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CUPRINSUL PE LARG
Realizat de Hans Merkel

1.  Misiunea stiintei spirituale in epoca noastra —
Berlin, 10 octombrie 1907

Stiinta spirituala presupune o lume suprasensibila care
poate fi vazuta prin dezvoltarea puterilor de cunoastere.
Materialismul o neaga. Stiinta spirituald a avut intotdeauna
un caracter personal in functie de gradul cercetdrilor
superioare. Ceea ce este in religie credinta, este ridicat la
rangul de stiintd. Nu ne este ingaduit sa lasam neprelucrat
ceea ce exista In lume ca germen. Au existat intotdeauna
oameni care au privit in lumea spirituald, dar ei si-au putut
preda cunoasterea numai acelora care erau pregatiti In acest
sens. Exista trei cadi: imaginatia, inspiratia si intuitia.
Diferentierea clarvazatorilor de initiati. Astazi este necesara o
armonie In dezvoltarea capacitatilor initiatilor si
clarvazatorilor. Adept este acela care poate manevra puterile
spirituale. Stiinta spirituala ne face destoinici pentru viata.
Este necesara o aprofundare in suflete. Exista puteri vizibile
si invizibile in lume. Astfel, crestinii din catacombe purtau in
sufletele lor puterea de a cuceri lumea, pe cand stralucita
civilizatie a lumii romane de atunci se Indrepta spre
distrugere.

2.  Stiinta despre natura la rascruce — Berlin, 17
octombrie 1907

Stiinta a devenit un fel de religie. Schleiden a descoperit
celula Kirchhoff si Bunsen, analiza spectrala; Darwin,
multimea speciilor. Dar stiintele naturii nu spun nimic
privitor la suflet si spirit. Pentru Blichner si Vogt, gandurile
erau secretii ale moleculelor creierului. Du Bois Reymond a
elaborat sapte enigme ale lumii. Lucrarea lui Haeckel,
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,2Enigma lumii” a fost un fel de replica. Descoperirea radiului
a aratat ca este posibila o descompunere a materiei. Atomii si
moleculele sunt ceva imaginar. Atomul nu este altceva decat
electricitate  solidificatd, caldura solidificata, Iumina
solidificatd. In toate trebuie si vedem spirit densificat.
Stiintele naturii trebuie sa se reverse in stiinta spirituala.
Goethe spunea candva ca va veni timpul in care filosofia si
stiintele naturii se vor reuni.

3. Cunoasterea sufletului si a spiritului — Berlin, 24
octombrie 1907

Abia de la Conciliul de la Constantinopole (869) se
vorbeste numai despre trup si suflet. In ultima vreme, F. A.
Lange a vorbit despre ,Psihologia fara suflet”. Problema
esentei sufletului, in sensul participarii sale la o lume
suprasensibild superioara, a ramas fara raspuns. Esenta
spiritului trebuie cautata in noi insine. Ceea ce suntem noi in
fiinta noastra cea mai launtrica sunt si toate lucrurile din
afard, numai ca in alta forma. Natura este spirit, care isi
indreapta latura sa exterioara inspre simturi. Omul consta
din trup fizic, eteric, astral si Eu. Daca Eul lucreaza asupra
trupului astral, se formeaza Sinea spirituald, ca la Francisc de
Assisi. Daca trupul eteric este transformat prin cele mai inalte
impulsuri artistice sau religioase, se constituie Spiritul vietii.
Initierea ne ofera posibilitatea sa transformam trupul eteric
prin purificare. Transformarea trupului fizic formeaza Omul-
spirit. In felul acesta, omul devine una cu cosmosul. Esenta
Eului este interiorizarea. Sufletul uneste trupul cu spiritul.
Omul are o viata care exista Tnainte de viata terestra si va
exista si dupa aceasta. Prin moarte, omul se intoarce
imbogatit cu roadele vietii sale terestre inapoi in patria
spirituala. Stiinta spirituala raspunde la intrebarea relativ la
temporal si vesnic, relativ la destinul omului dupa moarte.
Invatim si intelegem documentele religioase traditionale.
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Sufletul poate fi fericit numai cand lasa spiritul sa se reverse
in el si configureaza trupurile sale pornind din el.

4.  Barbat si femeie In lumina stiintei spirituale —
Miinchen, 18 martie 1908 (in loc de Berlin, 14 noiembrie
1907)

Rosa Meyreder a reunit in cartea ei ,Relativ la critica
feminitatii” diversele pareri asupra esentei feminitatii. Otto
Weininger vedea elementul barbatesc si cel feminin in om
doar invaluite in gandirea materialista. La sexul masculin,
trupul eteric este feminin. La sexul feminin, el este masculin.
Trebuie sa vorbim despre insusiri masculine si feminine.
Femeia are un curaj launtric, un spirit de jertfa, de tarie.
Barbatul se daruie creatiei exterioare. Omul trece prin
incarndri masculine si feminine. Originea sexelor este in
lumea astrald. Reprezinta opusul principiilor superioare.
Masculinul este copie a vietii. In feminin se exprima ceea ce
aduce viata in forma. Dacda in viata practicd actioneaza
suprasexualul, atunci problema sexelor este rezolvata.

5. Initierea — Berlin, 28 noiembrie 1907

Corespunde modului de gandire al lui Goethe sa caute
cdile inspre adevarata intelepciune. Diferentiem initiati,
clarvazatori si oameni care folosesc puteri superioare in
slujba lumii fizice. La granitele dintre lumea fizica si lumea
supra-fizica trebuie sa diferentiem iluzia de realitate, visul de
realitate, viziunea de adevarata contemplare. Aici trebuie sa
dovedim curaj, perseverenta si energie. Astazi, oamenii au
alte necesitati corporale si sociale decat inainte. De aceea
principiul initierii trebuie facut astazi accesibil tuturor.
Initiatul poate vedea in lumile superioare. Educarea consta in
faptul ca discipolul spiritual primeste mijlocul si indicatiile
asupra modului in care isi poate dezvolta ochii si urechile
spirituale. El trebuie condus intr-un centru din care provin
razele credrii lumii si ale legitatilor lumii. Discipolul trebuie
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sa dobandeasca o gandire eliberata de sensibil, o gandire
care-si are izvorul in launtricul omenesc. Asa a gasit Goethe
planta primordiald. Ea este elementul creator in toate
plantele. Pentru Goethe a fost ca o iesire la iveala a spiritului
care trdieste in toate lucrurile. Stiinta spirituala confera o
gandire eliberata de sensibil. Pentru investigarea
adevarurilor superioare este nevoie de clarvedere. Pentru
intelegerea lor, de o ratiune si o logica sanatoasa.
Perfectionarea simtirii duce la Imaginatie. Omul dobandeste
un organ spiritual, sfantul Graal. Vointa este dezvoltata prin
semnele scrierii oculte, asa cum sunt ele continute in
perceptiile Apocalipsei. Inima va deveni un muschi voluntar,
laringele un organ de reproducere. Daca in om sunt trezite
puterile dormitande, atunci gandirea, simtirea si vointa devin
ochi si urechi spirituale.

6.  Asa-numitele pericole ale initierii — Berlin, 12
decembrie 1907

Strdin de viata este acela care nu se intereseaza de
puterile propriu-zise ale existentei. Materialismul poate
satisface numai ratiunea, nu si interesele mai profunde ale
sufletului. Lumile spirituale pot fi si periculoase prin realitati
si entitati. Dar aceste pericole il inconjoara in permanenta pe
om. Frica, teama, superstitia, lipsa de speranta reprezinta o
hrana pentru puterile adverse. Omul isi invinge frica fata de
moarte numai daca stie ca exista un miez spiritual in el. Nu
foloseste la nimic sa predicam virtutea. Remediile sunt
adevarurile spiritual-stiintifice. Acestea nu trebuie expuse
inainte de varsta de 35 de ani. Cea mai inalta maturizare a
vietii se atinge numai la o varsta Inaintata. Profunzimile
lumilor superioare sunt cu atat mai bine atinse, cu cat putem
tdcea mai mult. Posibilitatile inspre bine amplifica si
posibilitatile existentei raului. Trebuie sa cautam spiritualul,
chiar daca prezinta pericole.
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7.  Barbat, femeie si copil in lumina stiintei spirituale
— Berlin, 9 ianuarie 1908

La animal, este preponderenta specia. La om,
individualitatea. Sufletul se explica printr-o existenta
anterioara. O iubire inconstienta conduce copilul inspre
anumiti pdrinti. Adevarata cunoastere a Eului este posibila
numai acelei puteri din om care este nemuritoare. Pana la
pubertate, insusirile ereditare devin deplin vizibile. Apoi
urmeaza dezvoltarea individualitatii specifice. Tanarul cauta
in pdrintii sdi terenul pentru a-si putea construi existenta
trupeasca. Adultii reprezinta terenul matern pentru generatia
urmatoare. Nu avem voie sda constrangem copilul sa se
formeze dupa imaginea noastra, ci trebuie sa-i acordam
libertatea in dezvoltare si sa i-o respectam.

8.  Sufletul animalelor In lumina stiintei spirituale —
Berlin, 23 ianuarie 1908

Adevarata cunoastere de sine se realizeaza prin
contemplarea Universului si a entitatilor sale. Ceea ce vede
omul repartizat intr-o multime de forme animale, este adus in
sine nsusi intr-o anumitd armonie. In animalele superior
evoluate se poate vedea ca un fel de caricatura a actiunilor
omenesti. Putem admira activitatea furnicilor, albinelor,
castorului. Mai Tnainte, stiintele naturii credeau sa o scoata la
capat cu conceptul ,lupta pentru existenta”. Omul are un
suflet individual, animalul un suflet-grup. Acesta se afld in
lumea astrala. Omul are putere de reprezentare si memorie,
animalul este posedat de acestea. In trecutul indepartat, si
sufletul omenesc a fost un suflet-grup. Animalele au ramas pe
vechea treapta de evolutie. Dimpotriva, sufletul-grup al
oamenilor si-a pastrat capacitatea de formare si
transformare. Trupului omenesc i-a ramas capacitatea sa
devina un templu pentru o individualitate mai Tnalta. Sufletul
omenesc a asteptat cu incorporarea, dupa ce animalele
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devenisera deja fizice. Orice configuratie animald este o
reprezentare unilaterald a spiritului divin. In om, imaginea
primordiala atinge configuratia cea mai desdvarsita. Prin
gandirea creatoare, aceastd imagine primordiald devine vie in
om.

9. Obsesia bolii In lumina stiintei spirituale —
Miinchen, 3 decembrie 1907 (in loc de Berlin, 13 februarie
1908)

Pornind din suflet, pot apadrea imitatii ale bolilor, ca
adevdrate imagini maladive. Gandirea materialista si
spiritual-stiintificd au un mare efect asupra launtricului
omenesc. Omul trebuie sa creeze din nou in launtricul sau,
altfel puterea lui productivi se pustieste. In cazul fricii,
sufletul creeaza un punct central al vointei. Este ca o
strangere a sangelui, devenim palizi. In cazul rusinii, omul
vrea sa-si stearga Eul. El ar vrea sa dispara in Univers.
Sangele se revarsa in afara. Astfel, toate procesele sufletesti
pot avea un efect in procesele organismului. Gandurile
abstracte au efectul cel mai redus asupra organismului. Omul
este planta inversata. Radacina ei corespunde capului omului.
Candva, omul va putea aduce, lipsit de pofte, semenii sai pe
lume. Acest fapt este reprezentat in imaginea sfantului Graal.
Astfel de imagini au efect insanatositor. Daca omul nu poate
crea imaginatiuni launtrice, toata puterea se indreapta spre
interior. Cu cat mai putin patrunde omul in existenta generala
a lumii, cu atat mai mult simte el ceea ce se desfasoara in
organismul sdau. Aceasta este cauza pentru sentimente false
de teama si idei false de boala. Imaginile incorecte produc
dereglari sufletesti, care devin mai tarziu dereglari trupesti.
in vechile tragedii, eroul invingea suferinta; acest fapt
insandtoseste. Varsarea de sange din basme este un mijloc
corect de educatie. Daca omul o vede exterior intr-o imagine,
el o poate invinge. Obsesia bolii se bazeaza pe o lipsa de
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productivitate. Stiinta spirituala inarmeaza omul fata de
influentele civilizatiei. Animalul transpus in captivitate se
imbolnaveste. El nu poate dezvolta o putere contrara. Omul
trebuie sa transforme influentele prin activitate launtrica.
Atunci ele pot fi folosite pentru o dezvoltare superioara a
omului.

10. Febra sanatatii In lumina stiintei spirituale —
Miinchen, 5 decembrie 1907 (in loc de Berlin, 27 februarie
1908)

Orice om are o sdndtate individuala. Prin idealurile
religioase este transformat trupul astral. Prin arta sau prin
marii fondatori de religii, trupul eteric. Prin exercitiile
spiritual-stiintifice, trupul fizic. Omul poate prelucra launtric
impresiile culturale. Este nesandtos tot ceea ce aduce o
dizarmonie intre influentele exterioare si viata launtrica.
Daca launtricul este prea slab pentru a prelucra totul, pot
aparea maladii isterice. Continua Intrebare ,de ce?” poate
conduce la stari de ipohondrie. Naturile mai slabe nu pot
opune influentelor exterioare un launtric puternic. Omul
trebuie ficut capabil si-si suporte mediul inconjuritor. In
orice educatie si activitate publica trebuie lucrat astfel Incat
omului sa-i fie posibila bucuria si satisfactia in viata. Efectul
insanatositor al iubirii constd in faptul ca ne revarsam
launtricul in afara. Daca prin citirea unei carti se formeaza
imagini, atunci exista o activitate productiva care aduce
fericire. Realitatile spirituale trebuie sa ajunga in stiinta. O
conceptie puternica despre lume stabileste armonie.

11. Profesiune si castig — Berlin, 12 martie 1908

Stiinta spiritualda ne conduce in adevarata cunoastere a
realitatii. Muncitorul modern este un rezultat al evolutiei
ultimelor secole. Stapanirea legilor naturii se cristalizeaza in
industrie si circulatie. Exista o dizarmonie intre dorul
omenesc si ceea ce ne ofera viata in realitatea ei. Profesiunea
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si castigul s-au schimbat foarte mult in relatia lor cu omul.
Odinioara, multi oameni aveau o legatura personala a
sufletului cu munca lor. Aceasta s-a pierdut in cea mai mare
parte. Profesiunea se exprima in munca, castigul in salariu.
Nu este vorba de raporturi, ci de dezvoltarea sufletului
omenesc. Numai prin transformarea sufletului omenesc
poate surveni fericirea si progresul, si niciodata prin simpla
organizare. Organizarile care devin cauza a sardciei si
mizeriei sunt create mai intai de catre om. Omul nu poate
suferi decat de pe urma oamenilor. In viata socials, poate fi
favorabil pentru fericirea oamenilor numai ce acestia nu fac
pentru ei, ci pentru intreaga colectivitate. In lumile spirituale,
sufletele popoarelor, sufletele-grup, spiritele comunitatilor,
sunt o realitate. Activitatea trebuie corelata prin Intelepciune
si structurare. Nu este vorba sa se dea cuiva de lucru, ci ca
munca executata sa fie facuta pentru nevoile colectivitatii.
Sentimentul de apartenenta la grupe omenesti, izvorat din
adevarata intelepciune, trebuie sa devina un impuls.

12. Soare, Luna si stele — Berlin, 26 martie 1908

Aristotel spunea ca dupa stravechea Invatatura, stelele
ar fi zei. Astrologia conduce, chiar daca intr-o forma
denaturatd, fnapoi la intelepciunea straveche a omenirii.
Pentru ea, stelele erau corpuri ale entitatilor spiritual-divine.
De la o stea la alta actionau puteri spiritual-sufletesti. Astazi,
omul mai vede in stele doar corpuri pur fizice. In planti
actioneaza puteri de atractie si de respingere suprasensibile.
Daca ar actiona numai puterile solare singure, evolutia ar fi
supra-acceleratd, puterile Pamantului actioneaza inhibitor.
Pamantul este un intreg viu. Sufletele-grup animale isi
inconjoara planetele. Fiecare planeta isi are propriile ei puteri
inconjuratoare. Ca embrion, omul este supus puterilor lunare.
Trupul omenesc este dependent de Luna in ceea ce priveste
forma sa. Soarele si Luna reprezinta contrastul necesar
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evolutiei omenesti dintre viata si forma. Dincolo de lumina
terestra se afla viata ce se revarsa din Soare. De la stele, Soare
si Lund nu se revarsa numai raze de luming, ci si curenti
spirituali de viatd. Omul s-a nadscut din spatiul cosmic, din
spiritul cosmic, ca si spatiul stelar.

13. Inceputul si sfarsitul Pimantului — Berlin, 9
aprilie 1908

Din marile idealuri izvorasc sentimente puternice, care
inaripeaza activitatea cotidiana. Stiintele naturii conchid din
resturile lumilor si entitatilor disparute, asupra starilor
anterioare ale PAmantului. Dincolo de fizic sunt puteri supra-
fizice. In somn, trupul astral si Eul se separi de trupul fizic si
cel eteric. Prin initiere, omul dobandeste ochi si urechi
spirituale. Atunci trupul astral parcurge iluminarea. Stiinta
spirituald vede in trupul astral si Eu elementul originar al
omului. Viata launtrica a existat Tnaintea celei exterioare.
Materia este spirit condensat. Omul a existat ca fiinta
spirituald pe Pamant inainte de aparitia celorlalte regnuri ale
naturii. el a Tnceput sa cristalizeze din sine mai intai formele
inferioare de animale, apoi cele superioare. Regnul animal si
regnul vegetal reprezinta trepte existentiale ramase in urma
ale dezvoltarii omenesti. Tot ceea ce este nedesavarsit se
poate raporta la ceva superior. Tot asa, Pamantul a fost initial
o fiintd spirituald. In om existi organe pe cale de disparitie si
organe la inceputul existentei lor. Inima va fi un instrument al
sufletului. Omul va putea produce in viitor mai mult decat
configuratii aeriene. Laringele va fi organul de reproducere al
omului viitorului. Omul se spiritualizeaza si la sfarsitul
Pamantului se intoarce tnapoi in spirit.

14. Infernul — Berlin, 16 aprilie 1908

In cultura persan3, imparitiei puterilor bune a lui
Ormuzd i se opunea imparatia puterilor rele a lui Ahriman. In
legende se vorbeste despre o imparatie a iadului, de la
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grecescul Tartaros, pana la zeita mortii Hel, care ii lua la sine
pe mortii nedemni. Dante descrie aceasta lume, iar Goethe
prezintd in Mefisto pe reprezentantul puterilor Infernului. In
om existd o dualitate: trupesc-fizicul, supus ereditatii si
spiritual-sufletescul, supus reincarnirii. In somn, spiritual-
sufletescul se separa de trupesc. Dupa moarte, omului i apar
imagini din viata trecutd. Un extract al ultimei vieti ramane
legat de fiinta omeneasca. Prin moarte, trupul astral nu-si
depune cu usurinta poftele, desi 1i lipseste trupul fizic,
instrumentul satisfacerii lor. El sufera durere datorita
poftelor, pana cand aceasta este stinsa de nesatisfacere.
Acesta este un raspuns al purificarii. Un om care s-a
identificat cu trupul sau fizic are o existenta mai dificila dupa
moarte decat un om care a intrezarit spiritual-sufletescul
suprasensibil. Din rodul vietii precedente, omul isi alcatuieste
trupul vietii sale urmitoare. In felul acesta, in om sunt
continute roadele vietilor sale anterioare. Acesta este drumul
de desavarsire al omului prin vietile terestre. Omul are in sine
0 putere progresiva si una inhibitoare. Pe de o parte, luam cu
noi experientele vietii ca rod al vietii. Pe de alta parte, ne
unim cu lumea fizica. Dacd omul nu are intelegere decat
pentru fizic, acest fapt reprezinta un chin Infernal in spiritual.
Prin faptul ca puterile inhibitorii s-au dezvoltat in om, spiritul
a patruns in sensibil si a putut sa ia cu sine roadele
sensibilului. Frana, aflata in serviciul spiritualului constituie
cel mai inalt purtator al progresului.

15. Cerul — Berlin, 14 mai 1908

Roadele vietii se continua. Urmatoarea viata terestra
preia in sine rodul vietilor terestre anterioare. Intre moarte si
o noua nastere, omul se afla Intr-o lume spirituala. Daca omul
are abnegatia, energia si perseverenta de a dezvolta in sine
capacitatile dormitande, el va percepe lumile spirituale. Trei
puteri fundamentale sunt capabile sa-i aduca o dezvoltare
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superioara, cea a gandirii, a simtirii si a vointei. Atata timp cat
ele se revarsa din afara asupra omului, prin viata cotidiang,
ele sunt nepotrivite pentru o evolutie spirituala superioara.
Omul trebuie sa se daruiasca unor ganduri vesnice. Atunci el
este introdus Intr-o lume in care gandul insusi devine creator.
Lumea astrala este spatiu inundat de lumina si culoare. Daca
in om se adauga si iubire adevarata, atunci lumea ii vorbeste
in sunete spirituale. Cerul este acolo unde suntem si noi,
trebuie doar sa-1 percepem. Dupa moarte, omul este legat de
puterile creatoare ce inunda spatiul, pe care omul vazator le
poate cunoaste deja aici. Omul dezincarnat traieste intr-o alta
stare de constienta si percepe puterile creatoare. Ceea ce
resimte omul la dezvoltarea germenului ultimei vieti este
fericirea. Constienta in elementul creator este mult mai
luminoasa decat cea din lumea fizica. Reteaua creata de la un
suflet omenesc la altul existd in mod invizibil In lumea
suprasensibila. Tot ceea ce este Innodat In lumea fizica isi afla
continuarea in lumea spirituala. Adevaratele puteri care
dormiteaza dincolo de cele sensibile trebuie introduse in
aceasta lume. Stiinta spirituald nu trebuie sa-l instrdineze pe
om de viata, ci sa-l faca puternic si activ pentru existenta.
Aceasta va fi Intotdeauna calea culturii spirituale, ca din focul
iubirii si entuziasmului sa se dezvolte lumina intelepciunii.
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NOTA LA ACTUALA EDITIE

Conferintele cuprinse In volumul de fata fac parte
dintre cele care au fost prezentate de Rudolf Steiner in fata
publicului celui mai larg. ,Berlin a fost punctul de plecare al
acestei activitati. Ceea ce 1n alte orase a fost tratat mai mult
sub forma de conferinte izolate a putut fi prezentat aici ca
serie de conferinte unitara, temele avand legatura unele cu
altele. In acest fel, ele au luat caracterul unei introduceri
fundamentate din punct de vedere metodic In stiinta
spirituald si au putut conta pe un public ce revenea cu
regularitate, pentru ca i se parea important sa patrunda tot
mai adanc In acele domenii ale cunoasterii care se deschideau
in mod nou, pe cand celor recent veniti le erau oferite mereu
si mereu bazele necesare pentru intelegerea lucrurilor
prezentate.” (Marie Steiner)

Deoarece, neavand timp, Rudolf Steiner nu a putut
corecta el Tnsusi stenogramele, fata de toate conferintele sale
tiparite trebuie sa avem rezerva exprimata de el: ,Dar va
trebui sa acceptam faptul ca in multe dintre stenogramele
nerevizuite de mine se gasesc lucruri gresite.”

Cele 15 conferinte cuprinse in acest volum, prezentate
in cursul iernii 1907/08, constituie a cincea dintre seriile de
conferinte publice pe care Rudolf Steiner le-a tinut cu
regularitate la Berlin, Incepand din 1903. In ele sunt descrise,
daci le rezumam 1n cateva cuvinte, urmatoarele:

Raportul dintre stiinta spirituala si stiintele naturii nu
este unul de opozitie, ci el se bazeaza pe completarea
reciproca. Stiinta spirituala extinde cunoasterea si 1i da
sufletului uman posibilitatea de a dezvolta facultati noi. Ea
ofera, de asemenea, indicatii despre felul cum pot fi evitate
aici riticirile. In domeniul vietii pur umane sunt discutate
opozitiile dintre barbat si femeie si se arata ca in copil se
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dezvoltd, ca dintr-un boboc, ceea ce provine din sferele
vesnice si invinge piedicile puse de ereditate. Esenta bolii
devine evidenta si In viata conforma spiritului apar puteri de
insandtosire. Sunt create, de asemenea, premisele pentru
dobandirea unei mentalitati cu adevarat sociale. Omul e
transpus intr-o ordine cosmici. Intrebirile legate de
,Dincotro” si ,Incotro” gisesc un raspuns adecvat constientei
moderne. Viata de dupa moarte primeste o lumina noua:
transformarea puterilor sufletesti si viata in sferele spirituale.

Despre publicarea conferintelor lui Rudolf Steiner

Baza stiintei spirituale orientata antroposofic este
constituitd din lucrarile scrise de Rudolf Steiner (1861-1925).
Alaturi de acestea el a tinut, intre anii 1900 si 1924,
numeroase conferinte si cursuri, atat publice cat si pentru
membrii Societdtii Teosofice, iar mai tarziu, ai Societatii
Antroposofice. Initial el voia ca aceste conferinte, tinute
totdeauna liber, sa nu fie fixate in scris, ele fiind concepute
,drept comunicadri orale, nedestinate tiparirii”. Dar cand
textele acestor conferinte au Inceput sa fie raspandite sub
diverse forme si cu greseli, fiind redactate de unii dintre
auditorii sdi, el s-a simtit raspunzator de a le ordona. Aceasta
sarcind i-a incredintat-o Mariei Steiner von Sivers. Ei fi
revenea alegerea stenografilor, administrarea textelor si
corectarea lor in vederea editarii. Deoarece, din dipsa de
timp, Rudolf Steiner nu a putut sa corecteze el Insusi textele
decat intr-un numar foarte mic de cazuri, trebuie tinut cont
de rezerva sa fata de toate scrierile de acest gen: ,Totusi,
trebuie luat in considerare faptul ca in stenogramele
nerevizuite de mine exista greseli ,,.

In lucrarea sa autobiografici Cursul vietii mele
(capitolul 35) el se exprima asupra raportului conferintelor
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pentru membrii, care la inceput nu au fost accesibile decat
sub forma de manuscris tiparit, fata de scrierile sale publice.
Pasajul respectiv este redat la sfarsitul acestui volum. Ceea ce
este spus acolo este valabil, in acelasi fel, si pentru cursurile
referitoare le diverse specialitati, cursuri care se adresau
unui numar mic de participanti, familiarizati cu bazele stiintei
spirituale.

Dupa moartea Mariei Steiner (1867-1948) s-a Inceput,
conform liniilor directoare date de ea, editarea operelor
complete ale lui Rudolf Steiner. Prezentul volum face parte
din aceasta editie. Date mai amanuntite referitoare la text se
gasesc, atat cat este necesar, la Inceputul -capitolului
JIndicatii”.
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I
MISIUNEA STIINTEI SPIRITUALE

IN EPOCA NOASTRA
Berlin, 10 octombrie 1907

Cine vorbeste astazi despre stiinta spirituald sau chiar,
asa cum suna tema noastra de azi, despre misiunea stiintei
spirituale in epoca noastra, poate sa se astepte la cele mai
diferite reactii. Pe de-o parte, nu avem voie sa ne amagim in
privinta faptului ca nu trebuie decat sa rostim cuvantul
,stiintd spirituald”, ca sa trezim intr-un mare numar de
contemporani ai nostri parerea ca aici e vorba de ceva
intunecat in cel mai inalt grad, sau, cum le place multora sa
spunad, de ceva mistic In sensul cel mai rau al cuvantului, de
ceva care nu poate sa apara ori sa starneasca interes decat la
oamenii cu gandire neclara sau, cel putin, la cei ce habar nu
au de marile progrese din domeniul cunoasterii. Cati nu va
vor spune: expresia stiinta spirituala e folosita numai de aceia
care se tin departe de marile progrese ale stiintelor naturii
sau de alte cunostinte din epoca noastra.

Dac3, pe de o parte, chiar si numai rostirea cuvantului
,stiinta spirituald” va trezi unele adversitati, nu avem voie sa
ne ascundem nicidecum faptul ca intr-o asemenea
adversitate zac multe lucruri indreptatite. Fiindc3, oricat de
ciudat ar putea sa para - Intreaga serie de conferinte va va
arata, de altfel, cum trebuie inteles acest cuvant -, nu putem
sa nu spunem in mod deschis: Cercetatorul spiritual adevarat,
care e constient de faptul ca el nu e un obscurantist in raport
cu asa-numitele progrese ale stiintei sau cunoasterii din
epoca noastra, care vrea sa se situeze cu totul pe solul culturii
epocii noastre si doar vrea sa depdseasca anumite
superficialitati ale ei, are voie, ba chiar e obligat sa spunj,
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conform cu orientarea lui spirituala si cu intelegerea pe care
o are pentru raporturile epocii, ca adversarii care vorbesc in
acest fel, asa cum am ardtat adineaori, poate ca sunt
contemporanii mai putin periculosi pentru el, care poate ca
dauneaza mai putin curentului sau spiritual, decat altii, care
in anumite privinte se considera chiar aderenti, ba mai mult,
apostoli ai stiintei spirituale. Nu-i asa, e ciudat sa spunem asa
ceva, dar e adevarat.

Expresia ,stiinta spirituala” are pentru multi ceva
ispititor. Ceea ce i se reproseaza atat de usor cercetatorului
spiritual de catre adversari e faptul ca oamenii prea usor pot
fi determinati sa alerge acolo unde se vorbeste despre niste
lucruri misterioase, Intunecate, enigmatice, asa ca aceia care
au un spirit neclar sau sunt prea comozi pentru a se situa pe
solul cunoasterii, sau prea slabi pentru a ldsa sa actioneze
asupra lor niste cunostinte stiintifice, sunt plini de interes
cand e vorba de ceva obscur, misterios. Astfel, cercetatorul
spiritual gaseste multa aprobare si, Intr-un anumit sens, el
chiar conteaza pe acest instinct bizar al naturii umane, pe
setea de spiritual existentd in natura umand, setea de
spiritual in cel mai rau sens al cuvantului.

Nu putem nega faptul ca in epoca noastra atat de
haotica existd, Intr-adevar, multi oameni care sunt atrasi spre
ceea ce numim stiintd spiritualda numai prin acest instinct
obscur existent in natura umana. Si daca, apoi, adversarii
stiintei spirituale vad ce daune provoaca asemenea asa-zisi
aderenti, ce fel de afirmatii fac ei adeseori si cum se
raporteaza in multe privinte la cunoasterea epocii actuale,
atunci nu trebuie sa ne miram, ba chiar nu trebuie sa ne
miram deloc, daca adversarii nostri ajung la parerea
caracterizata. Daca cercetatorul spiritual ar putea sa se
teamd, atunci s-ar putea face, eventual, afirmatia grotesca,
dar adevarata, ca el ar trebui sa se teama mai mult de un
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mare numadr dintre adeptii lui decat de adversari. Fiindca
acesti adversari vor trebui sa faca o cotitura de felul celei pe
care o vom caracteriza, poate deja In cursul conferintei de
astazi, dar care va reiesi In modul cel mai clar din conferinta
urmdtoare, cand vom vorbi despre ,Stiintele naturii la
rascruce”. Astdzi ne propunem sa clarificam, prin aceasta
caracterizare din stanga si din dreapta, sub o forma pur
narativa, sarcina, sensul, importanta si misiunea a ceea ce
numim stiinta spirituala In epoca noastra.

Daca studiati programul care v-a fost oferit pentru
conferintele din aceasta iarna, veti vedea ca am alternat in
folosirea cuvantului. La unele conferinte e folosita expresia
stiintd ocults, la altele, expresia stiintd spirituald. In fiecare
loc expresia a fost aleasa in mod deplin constient, cu toate ca
stiinta spirituald, asa cum o reprezentam noi aici, este cam
acelasi lucru cu ceea ce se numeste stiinta oculta. Va rog sa nu
intelegeti cuvantul ,ocult” din cuvantul compus stiinta
oculta*, sau din adjectivul derivat de la aceasta, in sensul ca ar
fi vorba de ceva absolut secret sau obscur. Conferinta insasi
va va arata din ce cauza folosim tocmai acest cuvant, stiinta
ocultd, pentru acea suma de adevaruri si cunostinte pe care le
vom discuta in cursul iernii.

*In Ib. germani: Geheimwissenschaft - n.tr.

Daca vrem sa spunem ce sta la baza stiintei oculte,
trebuie sa dam, pentru Inceput, un raspuns foarte simplu.
Trebuie sa spunem ca la baza stiintei oculte se afla doua
convingeri: Mai Intdi, convingerea ca in dosul a ceea ce ne
arata simturile noastre in lumea exterioara, in dosul a ceea ce
isi poate insusi intelectul nostru, drept perceptii si experiente
senzoriale, in dosul a ceea ce pot vedea ochii si pot pipai
mainile, exista o lume mai 1naltd, invizibila, o lume
suprasensibild. Aceasta este una dintre convingeri. Cealalta
convingere este aceea ca omul e in stare sa perceapd, sa vada
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aceasta lume suprasensibild, invizibila, prin dezvoltarea
propriilor sale puteri de cunoastere si a propriilor sale
facultati. Daca spunem aceste doua lucruri, am spus deja ce
std la baza oricdrei asa-numite stiinte oculte.

Dar imediat din randurile contemporanilor nostri se
ridica aici obiectii importante. Cultura epocii noastre are, in
primul rdnd, o orientare care spune: Noi nu avem nevoie
deloc sa vorbim despre vreo lume suprasensibild; acestea
sunt prejudecatile unui trecut care - slava Domnului! - nu
mai este. Asa spun multi. Si nu e mult de cand - ce-i drept,
asemenea glasuri devin astazi din ce in ce mai rare - aceia
care se considerau cei mai luminati oameni, cei mai avansati,
spuneau: tendinta de a te Intoarce spre niste substraturi
invizibile, suprasensibile ale lucrurilor, tine de o epoca naiv3,
copildreascd, din viata omenirii, cAnd oamenii inca nu erau
situati solid pe solul cunoasterii stiintifice, cand ei mai
credeau ca dezleaga Intrebarile-enigma ale existentei prin tot
felul de nascociri si emanatii ale fanteziei. Dar epoca moderna
i-a invatat pe oameni ca cercetarea care se foloseste de
experienta simturilor exterioare nu are nevoie sa recurga la
asemenea puteri sau entitati suprasensibile, ca lumea pe care
o vedem in mod concret poate fi explicata din ea insasi. Si
daca putem explica lumea din ea insasi - asa spun
materialistii, ca si cei ce se numesc monisti, si monisti sunt
multi dintre contemporanii nostri —, daca putem descoperi in
cadrul lumii senzoriale cauzele senzoriale, nu mai avem nici
un motiv sa invocam niste entitati suprasensibile.

Aceasta este o orientare radicalg, care vrea sa o rupa cu
toate conceptiile despre suprasensibil. Si aceasta conceptie
are de adus in favoarea sa multe argumente care au greutate.
Cine ar vrea sa nege progresele imense facute de stiinta
exterioara in ultimele secole? Cine nu ar admira rezultatele
acestor cercetdri, care se intind, pe de o parte, pana sus, la
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fenomenele cerului instelat, si, pe de alta parte, se cufunda in
tainele celor mai mici vietuitoare, In misterele substantelor si
ale existentei senzoriale? Cine nu ar sta plin de admiratie
chiar In fata unor speculatii Indraznete, de felul celor care
sunt facute In epoca moderna de cate un cercetator, in urma
unor frumoase descoperiri, cum este aceea a radiului [Nota
1]? Si cine nu va vedea ca e ceva ademenitor in faptul ca un
om situat pe solul unui asemenea pozitivism sau materialism
radical - numele nu conteaza - vine acum si spune:
Cercetdtorul e inca departe de a dezlega prin cercetare
senzoriala toate enigmele existentei; dar aveti rabdare, va
veni vremea in care ceea ce astazi mai e acoperit de un val
gros va fi clarificat chiar de catre stiinta despre natura; va
veni vremea In care cei ce studiaza Antichitatea vor dezlega
enigma unor lumi trecute, acoperite inca de straturi de
pamant, enigma naturii Tn activitatea ei creatoare, va veni
vremea In care cercetarea pur senzoriald isi va proiecta
luminile asupra trecutului. Va veni, de asemenea, vremea in
care in laborator - asa va spune, pe buna dreptate, cel situat
pe solul cercetdrii stiintifice - vor fi introduse anumite
materii in niste substante nevii, in asa fel incat va putea fi
creata chiar in laborator substanta vie. Poate ca astazi aceasta
pare inca o idee indrazneatd; dar evolutia intr-acolo merge, si
atunci tu, cercetatorule ocult, poti sa-ti iei catrafusele si sa
pleci, fiindca nu vei mai avea nici un drept sa vorbesti despre
lucruri suprasensibile, de vreme ce noi am aratat ca pana si
viata poate fi produsa prin combinarea unor substante si
forte.

Raspunsul la asemenea obiectii urmeaza sa fie dat de
intreaga serie a conferintelor de fata. Ar fi usuratic din partea
noastra daca am vrea sa dam deja astazi un raspuns. Vreau sa
spun un singur lucru, menit sa arate in mod tipic cat de usor
pot fi rastalmadcite obiectiile ridicate Impotriva asa-zisei
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stiinte oculte obscurantiste: Pe cand stiintele naturii sustin cu
0 anumita Indreptdtire ca va veni odata vremea in care din
simple substante nevii va fi creat ceva viu, si aceasta
cercetare, care se ridica la nivelul marturisirii unui fel de
religie, crede ca mentioneaza astfel ceva care va infirma total,
in mod indiscutabil, stiinta oculta, adevarul este ca stiinta
oculta a fost intotdeauna constienta de acest lucru! Ba chiar,
fiindca a stiut-o, a putut sa stea atat de solid si sigur pe
picioarele ei! Cine ridica impotriva stiintei oculte asemenea
obiectii, dovedeste ca ignora total adevaratul ei caracter.
Raspunsul complet va rezulta in cursul conferintelor.

Exista alti contemporani, care spun: Se poate foarte
bine ca In dosul lumii noastre senzoriale sa existe ceva
suprasensibil; dar, cu puterile si facultatile sale, omul nu
poate sti nimic despre o asemenea lume suprasensibila si, de
aceea, nu are voie sa vorbeasca despre ea, daca vrea sa faca
stiintd. - Aceasta este o pdrere si mai larg raspandi-ta.
Asemenea oameni nu vor sa raspunda deloc in mod clar la
intre-barea daca exista ceva suprasensibil, ei vor s-o lase cu
totul in vag, sa faca obiectul unei credinte pur subiective,
arbitrare, din intrebarea daca exista niste simturi cu care
poate fi perceput suprasensibilul. Ei spun: Omul nu poate sa
vada in dosul naturii exterioare, si el se indeparteaza de solul
cunoasterii, se misca pe taramul credintei arbitrare, cand
cauta sa depdseasca limitele naturii sale.

Stiinta oculta raspunde acestei conceptii in felul
urmator: Voi ati cercetat facultatea de cunoastere care sta la
dispozitia oamenilor. Ati aratat ca daca omul foloseste
aceasta facultate de cunoastere nu poate sa ajunga in dosul
naturii, acolo unde incepe suprasensibilul. Si acum voi
spuneti: Pentru ca am dovedit acest lucru, stiinta oculta sau
stiinta despre suprasensibil este imposibila. - Cine vorbeste
asa, presupune ca stiinta oculta nu-i da dreptate. Dar nu este
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asa. Stiinta oculta {i da intru totul dreptate, ea se situeaza pe
aceeasi pozitie. Stiinta oculta spune: Voi ati cercetat
facultatea voastra de cunoastere, ati ardtat cu exactitate cat
de departe se poate ajunge cu ajutorul ei. Ati aratat ca nu se
poate ajunge cu ajutorul ei In suprasensibil. Aveti perfecta
dreptate; faceti insa o greseald, greseala ca nu ramaneti la
faptele concrete, ca nu afirmati doar ceea ce stiti, ci mai
adaugati ceva ce nu puteti sti, prin faptul ca spuneti: nici un
om n-o poate sti.

IntAlnim aici o tendinti a contemporanilor nostri,
situati pe o asa-zisa baza stiintifica, o tendinta care nu
provine deloc din stiinta, din cunoastere, ci dintr-un
sentiment general, dintr-un instinct nerostit al epocii noastre.
Bineinteles, acest instinct devine vizibil numai cand
examinezi putin ca observator linistit, cu totul impartial, ce se
intampli in epoca noastra. Incercati si luati in mana un ziar, o
gazetd, o carte oarecare, populara sau chiar eruditd, care se
ocupa dintr-o directie sau alta de probleme cum sunt cele
ridicate de mine aici. Nu veti gasi nimic mai frecvent decat,
sub o forma sau alta, cuvantul care, de pe o pozitie spirituala
mai Tnaltd, este periculos: Noi putem sti numai cutare sau
cutare lucru. Asupra lucrului cutare sau cutare nu putem
emite nici o judecata. - Convingeti-va dumneavoastra Insiva
daca, acolo unde se vorbeste despre asemenea lucruri, nu
intalnim peste tot acest ,se” sau ,noi”! El e foarte neinsemnat,
dar s-a nascut dintr-un instinct adanc incuibat. E credinta ca
fiecare om in parte, prin ceea ce poate intelege, prin ceea ce
stie, are o anumita infailibilitate pentru Intreaga cunoastere si
cd cineva poate sd se pronunte nu numai asupra a ceea ce el
poate sau nu poate cunoaste, ci si asupra a ceea ce oamenii, In
general, asupra a ceea ce ,,noi” putem si nu putem cunoaste.
Pe baza acestui instinct, contemporanii nostri nu pot deloc sa
creada ca poate exista o anumita evolutie in ceea ce priveste
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cunoasterea. Si, totusi, cat e de absurda aceasta conceptie,
daca omul o are in vedere chiar si numai privitor la propria sa
viata! Ia reflectati putin: Cand survine pentru omul individual
momentul In care el poate decide unde se afla limita
discernamantului sau? Poate el sa decida la douazeci si cinci
de ani, la treizeci si sase, la saizeci sau chiar deja la zece ani,
unde se afla limitele facultatii sale de cunoastere? Nu exista
oare in fiecare viata o evolutie? Oare nu facem noi in copilarie
alte afirmatii decat mai tarziu? Avem voie sa nutrim gandul
ca nu am putea invata nimic de la nimeni, in lume, ca nimeni
in lume nu stie mai mult decat noi? Dar aceasta tendinta zace
ca instinct Tn natura contemporanilor nostri, ca fiecare
determind din sine limitele facultatii de cunoastere. Si din
acest instinct provine nu numai aceasta afirmatie, ci
numeroase lucrari, care o discuta pe mii de pagini. Daca
privim putin in culise, vedem ca acestea nu provin, In ultima
instanta, decat din faptul ca omul traieste cu acest instinct.
Dar cercetitorul ocult le spune urmitoarele: In privinta
acelor cunostinte despre care tu crezi ca iti sunt clare, ai
perfecta dreptate, aici nu poti cunoaste mai mult. Dar exista o
evolutie a facultatii de cunoastere. Daca vrei sa patrunzi in
lumea suprasensibila trebuie sa dezvolti In tine o facultate de
cunoastere suprasensibila. Si acest lucru este posibil! - Astfel,
pozitia pe care o adopta stiinta ocultda nu contrazice deloc
ceea ce spun acesti oameni. Chiar este de acord cu ei. Ea
spune doar ca in om mai exista o alta facultate de cunoastere,
care nu are aceste limite si pe care omul o poate dezvolta in
el. Ei bine, are cineva in lume dreptul sa spuna - hai sa privim
lucrurile de pe pozitia unei gandiri logice clare - ca nu exista
ceva de felul unei evolutii a facultatii de cunoastere? Ce poate
spune el? El poate spune doar: n-o cunosc, mie imi este
necunoscutd. Poate sa-si traseze el insusi limita dincolo de
care nu poate privi in intimitatea unei asemenea evolutii.
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Daca spune: granita pe care o stabilesc eu facultatii de
cunoastere nu se intinde pana acolo, atunci el e obligat sa
spuna: Nu stiu. Atunci el nu are voie sa vrea sa decida ceva in
legatura cu asemenea lucruri. Nu acela care nu stie nimic
despre lumea suprasensibila poate sa spuna daca o asemenea
lume exista sau nu, ci acela care stie ceva despre ea. Stiinta
ocultd se situeaza tocmai pe pozitia pozitivismului, In
intreaga sa universalitate. Cercetatorul ocult spune: Nimeni
nu are dreptul de a decide asupra a ceea ce poate sau nu
poate cunoaste omul, ci fiecare are dreptul de a decide numai
asupra a ceea ce cunoaste el insusi.

Cu aceasta am atins un moment afectiv care nu e lipsit
de importanta in stiinta noastra oculta. Se spune ca stiinta
oculta duce la trufie spirituala, deoarece ocultistii sustin ca
pot depasi cunoasterea obisnuita. Dar lucrurile stau exact
invers. Nu exista trufie mai mare decat a celui care vrea sa
decida el insusi nu numai asupra a ceea ce nu stie el, ci vrea sa
decida chiar asupra a ceea ce poate sau nu poate sa stie omul.
Aceasta e trufia care se erijeaza singura In norma valabila
pentru toti oamenii. Dar este modestie spirituala cand cel ce
se situeaza pe solul stiintei oculte nu vrea sa decida el insusi
asupra nici unui alt lucru, in afara de ceea ce poate sti el
insusi. Noi nu vorbim despre ceea ce existd dincolo de
limitele cunoasterii noastre. Acesta e modul de a gandi care
duce la modestia adevarata. De aceea, tot ceea ce e tratat in
cadrul stiintei oculte va trebui sa aiba Intotdeauna un
caracter personal. Nu e nimic rau In aceasta. Si nici nu e ceva
care sa infirme valabilitatea adevarurilor ocult-stiintifice.
Trebuie sa ne fie clar ca ceea ce omul vrea si trebuie sa
gaseasca in legatura cu lucrurile supreme si suprasensibile
trebuie gasit in adancul cel mai intim al sufletului sau, prin
puterea pe care el o dezvolta in viata spirituala intotdeauna
prin sine insusi. Dar, daca asa stau lucrurile, atunci fiecaruia
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dintre aceia care vor sa vada ei Insisi realitatile stiintei oculte
trebuie sa i se spuna sa se Indrepte spre propriul sau launtric.
De aici multi adversari isi deduc obiectiile, spunand ca ceva
care e cercetat numai in launtricul propriei fiinte umane nu
poate fi decat obiectul credintei, fara a avea dreptul de a
pretinde ca are o valabilitate generala.

Observatorului lipsit de prejudecati i se arata ce ingusta
este o asemenea deductie. Exista un lucru pe care, fireste,
foarte putini il pot folosi drept comparatie, dar care ofera un
exemplu foarte bun pentru acela care este In situatia
respectiva. Este ceva ce noi trebuie sa traim, exact ca si
adevarurile stiintei oculte, in launtricul nostru; orice aspect
sau lucru exterior nu poate fi aici altceva decat un exemplu,
un Indemn: Sunt adevarurile matematice. Ele sunt, totodat3,
adevarurile cele mai generale. Cine vrea sa le ia drept termen
de comparatie va gasi ca aceasta comparatie se potriveste
perfect. Un adevar matematic e ceva ce omul nu poate afla
niciodata cu ajutorul simturilor exterioare. Puteti masura cat
vreti cele trei unghiuri ale unui triunghi, niciodata nu veti gasi
adevarul de nezdruncinat ca impreuna aceste trei unghiuri
fac 180°. Acest lucru trebuie sa-l recunoasteti launtric. Asa e
cu toate adevarurile geometrice si cu toate adevarurile
matematice.

Doud aspecte intra in considerare, in legatura cu
asemenea adevaruri, pe care le recunoastem launtric. Primul
este un lucru astazi nepopular, in sensul cel mai strict al
cuvantului. Se spune: Cum putem conta pe acordul celorlalti,
in privinta unui lucru care traieste doar in launtricul omului?
Cum putem crede ca e adevarat un lucru pe care il cunoastem
numai in noi insine? - Dar e tocmai invers. In ceea ce priveste
adevarul real, majoritatea nu decide absolut deloc. Daca
dumneavoastra ati cunoscut, daca ati inteles bine un
principiu matematic, daca v-ati convins In mod launtric de
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adevarul lui, atunci pentru dumneavoastra sunt valabile doua
lucruri: In primul rand, daci un milion de oameni v-ar
contrazice si nu ar fi de parerea dumneavoastra, aceasta nu v-
ar zdruncina catusi de putin. Acesta e unul dintre lucrurile
care intra In considerare. Al doilea consta In urmatoarele.
Dumneavoastra sunteti sigur ca orice om care creeaza in
launtricul lui aceleasi conditii ca si dumneavoastra, pentru a
cunoaste, trebuie sa fie de aceeasi parere cu dumneavoastr3,
cu toate ca dumneavoastra ati gasit adevarul in interior. Pe
cat e de adevarat ca majoritatea nu decide absolut deloc
asupra adevarurilor matematice, tot pe atat de adevarat este
ca - daca au fost create in mod just conditiile necesare, si
oricine poate invata sa faca acest lucru - multimea nu poate
sa decida nimic asupra rezultatelor furnizate de stiinta oculta.
Noi le putem gasi in launtricul propriei noastre fiinte si nimic
exterior nu ne poate indeparta de ele, o data ce le-am
cunoscut in interiorul nostru. In vremurile vechi, adeptii
stiintei oculte, care se numeau gnostici, numeau mathesis
aceasta stiinta ocultd; nu pentru a spune ca ea este o
matematica, ci pentru ca aceasta stiinta oculta are caracterul
adevarurilor matematice. Dar a trecut multa vreme de cand
oamenii vedeau caracterul stiintei oculte In aceasta puritate.
E regretabil ca aici s-au adunat multe lucruri care intuneca
privirea, astfel incat cei situati pe pozitia stiintei au oroare
cand le iese in cale ceva de felul stiintei oculte.

Suntem condusi astfel spre niste probleme care ne
trimit la doud cuvinte, folosite Tn mod excesiv de oamenii
epocii actuale: cuvintele stiinta si credinta. Se spune: despre
lucrurile de care se ocupa stiinta se poate sti ceva, despre
celelalte lucruri se poate numai crede ceva, aceasta fiind
atunci o problema personald. Numai din cauza ca cei ce spun
asa ceva nu inteleg cum se creeaza conditiile pentru ca orice
credintda sa devina cunostinta, numai de aceea ei pot vorbi
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asa. Cine nu e in stare sa dovedeasca matematic ca cele trei
unghiuri ale triunghiului fac 180, acela trebuie sa creada
acest lucru. Cine nu e in stare sa aduca dovada care e adusa
de stiinta oculta pentru viata pe care omul o duce intre
moarte si 0 noud nastere, acela va trebui sa creada acest
lucru. Dar el va gasi si posibilitatea de a aduce pentru sine
insusi aceasta dovada, asa cum vom mai vedea in cursul
conferintelor.

Dintr-o alta directie se obiecteaza impotriva stiintei
oculte ca, nascuta din haosul epocii noastre, ea este un fel de
noud secta religioasd, aparutd in creierii unor exaltati si
visatori. Obiectiile aduse din aceasta directie se bazeaza pe o
intelegere atat de gresita a situatiei, incat e greu sa te
confrunti cu ea. Stiinta oculta nu are nimic comun cu lucrurile
care ar putea ajunge la o sciziune oarecare, la o coliziune cu
vreuna dintre religiile existente, si nici cu ceva care sa fie
situat pe locul unei noi religii. Acele lucruri care au constituit
pand acum obiectul tuturor religiilor constituie si obiectul
suprasensibilului, al stiintei oculte. De aceea, exista unele
puncte in care ele se ating. Numai un singur lucru ne poate da
o intelegere justa, profundd, a ceea ce este oferit in religii, un
singur lucru ne da posibilitatea de a intelege religia, si anume:
aridica pe treapta cunoasterii ceea ce in religie este credinta.
A fi slujitor a ceea ce religia cauta pe o alta cale, aceasta tine in
mod nemijlocit de misiunea stiintei oculte.

Cine ridica aici obiectia ca e pacat sa vrei sa cercetezi
obiectele lumii suprasensibile, ca ele sunt ceva ce n-ar putea
veni niciodata din natura umana, ca omul trebuie sa aiba
incredere intr-o revelatie superioara si ca e o cutezanta sa
vrei sa le scrutezi — unui asemenea om i se poate riposta ca e
pacat sa lasi In paragina ceea ce exista In lume sub forma de
germene. Fiindca lumea spirituala a pus in lume niste
germeni pentru ca ei sa rasara. Celui ce vrea sa ingradeasca
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puterea de cunoastere umana, spunand ca omul nu trebuie sa
se sumeteasca in felul acesta, aceluia i se poate raspunde ca
ar fi pacat sa lasi sa se pustiasca tocmai puterea cunoasterii.
Noi nu trebuie s-o lasam In paragina, ci s-o dezvoltam, pentru
aceasta o avem. Cine se poate lamuri si poate intelege ce
pacat fata de natura umana este acela de a ldasa in paragina
puterile ei, de a te izola de lumea suprasensibild, acela va
renunta foarte curand la aceasta obiectie, gasind-o cu totul
imposibila. Asa se situeaza stiinta oculta, cu modul ei de a
gandi, in curentele epocii noastre.

Azi nu vreau sa va dovedesc nimic, ci sa povestesc cum
se prezinta stiinta oculta in epoca noastra. Care este obiectul
ei, pe ce se bazeaza ea, aceste lucruri le sunt total
necunoscute cercurilor celor mai largi de oameni. Lor le este
necunoscut faptul ca in cadrul evolutiei omenirii au existat
intotdeauna persoane izolate care s-au daruit cu cea mai
mare seriozitate acestei stiintei oculte, care cunosteau din
proprie experientd trdirile prin care poate trece omul in
lumea suprasensibild, pentru care era experienta personala
ceea ce prezentam noi aici In asemenea conferinte. Si ei nu
stiu nici ca mai exista si astazi oameni care pot privi astfel in
lumea spirituala.

Acum, aici se poate pune intrebarea: De ce era ascuns
asa ceva de ochii multimii, de ce avem aici de-a face cu ceva
care nu a devenit cunoscut tuturor? Vom vedea, cand vom
vorbi despre pericolele stiintei oculte, de ce pentru aceia care
se numeau in mod Indreptatit cercetatori ai ocultului exista
principiul de a nu face cunoscuta stiinta oculta decat acelor
oameni care, prin anumite Insusiri ale vietii lor, devenisera
maturi pentru a o primi. Astazi, in orice caz, domnesc cu totul
alte conceptii despre raspandirea cunoasterii, deosebite de
acelea care au fost uzuale dintotdeauna in stiinta oculta. Daca,
in zilele noastre, un om a ajuns sa stie ceva, el se grabeste cat
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poate pentru ca ceea ce stie sa curga din penita lui sub forma
de tinctura neagra si sa-si ia zborul in toatd lumea, transpus
sub forma de litere cu ajutorul cernelii tipografice.
Cercetdtorii oculti aveau insa motivele lor de a transmite ceea
ce stiau numai celor pregatiti.

Dar de ce, atunci, apar astazi in public diferiti oameni,
care vorbesc despre rezultatele stiintei oculte? Si acest lucru
isi are bunele sale temeiuri. El are legatura cu intreg
progresul spiritual al omenirii. Ceea ce astazi poate sti
oricine, prin scrierile de popularizare bazate in intregime pe
cunoasterea noastra senzoriald obisnuitd, aceasta poate fi,
daca este aplicat In mod just, o buna pregatire pentru stiinta
oculta. Pe de alta parte, a crede ca stiintele noastre despre
naturad duc neaparat la negarea suprasensibilului ar insemna
o totald ignorare a faptelor. Mai degraba, aceste stiinte ale
naturii, just Intelese, duc la recunoasterea deplinda a
suprasensibilului! Cine isi asimileaza in mod just faptele
descoperite de stiintele naturii si le urmareste in continuare,
ajunge direct in sfera suprasensibilului si invizibilului. Dar
cine duce mai departe In mod gresit aceste adevaruri
stiintifice, acela ajunge la lumea materialista, care poate ca
inca nu nevrozeaza chiar atat de tare omenirea actual3, dar o
va nevroza in mod sigur pe cea viitoare. De aceea, astdzi a
aparut necesitatea de a arata fiecarui om calea pe care pot fi
folosite, intr-un mod adecvat, aceste adevaruri ale stiintelor
naturii, in masura in care ele sunt accesibile. in secolele
trecute nu era asa. Fiecare trebuia sa treaca printr-o perioada
lunga de pregatire, in care 1i erau educate facultatea de
gandire, logica sa, caracterul. Astazi, gandirea folosita in
stiintele naturii, just aplicata, este deja o scoala la care putem
invata sa intelegem lucrurile comunicate de stiinta oculta.
Aceasta gandire naturalist-stiintifica poate deveni o
binefacere pentru omenire.
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Vom afla treptat ca ceea ce 1i conduce pe oameni spre
lumea suprasensibila poate fi atins pe trei cai. Cand vorbesti
de aceste trei cai, te expui pericolului de a fi privit de unii
drept visdtor, iar daca descrii mai ales cea de-a treia cale,
drept un nebun de legat, desi cei ce judeca astfel nu stiu
absolut nimic despre ce e vorba. Ne sunt ardtate trei cai:
Imaginatia sau clarvederea, inspiratia si intuitia. Aceste trei
cdi exista de secole In evolutia omenirii si ele au fost parcurse
dintotdeauna. Au existat mereu oameni care, aplicand
metodele respective, au putut pasi pe calea ce duce in lumea
suprasensibila.

Ce sunt asemenea initiati? Imaginati-va ca exista niste
oameni care locuiesc Intr-un tinut indepartat, unde nu exista
nici trenuri, nici masini. Si iata, unul dintre ei o porneste spre
Europa si vede ca exista trenuri si masini. Se duce apoi acasa
si 1si povesteste experientele, ceea ce a vazut el Tnsusi. Atunci,
el este un initiat in lucrurile respective. Asemenea initiati
exista si pentru lucrurile suprasensibile. Ei sunt condusi in
scolile oculte spre posibilitatea de a arunca o privire in lumea
suprasensibild, invizibild, si de a putea relata despre cele
traite acolo.

Cei initiati in acest fel pot fi impartiti iarasi in doua
categorii: initiati propriu-zisi si clarvazatori. Ce este un initiat
in sens restrans? Trebuie sa facem cunostinta aici cu o
insusire a stiintei oculte care nu va fi unanim recunoscuta,
dar care, totusi, exista. Dupa ce adevarurile stiintei oculte au
fost comunicate, daca ele au fost rostite in fata oamenilor, nu
e nevoie sa fii clarvazator ca sa le intelegi. Clarvederea e
necesara pentru gasirea adevarurilor ocult-stiintifice, dar nu
e necesard pentru intelegerea acestora. Tot ceea ce va fi spus
In cursul acestei ierni, ca rezultat al cercetarilor facute in
lumea superioara, n-a putut fi gasit fara darul clarvederii, fara
ca ochii spirituali si urechile spirituale ce dormiteaza in orice
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om sa fi fost dezvoltate. Despre aceasta vom mai da
amanunte, cand vom vorbi despre initiere. Dar dupa ce aceste
rezultate au fost exprimate si imbracate in forme
corespunzdtoare gandirii actuale, oricine le poate intelege. Nu
poate fi valabila niciodata obiectia ca trebuie sa fii clarvazator
ca sa Intelegi lucrurile comunicate de stiinta oculta. Ele sunt
de neinteles nu pentru cel care nu e clarvazator, ci pentru cel
care nu vrea sa-si foloseasca gandirea logica la intreaga ei
capacitate. De inteles, totul poate fi inteles, dupa ce a fost
exprimat odatd, pana la nivelul celor mai fnalte regiuni.

Acela care, fara a fi el insusi clarvazator, intelege tot
ceea ce are de spus stiinta ocultd, este un initiat. Dar cel ce
poate intra el insusi In aceste lumi, pe care le numim
invizibile, este un clarvizitor. In vremurile vechi, care nu
sunt chiar atat de departe de vremurile noastre, in scolile
oculte exista o separatie stricta intre clarvazatori si initiati. Ca
initiat, puteai sa te inalti pana la cunostintele despre lumile
superioare, fara a fi clarvazator, daca iti foloseai intelectul in
mod just. Pe de alta parte, cineva putea fi clarvazator, fara a fi
initiat intr-un grad deosebit de inalt. Veti ajunge sa intelegeti
cum trebuie luata aceasta afirmatie. Imaginati-va doi oameni,
un domn foarte Invatat, care stie tot felul de lucruri, ceea ce
au de spus fizica si fiziologia despre lumina si fenomenele
luminii, dar care e atat de miop, Incat nu poate sa vada prea
bine nici la o distanta de zece centimetri: el nu vede ca lumea,
dar este initiat In legile activitatii luminii. Tot asa, un om
poate fi initiat Tn lumea suprasensibila, si sa vada foarte slab
in ea. Un altul poate sa vada excelent In lumea senzoriala
exterioard, dar sa nu stie aproape nimic din ceea ce stie
domnul cel invatat. Asa pot sa existe si clarvazatori pentru ai
caror ochi spirituali lumile spirituale stau deschise. Ei pot
privi in lumea suprasensibild, dar nu poseda nici o stiinta, nici
o cunoastere a acesteia. De aceea, pe parcursul unor lungi
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perioade de timp s-a facut deosebire intre clarvazator si
initiat. Pentru a se cuprinde intreaga plenitudine a vietii, era
nevoie adesea nu de unul, ci de multi oameni. Unii, ca sa
progreseze, nu erau facuti sa devina clarvazatori. Altora, li se
creau ochi spirituali si urechi spirituale. Ceea ce exista in
stiinta oculta s-a ndscut prin comunicarea si schimbul de idei
dintre ocultisti si clarvazatori.

In epoca noastra, nu se mai face deloc aceasti separatie
riguroasa intre clarvazatori si initiati. Astazi, e necesar ca
fiecaruia dintre aceia care au atins un anumit grad de initiere
sd i se dea macar posibilitatea de a atinge si un anumit grad
de clarvedere. Cauza constad in faptul ca astazi nu poate fi
creatd acea mare incredere nelimitata Intre un om si alt om.
Acea credinta profunda, plina de daruire, care domnea
odinioara Intre un om si alt om facea posibila existenta unui
gen special de clarvazatori, de la care auzeai ceea ce ei
percepeau in lumile superioare. Altii ordonau apoi in mod
sistematic lucrurile percepute de primii. Astazi, a fost creata
un fel de armonie in dezvoltarea facultatilor necesare pentru
a deveni initiat si clarvazator. De aceea este posibil astazi ca o
a treia categorie, aceea a adeptilor, sa se fi redus foarte mult.
Epoca noastra are o atitudine de cea mai mare ostilitate fata
de categoria adeptilor. Va puteti face o imagine despre
deosebirea dintre un adept si un initiat, daca va reprezentati
urmatoarele: Imaginati-va un tinut unde exista trenuri si
dumneavoastra ati vazut aceste trenuri. Va intreb acum:
dumneavoastra, care ati dobandit prin perceptia vizuala
proprie convingerea pozitiva ca exista ceva de felul trenului,
ati putea deja sa faceti un tren? Ca sa-l puteti face, e necesar
mult exercitiu si inca alte lucruri. Acela care, prin niste
exercitii despre care omul de astazi aproape ca nu are nici o
idee, si-a insusit nu numai niste cunostinte vizuale in lumea
spiritualg, ci si exercitiu in manuirea puterilor spirituale care
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stau la baza lumii senzoriale exterioare, un asemenea om,
spre deosebire de clarvazator, este un adept. Pentru a deveni
adept se cere o pregatire mult mai indelungata chiar decat
aceea prin care cineva devine clarvazator. Pe langa aceasta,
evolutia culturii actuale manifesta mai multa ostilitate fata de
invatarea manuirii puterilor spirituale decat fata de
incercarea de a patrunde in lumea spirituala prin cunoastere.

A aduce la constienta omenirii faptul ca exista
posibilitatea de a patrunde pe aceste trei cai in lumile
spirituale, ca exista posibilitatea de a dobandi o cunoastere
mult mai adanca decat cea obisnuita si de a o extinde, in
aceasta constd misiunea stiintei oculte. lar daca ne intrebam:
Oare curiozitatea, oare simplul imbold spre cunoastere ne
mana spre stiinta ocultd, noi trebuie sa raspundem: Nu, e
vorba de cu totul altceva! Lucrul despre care este vorba - un
lucru pe care multi dintre aceia care se apropie de stiinta
oculta, chiar daca nu-l stiu In mod clar, il presimt macar in
mod vag - este ceva ce dormiteaza adanc in stiinta senzoriala
a epocii noastre, dar care nu va putea iesi niciodata la
suprafatd in cadrul ei si despre care vom putea vorbi in
conferinta dedicata stiintelor naturii. Nu e vorba de
cunoastere, ci de viata, de continuarea vietii si de ridicarea ei
pe o treaptd mai Tnaltd. Multi sunt ingrijorati la gandul ca
stiinta oculta i-ar putea indeparta de viata nemijlocita. Dar e
adevarat exact contrariul. Ea ii face pe oameni destoinici si i
situeaza solid in viata. Numai ca ei trebuie sa aiba capacitatea
si taria de a pasi pe taramul stiintei oculte.

De mai multi ani, aici au fost prezentate conferinte pe
temele cele mai diverse. Ele au fost urmate de discutii. Nu ne
vom ocupa aici mai indeaproape de aceste discutii. Dar, daca
vrem sa vorbim despre misiunea stiintei oculte In epoca
noastra, trebuie sa atingem un anumit fenomen, pentru ca el
trebuie sa fie considerat deosebit de caracteristic. El ne-a iesit
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in intmpinare in mod deosebit cand am vorbit despre ,Biblie
si intelepciune” [Nota 2]. Nu o singura persoand, ci
numeroase persoane au ridicat impotriva acestor lucruri
niste obiectii venite din adancul inimii lor. Au fost facute niste
obiectii venite dintr-o simtire adanca si printre ele a fost una
care suna cam asa: In stiinta ocultd se spun multe lucruri
despre natura inseptita a fiintei umane, despre reincarnare si
karma, despre sederea omului In lumea suprasensibila intre
moarte si 0 noud nastere, despre dezvoltarea omului de-a
lungul diverselor stari planetare s.a.m.d; sunt solicitate
spiritul nostru, gandirea noastra. Dar ceea ce cautam noi nu
este atat de mult satisfactia spiritului, cat adancirea sufletului,
a vietii launtrice. Ceea ce vrem sa gasim este divinul in
simtire, divinul in sentiment.

Obiectia de mai sus e facuta din adancul simtirii, si
tocmai oamenii care sunt ferm situati pe solul stiintei oculte
pot sa aprecieze pe deplin importanta unei asemenea obiectii,
care spune: Da-ne suflet! Noi stim ca divinul care traieste in
noi ne conduce spre launtricul propriilor noastre inimi, dar
nu ne aduce reprezentari despre fiinta umana si lume, despre
nastere si moarte; ceea ce cautam noi nu este spiritualul.

Oamenii care vorbesc asa nu banuiesc ca ei insisi sunt
piedica cea mai mare in calea rezolvarii problemei puse de
inima lor. Ei nu banuiesc ca prin ceea ce urmeaza sa fie oferit
spiritului lor, sufletul lor primeste tocmai ceea ce doreste el.
Ei nu banuiesc ca, daca vorbesc asa, resping tocmai lucrul de
care sufletul lor are nevoie. Nu exista nimic care sa picure in
suflet divinul Intr-o masura atat de mare cum o face
cunoasterea evolutiei cosmice. Daca stim c3, tot asa cum
curcubeul se compune din cele sapte culori ale luminii
curcubeului, fiinfa umana se compune din sapte parti
constitutive si daca nu ne inversunam impotriva acestor idei,
atunci tocmai aceste idei sunt viata pentru sufletul nostru,
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pentru ca noi sa invingem ceea ce se opune cufundarii
noastre In spiritual. Obiectii de acest fel intalniti In special la
naturile care cred asa ceva atat de profund pe cat le permite
dorinta de a gasi pe o cale comoda aprofundarea sufletului si
care se feresc sa patrunda in adevaratele strafunduri ale
sufletului. Cercetatorul ocult nu poate sa faca sa iasa la iveala
din sufletul omului sentimentul, ci el trebuie sa-i conduca pe
oameni in lumea spirituald prin cunoastere, el trebuie sa le
arate ca prin cunoastere poate fi obtinuta suprema
aprofundare la care poate omul nazui. Dorul dupa satisfactia
sufletului este, pentru omul cautator, cel mai mare dusman.
Dar tocmai acesta e lucrul care 1i tine departe pe multi de
teosofie si de cercetarea spirituala: ei nu vor sa se angajeze pe
calea acestei munci spirituale energice, care este, totodat3,
bautura invioratoare pentru suflet. Nu exista nimic altceva
care sa poatd indlta sufletul in acest fel spre divin, decat
cunoasterea, adancirea prin puteri proprii in lumea
spirituala.

Cu aceasta, noi ne situdm in punctul unde cunoasterea
intervine Tn mod direct 1n viata, unde se deschide ceea ce
putem numi partea afectiva, de inim3, a stiintei oculte. Cati nu
sunt torturati, in epoca noastra, de indoieli, de tot felul de
chinuri cauzate de intrebarile existentei si de enigmele lumii.
Si, pe urma, in lucrarile materialiste se spune ca un creier nu
poate sa ajunga fara a fi suferit niste modificari maladive la
conceptiile oferite de stiinta spirituala. De pe pozitia
psihiatrului va putea fi indicata destul de exact boala mintala
care duce la expuneri de felul celor prezentate aici. Daca am
vrea sa ne facem noi insine bucuria de a lucra asa cum o fac
psihiatrii, atunci ne-am putea clasifica si in asa fel Incat
savantul, care face de obicei acest lucruy, sa rada din inima de
noi. Exista o mica scriere [Nota 3], pe care o puteti cumpara
pentru cativa banuti; In ea se relateaza un lucru absolut
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adevirat. E vorba de urmitoarele: intr-o serie de articole
apadrute intr-un ziar s-a discutat despre calcifierea arteriala si
au fost indicate simptomele cu ajutorul carora putem observa
aceasta boala la noi insine. Si iata, autorul brosurii, un medic,
a trebuit sa vada cum la el a venit un mare numar de oameni
care isi inchipuiau ca au simptomele calcifierii arteriale. Si ce
se deduce de aici? Ca foarte multi oameni, din cauza culturii
noastre haotice - chiar daca isi imagineaza ca au nervii tari ca
otelul -, au ajuns Intr-o asemenea stare, incat, auzind de o
asemenea boald, ei sunt imediat cuprinsi de spaima si se
imbolnavesc cu adevarat, chiar daca intr-o forma psihica. - Se
spune, de asemenea, ca exista numerosi oameni pentru care e
suficient sa audieze niste conferinte ale profesorului Cutare
sau ale terapeutului naturist Cutdrescu, pentru a se si
imbolnavi de boala descrisa. Dar ceea ce nu se ia aici In
considerare este faptul ca omul respectiv trebuie sa aiba o
anumita forma de boald mintald, ca sa poata gandi asa! Si
aceasta este o tendinta patologica, o tendinta care apare
deocamdata sub o forma destul de inofensiva, dar ea va
deveni din ce in ce mai daunatoare. Vom mai vorbi despre
asemenea probleme si fapte in conferinta despre ,Ipohondrie
si febra sanatatii”.

Temeiurile certitudinii pe care omul se poate sprijini
trebuie sa vina intotdeauna din launtric. Dar atunci spiritul
trebuie sa fie puternic. El trebuie sa aiba capacitatea de a gasi
certitudinea 1n interiorul propriei sale fiinte. Este o slabiciune
a spiritului sa nu crezi in tine insuti, sa nu crezi ca poti gasi
temeiurile in tine Insuti. Este o slabiciune a spiritului sa crezi
numai in ceea ce vad ochii si pipaie mainile si sa vrei sa apuci
adevarul numai cu mana. Materialismul este un semn de
decadenta spiritualda, de gaunosenie launtrica. Si daca ar fi
numai o gaunosenie teoretica, ea ar fi Inca relativ inofensiva.
Dar aceasta gaunosenie teoretica duce mai intai la
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subminarea practica a sufletului, si apoi si la aceea a sanatatii
fizice. Ceea ce e adevarat In exemplul de mai sus e faptul ca
gandurile bolnave, nejuste, pot provoca, Intr-adevar,
imbolnaviri. Dar in conferinta despre ,Ipohondrie si febra
sanatatii” vom afla ca sanatatea si bunastarea fizica depind de
gandurile adevarate sau neadevarate pe care le avem. Vom
afla ca prin teosofie urmeaza sa fie raspandite niste ganduri
sanatoase, ca teosofia urmeaza sa propage in lume o viata
sanatoasa si oameni destoinici.

Deja ramanand in cadrul vietii sufletesti, vedem cum
acela care, ceas de ceas, e chinuit de indoieli, acela care nu-si
poate cuceri nici un fel de cunoastere in legatura cu
intrebarile care se refera la nevoile sale sufletesti cele mai
adanci, un asemenea om e incapabil de munca si, in cele din
urmd, un asemenea suflet va fi incapabil sa-si mentina trupul
sanatos. In fond, stiinta spirituald doar transforma in fapta, in
realitate, ceea ce au presimtit deja si stiintele naturii. Daca, de
exemplu, un naturalist cum este Karl von Baer, caruia Ernst
Haeckel i-a dedicat lucrarea sa ,Teluri si cai ale
evolutionismului actual” [Nota 4], spune: Ceea ce strabate
intreaga lume, ceea ce ordoneaza planetele, ceea ce a facut sa
apara din materie fiintele vii, ceea ce apare, in literele sale si
in sensul sau, in variatele forme ale vietii si, de fapt, este viata
insasi, acesta este un gand - atunci noi putem adduga: Si daca
acest gand, care nu poate fi gasit decat In lumea
suprasensibild, este nutrit si cultivat, daca gaseste in mod
constient acces In natura umana, atunci el 1i va face pe
oameni sanatosi, puternici si destoinici. Atunci nu va risipi el
mai Intai indoielile, nu va linisti el sufletele, nu va inalta
inimile si Tnsandtosi natura umana? Aceasta este o misiune
mai profunda a stiintei spirituale in epoca noastra. - Faptul ca
omul este vidat launtric si ca era materialismului este in
acelasi timp era nervozitatii si a lipsei de concentrare trebuie
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sa-l punem pe seama unei stiinte care ramane la suprafata
lumii senzoriale. Daca isi vor mentine suprematia cei ce se
limiteaza la aspectele exterioare, aceste stari se vor agrava si
mai mult.

Stiinta oculta va crea certitudine cu privire la cele mai
mari enigme ale existentei. De aceea se numeste ea stiinta
oculta, nu pentru ca ascunde ceva, ci pentru ca invataturile ei
pot fi gasite In launtricul cel mai intim. Ea este stiinta oculta
exact In acelasi sens in care este stiintd oculta matematica.

In conferinta introductivi de astizi nu am putut
prezenta decat ceea ce std, ca mod de a gandi si simti, ca
indemn, la baza a ceea ce este stiinta spirituald, care fsi
indeplineste misiunea ca doctrina oculta. Dupa cum ati vazut,
stiinta ocultd nu se lasa in prada nici unei iluzii, nici in
privinta aderentilor, nici In privinta adversarilor ei. Ea
trebuie sa depaseasca toate iluziile. Prin aceasta, ea {i da
omului deplina sandtate armonioasd, in toate directiile.
Acesta e modul de a gandi si simti care sta la baza diferitelor
adevaruri despre care e vorba aici. Si acest mod de a gandi si
simti este, in fond, esentialul. Unde ajunge acest mod de a
gandi si simti, daca se uneste cu o cercetare oculta veritabila?
Acest lucru intentioneaza sa-1 arate conferintele din cursul
iernii, conferinta de astdzi voindu-se numai un fel de
anuntare a temei, un fel de program.

Dar impotriva celor spuse astazi vor fi ridicate multe
obiectii, poate tocmai din partea celor care se considera
foarte inteligenti. Se va spune, poate: la uitati-va la aderentii
vostri! Doar ei nu sunt oameni dintre cei situati pe culmile
stiintei actuale! Abia cand veti avea niste oameni situati pe
culmile stiintei actuale, abia atunci vom crede intr-un viitor,
intr-o misiune a stiintei oculte. - Cine vorbeste asa, nu
cunoaste caile tainice si intime pe care umbla spiritul in lume.
Cine sta solid ancorat pe solul caracterizat de noi drept solul
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stiintei oculte, cine este constient de faptul ca adevarul
trebuie cautat in suflet si ca nu valoreaza nimic faptul ca
cineva ne aproba sau nu, acela subscrie in masura cea mai
larga la o afirmatie facuta de un mare cercetator si prieten al
adevarului. Un asemenea cercetator al adevarului a fost
Leonardo da Vinci, care era tot atat de mare ca om de stiinta,
pe cat era de mare ca pictor si artist si care cunostea marile
curente si legi ce strabat lumea In valuri. Nici un om care
gandeste nu va crede ca in inima lui nu a trdit un mod de a
gandi si simti cu adevarat ocult-stiintific. Undeva, el asterne
pe hartie marturisirea adevarului aflat in singuratate, care si-
a gasit misiunea In lume. Aceastd marturisire este
urmatoarea: ,E atat de demna de dispret minciuna, Incat,
daca ar spune niste lucruri marete despre Dumnezeu, ea ar
fura divinitatii sale harul, si e atat de minunat adevarul, Incat,
daca el ar lauda niste lucruri absolut neinsemnate, ele ar
deveni nobile.” [Nota 5] - Daca transformam o asemenea
maxima in mobilul cel mai intim al vietii noastre sufletesti,
vom fintelege ca cel ce se situeaza pe solul stiintei oculte
reflecteaza la misiunea stiintei oculte din epoca noastra.

Doud imagini stau In fata sufletului unui cercetator
ocult. Cine priveste in ansamblu marele impuls din domeniul
creatiei culturale pe care 1-a adus crestinismul, cine vrea sa
aprecieze dimensiunile a ceea ce a realizat In lume
crestinismul, sa aduca in fata sufletului sau doud imagini: Mai
intdi, vechea Roma imperiald, in perioada primelor secole
crestine. Sa-si indrepte privirea spre ruinele vechii Rome,
care mai pot depune astdazi marturie despre ceea ce s-a
petrecut odinioara in lumea civilizata. Din aceasta imagine, el
va putea sorbi mangaiere si certitudine, atunci cand se spune
ca oamenii culti si savantii nu vor sa stie nimic de teosofie sau
de stiinta oculta. Ce voiau aceia care au locuit sus, In aceste
splendide cladiri cazute in ruina? Ei voiau - spectacolele din
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Colosseum! Ei au facut din crestini niste faclii vii, unse cu
pacura si le-au dat foc! Sa chemam in mod foarte concret in
amintire acest lucru.

Si sa ne intoarcem apoi privirile spre o alta imagine. Pe
aceasta trebuie s-o cautam, 1n orice caz, intr-un cu totul alt
loc. Trebuie s-o0 cautam sub pamant, in intinsele catacombe
ale Romei, unde se aflau oameni istoviti si impovarati,
departe de cultura si de lumea care dadea tonul in acele
vremuri. Intr-acolo si ne indreptim privirile, spre locurile
unde acesti oameni fsi ridicau altarele, isi Ingropau mortii si
isi oficiau jertfele sfinte.

Si, dupa ce am chemat aceste imagini in fata sufletului
nostru, sa ne Intrebam: Cum s-a schimbat imaginea in
decursul secolelor? - Cei ce se aflau jos, acestia purtau in
suflete ceea ce a cucerit lumea, iar ceea ce se petrecea sus, a
pierit. A trebuit sa cedeze locul in fata a ceea ce tindea sa iasa
la suprafata din lacasurile ascunse. Asa s-au desfasurat
lucrurile, si aceasta ne este mangaiere si speranta. Fiindca
stim foarte exact c3, in conditiile specifice epocii, nu ne poate
veni in Intampinare decat batjocura si dispret. Noi credem ca
trebuie sa lucram, intr-un mod la fel de tacut si simplu,
tocmai printre aceia care, poate, sunt dispretuiti de asa-zisii
oameni luminati. Dar noi mai stim si ca imaginea va fi
asemandtoare celei de odinioara. Stim ca ceea ce a fost
dispretuit in trecut, ori ii va lua in stapanire pe ceilalti si ii va
duce cu sine, ori va trece, peste ei, mai departe. Un punct de
vedere just fata de stiinta oculta ne va transforma modul de a
gandi, sentimentele si simtirea. Astfel, deja aceasta prima
intalnire ne da ceva din sanatatea spirituala care izvoraste
din vointa de a munci in lume, in sensul evolutiei ascendente
a omenirii. Si misiunea stiintei oculte in epoca noastra este
realizarea acestei munci, in sensul epocii actuale.
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I

STIINTA DESPRE NATURA LA RASCRUCE
Berlin, 17 octombrie 1907

in conferinta introductiva, pe care am avut cinstea de a
0 prezenta aici acum opt zile, am atras deja atentia asupra
premiselor de baza ale asa-numitei stiinte spirituale sau, daca
vreti, ale teosofiei. Am spus ca stiinta spirituala se sprijina pe
doua coloane: in primul rand, pe faptul ca omului i este clar
ca in dosul lumii noastre senzoriale, care poate fi vazuta cu
ochii si pipditd cu mainile, exista o lume spirituald,
suprasensibil, a realitatilor, evenimentelor si entitatilor; in al
doilea rand, ca omul poate deveni capabil de a interveni in
aceasta lume spirituala prin cunoastere si, pe o treapta mai
inaltd, si faptuind. Exista o lume spirituala si ea i este
accesibila omului - asa putem exprima pe scurt convingerea
stiintei spirituale.

Aceasta stiinta spirituala urmeaza sa fie pusa in lumina
din cele mai diverse directii, in cursul acestor conferinte din
timpul iernii. In conferinta de azi vom arunca o privire asupra
raportului ei cu ceea ce se numeste stiinta despre natura. Ce-i
drept, unii dintre dumneavoastra, care vin la aceste
conferinte special pentru a afla aici cate ceva din rezultatele
cercetarii spirituale insasi si despre trdirile in lumile
superioare, poate ca vor vedea in conferinta de azi un fel de
deviere de la curentul normal. In general, teosofii propriu-zisi
sunt de parere ca si-au gasit deja relatia cu rezultatele
cercetdrii stiintelor despre natura si, astfel, expunerea unor
lucruri cum ar fi raportul stiintei spirituale cu celelalte
rezultate, provenite din stiintele despre natura, le vor parea
cam plicticoase. Dar in cursul conferintelor urmatoare vom
ajunge la niste teme atat de specific spiritual-stiintifice, incat
micul intermezzo de azi va putea fi tolerat, fara indoiald, mai
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ales tinandu-se seama de faptul ca cele mai dure atacuri si, de
asemenea, cele mai mari neintelegeri in privinta stiintei
spirituale vin tocmai din partea celor ce pretind ca sunt solid
situati pe solul stiintelor naturii. Inainte de toate, trebuie sa
va fie clar faptul ca in conferinta de azi nu se vorbeste de pe o
pozitie antagonista fata de stiintele naturii. Avand In vedere
marea putere de atractie pe care o exercita astazi asupra
contemporanilor nostri reprezentdrile stiintelor naturii, ar fi
cu adevarat riscant sa ajungi la o pozitie antagonista fata de
stiintele naturii. Fiindca putem auzi mereu: Stiintele naturii
se situeaza pe solul faptelor, al experientei, si tot ceea ce nu
concorda cu aceste fapte si experiente trebuie considerat de
domeniul fanteziei. Aceasta este explicatia emisa, din diferite
directii, cu privire la lucruri de felul celor ce urmeaza sa fie
expuse In aceste conferinte despre stiinta spirituala
prezentate in aceasta iarna.

Daca avem in vedere conditiile vietii culturale din epoca
noastra, va fi cel mai potrivit ca aceasta conferinta sa
prezinte, cat mai obiectiv posibil, cat mai impartial fata de pro
si contra, numai raportul dintre stiintele naturii si stiinta
spirituald. Dar sa observam de la bun inceput ca stiinta
spirituala ca atare nu poate avea nici un interes de a intra
neaparat in disputa cu stiintele naturii, acolo unde e vorba,
intr-adevar, exclusiv de faptele furnizate de stiintele naturii.
Aceasta nu poate fi absolut deloc sarcina ei. Cui i-ar trece
vreodata prin minte sa atace, intr-un fel sau altul, acest
edificiu cladit din fapte riguroase? Cui i-ar da prin minte sa
obiecteze ceva Impotriva a ceea ce sta atat de solid ancorat,
prin experiment si experienta concretd, pe solul stiintelor
naturii? Stiinta spirituala se bazeaza ea insasi intru totul pe
experienta concreta. Pe niste experiente, bineinteles, de felul
celor caracterizate ultima datd, pe niste experiente facute in
lumile superioare, spirituale. In privinta principiilor
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metodice, ea este Insa cu totul In concordanta cu ceea ce se
pretinde astazi atat de des cu privire la stiintele naturii. Ea
este absolut de acord cu stiinta despre natura in privinta
faptului ca la baza oricarei cunoasteri se afla, In ultima
instantd, experienta, trdirea. Astfel, in introducerile la o serie
de conferinte spiritual-stiintifice va fi vorba mai putin de a lua
o atitudine fatd de anumite rezultate obtinute de stiintele
naturii din epoca noastra - pentru ca acest lucru nu e necesar
-, ci mai mult de a se arata cum trebuie sa-1 privim pe
cercetatorul naturalist in gandirea lui naturalist-stiintifica. E
important acest lucru: sa urmarim procesul de gandire
naturalist-stiintific, asa cum ni se ofera el.

Acum va fi foarte bine sa Indreptam pentru scurt timp o
privire retrospectiva spre acea viata spirituala germana din
ultimele decenii. Aici intra In considerare, Thainte de toate, un
lucru: Astazi, stiinta despre natura a devenit pentru multi
ceva ce ea n-a fost niciodata inainte. Ea s-a pregatit, Incet si
treptat, de-a lungul a patru secole. Dar abia in secolul al 19-
lea s-a ajuns la apogeul a ceea ce s-a pregatit astfel treptat.
Stiinta despre natura a devenit ceva care ar putea fi desemnat
drept un fel de religie, un fel de marturisire de credinta, sau,
mai bine zis, diferiti oameni au crezut ca pot forma din
rezultatele cercetdrii naturalist-stiintifice actuale un fel de
madrturisire de credinta, un fel de religie. Pentru stiinta
spirituala e mult mai important sa arunce o privire spre felul
cum a luat nastere un fel de religie noua, un fel de marturisire
de credinta noug, pe baza unor presupuse rezultate oferite de
stiintele naturii, decat sa se opreasca la controversele in
legatura cu faptele furnizate de stiintele naturii. Cine studiaza
intr-un mod impartial viata noastra spirituala, acela nu poate
nega ca astazi destui oameni se opun presupunerii ca exista o
lume spirituald, se opun sentimentului religios, invocand
faptul ca orice trimitere la o lume spirituald e infirmata de
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noile rezultate ale cercetdrii naturalist-stiintifice. In anumite
cercuri se crede, pur si simplu, ca prin rezultatele cercetarii
naturalist-stiintifice a fost Inlaturata orice posibilitate de a
face trimitere la o lume spiritualda. Acum o suta de ani, nimeni
nu s-ar fi putut gandi sa traga o asemenea concluzie din
faptele furnizate de stiintele naturii. Au existat si in trecut,
fireste, marturisiri de credinta dintre cele mai radicale; dar
ele n-au facut niciodata afirmatia ca lumea, conform ,stiintei
adevarate”, poate fi explicata numai pe cale materialista. lar
cuvantul ,stiinta adevaratd” are o putere magica nespus de
mare pentru contemporanii nostri!

Se vorbeste mult despre vremurile mai vechi,
intunecate, ale fanatismului religios, ale disputelor si
persecutiilor religioase. Noi nu vrem sa escamotdm aceste
lucruri ori sa fim catusi de putin partinitori in aceasta
privintd. Dar, daca In secolele trecute s-a ajuns la aceste
lucruri care au injosit cu adevarat omenirea in gandirea si
simtirea ei, la o privire impartiala asupra dezvoltarii
sufletului uman, facind o comparatie Intre gandirea si
simtirea epocii noastre si gandirea si simtirea unor vremuri
mai vechi, rezultd, totusi, ceva deosebit. Cine reflecteaza intr-
un mod impartial la acest lucru, acela va putea gasi confirmat
peste tot ceea ce acum voi pune In fata dumneavoastra numai
ca afirmatie.

Ce-i drept, multe epoci au fost Intunecate si intolerante,
dar epocii noastre i-a ramas o intoleranta cu o uriasa iluzie a
infailibilitatii! Aceasta intoleranta interioara nu savarseste
nici un fel de excese si persecutii exterioare, cu toate ca
putem vedea deja uneori si cum impotriva celui ce tine
conferinte despre lumea spirituala sunt chemati procurorul si
politia. Dar acestea sunt cazuri de exceptie; din punct de
vedere exterior, epoca noastra este toleranta. Numai in ceea
ce priveste gandirea e considerat un natardu, un fantast sau,
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cel putin, necopt la minte, oricine nu impartaseste crezul
celor ce spun: Pe baza faptelor furnizate de stiintele naturii
rezulta ca este imposibil sa se spuna ceva despre latura
spirituald a lumii. - Aceasti situatie s-a pregitit cu incetul. In
secolul al 19-lea, s-a ajuns la punctul ei culminant. Faptul ca s-
a Intamplat asa isi are bunul sau temei. Si daca vrem sa aflam
acest temei, trebuie sa spunem ca el are legatura cu niste pasi
mari, uriasi, din evolutia omenirii. Vedem aici cum In epoca
moderna oamenii au cercetat lumea fizica exterioara cu toate
instrumentele ce pot fi imaginate si cu toate metodele,
elaborate intr-un mod plin de maiestrie, care, treptat, ajung,
in felul lor, sa se invecineze cu miraculosul. Vedem cum s-a
inceput cu astronomia, cu conceptia astronomica despre
edificiul lumii, cum, apoi, a fost cucerit din lumea fizic3,
bucata cu bucatd, ceea ce poate fi cercetat cu ochiul inarmat
cu aparate si poate fi Inteles cu intelectul. Iar in secolul al 19-
lea s-a vazut ca acest mod de a cerceta nu poate privi doar in
intimitatea naturii lipsite de viata, ci a proiectat luming, intr-
un mod profund si plin de importantad, si asupra naturii vii.
Cine este iIn masura sa urmareasca viata spirituala cu o
privire obiectiva, acela stie ca s-a facut un pas urias inainte
atunci cand, In anii ‘30 ai secolului al 19-lea, Schleiden [Nota
6] a descoperit particula cea mai mica din care sunt compuse
lumea vegetala si lumea animala, drept un fel de entitate vie:
celula. A devenit clar dintr-o data ca faptele descoperite cu
ajutorul microscopului si prin noua metoda de cercetare ne
obliga sa renuntam la o serie de presupuneri anterioare. S-a
reflectat mult la intrebarea ce ar putea fi in interiorul lui acest
organism, care constituie fiinta noastra vitala. Si s-a
descoperit apoi ceva care corespunde atat de mult gandirii si
simtirii secolului al 19-lea: S-a vazut cu ochii felul cum se
cladeste organismul din nenumarate fiinte vii extrem de mici.
S-a vazut acum felul in care ele conlucreaza si fac sa apara
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organismul uman. Fenomenul asupra cdruia se facusera
atatea presupuneri si fusesera emise atatea ganduri stitea
acum deschis in fata cercetarii obiective.

Daca in felul acesta se aruncase o privire in lumea vietii,
un mare pas inainte a fost facut in momentul in care Kirchhoff
si Bunsen [Nota 7] au facut cunoscuta analiza spectrala. Cu
ajutorul acestui instrument minunat, spectroscopul, s-a putut
dovedi acum ca aceleasi substante din care este alcatuita
lumea noastra pamanteasca exista si in restul lumii. S-a vazut
acest lucru din datele furnizate de spectroscop. Si pe urm3,
cand Darwin a venit cu marea bogatie, ba chiar cu o
arhiabundenta de date, care arata ca fiintele se schimba sub
influenta conditiilor de viata exterioare, ca ele depind de locul
unde trdiesc, si cand el a reusit sa cerceteze cu adevarat
resturile unor vietuitoare stravechi, existente in straturile
Pamantului nostru, si cand la aceasta s-a adaugat cercetarea
paleontologica, formand o punte de trecere intre istorie si
stiintele naturii, pentru simtirea si gandirea secolului al 19-
lea aparuse ceva extraordinar de important. Aparuse ceea ce
s-ar putea numi un reazem solid, sigur.

Mai ales in Germania oamenii au simtit binecuvantarea
unui asemenea reazem solid, sigur. Tocmai in Germania
exista o conceptie spirituala despre lume grandioasa, o
conceptie idealist-filosofica, legata de nume cum sunt Fichte,
Schellig, Hegel. In spatele lor exista o serie intreagi de
incercari Indraznete, grandioase, de a gandi. Dar in secolul al
19-lea exista parerea ca aceste incercari de a gandi au ceva
subiectiv-arbitrar, ceva cu care fiecare poate sa fie de acord
sau nu. Ceea ce au gandit Hegel, Fichte, ei au gandit pentru ei
insisi; poate ca altul gandeste altfel. Cu aceasta ajungem - asa
se credea - intr-un labirint de conceptii despre lume. Dar
aceasta se intampla numai daca parasim terenul sigur al
faptelor concrete, dac3, de exemplu, nu vedem ca organismul
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cel mai mic e alcatuit din niste fiinte vii foarte mici. Fiindca
atunci am constata ca mii de oameni care privesc la
microscop vad si descriu acelasi lucru. Oricare dintre cei ce
cunosc straturile Pamantului trebuie sa le descrie in acelasi
fel. Acesta este solul solid, sigur, al faptelor concrete.

Oamenii nu s-au oprit la afirmatia: Cine se situeaza pe
acest sol al faptelor concrete, acela merge pe un drum sigur,
iar tot restul il lasam neatins. Daca ei s-ar fi oprit pe solul
faptelor concrete, de aici n-ar fi putut rezulta niciodata niste
madrturisiri de credintd, ba chiar niste probleme religioase.
Adevarata stiinta a naturii, care se sprijind pe observatie,
facind abstractie de lumea suprasensibila, va merge
intotdeauna pe un drum sigur, chiar daca se limiteaza la
perceptiile senzoriale. Ea va ajunge la date sigure. Dar aceste
date au avut un efect de sugestie, ba chiar hipnotizant! Din
aceste date naturalist-stiintifice a fost creata un fel de religie
ateista sau materialista, un fel de marturisire de credinta
bazata pe stiintele naturii. Dar s-ar putea spune ca orice
marturisire de credinta il poate face pe om sa stea in viata
solid ancorat si puternic, si ca adevarul se va gasi in cursul
evolutiei omenirii, ca nu este esential felul cum se raporteaza
omul la problemele lumii suprasensibile. Dar in cursul
conferintelor noastre se va vedea tocmai cd nu e just sa
gandim asa, cd nu e indiferent felul cum simte omul si cum isi
formeaza reprezentari. Vom dovedi tocmai acest lucru, ca
sentimentul si reprezentarea sunt o lume reala si ca viitorul -
nu numai al Pamantului, ci si al intregului neam omenesc,
depinde de felul cum gandeste omul.

Vom vedea in cursul conferintelor din aceasta iarna cat
de profunda si adevarata este aceasta afirmatie. Stiinta
spirituala nu se preocupa de disputele teoretice, pe ea o
intereseaza sa actioneze Iintr-un mod folositor si
corespunzadtor entitatii umane. Daca un corp material
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particular e format din atomi sau nu, daca un organism
material particular e alcatuit din celule izolate sau nu, daca in
celelalte corpuri ceresti exista aceleasi substante ca cele de pe
Pamant sau nu - toate acestea sunt niste intrebari legate
strict de faptele materiale. Dar, prin faptul ca s-a afirmat ceva
decisiv despre aceste probleme, prin aceasta nu se afirma
niciodata ceva despre soarta a ceea ce, In om, numim suflet
sau spirit. Si, daca ne limitam la constatarea si la descrierea
faptelor, fara a trece peste aceasta limita si a intra In regiunea
sufleteascd, atunci nu poate exista nici o discrepanta intre
stiintele naturii si stiinta spirituald. Dar nu s-a ramas aici. Au
fost construite niste teorii, niste reprezentari, cu care nu se
poate uni ab-solut nici o fiinta sufleteasca, nici o existenta
spirituala.

Nu e nevoie decat sa aruncam o privire in urma, spre
cateva decenii ale evolutiei. Astazi s-a uitat aproape de tot
felul cum s-a ivit, In secolul al 19-lea, asa-numita teorie a
fortei si materiei; dar tocmai pentru cel aflat in afara stiintei
spirituale ar fi bine sa studieze putin temeiul propriu-zis al
teoriei despre forta si materie.

Sa ne reprezentam imaginea teoriei seci a fortei si
materiei, asa cum era ea odinioara. Ea a luat nastere, din
punct de vedere filosofic, pe baza a ceea ce ofereau datele
obtinute de stiintele naturii. Se descoperise ca omul e
constituit din celule individuale. Fusesera descoperite niste
procese chimice si fizice si se afirma ca toate corpurile
noastre sunt constituite din molecule si atomi si ca prin jocul
si miscarea atomilor iau nastere fenomenele de jur
imprejurul nostru. Cei ce au acum patruzeci, cincizeci de ani,
si au trecut printr-o formatie eruditd, isi pot aminti in mod
viu perioada in care asa-numita teorie a caldurii domina
totul. Marile descoperiri din domeniul teoriei caldurii luasera
o asemenea forma, incat omul isi reprezenta un gaz oarecare
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in sensul ca el ar consta din milioane de particule foarte mici,
de molecule si atomi, care se afld Intr-o miscare infinit de
complicatd, care se ciocnesc si ricoseaza, producand astfel
fenomenele caldurii. Ce era aici caldura? Nimic altceva decat
rezultatul a ceea ce exista afard, in spatiu, drept joc variat al
unor atomi ce se misca unii printre altii si se ciocnesc intre ei.
In acea vreme se spunea, pur si simplu, in mod foarte sec:
Ceea ce simti tu drept caldura nu este decat o miscare pe care
o0 executd particulele cele mai mici ale corpurilor si gradul de
caldura respectiv depinde de taria ciocnirilor, de intensitatea
miscarii. Astfel, pentru teoria caldurii, in lumea exterioara nu
exista nimic altceva decat atomii ce se misca unii printre altii,
iar ceea ce se intelegea prin cuvantul caldura era o senzatie
subiectiva, o influentd exercitata asupra organismului uman
sau asupra creierului, pe care toti si-o reprezentau sub forma
materiala. Dar nu numai caldura, totul era reprezentat sub
forma unei asemenea miscari a atomilor! Trebuie sa retinem
acest lucru. Fiindca, daca ajungem cumva la reprezentarea
materialistd, ea este ca un Moloch: Inghite spiritualul, asa
cum l-au Inghitit moleculele si atomii.

Luati cartile scrise In acea perioada despre fenomenele
luminii; veti gasi spus acolo, sub o forma foarte arida: Ceea ce
voi numiti rosu sau albastru, e doar o influenta exercitata
asupra nervilor vostri, ea exista numai in voi. Afarg, in lume,
nu exista lumina si culori, exista doar eterul ce Impanzeste
intreaga lume si miscarea specifica acestui eter actioneaza
asupra voastra si face sa apara senzatia de culoare. Asa exista
lumina afara, in lume, ca miscare a eterului cosmic, si ceea ce
simtiti voi este, de fapt, un nimic. - intr-un cuvant, realitatea
propriu-zisa ar fi spatiul gol, umplut cu atomi aflati in
miscare. De aici, asa se presupunea, provin toate fenomenele.
Cineva care ar fi vrut sa se exprime in mod radical, ar fi putut
spune asa: Imaginati-va ca toate creierele oamenilor ar
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dispdrea, ce ar ramane atunci? Nimic altceva decat spatiul gol,
umplut cu atomii eterului, daca vreti, si cu materia inzestrata
cu greutate, toate aflandu-se intr-o anumita miscare. Dar tot
ceea ce este, In voi, perceptie, senzatie, tot ceea ce este
senzatie olfactiva, gustativa, calorica, aceasta nu mai exist3, e
ceva subiectiv, nu obiectiv.

Acum, pe la mijlocul secolului al 19-lea, niste oameni ca
Biichner si Vogt nu fac decat sa traga concluzia la aceasta
premisd. In lucrarea Conceptii despre lume si viatd din
secolul al 19-lea [Nota 8] veti gasi scoase in evidenta
meritele acestor doi barbati, pentru ca ei au avut consecventa
de fier de a trage concluziile ce decurg dintr-o asemenea
conceptie. Daca afara, in lume, fenomenelor de culoare si
sunet nu le corespunde nimic altceva decat atomii si
moleculele In miscare, atunci urmarea fireasca este ca
ganditorul si spuna: Inseamna c4 nici in om nu existd nimic
altceva decat materie, constind din atomi si molecule in
miscare. — Concluzia trasa de Vogt nu a fost decat concluzia
absolut clara ce trebuia trasa: Prin miscarea moleculelor
cerebrale, gandurile sunt secretate la fel cum sunt secretate
alte lucruri de catre ficat sau rinichi etc. - Acest cuvant, care
le-a facut multora sange rdu, nu era, de fapt, decat o
consecinta a premiselor pe care le stabilisera si altii, dar care
nu mersesera atat de departe. De acest lucru se leaga in mod
necesar faptul ca aceasta lume a atomilor si moleculelor, care
era considerata absolutul, a fost repartizata In substantele
care au putut fi descoperite. Oamenii credeau ca intreaga
materie s-ar afla In miscare si ca materia poate fi divizata in
atomi si molecule. Si viul, viata Insasi era considerata tot
numai o miscare complicata de atomi in cadrul corpurilor vii.
Se stia deja ca diferitele corpuri individuale pot fi
descompuse in partile lor simple, apa, de exemplu, in
hidrogen si oxigen, acidul sulfuric, in hidrogen, sulf si oxigen.

52


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA018/GA018_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA018/GA018_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA056/GA56_Note.html#8

- Dar se iveste acum o granita, dincolo de care mijloacele de
cercetare ale chimiei nu mai permit in continuare nici o
descompunere. De unde provine acest lucru? Din faptul ca la
baza substantelor noastre se afla niste elemente simple.
Existda cam saptezeci de asemenea elemente [Nota 9] si se
spune ca toate substantele noastre sunt combinatii ale
acestor saptezeci de elemente, si ca substantele sunt formate
din atomi si molecule.

Cum ia nastere apa? Prin faptul ca elementele sale,
oxigenul si hidrogenul, care de obicei stau separate sau
alaturi, se intrepatrund. Acesta a fost fenomenul pe care s-au
sprijinit In principal materialistii secolului al 19-lea, faptul ca
s-a presupus existenta unui numar absolut precis de
elemente. In orice carte de chimie puteti gisi: hidrogen,
oxigen, carbon, sulf, fosfor, fier, clor, brom, iod s.a.m.d. Se
spune acolo ca orice entitate vie sau nevie ia nastere printr-o
alaturare mai mult sau mai putin complicata a moleculelor,
iar complexul pe care il numim suflet uman - tot ceea ce
poartd omul In launtricul lui drept sentimente, senzatii,
reprezentdri, idealuri s.a.m.d. - era privit, tot asa, ca fiind
nimic altceva decat rezultatul conlucrarii dintre atomii si
moleculele sale, In mod complicat asamblate. Ce-i drept, unii,
ca Haeckel [Nota 10], au spus ca este o absurditate sa
explicam sufletul drept un simplu rezultat al conlucrarii
dintre niste mici atomi fara viata. De aceea, Haeckel si-a
format conceptia ca deja atomul are, In sine, un suflet. El
crede ca toti acesti atomi care construiesc un asemenea
organism au un mic suflet si ca numeroasele suflete mici
formeaza impreuna sufletul uman.

Ei bine, a vorbi despre un asemenea suflet al atomului
este superstitia cea mai indrazneata, cea mai aventuroasa!
Aici incepe un capitol al superstitiei naturalist-stiintifice, care
merge in directia a ceea ce este numit suflet al celulei, celula
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cu suflet si altele asemenea. Am ajunge prea departe daca am
urmari aceasta problema in continuare. Pentru noi este
important aici sa caracterizam sensul si spiritul stiintelor
naturii, asa cum ni s-au oferit ele. Dar privim in trecut, spre
epoca in care din sugestia naturalist-stiintifica a aparut un fel
de credinta materialista. Acest lucru are cu adevarat niste
consecinte spirituale uriase. Cine nu ia in serios lucrurile,
usor poate sa treaca peste ele, fara a le vedea. Dar adevarul
este cd aceasta marturisire de credinta naturalist-stiintifica
exclude orice independenta a sufletului si a spiritului, ea
exclude posibilitatea de a se vorbi despre spirit si suflet.
Pentru aceasta conceptie, ceea ce traieste sufletul uman
incepe cu prima miscare a organismului si dispare cand
organismul s-a dezintegrat. Omul nu este altceva decat o
masina construitd, care, pe parcursul celor saizeci sau optzeci
de ani, cat existd, produce din sine diferite fenomene, cum
sunt gandurile, senzatiile si sentimentele, iar cand se
dezintegreaza, deja totul s-a terminat, fiindca aceste
fenomene nu sunt altceva decat combinatii de molecule.

Asa a gandit Vogt si toti ceilalti care au tras concluzia
indrazneata, radicald, din premisele oferite de stiintele
naturii. A apdrut apoi o alta grupare In cadrul stiintelor
naturii.

Unul dintre reprezentantii ei este Du Bois-Reymond
[Nota 11]. El a tinut o conferinta importanta in cadrul unei
intalniri a naturalistilor de la Leipzig, In care a aruncat in
discutie un cuvant care, de fapt, constituie si va mai constitui
in mod necesar obiectul multor discutii. El a spus: Noi am
ajuns, in stiintele naturii, atat de departe, incat in noi s-a
format un ideal naturalist-stiintific, care consta in a deduce
tot ce exista, de exemplu, fenomenele de lumina, culoare si
sunet, din activitatea atomilor si moleculelor. Tot restul este
aparentd; insa acestea sunt realitati. Tot ceea ce ia nastere, ia
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nastere si subzista prin faptul ca acesti atomi existenti in
lume se asociaza unii cu altii, se ciocnesc, intra in miscari
vibratorii. Daca ar fi posibil - crede Du Bois-Reymond - sa
indicAm pentru fiecare fenomen miscarea si pozitia
corespunzdtoare a atomilor, atunci lumea ar fi explicata din
punct de vedere naturalist-stiintific. Dar cu aceasta explicare
naturalist-stiintificd n-a fost explicat un lucru si el nici nu
poate fi explicat. Pe atunci, Du Bois-Reymond trimitea si la
ideile marelui filosof german Leibniz. - 1a presupuneti - cam
asa a explicat Du Bois-Reymond - ca puteti dezmembra si
descrie in mod clar un creier uman, cu toate miscarile sale, si
acum reprezentati-vi-l marit, In asa fel incat sa va puteti
plimba prin el ca prin hala masinilor unei fabrici. Priviti tot ce
se poate vedea acolo: veti vedea niste miscari nespus de
complicate, cu care nimic in lume nu poate fi comparat; dar
veti vedea numai miscari. Tranzitia care ne face sa spunem:
Simt miros de trandafiri - stiintele naturii nu o vor putea
explica niciodata. Aici se afla o limita de netrecut a
cunoasterii. Cum devine constientd natura umana - acest
lucru nu poate fi explicat. De aceea, el isi rosteste celebrul
signorabimus”: Noi nu cunoastem niciodata. - El spune,
asadar: Niciodata nu va fi data posibilitatea de a depasi aceste
limite, niciodata omul nu va sti cum ia nastere, din miscare,
constienta.

Du Bois-Reymond nu a pus in fata lumii doar aceasta
enigma, ci Inca sase altele. Din ,Cele sapte enigme ale lumii”
[Nota 12], dumneavoastra aflati ca el recunoaste a nu intelege
cum a luat nastere viata si cum a avut loc prima disociere a
materiei. El presupune ca materia trebuie sa fi fost de la
inceput disociatd, particulele ei fiind varate unele printre
altele. La intrebarea de unde provine miscarea, el spune:
Niciodata nu vom putea sti acest lucru! - Du Bois-Reymond
numadra toate acestea printre cele sapte enigme ale lumii, iar
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in cartea ,Enigmele lumii” de Haeckel puteti citi ca ea a fost
scrisa ca un fel de replica la ,Cele sapte enigme ale lumii”.
Apoi citim mai departe: Este adevarat ca exista saptezeci de
elemente, constand din niste substante absolut diferite in
cazul fiecarui element; dar totul ia nastere prin alaturarea
atomilor si moleculelor. - Un lucru a fost considerat cert:
imuabilitatea atomilor. Ceea ce este atom ramane un atom.
Aceasta este o afirmatie pe care Biichner o subliniaza mereu
[Nota 13]: Miscarea atomilor se schimba, dar ceea ce este un
atom de sulf, un atom de oxigen s.a.m.d., rdmane un atom de
sulf, un atom de oxigen. Acesta este fenomenul care a fost
facut cunoscut drept imuabilitatea substantei din cadrul
elementelor, vesnicia atomilor. In »Enigmele lumii”, Haeckel
nu subliniazd nimic mai puternic decat vesnicia materiei.
Acesta a fost un lucru stabilit drept cert. Iar celalalt lucru pe
care Du Bois-Reymond I-a stabilit drept cert a fost acela ca
stiintele naturii au niste limite. Niciodata nu vom putea sti
cum ia nastere constienta.

Pe baza acestor premise s-au format diverse, cum sa le
spunem, grupari. Unii spuneau: Oricum ar sta lucrurile, noi
ramanem la vechea noastra convingere religioasa. Noi {i
lasam pe cercetatori sa gandeasca ce vor, noi credem; dar, in
ceea ce priveste stiinta, ne tinem de faptele constatate. -
Ceilalti, mai indrazneti, spuneau: Desigur, daca atomii in
miscare, cele saptezeci de elemente si atomii eterici dintre
ele, sunt realitatea adevaratd, atunci tot restul e o aparenta,
care continua sa existe numai atata timp cat exista o forma de
miscare. - Dar aceasta nu mai e stiinta, ci este o0 marturisire
de credintad! Aceasta este transferata asupra a tot ceea ce tine
de lumea spiritualg, care, pentru o asemenea marturisire de
credintd, nu e altceva decat o forma de manifestare a
realitatilor pur materiale.
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A fost, fara Indoiald, o cutezanta, cand, pe la sfarsitul
anilor ‘80, chimistul Wilhelm Ostwald a tinut, in cadrul
intrunirii naturalistilor de la Liibeck, o conferinta intitulata:
,2Depasirea materialismului stiintific’ [Nota 14]. Ostwald a
aratat ca pentru gandirea logica notiunea de materie nu se
divide, de fapt, In nimic. Putem dezvolta foarte usor aceasta
gandire logic-consecventa: Oare ce vedeti dumneavoastra in
lume? Vedeti corpuri! Ce sunt aceste corpuri? Sunt ceva care
are o anumitd culoare, o anumita stralucire, o anumita
temperatura, ceva ce puteti auzi, puteti mirosi si gusta.
Incercati si retineti tot ceea ce percepeti la asemenea
corpuri. Daca Inlaturati tot ceea ce percepeti drept miros,
gust, senzatii tactile s.a.m.d., ce vd rimane? Absolut nimic! in
fata gandirii logice, un corp nu este altceva decat un
conglomerat, suma Insusirilor sale.

Ce era pus la baza luminii, a culorii? Nimic altceva decat
niste miscari ale eterului! Intregul spatiu a fost umplut cu
eter. Cel ce cunoaste fizica teoretica, acela stie cum sunt
calculate undele eterului s.a.m.d. si ca tot ceea ce este gasit
astfel este rezultatul unor calcule. Eterul nu poate fi
nicidecum obiectul observatiei nemijlocite. Daca se spune ca
el produce obiectele perceptibile, cum sa-1 percepem pe el
insusi? Eterul a fost ideea cea mai fantezista din cate au putut
fi concepute. Astfel, stiintele naturii se bazeaza pe ceva pur
ndscocit. N-a existat niciodata altceva decat rezultatul unor
calcule. Lucrul cel mai absolut si mai cert care trebuia sa
existe pentru gandirea naturalist-stiintifici n-a fost decat
ceva obtinut prin calcule. In ,Filosofia libertitii” puteti citi
cum acest gand se autosuspenda, astfel incat poate fi
comparat cu Miinchhausen, care se trage in sus tinandu-se de
propria lui chica. Acolo este explicat acest lucru. Dar asupra
oamenilor, chiar daca isi inchipuie ca sunt extraordinar de
exacti, nu actioneaza niciodata motivele logice, faptele reale,
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ci sugestia. Asupra lor actioneaza tot felul de concepte care
strabat sufletul prin mii si mii de canale. Astfel, elementele si
atomii devenisera o premisa de la sine iInteleasd, chiar si
pentru aceia care nu aveau nici o posibilitate de a privi
problema in ansamblu, si care nu stiau deloc de ce se
presupun asemenea lucruri. Era o sugestie in masa.

In aceastd perioada a fost ficut unul dintre cei mai mari
si mai frumosi pasi In cercetarea naturii de catre om, si
anume cercetarea viului, devenita prin Darwin atat de
populara [Nota 15]. Acea frumoasa, infinita bogatie de fapte
care au fost facute cunoscute lumii era de-asa natura incat
simteai nevoia sa spui: Dacd ea ar fi nimerit intr-o epoca
spirituald, in care s-ar fi stiut ca la baza tuturor fenomenelor
materiale se afla spirit, atunci tocmai in aceste fapte ar fi fost
gasite nenumarate argumente care sa dovedeasca faptul ca in
lume domneste si actioneaza spiritul. Darwinismul n-a creat
nicidecum materialismul. Materialismul, care provine din
niste reprezentdri de felul celor caracterizate mai inainte, a
facut ca darwinismul sa devind materialist. El a facut sa
devina materialist si un ganditor si cercetdtor de inalta
gandire cum a fost Ernst Haeckel. In timp ce, prin frumoasele
lui cercetari, Haeckel ar fi putut realiza lucruri extraordinare
pentru stiinta spirituald, sub influenta puterii de sugestie
exercitate de epoca sa, el a ajuns pe fagasul materialismului
[Nota 16].

Daca lucrurile ar mai sta si astazi asa, nici nu ne-am
putea gandi sa vorbim de o stiinta spirituala si, deocamdata,
este imposibil sa-i convingem pe cei situati pe solul
explicatiilor date de stiintele naturii. Trebuie sa-i lasam sa
meargd pe caile lor, si cercetatorul spiritual trebuie sa
mearga si el pe calea lui. Daca lucrurile ar mai sta si astazi
cum stateau odinioard, ar trebui sa spunem: cercetarea
spirituald ar putea sa-si gaseasca multumirea in ea insasi. -
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Dar lucrurile s-au schimbat. Tocmai aceia care au parcurs
drumurile a ceea ce e considerat stiinta despre natura au
putut sa vada, de asemenea, cum are loc, tocmai in domeniul
gandirii naturalist-stiintifice, cel mai mare avant. Vor veni
niste vremuri in care nimeni nu va mai putea intelege ca a
fost posibil sa fie gandite vreodata niste lucruri de felul celor
care sunt populare astazi. Se prea poate sa para ca in epoca
actuala stiintele naturii vor Tnainta biruitoare cu aceasta
conceptie despre lume materialistd, se prea poate sa para ca
prin niste cercetdri bine pregatite s-ar reusi sa se produca in
laborator, din albumind, materie vie. Atunci, ei ar spune: noi
putem sa producem materia vie, din care sunt alcatuite
intregi fiinte vii, si pentru naturalist exista niste fapte pur si
simplu incantatoare, care aratd ca putem trata o substanta
lipsita de viata cu anumite substante otravitoare, de aici
rezultind niste efecte asemandtoare cu un fenomen de
otravire. Substantele rezultate arata ca niste cristale vii [Nota
17]: prin forma lor, ele fac impresia ca sunt vii, desi inca nu
sunt vii. Putem concepe, asadar, ca se va ajunge pana la a se
arata ca din molecule si atomi provine, pe de o parte, viata si,
pe de alta parte, spiritul.

Aceasta pare sa fie, pe de o parte, situatia. Si, pe de alta
parte, care e situatia? Ceva care va avea un efect mai puternic
decat ceea ce a spus Ostwald, de pe pozitiile unei logici
naturalist-stiintifice, impotriva materialismului. Vedem aici
cum se pregateste treptat un alt mod de gandire naturalist-
stiintific si ca acest lucru devine o necesitate. Pe la mijlocul
anilor '90, Becquerel [Nota 18], marele cercetator din
domeniul fizicii, a descoperit la anumite substante care
contin uraniu existenta unor radiatii. Acestea au niste efecte
absolut precise, care se manifesta prin faptul ca fac ca aerul
sa devina bun conducator de electricitate sau ca provoaca o
anumita modificare a placii fotografice, cum sunt, de
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exemplu, razele X. Dumneavoastra stiti ca In epoca cea mai
recentd s-a ajuns sa fie descoperite asemenea raze in legatura
cu ceea ce numim elementul radiu. Dar, oricat de interesant
ar fi faptul ca exista ceva ce nu se cunostea Inainte, intregul
mod de a fi si de a actiona al acestor raze a fost atat de strain,
atat de altfel, In comparatie cu reprezentarile dinainte, incat
multi au ajuns deja astazi sa se lase zdruncinati In ceea ce
priveste conceptia lor, conform cdreia atomii sunt ceva
absolut, sunt vesnici, si doar se intrepatrund sau se alatura
unii altora. Avem aici niste substante care se comporta intr-
un mod foarte ciudat in intregul lumii, cum sunt tocmai radiul
si uraniul. Ele emit radiatii, dar radiatiile lor sunt absolut
inepuizabile. Toate acestea ar fi compatibile cu conceptia
veche; dar lucrul cel mai important este acela ca putem face
in asa fel incat o substanta cum e radiul sa emita radiatiile, ca
noi putem sa selectam anumite parti din ele si o parte s-o
lasam; ca exista, de exemplu, radiatii care electrizeaza aerul si
pe care le putem apoi selecta in asa fel incat sa avem efectul
lor pe placa fotografica. Putem selecta diferite insusiri, in asa
fel Tncat sa avem niste substante care nu mai au primele
insusiri. O anumita insusire poate fi luata unei substante si sa
fie primitd de alta. In orice librdrie puteti gisi astdzi tratate
despre aceasta problema.

Dar acesta inca nu e lucrul cel mai important.
Important e faptul ca mereu sunt emanate raze, la infinit, si
ci ele se intorc din nou in spatiul cosmic. In orice caz,
anumite motive ne constrang sa presupunem ca aceste
raze se epuizeazd, totusi, candva. Se poate dovedi deja
astazi ca anumite substante pierd din masa intr-un timp
foarte scurt, intr-un timp aproape imperceptibil, dar ca
substantele care pot fi emanate se transforma, ciudat
lucru! in cu totul alte substante, astfel incat pentru un mare
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numadr de cercetdtori e cert faptul ca radiatiile radiului se
transforma in asa-numitul heliu.

Vedem ca radiul isi trimite radiatiile in spatiu. Dupa
vechea teorie, ce ar trebui sa se intdmple aici? Atomii s-ar
putea cel mult disocia, separa unii de altii, dacd sunt
indivizibili. Dar aici noi vedem ca ei emit in permanenta
radiatii si noi nu putem sa presupunem altceva decat ca
atomii se dezintegreaza pana in cele mai mici parti ale lor, ca
ei se scindeaza. Altii ne aratd, iardsi, in mod clar, ca
dezintegrarea atomilor este posibild pentru un mare numar
de substante. Vedem astfel ca ceva care a fost considerat
lucrul cel mai durabil, absolut - in timp ce tot restul era doar
un produs al sdu -, astazi se descompune. Astazi, se preface in
praf si pulbere. Si este o sperantd intemeiata aceea ca asa se
intdmpla cu toti atomii. Ce va fi atomul, asadar, in viitor? El va
fi ceva care ia nastere si se formeaza. Fiecare atom se
formeaza, are o anumita perioada de viata si, dupa Incheierea
ei, se dezintegreaza din nou. lata, asadar, ca ceea ce pentru
materialism era lucrul cel mai durabil, atomul, devine o
entitate care ia nastere si piere. Cand vedem ca radiul devine
elementul heliu, vedem ca aici o substanta se transforma in
alta substanta. Ne dam seama ca vechiul vis al alchimistilor,
acela de a transforma substantele in alte substante, este,
totusi, real.

In unele cirti existd niste aluzii vagi la faptul ca
cercetdrile moderne ale stiintelor naturii se apropie de ceva
ce visau alchimistii. Exista deja naturalisti care au facut
observatii interesante asupra anumitor procese. In trecut se
spunea ca exista niste saruri ale cuprului care sunt rezultate,
de exemplu, din combinarea cuprului cu clorul. Daca acestea
sunt separate, avem din nou cuprul si clorul. De aici vedem,
cum se spune, ca atomii sunt asezati unul langa altul si c3,
atunci cand 1i obligdm sa se desparta iar, avem clorul si
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cuprul. In orice caz, unii oameni, care au inceput si reflecteze
la acest lucru, au remarcat un lucru care este de o importanta
esentiala si pe care cercetdatorul spiritual trebuie sa-
sublinieze mereu: Daca reuniti substantele pe care le-ati
separat drept cupru si clor, nu se poate sa nu ia nastere si
caldura. Cand aceste doua substante se combind, se
raspandeste caldura. Faptul ca aici ia nastere caldura este un
lucru la fel de real si de important ca si ceea ce a fost obtinut
prin combinarea cuprului si clorului. Daca vrem sa separam
iar aceste doua substante, trebuie sa addugam din nou
caldura. Caldura o percepem. Atomi si molecule n-a perceput
nimeni niciodata. Dar nu vedem din fenomenul Insusi cu ce
avem de-a face aici? Daca dumneavoastra combinati cuprul si
clorul, e ca si cum ati stoarce din ele caldura, asa cum ati face
sd iasa faina din sacii cu faina. Daca vrem apoi ca sacii sa fie
din nou plini, trebuie sa punem iar faina in ei. Caldura ar fi,
asadar, o umplutura. - Prin aceasta am atribuit caldurii
realitate si am aratat ca nu trebuie sa ne asteptam doar la
actiunea moleculelor, ci ca aceste substante insesi sunt
posibile numai datorita acestei calduri.

Daca tinem seama de faptul ca atomii se dezintegreaza
sub mainile noastre, trebuie sa ne Intrebam: Oare stiinta
despre natura, pe calea ei ce se indreapta spre o rascruce,
acolo unde atomii - pana acum, realitatea cea mai sigura - se
prefac in praf si pulbere, ne conduce pana in punctul in care
vom recunoaste ceea ce in trecut ea considera ca este doar
expresie exterioard, doar aparenta? Acesta este lucrul spre
care conduc astizi stiintele naturii! Intreaga teorie atomist3,
care mult timp a fost reazemul stiintelor naturii, astazi se
clatina. Astazi, faptele sunt de-asa natura incat teoriile care
nu se sprijind pe fapte trebuie sa se prabuseasca. Atomii si
moleculele nu sunt fapte reale, ci ceva nascocit. Daca acest
lucru cade, fiindca este el insusi un efect, noi trebuie sa
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punem intrebarea: Al cui efect este? La Inceput, oamenii vor
incerca sa ajunga la presupunerea ca la baza acestui lucru sta
altceva. Astazi, ei sunt deja pe punctul de a vorbi despre o
electricitate fluida. Foarte frumos este ceea ce a spus
ministrul englez Balfour [Nota 19]: Daca ne reprezentam
astazi niste atomi, putem spune doar ca prin lume se
talazuieste ceva ca un element fluid, iar atomii sunt ca niste
bucatele de gheata in apa. - Aceasta este o0 reprezentare
frumoasa. Dar unde duce ea? Incercati si o duceti mai
departe. Ea duce in punctul in care stiintele naturii vor ajunge
sa recunoasca drept realitate propriu-zisa ceea ce au negat
inainte, ceea ce Tnainte era pentru ele doar aparenta. A fost
ceva ciudat a crede ca ceea ce eu numesc culoare si ceea ce
numesc rosu exista doar in capul meu, ca afara exista doar
niste corpusculi sferici extrem de mici, care se ciocnesc si se
preseaza reciproc si produc in acest fel senzatiile de lumina,
culoare si sunet. Aceste reprezentdri vor trebui sa dispara in
curand, prin puterea faptelor reale. Va deveni clar ca ceea ce
vedem si auzim sunt realitati si ca a fost o fantasmagorie
nebuneasca sa crezi ca in dosul acestei lumi se afla o lume
materiala. Aceasta lume materiala se va dezintegra si se va
preface in praf si pulbere. Si se va recunoaste ce anume se
afla in dosul lumii. Si atunci oamenii vor trebui sa se intoarca
spre ceea ce percepem si putem percepe prin trdire proprie.
Atunci, oamenii isi vor da seama ca atomul nu poate fi altceva
decat electricitate Inghetatd, caldura inghetatd, lumina
inghetata. Si, pe urma, ei vor fi nevoiti sa mearga si mai
departe, pana la recunoasterea faptului ca in toate trebuie sa
vedem spirit condensat si plasmuit intr-o forma. Materia nu
exista! Ceea ce este materia se raporteaza la spirit precum
gheata la apa. Daca dizolvati gheata, rezulta apa. Daca
dizolvati materie, ea dispare ca materie si devine spirit. Tot
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ceea ce e materie, e spirit, e forma exterioara de manifestare
a spiritului.

Va mai dura mult timp pana cand va trebui sa se ajunga
la aceasta ultima consecintd, ca nu ochiul a format lumina, ci
lumina a format ochiul, si ca sunetele pe care le auzim au
format urechea. Atunci, oamenii vor ajunge sa-si dea seama
ca Intreaga materie a luat nastere din spirit, si adevaratele
fapte naturalist-stiintifice vor fi trecute, fara nici o
intrerupere logica, in domeniul stiintei spirituale. Cea mai
frumoasa temelie pentru stiinta spirituala vor fi faptele
furnizate de stiintele naturii. Cine se situeaza pe pozitia
cercetarii spirituale, acela priveste cu admiratie stiinta
despre natura aflatd la rascruce. Influentele cu putere de
sugestie au condus-o spre pdrerea ca materia este singura
realitate. Acesta a fost tragismul, situatia imposibila a
materialismului. Cercetatorul spiritual recunoaste intru totul
lumea naturala existenta. Dar cercetatorul spiritual nu poate
face din lumea nascocita si fantasmagoricd a atomilor
indivizibili si a vibratiilor unui eter nascocit, aceasta lume
visatd si fantasmagorica a materialismului, lumea sa. El o
respinge, drept superstitie. Si superstitie a fost si credinta in
existenta unor atomi aflati in dosul perceptiilor noastre.
Fiecare atom ar putea fi perceput daca am avea
instrumentele potrivite - asa se spunea. - Nu se afla nimic in
dosul a ceea ce noi percepem, ci numai spiritul si lumea
spirituala in care patrundem! Acesta e lucrul pe care il
ciutim in dosul fenomenelor. In lumea fenomenelor
materiale noi nu cautam o lume de atomi care se talazuiesc
unii printre altii, ci lumea spiritului. Se afla pe o cale sterila
acela care crede ca gaseste In dosul fenomenelor exterioare o
alta lume materiala. Cei care mai cladesc inca si astazi pe asa
ceva, crezand ca aceasta este o baza sigura, vor fi nevoiti sa se
lase corectati. Va veni vremea In care aceasta superstitie
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fantasmagorica va fi recunoscuta ca atare si in care multe
dintre lucrurile considerate astazi superstitie se vor dovedi
juste.

Principiul fundamental just al stiintelor naturii, acela de
a ramane pe solul faptelor, conduce el insusi stiintele naturii
spre rascrucea unde se va vedea daca faptele dau dreptate
teoriilor. Si faptele nu le dau dreptate, teoriile se prefac in
praf si pulbere, de parca nici n-ar fi fost! Ceea ce era
considerat baza cea mai solida si din care stiinta voia sa
explice spiritul si constienta: elementul si atomul, se
dezintegreaza, dispar. Ceea ce vrem noi, este certitudinea, si
pe aceasta o putem dobandi numai daca percepem in noi
spiritul.

Astfel, stiinta despre natura se va transforma in stiinta
spirituala. Astazi, ea se afla la rascruce. Unii inca nu recunosc
acest lucru, altii pot sa-1 vada. Va veni vremea in care va
exista o armonie minunatda Intre cunoasterea faptelor
furnizate de stiintele naturii si ceea ce afirma stiinta
spiritualda. Ea nu va face niciodata o afirmatie care sa
contrazica o constatare a stiintelor naturii. Stiinta spirituala
admira si astazi lucrarile spiritului In materialism; dar nu-si
construieste nici un fel de castel pe culmi de nori. Stiinta
spirituald vrea si inteleagd lumea, pentru a actiona in ea. In
urma cu aproximativ o suta de ani, in Germania exista o
stiinta care a navigat cu toate panzele sus spre materialismul
secolului al 19-lea, o stiinta despre natura care a Inceput sa
nu mai recunoasca decat ceea ce se poate vedea cu ochii si
pipdi cu mainile. Consecinta a fost ca si ceea ce era de
domeniul gandirii a devenit ceva material, concret. Marile
sisteme filosofice, care operau cu niste expresii si concepte ce
nu erau familiare oricui, au fost date la o parte. Oamenii care
vor sa-i desfiinteze pe Hegel si pe Schelling nu inteleg, de
obicei, absolut nimic din aceste mari spirite, care au privit
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atat de adanc in lume, mai adanc decat o poate presimti
madcar unul dintre aceia care cred ca i-au depasit. Conceptele
in sfera carora se miscau ei erau, in orice caz, niste concepte
foarte puternic sublimate, niste concepte foarte fine.

Goethe se situa la mijloc, intre aceste doua partide. De
aceea, el a putut presimti ca stiintele naturii navigheaza in
directia materialismului si, pe de alta parte, el a gasit ocazia
de a patrunde in miezul problemelor si de a cladi puntea de
legatura intre religie si stiintele naturii. De aceea a putut sa
spuna atat de frumos ca va veni odata vremea in care filosofia
si stiintele naturii se vor uni. Dar, a adaugat el, un timp va fi
necesar ca ele sa mearga pe cai separate. - Ele au mers pe cai
separate, fara ca unul dintre curente sa-l inteleaga pe celalalt.
Si astazi avem doua curente, materialismul, care s-a perimat
de la sine, care vede pe baza propriei sale metode cum
temelia ei cea mai solida, cea mai absoluta, i se faramiteaza in
maini, care se autodesfiinteaza, si o filosofie care devine
teosofie sau stiinta spirituald; care nu cauta sa prezinte
omenirii doar spiritualul abstract, ci spiritualul concret,
realitdtile lumii superioare, care nu va mai fi o stiinta despre
spirit abstractg, ci o stiinta despre spirit concreta.

Intr-un viitor nu prea indepartat vom vedea apirand
acea frumoasa alianta dintre conceptia despre lume
naturalist-stiintifica si cea spiritual-stiintifica. Vom vedea ca
faptele furnizate de stiintele naturii vor fi de folos conceptiei
spirituale si cd, de asemenea, conceptia spirituala va fi folos
stiintelor naturii. De aceea va fi cladita puntea de legatura.
Spiritul uman poate sa prospere numai daca modalitatile sale
de a actiona sunt in armonie unele cu altele. Spiritul s-ar
atrofia daca stiinta despre natura ar ramane fara stiinta
spirituala si daca stiinta spirituala ar trebui sa se
multumeasca doar cu gandul: Dar, oricum, tu nu poti conduce
stiinta despre natura in domeniul spiritual. — Dar cursul
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evolutiei lumii va aduce pacea. El va cladi puntea de legatura
dintre credintd si cunoastere. Ea va aduce un progres si o
armonie infinite intre credinta si stiinta.

Cati nu duc astazi dorul pacii exterioare, al armoniei
exterioare si al fericirii exterioare a omului! Dar toate cele
exterioare sunt o forma de manifestare a celor interioare, iar
viata umana exterioara nu poate fi decat o consecinta a celei
launtrice. Se va naste o viatd umana exterioara fericita daca
exista suflete pline de bucuria sperantei, de incredere in
viitor. Ele vor sti sa intemeieze pacea sociala justa, iar din
pacea launtrica va lua nastere pacea exterioara. De aceea se
pare ca nu e lipsit de importanta sa privim aceasta stiinta
despre natura aflata la rascruce si sa aratam cum unul dintre
drumuri va ajunge intr-o fundaturd, dar celalalt trebuie sa
duca in mod absolut clar pe taramurile care sunt si acelea ale
stiintei spirituale. Asa vor conlucra ele in viitor si edificiul
lumii va fi imbogatit din doua directii. Va fi o0 armonie mare,
desavarsita, si ea va fi In om armonia launtrica a sufletului,
care este telul final al stiintei spirituale.

11

CUNOASTEREA SUFLETULUI SI A SPIRITULUI
Berlin, 24 octombrie 1907

Intregul ciclu al acestor conferinte este dedicat
cunoasterii spiritului, iar daca azi urmeaza sa vorbim in mod
special despre cunoasterea spiritului si a sufletului, aceasta se
intdmpla din cauza ca ne putem intelege astfel, intr-un
anumit sens, asupra conceptului de spirit, prin faptul ca il
punem In legatura cu conceptul de suflet, prin faptul ca il
raportam la conceptul de suflet. Fiindca pentru cei ce se
ocupa de stiinta spirituala este foarte deranjant faptul ca in
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epoca prezentd, cand se studiaza fiinta umana, nu se face nici
o deosebire Intre cele doud concepte, spirit si suflet.

Dumneavoastra veti fi stiind cu totii ca exista o asa-
numita psihologie sau stiinta despre suflet, care se preda
astdzi pe o scari relativ larga in scoli. In cataloagele unde sunt
consemnate prelegerile universitare gasiti, de asemenea,
prelegeri de psihologie, ceea ce ar insemna, textual, stiinta,
invatatura despre suflet. Trebuie sa observam aici ca nici
unul dintre cei care vorbesc intr-un asemenea mod despre
psihologie sau stiinta despre suflet nu au constienta clara a
faptului ca la om trebuie sa se vorbeasca despre suflet si
spirit. Tot ceea ce e pus In legdtura cu viata launtrica a
omului, adica, dacd ne este Ingaduit sa folosim aceste
expresii, cu gandirea, simtirea si vointa omului, e privit ca si
cum s-ar Incadra in conceptul de suflet. Sufletul e considerat,
pur si simplu, opusul trupului si corporalului uman si se
spune - daca cineva se lanseaza Intr-o asemenea afirmatie,
daca nu a ajuns in prada unui mod de gandire cu totul
materialist - ca omul e format din trup si suflet.

Vrem sa tinem seama, In prima instanta, numai de acele
pareri care se situeaza pe pozitia ca sufletul este o entitate
reala. Cine spune ca omul e format din trup si suflet, in
general, nu e constient deloc de faptul ca se afla astfel in
prada unui dogmatism aparut relativ recent, in cursul
evolutiei crestine. Chiar crestinismul mai vechi, care mai
pornea de la invataturile intelepciunii, distingea in entitatea
umand, cum distingeau toate invataturile intelepciunii din
diferitele epoci si a diferitelor popoare, trupul sau corpul,
sufletul si spiritul. Abia deciziile luate mai recent cu ocazia
unor concilii bisericesti au abolit spiritul, ca sa zicem asa, si
abia dupa Conciliul de la Constantinopol se vorbeste numai
despre trup si suflet [Nota 20]. Eruditia moderna, care se
ocupa cu asa ceva, care, asadar, nu gandeste in mod
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materialist, crede ca e situata pe solul unei cercetari absolut
libere si nu banuieste nicidecum ca ea doar si-a asimilat
aceasta notiune crestind tarzie despre suflet, care face
abstractie de spirit, si-a asimilat-o drept prejudecatd, drept
idee preconceputd. Asa este, In general, cu multe concepte
care figureaza in eruditia noastra si care sunt luate ca si cum
ar fi, intr-adevar, un rezultat al cercetarii, cand, de fapt, ele nu
sunt decat o prejudecata veche de secole.

Ne vom ocupa acum de psihologia obisnuita, din cele
mai diferite directii. Dar aici nu ne propunem sa criticam, ci
doar sa caracterizam. Psihologia a avut cel mai mult de suferit
si cel mai puternic — avem voie, fara Indoiald, s-o spunem -
din cauza modului de a gandi materialist. Nu numai ca stiinta
exterioara, care se ocupa de fenomenele senzoriale, a pierdut
treptat notiunea de spirit, ci psihologia a pierdut chiar
notiunea de suflet, adica propriul ei obiect de cercetare. Este
o evolutie interesanta aceea parcursa in acest caz de viata
spirituald. Un cercetator si ganditor indraznet, care a realizat
in anumite domenii lucruri absolut extraordinare, a avut
curajul de a exprima ceea ce la altii este doar, ca sa zicem asa,
un mod de a gandi, un mod de a simti fundamental, in cadrul
psihologiei moderne. Acest ganditor indraznet a fost
Friedrich Albert Lange. Puteti citi cu totii cartea sa ,Istoria
materialismului” [Nota 21], aparuta in colectia Biblioteca
Universala a Editurii Reclam. E o carte excelenta, pentru ca
tocmai cel ce studiaza in mod temeinic, daca stie sa
gandeascd, ajunge in mod inevitabil la convingerea - am
aratat-o in ultima mea conferinta - ca materialismul, ca si
conceptie despre lume, poate fi comparata cu un om care se
trage In sus prin propria sa forta, tinandu-se de propria sa
chica. Acest Friedrich Albert Lange a spus in privinta
psihologiei un lucru care poate fi sintetizat in trei cuvinte:
,psihologie fara suflet.” Aceasta expresie provine de la
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Friedrich Albert Lange. Alti cercetatori nu au avut curajul de a
exprima aceasta concluzie; dar ei actioneaza si cerceteaza in
psihologie ca si cum nu i-ar privi deloc un concept despre
suflet. Si astazi veti gasi tot soiul de notiuni despre suflet in
cele mai cunoscute lucrari de psihologie oficial recunoscute.
Dar daca vreti sa aflati si sa cunoasteti, intr-adevar, ceva
despre suflet, zadarnic veti cduta acolo, fiindca aceasta
psihologie - nu vreau sa critic, ci doar sa caracterizez -,
psihologia aceasta a pierdut cu totul notiunea de suflet, chiar
daca acest lucru nu e marturisit intotdeauna. Indiferent ca
veti cduta sa va informati la Wundt sau la altii, nicdieri nu veti
gasi lamuriri cu privire la viata sufletului. Acolo gasiti raspuns
la tot felul de Intrebari legate de modul in care percep
oamenii obiectele din jurul lor. Gasiti, de asemenea, tot felul
de speculatii despre modul in care se raporteaza perceptia la
constienta. Astfel, se Intreaba, de exemplu: Cat timp dureaza
pand cand omul, dupa ce a primit o incitatie, o ridica in
constienta? Gasiti tratate probleme referitoare la atentie, la
felul cum omul emite judecati, cum compara lucrurile intre
ele, cum si le aminteste etc. Dar cine ar putea sa nege faptul ca
un suflet cu o simtire libera de prejudecati - acum, in sensul
obisnuit al cuvantului -, cand isi pune intrebari referitoare la
propria sa entitate, are in vedere, in primul rand, un lucru:
Care este esenta acestui suflet al meu? Oare el are aceeasi
soarta cu corporalitatea, aceea de a se dezintegra si de a
inceta sa existe, dupa ce a survenit moartea? Oare el ia parte
numai la viata mediului senzorial din jurul sau, sau ia parte la
o viatd mult superioara, suprasensibild, care nu se epuizeaza
In lumea fizica? Aceste intrebari, care sunt intrebari de o
importanta vitala pentru oameni, zadarnic le veti cauta in
psihologiile actuale, fie si numai ca Intrebari. Totul in viata
umana trimite la ele; dar cand intra in discutie fiinta reala a
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sufletului, asa se spune, atunci aceasta problema depaseste
limitele cunoasterii umane.

Daca aveti putina rabdare sa va uitati printr-o
asemenea carte de psihologie, veti constata ca exact aceleasi
metode si procedee de cercetare care sunt aplicate astazi la
studierea naturii fizice, a vietii din jurul nostru, si pe care ne-
am obisnuit sa le numim metode naturalist-stiintifice, sunt
folosite si la studierea sufletului. Ei bine, daca sunt folosite
aceste metode, nu poate rezulta altceva decat ceea ce ne
intdmpina Tn aceasta literatura psihologica. Mai mult decat in
orice alt domeniu, in cercetarea psihologica e important cine
face aceste cercetari. Acolo unde domneste gandirea
materialista, s-a ajuns tot mai mult la convingerea ca
rezultatele cercetarii pot fi numai dintre acelea care ne vin
din exterior. Cine mai Intelege astazi In mod complet si
temeinic sensul frumoaselor cuvinte scrise de Goethe:

De n-ar fi ochiul plasmuit solar,

Lumina s-o zarim cum am putea?

De n-am avea in noi dumnezeiescul har,
Cum ne-ar putea divinul incanta? [Nota 22]

In lumea exterioard nu ne vine in intdmpinare nimic,
daca nu suntem finruditi cu lucrul respectiv sau cu fiinta
respectiva sau cu forta respectiva din lumea exterioara, daca
nu purtam in noi Insine ceva Inrudit cu ele. Tot astfel, poate
cerceta sufletul numai acela care cauta In afara sinei sale ceva
ce a tradit, ce a aflat in el insusi. Nu oricine - si acest lucru
trebuie subliniat mai ales In privinta cercetarii sufletului -
poate fi psiholog; fiindca omul observa din misterele
celorlalte suflete numai atata cat a devenit realitate in el
insusi.

Stiinta spirituald, am spus noi chiar la inceput, se ocupa
de spiritul ca atare. Si toate aceste conferinte sunt consacrate
studierii spiritului. Oricum vor fi intitulate conferintele,
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pretutindeni noi vrem sa cautam spiritul. Dupa cum reiese
din conferinta prezentata acum paisprezece zile [Nota 23],
stiinta spirituala va avea sarcina de a arata ca in dosul a tot
ceea ce se Intampind in lume traieste spirit si actioneaza
spirit.

Ce este pentru stiinta spirituala materia? Doar o alta
forma a spiritului! Cand stiinta spirituala vorbeste despre
materie, substanta si corp, ea vorbeste despre ele cum
vorbeste despre gheata in raport cu apa. Gheata este apa sub
o alta forma. Dar cineva ar putea sa vina si sa spuna: Atunci
stiinta spirituala neaga materia si corporalitatea, daca afirma
ca totul e spirit - si atunci pentru stiinta spirituala nu exista
materie. Dar stiinta spirituala nu e situatda nicidecum pe
aceasta pozitie bizara. Sa ramanem la comparatia noastra cu
gheata si apa. Ceea ce intra in considerare pentru viata nu
sunt niste vorbe goale, niste definitii fara continut, ci niste
influente pe care le Intalniti In viata. Chiar daca cineva spune
ca gheata e apa sub o alta forma - si cu aceasta el are perfecta
dreptate -, influentele apei sunt, totusi, altele decat acelea ale
ghetii, asa cum oricine poate observa, daca isi pune in palma
o bucatica de gheatd, In loc sa-si toarne n palma apa. Cine ar
vrea sa nege cd gheata este apa sub o alta form3, acela s-ar
blama zdravan. Tot asa, nici stiintei spirituale nu-i da prin
minte sa nege materia. Ea exista, numai ca este spirit sub o
alta forma. Si sub ce forma? Sub o forma care permite ca, daca
e observata din exterior, prin simturi, sa poata fi vazuta.
Acesta este esentialul, In cazul materiei. Aici, conferinta de azi
reia firul celei prezentate In urma cu opt zile, cind am avut
ocazia sa aratam ca In fata progresului facut de stiintele
naturii orice conceptie materialista se preface in praf si
pulbere, ca notiunea fantasmagorica despre materie se
dizolva in ceata si abur in fata cercetarilor mai noi. Ceea ce
acum treizeci de ani mai era un concept sigur, de exemplu
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eterul, materia, se pulverizeaza astazi in fata cercetarilor
facute ulterior. Si ce ramane din ceea ce se apropie de noi in
lumea exterioara? Ceea ce vedem si auzim, sunet, culoare,
caldura etc.: ceea ce percepem. Sa ne avantam, atat cat ne sta
in puteri, pana la conceptia ca in dosul caldurii, in dosul
sunetului, In dosul luminii nu se afla nimic din aceste
vartejuri de atomi teribil de brutale care, in lunga epoca a
materialismului, au fost considerate singura realitate. Real
este in acest sens ceea ce noi vedem, auzim, percepem drept
caldura. Si daca privim in dosul culorii, in dosul sunetului, in
dosul caldurii, asa cum le simtim, cum le vedem - ce vom gasi
in dosul lor? in dosul lor gasim, daca luam sunetul, cat timp el
ramane In lumea senzoriald, aer in miscare. Dar noi nu avem
voie sa mergem in dosul lumii senzoriale cu speculatiile
noastre. Trebuie sa ramanem In lumea senzoriala. Si iarasi,
cineva care nu a fost doar poet, ci si ganditor, cineva care nu e
luat cu totul in serios de catre eruditi, a rostit marele cuvant:
»,Dar nu cautati nimic in dosul fenomenelor; ele insesi sunt
teoria” [Nota 24].

Daca mergem in dosul sunetului, in dosul luminii, nu
gasim niste atomi de natura materiald, care se cufunda in
retina noastra, o impresioneaza si produc in acest fel
reprezentarea culorii si a luminii. Daca privim cu adevarat in
dosul lor, ce gasim acolo? - Spirit! Culoarea se raporteaza la
spirit precum gheata la apa. Sunetul se raporteaza la spirit
precum gheata la apa. In dosul a ceea ce vede si aude, in locul
acelei lumi fantasmagorice de atomi ce trec in goanad unii
printre altii, adevaratul ganditor si cercetator spiritual
gaseste spiritul, realitatea spirituald, astfel incat intrebarea
despre esenta materiei isi pierde orice sens. Fiindca, in ce fel
gaseste cercetdtorul spiritual raspuns la intrebarea despre
esenta materiei? Ce este, In esenta sa, ceea ce ne inconjoara
afard, in lume, si care ne apare drept materie? E spirit! Si
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spiritul 11 cunoastem! Trebuie sa gasim esenta lui in noi
insine. Ceea ce suntem noi In fiinta noastra cea mai intima,
sunt si toate lucrurile din lumea de afara, numai ca sub o alta
forma. Intr-o forma care permite si fie vizute din exterior,
cand spiritul isi dd o suprafatd. Ingaduiti-mi si rostesc un
cuvant pe care orice om de stiintd in sensul obisnuit al
cuvantului il va considera nebunesc: Cand spiritul merge spre
exterior, el apare drept culoare, drept sunet. Culoarea si
sunetul nu sunt altceva decat spirit, absolut acelasi pe care il
gasim In noi insine, daca ne intelegem pe noi in mod just.
Astfel, in stiinta spirituala, fiecare mineral este pentru noi
spirit. Nici partea constitutivd cea mai de jos a entitatii
umane, pe care o numim trup fizic, nu este pentru noi, in
entitatea sa adevaratd, nimic altceva decat spirit, sub forma in
care el exista si in natura aparent lipsita de viata. Dar prin ce
se deosebeste ceea ce numim spirit uman de spiritul care ne
intdmpind in lumea de afara drept mineral si planta, drept
munte, drept fulger si tunet, drept copaci si ape etc., prin ce se
deosebeste de toate acestea spiritul pe care il numim spirit in
sensul restrans al cuvantului? Prin faptul ca acest spirit In
sens restrans se arata ca spirit sub forma lui cea mai originar-
proprie, sub forma care fi revine lui Insusi, ca spirit. Ceea ce
numim de obicei natura este, ce-i drept, spirit, dar spirit care
isi Indreapta latura exterioara spre simturi, si ceea ce numim
spirit in sens restrans este, in esenta sa, exact acelasi. Natura
este, In privinta formei, ceea ce, conform cu infatisarea sa cea
mai originar-proprie, se indreapta spre samburele cel mai
launtric al fiintei noastre. Daca vom cauta spiritul afara, in
naturg, il vom gasi lipsit de viata in minerale, plin de viata in
plante si nzestrat cu simtire in animale. Omul reuneste in
sine aceasta forma intreita a spiritului In cele trei parti
constitutive ale fiintei sale, asa cum le cunoastem din punctul
de vedere al stiintei spirituale. Putem ajunge la o cunoastere
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reala a omului numai daca studiem aceasta natura complicata
a fiintei umane si nu ne multumim cu distinctia abstracta care
se face Intre trup si suflet, ci ne intrebam: Cum e construit
omul?

Prin stiinta spirituald, noi distingem mai intai trupul
fizic al omului, ceea ce are omul In comun, drept substante si
forte, cu intreaga asa-numita natur3 lipsita de viata. In trupul
fizic al omului exista aceleasi substante si forte pe care le
intdlnim afara, in lumea minerala. Dar omul mai are, pe langa
acestea, o a doua parte constitutiva, pe care o numim trup
eteric sau al vietii. Cand vorbim despre eter, acesta nu are
nimic comun cu eterul fantasmagoric care a jucat atata timp
un rol important in stiinta si la care In viitorul apropiat ar
putea si se renunte cu totul. In ceea ce priveste trupul eteric,
noi nu ne vom putea ocupa de metodele clarvederii
superioare. Dar vom intelege trupul eteric cel mai bine daca
vom concepe lucrurile in felul urmator: Sa luam o planta, un
animal, pe omul insusi: In trupul fizic sunt continute aceleasi
substante, aceleasi forte, dar intr-un amestec si o diversitate
infinit de complicate, astfel ca aceste substante nu pot forma
ele Tnsesi trupul fizic. Nici un corp de planta nu poate fi ceea
ce este el numai datorita fortelor fizice, si, tot astfel, nici un
corp de animal, nici un corp uman. Complexitatea,
diversitatea amestecului si dozajului ar face ca trupul sa se
descompungd, daca ar fi lasat in voia propriilor sale forte fizice
si chimice. In fiecare moment al vietii, impotriva
descompunerii corpurilor fizice lucreaza trupul lor eteric sau,
cum i se spune, trupul vietii. in ele se di o lupti permanenta.
[ar iIn momentul mortii, cand trupul eteric sau al vietii se
desparte de trupul fizic, substantele si fortele trupului fizic se
supun propriilor lor legi. De aceea, in stiinta spirituala noi
spunem: Din punct de vedere fizic si chimic, trupul fizic este
un amestec imposibil, el nu se poate mentine in sine insusi.
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Cel care lupta in fiecare clipa a vietii Impotriva
descompunerii trupului fizic este trupul eteric. - Cea de-a
treia parte constitutiva a entitatii umane este ceea ce am
desemnat adeseori drept purtatorul placerii si durerii, al
bucuriei si suferintei, al instinctelor si pasiunilor. Cand viata
incepe sa se interiorizeze, noi incepem sa vorbim in stiinta
spirituald de un asa-numit trup astral. Aceasta este a treia
parte constitutivda a entitatii umane si a treia parte
constitutiva a entitatii animale.

Astazi, oamenii au o notiune atat de neclara despre ceea
ce constituie entitatea individuald, incat anumiti cercetatori
nu mai pot face deloc distinctie intre un animal si o planta.
Bineinteles ca aici exista niste treceri; dar acum ele nu ne
intereseaza. Dumneavoastra puteti citi 1n cartile de
popularizare a stiintei, care, de altfel, sunt foarte meritorii, ca
planta are aceleasi manifestari ca un animal sau ca un om si,
de aceea, se vorbeste despre un ,suflet al plantei” [Nota 25] in
sensul obisnuit al cuvantului. Sufletul animal si sufletul uman
sunt confundate cu ceea ce sunt, la plantd, niste manifestari
de viata simple. Cand vorbim de un suflet animal sau uman
sau de un trup astral? Cand la forma de manifestare
exterioara se adauga viata launtrica, trdire launtrica.
Launtricul este esentialul. Daca vedeti o planta, daca o
atingeti, iar aceasta planta fisi strange frunzele, inseamna ca
asupra plantei a fost exercitata o excitatie si ea da un anumit
raspuns la aceasta excitatie. A spune ca acest raspuns este o
manifestare sufleteasca e dovada celui mai incredibil
diletantism. Nu avem voie sa vorbim de suflet sau trup astral
de indata ce apare o reactie de raspuns; caci altfel ar trebui sa
atribuiti si hartiei de turnesol un suflet, atunci cand se
inroseste, daca e cufundata intr-un acid. Nu este esentiala o
reactie exterioara oarecare, ci faptul ca in launtricul unei
asemenea fiinte are loc ceva. Daca dumneavoastra loviti o
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fiinta si ea va prezenta o schimbare a formei sale sau o alta
reactie exterioara, puteti numi aceasta un fenomen al vietii;
dar a vorbi aici de simtire sau de suflet Inseamna a rasturna
toate notiunile cu capul in jos. Se poate vorbi de un suflet sau
de un trup astral abia atunci cand fenomenului care are loc
din punct de vedere exterior i se asociaza in interior un
eveniment nou, un fapt nou, cand unei loviri sau presiuni i se
alatura senzatia de durere sau o alta reactie, ceva care e trait
drept bucurie. Ceea ce face ca o fiinta sa fie o fiinta sufleteasca
nu sunt manifestarile pe care le are ea in exterior, ci
procesele pe care le traieste in launtricul ei. Abia acolo unde
apare senzatia, acolo unde viata se transforma launtric in
placere si suferintd, acolo unde un anumit obiect exterior nu
exercitd doar o atractie asupra unei fiinte, ci acolo unde in
launtricul fiintei apare o traire in raport cu obiectul exterior,
abia acolo se poate vorbi de suflet sau de trup astral. Cand o
planta se incolaceste In jurul unei tulpini sau al unui bat,
acestea sunt niste reactii de raspuns la excitatii: fenomene ale
vietii. Chiar daca in cazul unor plante se intampla ca, daca va
puneti degetul In apropierea ei, ea sa se orienteze spre deget
si nu spre bat, nu aveti de-a face cu un proces launtric. De un
proces launtric poate fi vorba abia atunci cand in interiorul
fiintei se misca un imbold si cand fiinta respectiva raspunde
excitatiei prin intermediul acestui imbold. Cine nu face o
distinctie riguroasa intre aceste lucruri, acela e incapabil sa se
ridice la conceptul de suflet, de trup astral. Pe acesta omul il
are ITn comun cu animalele, dar nu si cu plantele.

Apoi, dupa cum am amintit adeseori, avem o a patra
parte constitutiva, prin care omul trdieste In launtricul lui
ceva care face din el coroana creatiunii de pe Pamant - ceea
ce numim Eul uman. A cunoaste acest Eu in entitatea lui
proprie este o problema extraordinar de importanta pentru
intreaga cunoastere.
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In conferintele anterioare am atras atentia asupra
faptului ca in intreaga sfera a vorbirii noastre exista un singur
cuvant, un singur nume care se deosebeste de toate celelalte
nume. Orice alt obiect 1l puteti desemna prin numele sau,
ceasul de mana, masa, caietul. Dar nu puteti desemna la fel, cu
numele sdu, ceea ce este Eul. Incercati o dati si spuneti unei
alte fiinte ,eu”! Nu puteti spune ,eu” decat referindu-va la
dumneavoastra insiva. Orice fiinta este pentru o alta un ,tu”,
si pentru fiecare fiinta celdlalt este un ,tu”. Daca e sa fie rostit
numele Eului, acest nume trebuie sa rasune din sdmburele cel
mai launtric al fiintei. Au simtit-o si religiile Intemeiate pe
stiinta spirituala si, de aceea, ele au spus, in mod just: Aici,
Dumnezeu rosteste un prim sunet, un prim cuvant, in sufletul
uman, In forma lui cea mai originar-proprie, si astfel expresia
folosita pentru a desemna Eul le parea ceva sfant. Din cauza
ca nimeni altul nu-1 poate rosti, din cauza ca numai sufletul
insusi il poate rosti, ei I-au numit ,numele inexprimabil al lui
Dumnezeu” [Nota 26]. Ceea ce doctrina iudaica mai tarzie a
desemnat prin numele Jahve nu e altceva decat expresia
folosita pentru Eul care se desemneaza pe sine insusi In sine.
Aceasta e a patra parte constitutiva a entitatii umane.

Si acum, cand privim aceasta entitate formata din patru
parti — trup fizic, trup eteric, trup astral si Eu -, noi trebuie sa
spunem: Cu aceste patru parti constitutive, pe care nu le
poseda nici o alta fiinta de pe Pamant in afara de om, sta in
fata noastra orice om, salbaticul necultivat si omul spiritual
cel mai evoluat. Dar prin ce se deosebesc oamenii de pe
Pamant, daca toti au patru parti constitutive? Prin faptul ca
unul a lucrat mai mult, cu Eul sau, asupra celorlalte trei parti
constitutive, altul mai putin. Sa-1 comparam pe omul ramas
inca intr-o stare de salbaticie completd, care se supune
fiecarei porniri, pofte, fiecarei pasiuni, cu un moralist de
inalta gandire, care poseda niste concepte morale pure, sfinte,
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si care, urmandu-le, nu lasad sa se manifeste, din pornirile si
pasiunile sale, decat pe acelea carora spiritul poate sa le
spuna ,da”. Prin ce se deosebesc acestia intre ei? Prin faptul
ca omul spiritual de Tnalta gandire a lucrat din directia Eului
asupra corpului sau astral. Sdlbaticul necultivat a lucrat prea
putin asupra corpului sau astral, il are Inca aproape asa cum
l-a primit de la naturd, de la puterile divine. Moralistul si
idealistul cu gandire inaltd l-a transformat, l-a curatit si
purificat.

Un trup astral e format din doua parti: o parte pe care
omul o are fara contributia sa, si o alta, pe care el a prelucrat-
o, care este munca Eului sau. Oamenii aflati la o asemenea
indltime, cum ar fi, de exemplu, Francisc din Assisi [Nota 27] -
oricum ati gandi despre el in rest -, si-au adus aproape
intregul trup astral sub stapanirea Eului, astfel Incat in trupul
lor astral nu se petrece nimic care sa nu se afle sub stapanirea
Eului. Cum se deosebeste un asemenea om de unul salbatic?
In omul silbatic, totul se petrece In virtutea unor lucruri care
nu au legatura cu Eul; in omul cu gandire inalt3, totul se
petrece in virtutea a ceea ce el a facut din trupul sau astral.
Atata cat a fost transformat de catre Eu din trupul astral,
atata sine spirituala sau manas exista in om.

Avem acum cinci parti constitutive ale entitatii umane:
trup fizic, trup eteric, trup astral, Eu si Sine spirituala. Si pe
urma noi, ca oameni, avem capacitatea de a transforma, de a
purifica si innobila nu numai trupul nostru astral, nu numai
suma poftelor, pornirilor si instinctelor noastre, ci noi avem si
capacitatea mai inalti de a ne transforma trupul eteric. In
viata obisnuitd, oamenii care parcurg o cale spirituala
lucreaza la innobilarea treptata a corpului lor astral deja prin
impulsurile obisnuite ale vietii, prin notiunile lor morale, prin
reprezentdrile intelectuale. Tot ceea ce invatam noi
transforma trupul astral. Daca vrem sa ne facem o idee
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despre opozitia dintre transformarea trupului astral si
transformarea trupului eteric, prin munca Eului, trebuie sa ne
amintim cum eram la opt ani. Pe atunci nu stiam multe dintre
lucrurile pe care le stim astdzi. Am Invatat multe. Sub
influenta sentimentelor pe care ni le-am asimilat astfel, trupul
astral s-a transformat, el si-a integrat sinea spirituala sau
manasul. Dar tot ceea ce constituia, pe vremea cand aveam
opt ani, temperamentul nostru, inclinatiile noastre s.a.m.d.,
nu s-a transformat in acelasi fel. Daca la opt ani erati un copil
manios, Incapatanat, atunci probabil ca mai sunteti uneori si
astazi manios ori incapatanat. Transformarea
temperamentului si a inclinatiilor Tnainteaza mult mai incet.
Progresele facute de trupul astral le putem compara cu
minutarul unui ceas, iar progresele facute de trupul eteric cu
tnaintarea acului orar. Inclinatiile se schimba insa numai daci
se transforma trupul eteric si pentru aceasta e nevoie de
impulsuri mai puternice decat pentru transformarea trupului
astral. Astfel de impulsuri puternice are omul axat pe stiinta
spirituald, si el le poate deja avea cand este expus impresiilor
unei opere de arta dincolo de care omul vede un sens infinit,
ca de exemplu ,Parsifal” al lui Wagner, sau Simfonia a IX-a a
lui Beethoven. Aceste impulsuri nu sunt active numai asupra
trupului astral, ci ele sunt atat de puternice incat si trupul
eteric al omului este purificat si transformat. Tot asa este
cand omul se afla in fata unui tablou de Rafael sau
Michelangelo si cand prin culoare 1l patrunde un impuls al
vesniciei. Dar cele mai puternice sunt, totusi, impulsurile
religioase ale omenirii. Impulsurile religioase care au
strabatut epocile i-au transformat pe oameni intr-o masura
atat de larga, incéat le-au cuprins trupul eteric, astfel c3, in
ceea ce priveste trupul eteric, oamenii au in ei doua parti,
partea netransformata, primitda de la natura, si partea
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transformata. Partea transformata se numeste spiritul vietii
sau budhi.

Daca de om se apropie apoi ceva din ceea ce aflam cand
audiem o conferintd despre initiere, iese si mai puternic in
evidenta ceea ce transforma trupul eteric. Initierea consta in
faptul ca omului i se pun la indemana mijloacele prin care
poate sa-si transforme tot mai mult trupul eteric. De aceea
este valabil si pentru cel pe care il numim discipol ocult faptul
ca orice Invatare intelectual3, tot ceea ce el 1si poate insusi ca
la scoald, nu e decat pregatire. Pentru cel ce se supune unei
cdi spiritual-stiintifice de educatie, e mult mai important
decat intreaga asimilare de continuturi intelectuale ca el sa
transforme, in mod voit si constient, fie si o singura inclinatie
a sa in alta, chiar daca nu e vorba decat de un gest al mainii.
Transformarea unui asemenea gest poate avea mai multa
valoare decat o cantitate oricit de mare de cunostinte
teoretice insusite. De fapt, initierea consta din impulsuri care
purifica si curata trupul eteric uman. Pe urma, in acei oameni
care se Tnalta la curatirea si purificarea trupului fizic, aceste
impulsuri merg mai departe, si acesta e lucrul suprem pe care
il poate realiza omul in actuala sa viata.

Acum, cineva ar putea spune: Dar trupul fizic e partea
constitutiva cea mai de jos; e ceva deosebit, atunci, in faptul
ca omul actioneaza asupra trupului fizic? - O, da! Tocmai
deoarece trupul fizic e partea constitutiva cea mai de jos
trebuie folosite fortele cele mai puternice pentru a-l
transforma pe acesta in forma sa originara, in forma spiritului
pur. Purificarea acestui trup fizic incepe prin anumite metode
de reglare a procesului respirator. De aceea, partea astfel
transformata e numita atma sau omul-spirit propriu-zis;
atma nu inseamna nimic altceva decat respiratie. De aceea,
cand e transformat trupul - care, Insa, ramane exterior, ca de
obicei -, atunci are loc autoeducarea spiritual-stiintifica pe
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treapta cea mai inalta. Prin aceasta, omul dobandeste nu
numai facultatea de a trai in mod constient in trupul sau fizic,
de a cunoaste, ca sa spunem asa, fiecare globuld a sangelui
sau, fiecare curent nervos, ci el ajunge sa actioneze afara, in
natura cea mare, el ajunge sa devina, dintr-un om care Tnainte
era Inchis in pielea sa, daca ne putem exprima astfel, un om
capabil sa actioneze asupra fortelor Universului si ale
Cosmosului. Asa trece omul in acea stare prin care devine una
cu Cosmosul. Tot ceea ce se spune despre o unire cu
Cosmosul care nu se face pe calea unei adevarate
autoeducatii si evolutii e doar flecareala si vorbarie goala.

Omul devine una cu Cosmosul prin faptul ca el isi
transforma mai intai trupul astral, pe urma trupul eteric si, In
sfarsit, trupul fizic. Prin aceasta, el devine una cu Cosmosul,
asa cum degetul mic e una cu trupul fizic, de care apartine.
Aceasta este o cale absolut normala si legica a evolutiei
umane, pe care au mers multi oameni, pe care, pana la un
anumit punct, mergem cu totii deja acum si pe care vom
merge toti in viitor.

Ce se intampla aici, de fapt? Sa incercam sa ne punem in
fata ceea ce se Intampla: Ce este trupul astral? El nu e altceva
decat suma poftelor, pornirilor si pasiunilor, a placerii si
suferintei, bucuriei si durerii. Tot ceea ce conlucreaza astfel in
om este manifestare a spiritului, spirit intr-o anumita forma;
pentru ca totul e spirit. Cum e posibil ca Eul sa lucreze asupra
trupului astral? E posibil prin faptul ca spiritul i se deschide
Eului in forma lui cea mai originar-proprie. In pasiuni, porniri
si pofte, spiritul e ascuns, aici el apare in manifestirile sale. In
Eu, el se revarsa in forma lui cea mai originar-proprie si Eul 1l
lasa, la randul sdu, sa se reverse cu totul in trupul astral, astfel
ca Eul mijloceste intre forma originar-proprie a spiritului si
aceea a manifestarii sale. Asa stau lucrurile cu trupul eteric si,
in cele din urma, si cu trupul fizic, si asa are loc o
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spiritualizare permanentd, In timpul transformarii celor trei
corpuri sau parti constitutive ale entitatii umane. Pe cat e de
adevarat ca tot ceea ce ne Intampina sub forma de minerale e
spirit - dar spirit In efectul sdau exterior -, tot atat de adevarat
este ca ceea ce ne Intampind In om se afla pe calea
spiritualizarii prin ceea ce Eul insusi toarnda in entitatea
inferioara. Dar numai daca intre aceasta manifestare
exterioara, partea materiala a omului, trupul sau fizic, trupul
eteric si trupul astral, si partile constitutive ale spiritului -
sinea spirituala sau manasul, spiritul vietii sau budhi, omul-
sprit sau atma -, care isi trimit lumina in cele trei corpuri,
numai daca Intre acestea se afla Eul este posibila aceasta
transformare a spiritului In cele trei corpuri. Eul trebuie sa
stea intre ele. Si atunci, partile constitutive superioare le pot
prelucra pe cele inferioare.

Si prin ce am cunoscut oare esenta acestui Eu? Am
cunoscut-o deja prin numele lui. Niciodata, daca ne
desemneaza pe noi insine, acest nume, acest Eu, nu poate sa
rasune din exterior la urechea noastra. Prin aceasta am spus
mai mult decat prin toate frazele ce stau scrise in cartile de
psihologie obisnuite. Daca oamenii ar intelege cum trebuie ce
este Eul prin faptul ca acest nume nu poate rasuna niciodata
spre noi din exterior, atunci s-ar realiza mai mult decat a
realizat intreaga psihologie oficial recunoscuta. Filosoful
Fichte a spus-o deja: Lucrul cel mai frumos este omul ca Eu.
Dar cei mai multi dintre oameni ar prefera sa se considere o
bucata de lava de pe Luna decat un Eu, pentru aceasta ei
avand nevoie de propria lor putere, ca sa-l priveasca, sa-1
vada [Nota 28].

In conferinta despre sufletul animalelor [Nota 29] vom
vedea ca si animalul are un Eu, dar nu in lumea fizica. Omul se
deosebeste de animal prin faptul ca el isi are Eul In lumea
fizica. Eul este acela care face ca spiritul sa se reverse dinspre

83


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA056/GA56_Note.html#28
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA056/GA56_Note.html#29

launtric In afarg, intrand In ceea ce este alta forma a spiritului,
in diferitele materii, chiar in sufletul insusi, in ceea ce numim
trup astral. De aceea, putem desemna, pur si simplu, esenta
Eului drept interiorizare. La animal, aceasta interiorizare e
abia pregatita. Deoarece despre sufletul animalelor vom mai
vorbi, azi ne vom referi la aceasta problema doar in treacat.
Asadar, nu avem voie sa uitam ca si animalul are un Eu, dar
nu animalul individual, ci o Intreaga specie de animale. Toti
leii Impreuna, toti tigrii Impreund, au un Eu, si acest Eu se afla
in lumea suprasensibila. E ca si cum de la un animal care
apartine unei specii s-ar intinde niste fire sau otgoane
invizibile, spre sufletul-grup sau sufletul speciei, acelasi
pentru toti. Si un asemenea suflet-grup a devenit suflet uman
individual. Ceea ce are o intreaga grupa de animale are
fiecare om individual. De aceea, la animal abia se pregateste
interiorizarea care duce la formarea sufletului. Vedem acest
lucru daca studiem asa-numitul suflet al animalului, trupul
astral. Interiorizarea propriu-zisa a acestui suflet, prima
patrundere a luminii spiritului, e posibila in lumea noastra
acolo unde Eul se afla el Tnsusi In aceasta lume, ca suflet
individual. Sufletul care are in el Eul este 1In stare, datorita
acestui lucru, sa lase spiritul sa se reverse in materie. Vedem,
asadar, ca spiritul si trupul sau, cum mai putem spune,
spiritul si materia, sunt doua entitati, daca putem spune
astfel, una fiind, de fapt, aceeasi ca si cealalta, numai ca sub o
alta form3. Materia si trupul sunt spirit sub o alti forma. In
lume, ele difera una de alta numai asa cum difera intre ele
gheata si apa. Ele sunt diferite, cu toate ca sunt unul si acelasi
lucru. Si la mijloc e situat sufletul. El este elementul de unire
intre spirit si trup.

Astfel, noi il intelegem pe om numai daca il concepem
sub forma acestei alcatuiri tripartite, constand din trup, sau,
de fapt, din trupul tripartit, din trup fizic, trup eteric si trup
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astral; constand din spirit in devenire: manas, budhi, atma
sau sine spirituald, spirit al vietii si om-spirit - si din suflet,
drept entitatea care le transforma pe unele intr-altele, care
participa la viata trupului si la viata spiritului. Putem intelege
sufletul in lumina justa numai daca il vedem lucrand astfel
din directia spiritului asupra trupului. Daca il studiem din
acest punct de vedere, vom gasi raspuns, prin stiinta
spirituald, tocmai la acele intrebari pe care sufletul uman
trebuie sa si le puna in raport cu entitatea reala a sufletului.
Vedem c3, la om, sufletul e situat intre trup si spirit. La omul
salbatic, de exemplu, sufletul nu va putea aspira in trup decat
0 mica picatura de spirit. Acesta se afla inca in intregime sub
influenta factorilor exteriori, foamea si setea, sub influenta a
ceea ce trupul eteric sau trupul vietii 1i imprima, drept
fenomen de viata, sub influenta instinctelor si poftelor ce
merg pana la animalitate. Sufletul unui idealist foarte evoluat,
de exemplu Schiller sau Francisc din Assisi, inclina spre spirit,
isi cucereste o constienta superioara si se elibereaza de
existenta materiala. Stiinta spirituald ne aratd ca
transformarea consta din forme. Aceasta e ceea ce noi numim
materie. Adeseori o vom intalni in conferintele din aceasta
iarna, adeseori o putem cladi in fata noastra, si nimeni nu are
voie sa spere ca ar putea sa-si insuseasca in cursul unei
singure conferinte lumea de notiuni care tine de stiinta
spirituala.

Daca privim de pe aceasta pozitie spiritual-stiintifica
lumea care se afla de jur imprejurul nostru, atunci ni se arata
ca ea este Intr-o permanenta transformare, asa cum si din
punct de vedere exterior natura ni se arata intr-o
permanenta transformare. Vedem cum primadvara floarea
iese din samanta. Toamna, o vedem ofilindu-se ia-rasi, dar
esenta e pastrata in samanta - ca sa reinvie in anul urmator.
Tot astfel, stiinta spirituald ne va arata ca, intr-adevar, trupul
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e construit de catre spirit si ca esenta acestui spirit, cand
trupul se des-compune, se pastreaza ca samanta spirituala, ce
reapare mereu si mereu.

Noi putem transforma gheata in apa si apa in gheata.
Tot asa se transforma spiritul in trup. Trupul se descompune,
dar spiritul din el se pastreaza si reapare in forme mereu noi.
Suntem condusi astfel spre legea pe care o numim legea
stdrilor alternative din viata umana. Aici, omul traieste in
trupul fizic, In trupul eteric si In trupul astral. Dar el mai are si
o alta viatd, care a existat Tnainte de aceasta viata si va exista
dupa aceasta viata. La fel cum aici trdieste in aceste trei
corpuri, atunci el traieste in lumea spirituala. Si de acolo el isi
aduce cu sine puterile care 1i construiesc trupurile, care i dau
forma pe care el o are, chiar daca in spirit viata e altfel. Acesta
e lucrul care ni se arata, daca Intelegem stiinta spirituala in
mod just. Ni se arata atunci ca omul duce o viata care
alterneaza Intre nastere si moarte: viata in trup, pe de o parte,
si viata dintre moarte si 0 noua nastere, pana cand el paseste
spre o noua Incarnare - viata In spiritual, pe de alta parte. Si
cel care traieste aici in trup si acolo in spirit, si alterneaza
intre viata In trup si viata In spirit, e sufletul. Dar, de fiecare
data cand a trecut printr-o incarnare, omul a lucrat asupra
trupului sdu si, ca suflet, el ajunge, imbogatit cu roadele vietii
pamantesti, fnapoi, In tara spiritelor. Sufletul evolueaza
mereu mai departe, urca mereu mai sus. Astfel, el este si
mijlocitorul intre spirit si trup. Si astfel suntem condusi pana
la granita care ne aratd, daca privim in mod just spiritul,
sufletul si trupul, care e raportul lor reciproc. Ajungem sa
stim ca ceea ce se descompune, ceea ce se preface in praf si
pulbere, este o0 metamorfoza a ceea ce constituie fiinta cea
mai launtrica a sufletului, dupa cum stim ca toate cele
temporale sunt forme a ceea ce e vesnic. O asemenea stiinta
spirituala conduce spre o stiinta care da cu adevarat raspuns
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la Intrebarile referitoare la soarta omului dupa moarte, la
intrebarile pe care le are de pus inima umang, in general,
daca vrea sa stie de o asemenea stiinta. O stiinta care isi pune
in fata niste limite nu vede ceea ce este mai important. De
aceea e atat de limitatd psihologia noastri oficiald. Intr-un
anumit sens, e important sa Invatam ceea ce ne ofera ea.
Stiinta spirituald nu o dispretuieste, dar o considera
insuficienta, atata timp cat nu se merge spre esenta spiritului
si a sufletului. Aceasta e calea justa spre cunoasterea
spiritului si a sufletului: Prin faptul ca duce o existenta in
timp, sufletul e legat de corpurile lui, daca putem spune astfel,
e Tmpletit Tn aceste corpuri, si ceea ce il atrage spre aceste
corpuri e acea parte care constituie o piedica pentru viata
curata, purificatd, pe care omul o duce in spirit, Intre moarte
si 0 noud nastere. Ajungem sa Intelegem treptat unde sunt
piedicile sufletului, cind el se pregateste pentru noua nastere.
Ajungem sa Intelegem, de asemenea, ca dupa moarte sufletul
trebuie sa se elibereze nu numai de trup - fiindca acest lucru
il face deja moartea -, ci de inclinatia spre trup. Cu ajutorul
conceptelor juste despre spirit, suflet si trup, aflam si care
este soarta sufletului in pelerinajul din timpul vietii trupesti
si din timpul vietii spirituale.

Azi am Incercat sa arat, fara a tine seama de ceea ce se
dobandeste prin metodele clarvederii si ale initierii, despre
care vom vorbi in conferintele urmatoare, apeland numai la
intelepciunea intelectuala umana obisnuita, ca in acest fel se
poate ajunge la concepte juste despre suflet si spirit. lata ce
trebuie sa retinem aici: Lucrurile pe care le vom auzi in cursul
acestei ierni vor fi niste rezultate ale cercetarii spirituale. Ele
pot fi gasite numai prin metodele indicate in conferintele
referitoare la initiere s.a.m.d. Dar ele pot fi intelese prin logica
obisnuita si printr-o gandire temeinica. Cel care vrea sa
invoce scuza: Ce ma priveste pe mine stiinta spirituala, de
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vreme ce nu sunt un clarvazator? - acela intoarce spatele
stiintei spirituale nu din cauza ca i lipseste clarvederea, ci
pentru ca nu Isi aplica asupra ei gandirea Intr-un mod
temeinic si cuprinzator. Tocmai stiinta despre suflet a suferit
mult in epoca materialismului - pe care unii il considera
depasit, care chiar a fost depasit in filosofie, dar infloreste
inca in modul de a gandi al psihologiei. Astazi, cel mai mult au
suferit din cauza materialismului conceptele de suflet si
spirit. Stiinta spirituala va trebui sa faca in asa fel Incat sa-si
asume misiunea de a readuce In sanul omenirii niste
concepte pure si purificate despre suflet si spirit. In acest fel,
ea va fi cea care va sluji cel mai bine inaltelor traditii
religioase, care stiu sa faca deosebire intre spiritul uman si
cuprinzatorul spirit al lumii, pe care traditiile religioase il
numesc Spiritul Sfant. Noi intelegem aceste scrieri numai
daca le luam intr-un sens suficient de profund si daca privim
totul in imagini grandioase, cuprinzatoare, care sunt expresia
unor fapte adevarate, ca mijloc al intelegerii lor.

Noi intelegem cu ajutorul stiintei spirituale si multe alte
lucruri pe care omenirea le va sti in viitor, si pe care in
vremurile timpurii ale evolutiei doar le-a presimtit, prin
spiritele ei cele mai importante. Multe sentimente ciudate
strabat sufletul uman cand el se transpune cu sentimentul in
viata spirituala. Cei care 1i spun stiintei spirituale: Tu ne dai
ceva pentru spirit, dar nu ne dai nimic pentru suflet; eu caut
suflet, iar tu Imi dai cuceriri spirituale -, acestia nu stiu ca
ceea ce resping este tocmai ceea ce da sufletului lucrul de
care au ei nevoie. Ei inseteaza dupa impulsurile de vointa ale
sufletului. Dar sufletul poate fi fericit si plin de pace daca lasa
spiritul sa se reverse in el si, din spirit, sa plasmuiasca, sa
modeleze corpurile.

Ceea ce ne vine in intampinare din exterior este spirit
modelat si ceea ce face ca materia sa ia forma se revarsa in
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jos, spre noi, din lumea spirituala. Ceea ce vede ochiul nostru
la o forma drept culoare este, ca sd spunem asa, spirit
densificat, iar puterea care patrunde in materie si face sa
apara forma provine din ceea ce e vesnic. Astfel, unui spirit
care, ce-i drept, nu isi clarifica acest lucru pe cale spiritual-
stiintificd, dar il simte si il banuieste, ceea ce traieste de jur
imprejurul lui poate sa-i apara in asa fel incat sa-si spuna: tot
ceea ce este aici imi pare ca modelat din lumea spirituala.
Forma imi apare drept ceva sfant, care a patruns ca un fulger
in simpla materie si cand vad forma insasi, ea pare ca se
cufunda in materie si iarasi se retrage din aceasta. lata ce a
presimtit poetul din stiinta spirituala, cand a aratat opozitia
dintre trup, sufletul uman si spirit, care desfasoar3,
amandoud, acestea din urma, o munca plasmuitoare in trup.
Lui Schiller i-a venit ca un fel de presimtire sentimentul c3, in
realitate, sufletul face ca spiritul sa patrunda in materie,
materia disparand sub aceasta influenta din fata privirilor.
Cugetand la acest lucru, el si-a transpus sentimentul in
frumoasele cuvinte:

Doar de corp acele puteri apartin

Ce urzesc intunecatul destin.

Dar, departe de-a timpului vama,

Tovarasa naturilor fericite

Colinda, sus, ale luminii campii inflorite,

Divina intre zei, forma umana. [Nota 30]
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\%
BARBAT SI FEMEIE iN LUMINA

STIINTEI SPIRITUALE
Miinchen, 18 martie 1908 [Nota 31]

Stiinta spirituala antroposofica nu trebuie sa existe
pentru a-l Instrdina pe om de viata, printr-o mistica exaltata.
Ea nu trebuie sa-1 Indeparteze catusi de putin pe om de
sarcinile vietii cotidiene si ale epocii sale; dimpotriva, stiinta
spirituala trebuie sa fie tocmai aceea care 1i da omului tarie si
energie, o privire larg cuprinzatoare asupra lumii si o
atitudine deschisa, libera de prejudecati, fata de sarcinile
vietii, fata de imperativele realitatii imediate. De aceea, In
cadrul acestei stiinte spirituale este ingaduit sa vorbim
uneori nu numai despre marile intrebari legate de
intelepciunea omenirii, despre esenta omului, despre esenta
lumii, ci va trebui sa Incercam, de pe pozitiile stiintei
spirituale, sa aducem lumina si in problemele care ne
preocupa in mod direct. Astfel, In conferintele de fata vom
avea niste expuneri care se referd In mod special la
problemele si intrebarile epocii noastre.

Dar cel situat pe solul stiintei spirituale se vede pus
intr-o situatie deosebitd, cand e vorba de asemenea intrebari
legate direct de problemele epocii noastre; fiindca el creeaza
astfel impresia ca se amesteca in disputele zilei. Si usor va
putea crea aceasta impresie daca va vorbi despre problema:
barbat si femeie — barbat, femeie si copil. Si tocmai pentru ca
cercetatorul spiritual e nevoit, in virtutea punctului de vedere
pe care se situeazd, sa priveasca asemenea probleme de pe
niste pozitii superioare, s-ar putea sa para ca o asemenea
expunere aluneca departe de parerile, conceptiile etc., afisate
in cadrul dezbaterilor obisnuite ale zilei. Dar, chiar daca, pe
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de o parte, e adevarat ca stiinta spirituala trebuie sa puna
asemenea probleme intr-o lumind superioara, pe de alta
parte, tocmai stiinta spirituala e capabila sa intervina intr-un
mod practic nemijlocit in problemele zilei. Fiindca in aceasta
consta caracterul deosebit al unei expuneri spiritual-
stiintifice, in faptul c3, pe de o parte, ea ridica asemenea
probleme pana la punctele de vedere ale vesniciei, dar c3,
totodata, ea ofera prin aceasta mijloacele potrivite de care
este nevoie in viata cotidiand, pe cand toate expunerile
partinice sfarsesc in ceva care se dovedeste impracticabil in
viata cotidiana. Acesta e lucrul pe care trebuie sa ni-l1 punem
in fatd, cand Incercam sa privim de pe o pozitie superioara
raportul dintre barbat si femeie. Unele lucruri dintre cele ce
trebuie spuse aici vor parea cu totul ciudate. Dar daca va
adanciti mai mult In aceste lucruri si masurati cu ele
realitatile vietii, veti constata ca puteti primi de la stiinta
spirituald un raspuns mult mai temeinic decat prin ceea ce
auzim de obicei pe aceasta tema.

Stiinta spirituala porneste de la conceptia fundamentala
cd in dosul tuturor lucrurilor si fenomenelor vizibil-
senzoriale se afla ceva de natura sufletesc-spirituala. Tocmai
problemele care ne preocupa acum vor sta in mod just in fata
ochilor nostri daca ne vom indrepta privirile spre realitatea
spirituala care se afla in dosul celei senzoriale. Astfel, noi
trebuie sa ne intrebam: Ce fel de realitate spirituala se afla in
dosul celor doua sexe? - Si poate ca esenta sexelor ni se va
dezvalui prin faptul ca ne adancim in aceasta realitate
spirituala aflata in dosul deosebirii senzoriale dintre sexe.
Dar atunci vom vedea ca stiinta spirituald, prin esenta ei, ne
conduce spre tot felul de adevaruri pe care epoca noastra
actuala le presimte deja, In felul ei, si pe baza conceptiei
materialiste despre lume. Dar pentru ca in dosul acestor
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presimtiri se aflda numai o conceptie materialista despre lume,
ele se dovedesc a fi inselatoare.

Ce are de spus materialismul despre esenta sexelor? Ne
putem orienta cel mai bine in aceasta privinta daca studiem
ceea ce au scos la lumina zilei, ITn legatura cu aceasta
problemd, cercetdrile din ultima vreme. De mai mult timp,
femeia incearca sa se apropie tot mai mult de acea epoca din
evolutia omenirii In care Intre cele douda sexe va exista
egalitate deplina. Prin faptul ca femeia a inceput lupta pentru
drepturile ei, ne va interesa ce are de spus materialismul
despre natura femeii. Vom dobandi astfel un etalon despre
felul cum gandeste epoca noastra in legatura cu o problema
atat de importantd. Am putea aminti aici cele mai diverse
glasuri care si-au exprimat parerea in legdtura cu natura
feminitatii, asa cum sunt ele adunate la un loc in cartea
,Critica feminitatii” de Rosa Mayreder [Nota 32]. E bine sa
cautam asemenea judecati la personalitatile de frunte ale
epocii noastre. Un naturalist foarte important din secolul al
19-lea indica drept insusire fundamentalda a femeii
sentimentul smereniei. Un altul, care are si el dreptul de a-si
spune cuvantul, gaseste ca Insusirea fundamentald a femeii
este Inclinarea spre manie. larasi, un alt naturalist, care a
facut mare senzatie, ajunge la concluzia ca fiinta
fundamentala a femeii poate fi exprimata cel mai bine prin
tendinta de a se lasa cu incredere in voia sortii; un altul - prin
tendinta de a domina, un altul, prin conservatorism, si iarasi
un altul este de parere ca femeia este elementul propriu-zis
revolutionar in lume. Si mai este un altul, care a spus ca la
femeie se intalneste intr-o forma deosebit de pronuntata
facultatea de a analiza, pe cand un altul constata ca femeia e
total lipsita de facultatea analitica, fiindca si-a dezvoltat
numai facultatea de sinteza.
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Am putea inmulti dupa dorinta acest florilegiu, dar In
final am afla numai ca o privire exterioara ii duce pe niste
barbati inteligenti la pareri diametral opuse. Cine vrea sa
se adanceasca mai mult In aceasta problemd, acela ar
trebui sa spuna: Poate ca acesti oameni pornesc de la niste
premise cu totul gresite; nu ar trebui sa privim doar
exteriorul, ci intreaga fiinta. - Constrans de faptele insesi,
in cate un cercetator s-a ridicat la suprafata constientei o
presimtire, dar ea a fost cufundata intr-o gandire
materialistd. Asa, de exemplu, un spirit tanar, Otto
Weininger, scrie o carte despre ,Sex si caracter” [Nota 33].
Otto Weininger a fost un om cu predispozitii importante,
dar care a risipit In vant aceste predispozitii importante,
fiindca pe sufletul sau apasa intreaga greutate a conceptiei
materialiste despre lume. El gandea: Fiinta omului poate fi
privitd numai in asa fel Incat in omul individual sa nu
vedem In mod unilateral doar masculinul sau femininul, ci
sa observam ca in masculin e amestecat femininul si invers.
- Asadar, In sufletul acestui Otto Weininger a mijit
presimtirea unei idei. Dar aceasta idee s-a comprimat, prin
puterea de sugestie a epocii, devenind o idee materialista.
Si astfel, Weininger ajunge sa creada ca gaseste intr-un
anumit amestec de substante interactiunea masculin-
feminin, astfel incat in fiecare barbat trebuie sa gasim,
dupa parerea lui, un element feminin ascuns, si in fiecare
femeie un element masculin ascuns. Dar de aici rezulta
pentru el niste consecinte bizare. Weininger spune: femeii
ii lipseste Eul, individualitatea, caracterul, orice urma de
personalitate, orice libertate s.a.m.d. Si, dat fiind faptul ca
in conceptia sa e vorba de un amestec pur material,
cantitativ, ca sa zicem asa, de Insusiri masculine si
feminine, barbatul are in el toate acestea. Dar, in mod
evident, ele sunt distruse de Insusirile lui masculine.
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Vedeti, daca abordam lucrurile in mod absolut direct, dam
de o conceptie care se autodistruge. Dar, dupa cum vom
vedea, la baza se afla o presimtire absolut justa.

Va fi necesar sa patrundem, in ceea ce priveste aceste
lucruri, In conceptia spiritual-stiintifica fundamentala. Eu am
subliniat Tn repetate randuri ca stiintei spirituale nu-i este la
fel de usor sa studieze fiinta omului, cum e cazul cu stiinta de
orientare materialista. Fiindca ceea ce vedem la om din punct
de vedere fizic-senzorial, pentru stiinta spirituala e doar o
parte a entitatii intregi, trupul fizic. Dincolo de acesta, stiinta
spirituala distinge trupul eteric sau trupul puterilor
plasmuitoare, pe care omul il are In comun cu plantele si cu
animalele. Ca o a treia parte a entitdtii umane, ea recunoaste
ceea ce este purtatorul placerii si al suferintei, ceea ce traieste
in senzatiile si sentimentele noastre, trupul astral sau trupul
sufletului, pe care omul il are In comun cu animalele. Si, drept
0 a patra parte, stiinta spiritu-ala recunoaste ceea ce il face pe
om sa fie, de-abia acum om, constienta de sine, Eul. Asa il
descrie stiinta spirituala pe om, ca fiinta alcatuita din patru
parti constitutive.

In prim3 instant3, pe noi ne ating trupul fizic si trupul
eteric. Si aici zace ascunsa, de asemenea, dezlegarea enigmei
privitoare la raportul dintre sexe. Si acum, cercetatorul
spiritual trebuie sa spuna un lucru care poate ca va face sa
apara la multi dintre contemporanii lui reprosul ca e nebun:
Omul este, conform cu entitatea sa, un organism ciudat;
fiindca numai partial trupul eteric este un fel de replica a
trupului fizic. In ceea ce priveste sexualitatea, lucrurile stau
altfel. La omul de sex masculin, trupul eteric este feminin, iar
la omul de sex feminin, trupul eteric este masculin. Oricat de
ciudat ar pdrea, o observatie mai profunda trebuie sa ne
conduca la intelegerea acestui fapt extraordinar de
important: in ascuns, in fiecare om zace ceva din celilalt sex.
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Aici nu trebuie sa avem In vedere tot felul de fenomene
anormale ale vietii, ci numai situatia normala.

Dar, avand in vedere acest fapt, dispare posibilitatea de
a vorbi de barbat si femeie in sensul strict al cuvantului, ci va
trebui sa vorbim de insusiri masculine si feminine. Femeia
orienteaza spre exterior anumite insusiri, iar pe altele,
diametral opuse acestora, spre interior. Femeia are in
launtric Tnsusiri masculine, iar barbatul, insusiri feminine.
Asadar, pe cand barbatul devine, de exemplu, un razboinic,
datorita corporalitatii sale, vitejia sa exterioara fiind legata de
organizarea exterioara a corporalitdtii sale, femeia poseda
vitejia launtrica, facultatea de jertfa, puterea daruirii de sine.
Daca se ridica la nivelul unei activitati, barbatul se cufunda cu
totul in realitatea exterioarad. Femeia actioneaza in lume cu o
pasivitate plina de daruire. Ne vor deveni clare nenumarate
fenomene ale vietii daca vom concepe entitatea umana drept
conlucrare a doi poli, polul masculin Indreptat spre exterior,
polul feminin Indreptat spre interior, la barbat, iar la femeie,
polul feminin Indreptat spre exterior, cel masculin spre
interior.

Dar stiinta spirituald ne arata si cauzele mai adanci ale
faptului ca Tn masculin se gaseste un element feminin, iar in
feminin un element masculin. Stiinta spirituala spune ca omul
trece prin multe vieti, pentru a se inalta spre o desavarsire
din ce In ce mai mare. Viata ac-tuala este intotdeauna
consecinta celor precedente. Si, prin faptul ca omul strabate
astfel multe vieti, el strabate multe Incarnari masculine si
feminine.

In ceea ce ia nastere astfel se exprim3, asadar, efectul
experientelor si trdirilor pe care le putem avea in ambele
directii, ca oameni pamantesti. Cine poate privi, in felul
descris, in natura masculina si In cea feminina, acela stie ca
trdirile mai intime ale fiecaruia dintre cele doua sexe sunt cu
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totul diferite, ci ele trebuie si fie cu totul diferite. Intreaga
noastra viata pamanteasca este o acumulare de trairi si
experiente dintre cele mai variate. Dar aceste trairi si
experiente pot deveni multilaterale numai daca omul trece
prin aceste experiente din perspectiva ambelor sexe. Astfel,
privind omul chiar si numai din punctul de vedere al celor
doua parti constitutive inferioare, vedem ca el este, de fapt, o
fiinta duala. Dar cat timp nu recunoastem decat existenta
unui trup fizic, nu putem ajunge la o concluzie rezonabila.
Trebuie sa recunoastem spiritul aflat in dosul acestui
fenomen. Transparand prin elementul masculin, in barbat ni
se arata feminitatea lui launtrica, iar in femeie, transparand
prin elementul feminin, ni se arata masculinitatea ei
launtrica. Ei bine, acum Intelegem, de asemenea, cum se face
ca atatia oameni care privesc barbatul si femeia din punct de
vedere exterior ajung la erori; caci esentialul consta cu totul
si cu totul In faptul ca ne Indreptam privirea spre launtric sau
spre exterior. E expus in intregime hazardului acela care
cunoaste numai una dintre laturile fiintei umane. Daca, de
exemplu, unul dintre cercetatori gaseste ca insusirea
principala a femeii este smerenia, iar celalalt - inclinarea spre
manie, Inseamna ca fiecare a privit numai o latura a aceleiasi
entitati. Eroarea apare din cauza unui asemenea mod de a
privi. Pentru a cunoaste adevarul intreg, trebuie sa-1 privim si
noi pe omul intreg.

Dar o asemenea cunoastere a adevarului Intreg cere sa
tinem seama de Inca un lucru: Noi trebuie sa-I studiem pe om
in starile lui alternative de veghe si somn. In timpul somnului,
trupul astral si Eul au iesit din organizarea fizic-eterica a
omului. La adormire, omul isi pierde constienta obisnuita de
zi; prin somn, el intra intr-o alta constientd, constienta de
somn. Perceptiile si trairile prin care trec Eul si trupul astral
in lumea spirituald, in timpul somnului, raman ascunse
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constientei obisnuite. In stadiul actual al evolutiei sale, omul
este organizat in asa fel incat Eul si trupul astral trebuie sa se
foloseascd, In starea de veghe, de organele de simt fizice,
pentru a dobandi o constientad a lumii fizice. Astazi, oamenii
sunt de parere, fireste, ca aparatele fizice ale organizarii
noastre senzoriale sunt acelea care vad, aud, au senzatii
gustative sau tactile etc. Dar inca un ganditor cum e Fichte
spune: Nu urechea aude, ci eu aud [Nota 34]. - Si astfel, orice
perceptie senzorialda porneste din Eu, adevarata entitate
launtrica a omului. Si, in fiecare dimineatd, cand omul se
scoald, Eul si trupul astral devin constiente, prin organele de
simt, de ambianta lor fizica. Altfel stau lucrurile In perioadele
de somn: Eul si trupul astral se afla in lumea spirituala. Dar
omul nu si-a dezvoltat, de obicei, in trupul sdau astral,
organele senzoriale corespunzatoare prin care sa poata
vedea In spatiul astral. Cine nu vrea sa admita acest lucru, ar
trebui sa spunad, in mod consecvent: De fapt, omul moare in
fiecare seara. - Asadar, In timpul noptii, omul se afla intr-o
lume spirituald. Dar lumea spirituala si lumea fizica sunt
legate intre ele intr-un mod special, fiindca orice realitate a
lumii fizice nu e decdt un fel de stare de densificare a
spiritualului. La fel cum gheata e apa densificata, trupul fizic
si trupul eteric sunt niste densificiri ale trupului astral. In
orice caz, materialismul actual greu va admite ca spiritul este
creatorul tuturor realitatilor materiale, dar tragismul
materialismului consta tocmai in faptul ca materialismul
intelege cel mai putin tocmai materia. Astfel, se ajunge la
niste lucruri foarte ciudate, daca se neaga faptul ca orice
realitate materiala nu e altceva decat spirit densificat. Daca
ne oprim la notiunile populare in epoca noastra, pentru
majoritatea oamenilor nu va deveni vizibil cat de mult
batjocoreste orice ratiune o fraza ca aceasta: Trupul este baza
sufletescului propriu-zis, intregul asa-numit spiritual trebuie
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dedus din corporalitate. - Lucrul devine si mai clar daca se
trag ultimele consecinte, cum o face, de exemplu,
pragmatismul, care provine din America, dar a molipsit deja
si Europa. Dintr-o singura fraza se poate vedea ca aceasta
teorie batjocoreste orice gandire umana sandtoasa; aici se
spune, de exemplu, cam asa: Omul nu plange pentru ca e trist,
ci el e trist pentru ca plange! [Nota 35] - Nu e perceput faptul
ca aici o dispozitie sufleteasca actioneaza asupra fizicului, ci
se crede ca niste cauze exterioare oarecare fac sa tasneasca
lacrimi din ochi si ca pe urma omul devine trist. Aceasta este
o consecintd a materialismului dusa pana la absurd.

Stiinta spirituala stie ca in timpul noptii cele doua parti
constitutive superioare ale omului, Eul si trupul astral, se afla
afar3, si ca ele au lasat jos trupul eteric si trupul fizic. Astfel,
omul isi lasa jos, in timpul somnului, organizarea sa
masculind si feminina, si el trdieste intr-o lume spirituald, ca
fiinta care nu mai poseda nici o insusire masculind sau
feminind, ca fiintd nediferentiata ca sex. Astfel, deja aici
fiecare om 1Isi imparte viata In perioade cand e sexuat si altele,
cand este asexuat.

Dar atunci sexul nu are nici o importanta in lumea
spirituala? Oare opozitia dintre trupul fizic si trupul eteric,
care face sa se manifeste in aceasta lume fenomenul celor
doua sexe, nu are nici un revers in lumile superioare? Ei bine,
este adevarat ca nu ludam cu noi sexul, in lumile superioare,
dar originea celor doua sexe o gasim in lumea astrala. La fel
cum gheata e formata din apd, ceea ce in lumea fizica ne
intampina drept masculin si feminin e format din opozitia
unor principii superioare. Aceasta opozitie ni se infatiseaza
cel mai bine daca o caracterizam drept opozitia dintre viata si
forma. Aceasta polaritate o intalnim exprimata si In natura.
Pomul prezinta o putere de viata ce vrea sa inmugureasca si,
totodatad, ceea ce sileste viata sa intre In forma solida, ceea ce
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opreste cresterea, ceea ce face ca puterea de proliferare a
vietii sa formeze trunchiul solid. Asa trebuie sa conlucreze, in
orice viata si existentd, viata si forma. Si daca studiem din
acest punct de vedere esenta sexelor, putem spune: Copia
vietii este elementul masculin, iar ceea ce transpune viata
intr-o anumita formad se exprima in elementul feminin. -
Cand, de exemplu, artistul modeleaza materialul, se intampla
urmatorul lucru: Ceea ce ciopleste In marmura artistul, drept
formd, nu se gaseste in natura senzoriald; numai fiinta
artistului, care isi are radacinile in lumea spirituala si isi ia de
acolo fecundarea, poate desfasura o activitate de creatie
artistica, poate modela forme artistice. Si tot asa este, de fapt,
situatia cu trupul astral si cu Eul, in care se revarsa neincetat
puterile si fiintele lumii spirituale. Iar ceea ce creeaza artistul
in material, ceea ce imprima el materiei, este amintirea a ceea
ce a fost incitat in el In lumea spirituala. Daca omul nu s-ar
intoarce mereu, in perioadele de somn, in patria sa originar3,
daca n-ar zabovi In lumea spirituald, atunci el nu ar aduce in
existenta fizicA germenii de fecundare pentru toate
activitatile mari si nobile. Nu se poate intdmpla, asadar, nimic
mai rdu, decat ca omul sa se sustraga somnului un timp
indelungat.

Asadar, ceea ce si-a asimilat artistul din lumea
spirituala si a transpus in mod inconstient In opera sa, apare
drept viata si forma. Si asa s-ar putea sa ne intrebam odata:
De ce ne pare ,Juno Ludovisi” [Nota 36] atat de minunata? -
lata chipul mare, fruntea larga, nasul de o forma deosebita.
Daca am trece cu simtirea noastra, pipaind parca, peste toate
acestea, am putea spune: Aici este o imagine despre care nu
ne putem reprezenta deloc ca ea a ramas drept ceva spiritual;
in acest chip vedem suflet si spirit inchise cu totul In forma.
Aceasta forma poate sa ramana asa pentru eternitate. Aici,
viata launtrica a devenit in intregime forma, a incremenit in
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forma, aici avem suflet si spirit devenite forma. Dar apoi
privim capul lui Zeus [Nota 37]. La baza fruntii inguste se afl3,
de asemenea, spirit si suflet, dar avem sentimentul ca aceasta
forma ar trebui sa se schimbe in orice moment. Dintr-o
inspiratie profunda a artistului, aici a fost retinuta viata si
forma3, in toata realitatea lor.

Dar, la fel cum, in marile momente, artistul creeaza,
intr-adevar, in asemenea lucruri, o copie a vietii si a formei, si
intreaga noastra fiinta este, de fapt, viata si forma. Prin
aceasta se vede Insa cu adevdrat ca entitatea omului e
formata din sanul lumii spirituale, din viata care e in
permanenta devenire si din ceea ce pastreaza viata, {i confera
duratd. Omul are parte de viata si de moarte, ca expresie a
acestor polaritati superioare ale vietii. Si, In acest sens, Goethe
a putut spune: ,Moartea e artificiul naturii, pentru a avea
multa viatd” [Nota 38]. Si, astfel, viata gaseste o forma nu
pentru o viata unilaterald, nu pentru o moarte unilaterala, ci
pentru ceea ce face din viata si moarte un tot superior
armonios. In felul acesta conlucreaza spiritualul si fizicul, prin
mediile elementului masculin si feminin; viata In vesnica
devenire din elementul masculin si viata retinuta in forma
din elementul feminin.

Astfel, nu se porneste de la o studiere unilaterala a
existentei fizice, daca e sa fie cercetata esenta sexelor, ci se da
un raspuns pe taramurile spirituale ale existentei. Numai asa
gasim armonia situatd mai presus de sexe, care ia nastere in
masura In care cele doua sexe se inalta pana la ea. Dac3,
asadar, prin puterea cunostintelor pe care le ofera stiinta
spirituald, noi ajungem In situatia de a face sa actioneze in
viata practica ceea ce e situat mai presus de sexe, atunci
problema sexelor e rezolvata. Dar acest lucru nu ne
indeparteaza de viata. Fiindca ceea ce ne Intdmpina in cele
doua fenomene ale entitatii umane poate fi purificat de noi in
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mod just, daca tindem in mod constient spre aceasta armonie
superioard. In acest fel, problema sexelor este aprofundat,
iar opozitia este armonizatd. Tot ceea ce tine de sex
dobandeste o cu totul altd forma si importanta. Nu putem
rezolva problema sexelor prin dogme, ci cautdnd un teren
comun, gasind sentimente care conduc dincolo de sexualitate.
In relatiile sociale nemijlocite, problema sexelor va putea fi
rezolvata intr-un mod adecvat unei omeniri avansate. Daca
omul gaseste elementul suprasexual, atunci aceasta problema
a epocii e rezolvata pentru el.

Si astfel, cu ocazia acestei expuneri ni s-a aratat ceea ce
ni se aratd de atatea si atitea ori: ca trebuie sa separam
entitatea de aparenta senzoriala. Trebuie sa-1 privim pe omul
intreg, pe omul care ne apare din directia simturilor, pe omul
care ne apare din directia spiritului - daca vrem sa dezlegam
enigmele vietii. Mai presus de opozitia senzoriala se arata ca
a fi barbat si a fi femeie sunt numai niste haine, niste
invelisuri, care ascund entitatea adevarata a omului. Noi
trebuie sa cautam dincolo de haina. Acolo se afla spiritul. Nu
avem voie, asadar, sa ne ocupam numai de latura exterioara a
spiritului, ci si de spiritul insusi.

Acelasi lucru ar putea fi exprimat si asa: Bunul suprem
este o iubire saturata de intelepciune, o intelepciune saturata
de iubire. ,Etern-femininul ne trage-n tarii.” [Nota 39]
Femininul este acel element din lume care tinde sa se inalte,
pentru a se lasa fecundat de realitatile vesnice ale vietii.
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\'

INITIEREA
Berlin, 28 noiembrie 1907

In cursul conferintelor de stiintd spirituald din timpul
iernii am fost nevoiti sa atingem unele teme deloc iubite, ci
numai tolerate, in epoca prezenta. Dar putem spune ca poate
nici una nu este atat de putin iubita si atat de putin tolerata ca
aceea care va constitui obiectul expunerii noastre de astazi:
initierea.

Daca vorbim despre lumile spirituale, superioare, in
sensul in care trebuie sa vorbim intr-o intreaga serie de
conferinte, se va ivi, bineinteles, si gandul: Cum ajunge omul
la cunoasterea acestor lumi superioare, cum ajunge sa
priveasca in ele? Expunerea noastra de astazi ne va da macar
un raspuns provizoriu - un raspuns plenar il pot da numai
toate conferintele acestei ierni - la intrebarea despre ce este
initierea. Trebuie sa presupunem acceptate aici cele doua
principii fundamentale ale Intregii stiinte spirituale, la care
ne-am referit deja pe scurt in prima dintre conferintele de
fata: Primul este adevarul ca in dosul si in afara lumii noastre,
care poate fi perceputa prin simturi si Inteleasa cu intelectul,
mai exista o alta lume, ba chiar o serie de alte lumi,
suprasensibile, suprafizice, cum le-am numit. Al doilea este
adevarul ca aceste lumi, care exista pe langa lumea noastra
senzoriala, vizibila, i pot deveni accesibile omului, treptat, in
asa fel Incat sa-i fie posibil sa le cunoasca prin propria lui
evolutie.

Prin aceasta afirmatie, stiinta spirituala isi atrage de la
bun inceput adversitatea tuturor celor pe care in ultimele
conferinte i-am numit oamenii lui ,noi” si ,se” din epoca
prezentd. Oamenii lui ,noi” sunt aceia care vorbesc despre
aceste lucruri folosind cel mai frecvent cuvintele: Nu ,se”
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poate cunoaste sau ,,noi” nu putem cunoaste. — Prin aceasta e
proclamat de la inceput un fel de absolutism al cunoasterii,
un fel de infailibilitate a vorbitorului respectiv, care se face pe
sine, si ceea ce poate el sd cunoasca, etalonul intregii
cunoasteri umane. Stiinta spirituala se situeaza pe pozitia
exact opusa. Ea se situeaza pe pozitia care spune ca omul
poseda facultati si puteri de cunoastere care zac in el sub
forma de germene si care pot fi dezvoltate pe trepte din ce in
ce mai Inalte. Trebuie sa admitem, desigur, ca e absolut just
daca cineva spune ca nu poate sa cunoasca anumite lumi
superioare. Dar trebuie sa spunem, totodata, ca aceste lumi
superioare nu pot fi patrunse cu acele puteri de cunoastere
pe care le are el in vedere si cd, in mod logic, nimeni nu are
dreptul sa spuna: Puterile mele de cunoastere sunt absolut
singurele existente; ceea ce cunosc eu reprezintd limita
intregii cunoasteri umane. - Fiindca prin aceasta el respinge
capacitatea omului de a evolua, el neaga de la bun inceput
faptul ca omul se poate inalta pe trepte din ce in ce mai Tnalte
si mai inalte. Dar convingerea fundamentalda a oricarui om
care priveste lumea Intr-un mod lipsit de prejudecati este
aceea ca omul e capabil de evolutie, si mai ales in cadrul
culturii noastre germane e usor sa te ridici pana la
recunoasterea acestui principiu.

Ceea ce pune bazele unui mod de a gandi care duce la
initiere a fost exprimat si subliniat In repetate randuri de
Goethe, in cele mai diferite expresii si maxime minunate. Vom
pune in fruntea conferintei de azi acel cuvant - vom reveni
asupra lui in cursul expunerilor -, acel cuvant prin care
Goethe atrage atentia asupra acelei puteri umane launtrice
care tinde mereu mai departe si mai departe, mereu mai sus
si mai sus, si care, ce-i drept, e stramtorata de ceea ce ne
inconjoara, e franata in orice clipa de ceea ce ne este impus
din exterior, de pretutindeni, drept realitate senzoriala, dar
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care poseda, totusi, un mijloc de a ajunge la cunoasterea
launtrica, la cunoasterea lumii. Goethe spune, in acest poem,
,Tainele” [Nota 40], in care vorbeste despre o initiere
deosebita a rozicrucienilor, referindu-se la principiul initierii
in cuvinte profunde:

Caci orice forta inainte tinde,

Ici-colo Implinindu-si viata si lucrand.

Din toate partile ne tine, ne cuprinde

Curentul lumij, si cu el ne duce spumegand.

Si prin furtuni launtrice si lovituri, greu prinde

Spiritul nostru un profund cuvant:

De-acea putere ce Incatuseaza pe oricine

Devine liber omul ce s-a biruit pe sine.

E cu totul propriu gandirii lui Goethe sa caute aceste
puteri ale omului, care pot fi dezvoltate pana ce rodesc drept
puteri de cunoastere superioare, sa caute caile si mijloacele
de a ajunge la o intelepciune a cunoasterii cu adevarat
obiective, care priveste In interiorul lucrurilor, adica in
spiritualul lor. Este proprie gandirii lui aceasta cautare, daca
incercam sa-1 surprindem acolo unde isi exprima in modul cel
mai intim punctul de vedere pe care se situeaza in ceea ce
priveste cunoasterea. Gasim aici multe afirmatii care exprima
clar acest lucru.

La Inceputul Teoriei culorilor, aceasta lucrare atat de
gresit Inteleasa de multi - astazi inca n-a sosit vremea ca
aceasta lucrare a lui Goethe sa fie inteleasa, dar poate ca va
veni peste catdva vreme, atunci ciand se vor arata
perspectivele amintite de mine in conferinta , Stiintele naturii
la rascruce” - asadar, la inceputul Teoriei culorilor, Goethe
spune ca ochiul a fost creat ,in contact cu lumina, pentru
lumina” [Nota 41]. El mai spune ca acesta a fost un organ
indiferent, insensibil al lumina. Lumina a facut din el organul
care acum poate sa vada lumina, obiectele asupra carora se
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proiecteaza lumina. Asadar, asa trebuie sa fie gandit, in sensul
lui Goethe, ceea ce eu am spus In sensul stiintei spirituale: ca
in niste vremuri originare foarte indepartate fiinta umana nu
avea ochi care sa poata percepe lumina, ca ochii au provenit
din niste organe de o cu totul alta natura. Si care a fost forta
care a savarsit aceasta transformare? Lumina insasi! Ea a
facut sa iasa la iveala ochiul, care devenise sensibil la lumina.
Si, in acelasi timp, Goethe sugereaza ca In om existd, poate,
alte facultati, necunoscute si ignorate, care, daca vor fi
dezvoltate, vor deschide o noua lume, exact la fel cum ochiul,
daca e facut sa iasa la iveald, ne deschide lumea luminii si a
culorilor. Si noi nu vorbim, in stiinta spirituald, despre lumile
superioare, suprasensibile, in nici un alt sens decat acesta.

Noi vorbim despre asemenea perceptii exact in sensul
afirmatiei facute de Johann Gottlieb Fichte, marele ganditor.
Fichte spune: Dacda un singur om inzestrat cu vedere s-ar
duce printre unii care sunt orbi cu totii, si daca le-ar vorbi
despre lumina si culori, ei I-ar considera, probabil, un fantast.
Tot asa, ceea ce el, Fichte, avea sa le spuna auditorilor sai, era
accesibil numai unui organ care trebuia sa iasa la iveala abia
de acum Tnainte, si care - numai ca pe o treapta mai Tnalta -
poate fi comparat cu organul orbului din nastere, care inainte
de operatie cunostea lumea numai cu ajutorul pipaitului, dar
care pe urma o vede stralucind in culori si lumina [Nota 42].
Tot asa e posibil, prin dezvoltarea unor puteri care
dormiteaza in om, sa facem sa iasa la iveala niste facultati cu
care el sa perceapa In lumea inconjuratoare forte si obiecte
noi, care pot fi percepute numai de niste facultati spirituale.
In stiinta spirituald nu se vorbeste intr-un sens nelogic, ci in
acest sens absolut logic, despre lumile spirituale.

Cine se Indoieste de existenta lumilor spirituale, acela
se afla pe aceeasi treapta a puterii de judecata ca si unul care
s-a ndscut orb si spune: Nu exista nici o lume a luminii si

105


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA056/GA56_Note.html#42

culorilor, caci eu n-o vad. - Asupra posibilului nimeni nu
poate sa emita o judecata reala. Dar asupra realului poate sa
decida acela care o cunoaste. Nu poate sa decida asupra unei
probleme cel ce nu stie ceva despre ea. Astfel, de fapt, numai
principiul experientei, al trdirii, are voie sa hotarasca asupra a
ceea ce numim initiere.

Este, de aceea, inutil sa se vorbeasca despre aceste
lucruri? Nu, nu este inutil; fiindca, in ce sens vorbeste cel care
face comunicari despre asemenea lumi superioare? El
vorbeste despre ele stiind cd, fie si numai prin aceste
comunicdri, prin aceste solii, pot fi trezite facultatile si
puterile care dormiteaza in toti oamenii si prin care se poate
ajunge In mod real in aceste lumi. Iar cel care nu vrea sa
primeasca solii din aceste lumi seamana cu unul care ar fi
refuzat odinioara sa treaca si el prin evolutia de pe acea
treapta de dezvoltare a organizarii umane pe care inca nu
aparusera ochii, pana pe treapta cand apar organele cu care
omul poate vedea Soarele. Acest om ar fi putut sa spuna, si el:
De ce sa accept ca in mine sa se dezvolte ceva, pentru ca eu sa
pot cunoaste Soarele si lumina? Inainte, el nu cunostea
Soarele si lumina. Abia printr-o putere straina care se apropie
de noi, In om se poate dezvolta premisa germenului lduntric.
Numai daca ne deschidem sufletul in mod liber comunicarilor
despre lumile superioare vom primi primul imbold de a
dezvolta puterile superioare care, in cele din urma, vor face
din noi niste vazatori, niste initiati.

Despre principiul initierii s-a vorbit in toate epocile
evolutiei umane. Numai ca raportul fata de activitatea publica
era altul decat acela care trebuie sa existe in epoca noastra.
Fie ca ne intoarcem Ila vechile civilizatii - hindus3a,
chaldeeana, babiloniand, egipteand, greco-romana -, fie ca
strabatem perioada Evului Mediu, trecand prin secolele 16,
17 si pana la noi, intotdeauna au existat initiati si discipoli ai
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initiatilor. Numai ca despre aceasta nu se vorbea in mod
public. Initiat! Ce Insemna aceasta? Exista o deosebire intre
un initiat, un clarvazator si oamenii care aplica niste puteri
superioare in serviciul lumii fizice. Dar astdzi nu vrem sa
intram 1n detaliile acestor deosebiri mai subtile. Clarvazator
este acela care poate privi In lumile suprasensibile, acela
despre care putem spune ca lumile ce constituie lumi ascunse
pentru omul obisnuit, pentru el sunt lumi deschise,
perceptibile. De ce introducerea in asemenea lumi superioare
era practicata, as zice, in taind? De ce In vremurile trecute nu
se vorbea in mod public despre ele? Data viitoare vom vorbi
despre pericolele initierii. Azi vom atrage atentia doar asupra
faptului ca la granita dintre lumea senzorial-vizibila si lumea
invizibil-suprasensibila pe om il pandeste cu adevarat un
anumit pericol, si ca cel care urmeaza sa devina un initiat
trebuie sa depaseasca mai intai acest pericol. Pericolul consta
in faptul ca la granita dintre lumea fizica si cea suprafizica
este extraordinar de greu sa distingi iluzia de realitate, visele
de realitate, viziunea de perceptia spirituala reala. Aici, pe
acest taram, e foarte usor sa confundam formatiunile
fantasmagorice din propriul nostru suflet cu ceea ce exista in
mod real, obiectiv. Sunt necesare diferite insusiri, care vor fi
prezentate in cele ce urmeaza, pentru ca la granita dintre cele
doud lumi sa ne pastram tocmai sangele rece, siguranta
sufletului, curajul, perseverenta si energia, caci daca omul si-
ar pierde claritatea cu privire la ceea ce este aparenta si ceea
ce este realitate, el si-ar pierde mintile, si ar deveni un nebun,
in loc sa devina un initiat.

Acum, bineinteles, In majoritatea oamenilor exista o
aviditate nespus de mare, o adevarata furie de a vedea, totusi,
ceva din lumile superioare. Dar la majoritatea oamenilor nu
exista In aceeasi masura si perseverenta, si vointa, si, inainte
de toate, puterea de a invinge tot ceea ce trebuie invins
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pentru a da la o parte piedicile amintite. De aceea, in toate
epocile a fost necesar ca initiatii sa-i cerceteze mai intai pe cei
ce urmau sa aiba acces la initiere In privinta intelectului lor, a
facultatilor lor spirituale si morale, si a sentimentelor lor.
Numai aceia care puteau rezista examenului privirii sigure a
initiatului puteau fi admisi la initiere. Trebuia ca acestia sa fie
niste oameni care, datorita Intregii lor situatii de viata, sa fie
in stare sa se supund, intr-adevar, probelor care 1i faceau
capabili ca la granita dintre lumea fizica si lumea spirituala sa
deosebeasca aparenta de adevar, viziunea de realitate.

Se poate ivi acum intrebarea: Dar atunci de ce nu
pastreaza si astazi tacerea, daca a fost posibil sa se taca
atata vreme, cei ce stiu ceva despre aceste lucruri? De ce
nu se mai aplica si astazi principiul izolarii severe, in ceea
ce priveste introducerea in lumile superioare? De ce e
incalcat acest principiu? Lucrul isi are bunul sdau temei.
Omenirea progreseazi. In diferitele epoci ale evolutiei sale,
ea e mereu altfel. Si istoria e mult mai diferita, in
modelarea ei si in treptele ei de evolutie, decat fsi
imagineaza omul profan. Cine nu cunoaste lucrurile, acela
isi imagineaza ca oamenii de astazi sunt la fel ca cei de
acum cateva secole. Si aceia care au studiat istoria si
antropologia au in mod tacit aceeasi reprezentare. Dar
oamenii din diferitele secole, care pentru o anatomie
exterioara si pentru o fiziologie exterioara sunt la fel, ei
sunt, de fapt, foarte diferiti unii de altii. Deosebirile nu
constau, in general, in lucrurile grosiere, iar anatomia
exterioara si fiziologia exterioara nu stiu absolut deloc din
ce constau ele. Omenirea Inainteaza si noi am ajuns, In
epoca noastra, la o forma a spiritului uman si a sufletului
uman cand e nevoie, pentru binele general si pentru
progresul omenirii, de adevarurile despre misterele lumii,
de conceptiile, notiunile si ideile care ne conduc in adancul
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lucrurilor, care pana acum au fost pastrate mereu in asa-
numitele scoli oculte.

Aspectele mai exacte vor fi prezentate in conferintele
urmatoare. Azi nu e necesar decat sa atragem atentia asupra
schimbarii extraordinar de mari care a avut loc doar in cursul
catorva secole. S3 amintim un singur lucru, care a intervenit
in profunzimile evolutiei umane: arta tiparului. [a ganditi-va
cum au trait oamenii In ceea ce priveste sufletul lor, in ceea ce
priveste cultura lor spirituald, nainte de aparitia tiparului,
cum era comunicarea dintre cei care stiau ceva si aceia care
voiau sa invete ceva, inainte sa fi existat cartile si cum astazi
comunicdrile stiintei si eruditiei ajung pana la fiecare suflet,
prin scrierile de popularizare si prin articolele de ziar. Si daca
va imaginati mai departe toate acestea, va veti putea face o
imagine despre faptul ca ceea ce exista astazi in suflete arata
cu totul altfel si nu veti mai crede ca sentimentele, gandurile
si impulsurile de vointa care traiesc In suflet nu au nici o
influenta asupra vietii considerate in ansamblul ei. Cine crede
ca toate cele vizibile sunt o copie a spiritului, acela isi va
spune ca astazi oamenii au alte nevoi corporale si sociale
decat in epocile trecute. In trecut era posibil ca numai cate un
om sa stie ceva despre anumite evenimente, despre adevar si
intelepciune. Dar ceea ce era principiul initierii trebuie sa fie
facut astazi accesibil oricarui om. Dintr-o datorie fata de
omenire, principiul sever al pastrarii tainei si al izolarii a fost
sfaramat, astfel Incat astazi se vorbeste nu numai despre ceea
ce poate fi spus de pe pozitiile stiintei spirituale in legatura cu
lumile superioare, ci se vorbeste, cel putin Intr-un anumit
mod elementar, despre felul cum se poate inadlta omul Tnsusi
in aceasta lume, despre felul cum poate parcurge el primele
trepte ce duc la initiere. Dar de la bun inceput trebuie sa
atragem atentia asupra unui lucru: nimeni nu trebuie sa
creadd, din acest motiv, ca principiul initierii trebuie luat usor
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si nu cu prea multa seriozitate, din cauza ca astazi, de fapt,
fiecaruia 1i sunt accesibile primele trepte ale initierii. Aceste
prime trepte pot fi parcurse, dupa cum veti auzi, de aproape
oricine si in orice situatie de viatd. Dar pe urma Incep niste
trepte din ce In ce mai inalte, pana sus, la starea aceluia pe
care 1l putem numi, In adevaratul sens al cuvantului, un
initiat.

Imi revine sarcina de a caracteriza mai intai acest
concept. Ce este un initiat? Daca presupun ca in dosul lumii
noastre fizice exista niste lumi mai Inalte si tot mai inalte,
atunci un initiat ar fi acela care poate arunca o privire in
aceste lumi superioare. Educatia spirituala ce duce la initiere
consta in faptul ca omului i se dau mijloacele si indicatiile cu
ajutorul carora el isi poate dezvolta ochii spirituali si urechile
spirituale, pentru a putea sa vada in aceasta lume spirituala,
asa cum vede In lumea fizica prin organele sale fizice.

De fapt, toate acestea sunt numai o pregatire in vederea
initierii propriu-zise. Cel ce devine un discipol al initierii,
acela primeste de la maestrul lui anumite indicatii despre
felul cum poate dezvolta facultatile ce dormiteaza in el. Toate
acestea tintesc spre un punct care il conduce pe om, In sensul
cel mai inalt al cuvantului, Intr-un adanc preliminar al lumii,
intr-un centru din care pornesc razele activitatii creatoare a
lumii si ale legitatii lumii. Asa ceva exista. Acest mister ar
putea fi chiar exprimat in cuvinte si, totusi, nu e exprimat.
Tngédui'gi-mi din capul locului aceasta aluzie, caci, chiar daca
suna aparent misterios, cel care mediteaza putin asupra ei va
gasi ca pana si felul cum este exprimat un asemenea lucru e
foarte important pentru sentimentul pe care trebuie sa-1
dezvoltam pentru a intelege principiul initierii.

Discipolul e pregatit pentru ca el sa primeasca misterul
lumilor, care ar putea fi exprimat, daca ar fi voie sa fie
exprimat. Initiatul este acela care stie un anumit mister,
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important in cel mai inalt grad pentru viata oamenilor. Un
mister, pentru c3, daca ar fi rostit in fata vietii cotidiene, el ar
parea nebunesc, smintit, prostesc, paradoxal. Si Inca asta n-ar
fi nimic. Dar exista si alte motive care il fac pe cel ce ar putea
exprima misterul sa nu aiba voie, totusi, sa-1 exprime. Motivul
este atat de profund, incat acest mister, care constituie
incheierea unei anumite serii de trepte initiatice, sa nu poata
fi smuls cu forta nimanui, chiar daca ar fi chinuit si schingiuit.
E un mister pe care el nu-l poate lasa niciodata sa-i fie smuls
cu forta. Fiindca acest mister nu e transmis de la un om la
altul prin intermediul cuvintelor, esentialul consta in faptul ca
discipolul e condus atat de departe incat, prin dezvoltarea,
deja amintitd, a propriilor sale puteri si facultati, ajunge sa
dezlege el Insusi enigma aflata in dosul lucrului respectiv, in
asa fel incat discipolul sta in fata maestrului sau cu acei ochi
stralucind de bucurie care spun: Am gasit!

Educatia spirituala consta in aceasta: A-l1 conduce pe
discipol spre gasirea de sine. O mare parte din ceea ce trebuie
sa-si cucereasca omul pentru a patrunde in lumile superioare
consta tocmai in acel sentiment puternic, grandios, care
prinde radacini In suflet cand, dupa ce a fost condus sus, spre
facultatile si treptele superioare ale initierii, sufletul se
trezeste, se simte ca nou nascut. E la fel ca sentimentul pe
care il are, pe o treapta inferioara, orbul din nastere, care
inainte nu putea decat pipai si caruia dupa operatie i se arata
treptat, iesind din intunecimi adanci, lumina si culorile,
stralucirea si formele. Numai daca intre maestru si discipol
exista acest raport, raportul e unul sanatos. El e cladit atunci
pe lucrul suprem care poate exista intre un om si un alt om:
libertatea. Trebuie ca intre ei sa existe acel raport in care nu
intra nimic, dar absolut nimic dintr-o influenta neindreptatita
exercitata de maestru, pentru ca tot ce urmeaza sa fie
dezvoltat aici e scos din fiinta discipolului insusi.
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Dupa ce am caracterizat in acest fel dispozitia care
trebuie sa domneasca in principiul initierii, ne propunem sa
studiem putin mai exact ceea ce numim dezvoltarea
facultatilor care dormiteaza in om. Vom porni de la lucruri
care se afld la Indeména noastra si vom Inainta spre altele,
situate mai departe de noi. Pentru observatia obisnuit3,
exista deja trei facultati: gandire, simtire si vointd, gand,
sentiment si impuls de vointa. Pe acestea le gasiti in sufletul
omului. Asa arata treapta pe care e situat omul de conditie
mijlocie. Toate aceste trei facultati pot fi dezvoltate. Mai Intai
gandirea: In orice caz, oricit de subtil, oricit de intim ar fi
dezvoltatd, aceasta gandire nu il poate duce pe om dincolo de
lumea fizica. Totusi, gandirea este prima treapta a evolutiei,
daca vrem s3a ajungem dincolo de lumea fizica. E o
contradictie aparentd, care se va rezolva Insa imediat.
Urmeaza sa vorbesc indata despre acele principii initiatice
care erau aplicate in mod obisnuit, de-a lungul ultimelor
secole, in scolile oculte, si care astazi pot fi comunicate
publicului larg, in elementele lor incipiente, de catre aceia
care stiu ceva despre ele.

Ceea ce trebuie sa dezvolte discipolul mai intai este: o
gandire libera de senzorial. Ce inseamna gandire libera de
senzorial? Cand omul priveste lumea cu ajutorul simturilor
sale, el isi formeaza in launtricul sau, in reprezentarile sale,
imagini despre lume, idei despre lume. Aceste reprezentari si
idei 1l fac sa inteleagd lumea. Dar toate acestea nu sunt
gandire libera de senzorial. Chiar daca stiinta actuala, din
cauza unei anumite slabiciuni interioare, Tn multe cazuri nu
vrea sa accepte un alt fel de gandire, totusi, acest alt fel de
gandire exista, exista o gandire care isi are izvorul numai si
numai 1n launtricul omului, in sufletul uman. Doar ca din
sfera cea mai larga a acestei gandiri libere de senzorial omul
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de astazi cunoaste inca foarte putin, si cand ceva din aceasta
ajunge pana la el, el o respinge, nu vrea sa o accepte.

Omul poate avea ganduri nu numai bazandu-se pe
lumea senzoriald, pe ceea ce vede si aude, miroase si gusta; el
poate avea si ganduri care izvorasc dintr-o putere launtrica si
care nu pot fi incitate niciodata prin ceva exterior. Nici macar
filosofii nu au ajuns pana astazi sa-si dea seama de acest
lucru. Dar eu pot aduce dovada. Ne-o poate furniza o stiinta
care e foarte putin raspandita in randurile publicului larg, si
anume matematica, geometria. Nimeni nu poate vedea in
realitatea exterioara un cerc real, nimeni nu poate vedea in
exterior ceea ce 1i spune legitatea: 2 x 2 = 4. Dar, printr-o
meditatie purd, fara sa ne punem in fatd boabe de fasole,
putem costata ca 2 x 2 = 4, sau ne putem construi cercul prin
contemplare launtrica, in asa fel incat linia care descrie cercul
sa fie mereu la aceeasi distanta de centru. Ce a scris marele
Platon pe frontispiciul scolii sale? El a spus ca nu poate fi
primit nici unul dintre aceia care nu cunosc geometria [Nota
43]. Cu aceasta, el n-a spus ca un candidat trebuie sa
cunoasca Intreaga geometrie, ci numai ca acesta trebuie sa
aiba un simt pentru geometrie. Daca doar am copia sub forma
de notiuni cercul exterior, noi nu am putea sa formam
niciodatd un cerc adevarat. Dar noi putem sa construim in
spirit un cerc si sa ne elaboram astfel legile cercului. Asadar,
noi trebuie sa ne elaboram cercul din propriul nostru spirit.
Aceasta este ceea ce era numit in scolile oculte gandire libera
de senzorial. Matematica nu e prea iubita si, totusi, ea e
singura gandire libera de senzorial practicata In scolile
noastre. Dar cei mai multi oameni vor rade de noi, daca vom
spune ca mai exista si alte notiuni, care pot fi gasite pe cale
pur spirituald, In afara de cele referitoare la spatiu si numar si
figuri geometrice. Sunt desconsiderati si dispretuiti acei
filosofi si ganditori care au afirmat ca omul poate sa
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construiasca un edificiu de ganduri care sa fie in concordanta
cu lumea.

Cel care, In cadrul culturii noastre germane, a creat
asemenea idei libere de senzorial si pentru alte domenii decat
pentru domeniul spatial al geometriei este iarasi Goethe, si
ceea ce a realizat Goethe prin tipul plantei, prin planta
originarg, si prin tipul animalului, prin animalul originar, este
o0 cucerire minunatd, grandioasd, in cadrul vietii spirituale a
omenirii [Nota 44]. Ce fel de ganduri sunt acestea? Goethe
insusi cauta sa le explice, in felul sau. Multi au scris despre
ele. Dar cea mai mare parte a celor afirmate sunt niste
absurditati, pentru ca cei mai multi nu au posibilitatea de a
intelege cum se raporteaza un cerc construit in spirit si ale
carei legi le putem concepe, la un cerc desenat pe tabla, care
nu e altceva decat un numar de particule minuscule dintr-o
creta. Dar asa se raporteaza planta originara a lui Goethe la
planta perceptibila in mod exterior-senzorial. Afara sunt
diferite plante - asa gandea Goethe -, una arata intr-un fel,
cealalta altfel. Dar in noi traieste o putere spiritual-launtrica
prin care suntem in stare sa gasim, pe baza unei creativitati
launtrice, conceptul de planta originara. Botanistii au crezut
ca Goethe se refera la o planta perfectd. Dar asta e o
absurditate! El se referea la planta vazuta in mod spiritual.
Asta este ceea ce am Incercat eu sa reconstruiesc Intr-una
dintre cartile mele, drept planta originara, la fel cum
construim in spirit cercul. Daca suntem in stare sa facem in
asa fel Incat din ea sa iasa la iveala toate posibilitatile, planta
originara a lui Goethe contine toate plantele posibile;
animalul sau originar contine toate animalele posibile. Ceea
ce a creat aici Goethe este o stiinta spirituala a lumii organice.
Ea ne da posibilitatea de a crea in spirit ceea ce nu poate sa
apara simturilor noastre. Aici pornim, in orice caz, de la un
fapt spiritual profund, important. Si Goethe a pornit de la
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acest fapt, din care i s-a impartasit ceea ce el a gasit drept
planta originara. Aceasta nu era pentru el o simpla idee, ci
elementul creator existent in toate plantele. Animalul
originar era pentru el elementul creator existent in orice
animal.

A devenit celebra convorbirea, des citatd de mine, pe
care au avut-o Goethe si Schiller chiar la Inceput, dupa ce
facusera cunostintd, In legatura cu plantele, in timp ce se
intorceau de la o conferinta a naturalistilor din Jena [Nota
45]. Schiller a spus ca e un mod nesatisfaciator de a privi
fiintele acela care nu vede legatura dintre ele. Goethe a
raspuns ca poate exista si un alt mod de a privi, prin care vezi
elementul comun, liantul spiritual care le mentine pe toate
impreuna. Goethe ne descrie acea convorbire, cum el si-a luat
pe urma creionul si a schitat in cateva linii caracteristice
imaginea plantei sale originare. Atunci Schiller, poetul
speculativ, a spus: - Dar aceasta nu e o realitate, un fapt real,
ci o idee. — Atunci, a replicat Goethe, daca aceasta este o idee,
eu vad ideile cu ochii! - In planti se afld puterea creatoare de
viata. Datorita privirii profunde pe care spiritul lui Goethe o
avea pentru o asemenea existentd, a fost posibil ca 1n spiritul
lui sa fie trezit elementul care creeaza in toate animalele si
plantele. Exista o legatura tainica intre fiinta launtrica umana
si ceea ce e raspandit in intreaga lume animala si vegetala.
Cand omul face sa apara In el planta originarj, el face sa apara
acea forma dupa care au fost create plantele. Si noi simtim ca
in acest fel participam in mod spiritual la crearea entitatilor
din natura. Pentru Goethe, aceasta este o cufundare in lucruri
si o scoatere la iveald a spiritului care traieste in lucruri, In
spiritul lui. Acesta e faptul pe care Goethe il pune in fata
oamenilor.

Se poate incerca acelasi lucru si In regiunile mai inalte.
Un filosof german a facut-o, nu Intr-o masura suficientd, dar
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intr-un mod principial si nespus de profund, care n-a fost
inteles. Daca ar fi adevarata o anecdota care se povesteste, ea
ar confirma acest fapt, in profunzimea lui! Caci mult-
batjocoritul Hegel se pare ca a spus, anume: ,Doar unul m-a
inteles, dar si acela m-a inteles gresit!” [Nota 46] Hegel a
cautat sa creeze In concepte libere de senzorial ceea ce
traieste In lumea din jurul omului si In istoria umana. Recent
a aparut in colectia Biblioteca Universalda a Editurii Reclam
,Filosofia istoriei” de Hegel [Nota 47], In care el ofera o larga
privire de ansamblu asupra intregii istorii a lumii. Multe
afirmatii din aceasta carte nu sunt juste, multe sunt, din
pacate, atat de unilaterale cum numai Hegel putea fi de
unilateral, astfel Incat cartea nu poate servi decat pentru a ne
stimula propria gandire. Dar ea va putea servi foarte bine la
gasirea principiului. Hegel s-a straduit sa ajunga la gandirea
libera de senzorial, astfel incat el lasa ca In spiritul sau, care
este acelasi spirit cu cel care a condus omenirea, sa apara
totul. Cine vrea sa faca acest lucru are nevoie de o cunoastere
mai intima a spiritului uman si a spiritului popoarelor decat a
putut s-o aiba Hegel. De aceea, totul pare abstract, cenusiu,
logic, in sensul rau al cuvantului; dar lucrurile spuse de el
sunt pline de spirit si incitante. Si trebuie sa spunem: Ceea ce
este gresit aici 1i poate folosi omenirii mai mult decat niste
lucruri care, oricat de juste ar fi ele, sunt banale.

Exact la fel cum in matematica poate fi desfasurata o
activitate de gandire si o creatie libera de senzorial, exact la
fel cum se poate face asa ceva si in cazul istoriei, tot astfel
cartea mea Filosofia libertatii [Nota 48] vrea sa ofere pentru
dezvoltarea launtrica a omului, cu Intreaga sa facultate de
cunoastere, o imagine a felului cum poate fi sesizata aceasta
pe baza gandirii libere de senzorial. E o carte asemanatoare
unui organism, in care o fraza decurge din cealalts, o carte
despre o gandire care se misca in sine mereu mai departe si
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care este Inchegata in sine. Am vrut sa arat aici ca omul care
vrea sa treaca treptat din sfera senzorialului In lumea
suprasensibilului trebuie sa-si cultive gandirea. Astazi exista,
in orice caz, mijloace mai usoare, si anume cele comunicate
de stiinta spirituald. Ceea ce putem citi in lucrarile de stiinta
spiritualda despre diferitele parti constitutive ale fiintei
umane, despre reincarnare si karma, despre viata de dupa
moarte, despre evolutia raselor si civilizatiilor umane, si
despre care vom mai vorbi, sunt lucruri pe care nu le puteti
vedea cu organele de simt, ci pe care le puteti concepe daca
va bazati, In principal, pe capacitatea de Intelegere pe care o
are omul. Ceea ce ne ofera stiinta spirituald este pentru
oameni gandire libera de senzorial, asa cum era ea data
odinioara, in scolile oculte, si cum trebuie s-o aiba omul
inainte de a putea privi In lumile spirituale. De cercetarea a
ceea ce exista in lumile spirituale tine clarvederea, initierea.
Dar cel care si-a creat, intr-un anumit fel, posibilitatea de a
face comunicari, acela poate cladi o punte de legatura. Si apoi,
oricine se poate convinge, printr-o gandire logica
cuprinzatoare si printr-o putere de judecata sanatoasa, ca
ceea ce spune el e adevarat. Pentru cautarea acestor lucruri e
necesara clarvederea, pentru intelegerea comorilor
superioare de intelepciune sunt necesare numai mintea
sanatoasa si logica.

In orice caz, astizi multi oameni sunt ca posedati de o
gandire mai mult sau mai putin materialistd sau de acea
convingere trufasa a infailibilitatii care vine de la stiinta
pozitivista. Aceasta e fantasmagorie goala. Daca oamenii ar sti
ca ei traiesc, de fapt, numai sub puterea de influenta a
sugestiilor, ca ei nu stiu ce e real si ce nu e real! Ce-i drept, ei
nu vor sa admita infailibilitatea papei, dar se declara ei insisi
infailibili. Cel ce se situeaza astazi pe pozitia stiintei este cel
mai intolerant. Pe cercetatorul spiritual il considera un prost,
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iar pe sine insusi? Ei bine, pe sine Insusi se considera un om
care nu poate gresi! Despre lumile inaccesibile simturilor
poate fi comunicat ceva numai pe baza unei gandiri libere de
senzorial. De aceea, prima faza a cdii spirituale consta in
educarea gandirii, abia aceasta educare ne da posibilitatea de
a ne dezvolta gandirea si de a ajunge sa privim cu adevarat in
lumile spirituale.

A doua treapta constad in dezvoltarea simtirii. Nimeni nu
ar trebui sa-si dezvolte simtirea, daca nu a adus gandirea
libera de senzorial pana Intr-un anumit punct. Cel ce stie cum
arata lucrurile in lumile superioare, acela spune: Cand intrati
in lumile superioare, situate deasupra lumii noastre fizice,
ajungeti in lumea astrald si apoi In lumea spirituala sau
devahanica. Acolo, impresiile sunt cu totul altfel decat isi
poate reprezenta omul care cunoaste numai lumea fizica. Dar,
chiar daca toate trdirile, toate experientele, sunt altfel, un
lucru ramane: logica, gandirea sanatoasa. Omul care isi
dezvolta gandirea logicd, si care este un om cu mintea
sanatoasd, stand ferm cu amandoua picioarele pe Pamant,
acela nu se va putea rataci cand se inalta in lumile situate in
dosul celei fizice, care 1i ofera surprize peste surprize. Cine
dezvolta in el aceasta gandire ce creeaza din izvorul launtric
al sufletului, aceasta gandire sigura pe ea insasi, acela are o
calauza sigura si cand trece de acea granita dincolo de care e
greu sa deosebesti intre fizic si suprafizic. Cu o gandire
sanatoasa reusim sa trecem peste abisul care se casca acolo.
Daca navigam fara o gandire sandtoasa si spunem: Voi imi
dati numai ganduri; dar in mine trdieste puterea unui zeu, de
ce sa nu ma pot indlta in lumile superioare? - eu pot sa
raspund doar atat: Cei ce vorbesc asa, aceia habar nu au cum
este in lumile superioare, unde nu suntem corectati de lumea
exterioard, unde trebuie sa avem calauza in noi insine, daca e
sa nu ratacim pe cai gresite.
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In scoala de initiere, dezvoltarea simtirii se face cu
ajutorul imaginatiei. Discipolul isi creeaza mai intdi o
reprezentare In imagini a lumii; apoi, el trebuie sa exerseze in
cea mai mare tdcere contemplarea asupra lumii, sub semnul
maximei goetheene: ,Tot ce-i vremelnic e numai simbol”
[Nota 49]. As vrea sa va arat, apeland la un exemplu pe care 1-
am dat deja de multe ori, cum e condus cel ce tinde spre o
dezvoltare spirituala spre adancul lucrurilor, cum i se face
prin imaginatie o educare a sentimentului. Daca vreti sa
sesizati cu  gandirea  dumneavoastra  dezvoltarea
vietuitoarelor si va opriti la gandire, nu veti putea face
niciodatd un pas just dincolo de aceasta lume senzoriala.
Dumneavoastra va puteti Insusi cele mai diverse notiuni
despre felul cum evolueaza fiintele inferioare tot mai sus,
pana la om, puteti apela chiar la invatatura spiritual-stiintifica
despre evolutie, la felul cum Logosul s-a revarsat in lume si a
plasmuit forme si lumi din ce in ce mai complexe: plante,
animale, oameni si regnuri umane, felul cum au aparut toate
diferentierile, evolutiile si involutiile etc. Acestea sunt niste
invataturi pe care le gasiti In cartile de teosofie, niste
concepte frumoase si interesante. Dar in lumile superioare nu
veti ajunge pe aceastd cale. Prin aceasta va puteti forma
reprezentari care sunt niste analogii ale lumilor superioare,
dar cu ele nu veti putea ajunge niciodata in aceste lumi.
Pentru asa ceva aveti nevoie de imaginatie. Aceasta nu e ceva
nascocit. E ceva produs cu ajutorul unei puteri creatoare si
care nu ia doar forma unor concepte, astfel incat aceste
concepte, cum sunt planta originara si animalul originar ale
lui Goethe, sa corespunda realitatilor exterioare, ci sunt
plasmuite niste imagini care corespund unei realitati mult
mai profunde, care corespund spiritului ce desfasoara o
activitate creatoare in dosul acestor lucruri.
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As vrea sa infatisez sub forma unui dialog ceea ce li se
spunea intotdeauna discipolilor In asemenea scoli oculte. Va
spun aceasta ca sa va fac sa iIntelegeti principiul, metoda
initierii. Ceea ce eu voi spune in cateva cuvinte, In cazul
instruirii oculte dureaza un timp foarte Indelungat. Dialogul
pe care vi-l Infatisez eu n-a avut loc niciodata; dar ceea ce
reprezinta el a avut loc Intotdeauna, in orice scoald oculta.
Discipolului i se spune: Priveste planta, care cu radacinile ei
arata spre Pamant, si care face sa-i creasca tulpina, frunzele si
florile in sus, si compar-o cu omul. Tu ai face o comparatie
gresita daca ai vrea sa compari capul cu floarea si piciorul cu
radacina. - As vrea sa spun, In parantezd, ca si cel care a
intemeiat stiintele moderne ale naturii intr-un mod atat de
extraordinar ajunge la aceasta conceptie [Nota 50]. El
compara raddacina cu capul omului si vede in planta omul
inversat si Tn om planta inversata. - Radacina e capul, pe care
planta 1l intinde spre centrul Pamantului, la fel cum omul isi
poate intinde capul, pe care il tine in directia opusa, spre
Soare sau spre puterile ceresti ale Universului. Planta roteste
in mod cast ceea ce poseda ea drept organ de reproducere,
adica floarea, din care iese germenul unei noi plante, spre
raza solarda, numita in scolile initiatice medievale ,sfanta
lance a iubirii”, care atinge receptacolul si, dupa fecundare,
face sa apara germenul cel nou, raza solara care face ca planta
sa creasca in aceasta directie. Exact invers e omul. El fsi
indreapta spre centrul Pamantului organele de reproducere,
iar capul afar, in spatiu. Intre acestea dous e situat animalul,
asa i se spunea discipolului, animalul, care face o jumatate de
intoarcere, astfel incat coloana vertebrala are pozitia
orizontala. Priveste planta, animalul si omul, si vei intelege
afirmatia lui Platon, ca sufletul lumii e rastignit pe crucea
lumii [Nota 51]. Prin lume, Platon intelege planta, animalul si
omul. Planta este aceea care sta vertical, invers fata de ea e
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omul, care isi indreapta privirile, o data cu capul, in afar3,
spre eterul cosmic liber, iar bratul orizontal al crucii este
animalul. Aceasta e forma originara a crucii, cunoscuta in
vremurile vechi si In toate scolile oculte.

Acum, discipolului i se spune urmatorul lucru:
Imagineaza-ti planta in substanta ei pura, casta. Omul e situat
pe o treapta mai Inalta decat planta. Puteti lua restul din
conferintele pe care le-am tinut deja de-a lungul timpului.
Planta seamana cu omul adormit. Asa cum sta in fata noastr3,
ea are un trup fizic si un trup eteric sau corp al vietii. La omul
adormit, in pat se afla numai trupul fizic si trupul eteric sau
trupul vietii. Omul, cand doarme, se afla, de fapt, in afara
corpurilor fizic si eteric. Ceea ce gandeste si simte in el, ceea
ce simte placere si durere, In timpul somnului este decuplat.
Asadar, planta are o constientd pe care o cunoastem drept
constienta de somn si o putem numi chiar asa.

Ce inseamna dezvoltarea care trece prin linia orizontala
si duce pana la inversarea totala? Ea Tnseamna ca omul si-a
dobandit constienta lui actuald, de zi, luminoasa. Trecand
prin animalitate, omul a devenit o fiinta Inzestrata cu o
constientd luminoasi de zi. In schimb, a trebuit si piarda
altceva. Priviti planta: Ea nu e strabatuta de trupul poftelor,
de trupul astral. Substanta plantei poseda un trup fizic si un
trup eteric. Omul trebuie sa treaca prin animalitate si sa-si
integreze instincte, pofte si pasiuni. Omul a urcat mai sus,
prin faptul ca a integrat naturii vegetale natura instinctuala a
poftelor.

Acum, stiinta spirituala pune in fata lui un ideal mare,
un ideal real. Stiinta spirituala ii arata omului ca el poate sa
dezvolte treptat in launtricul lui puterea care il conduce din
nou spre curatirea si purificarea naturii instinctuale, care il
duce pe treapta pe care, pastrandu-si starea de constienta
actualg, va trai din nou, pe niste trepte de evolutie superioare,
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intr-un trup curat, cast, pe niste trepte viitoare de evolutie,
cand va fi biruit ceea ce a fost necesar sa preia in fiinta lui,
trecand spre niste trepte mai inalte. Ceea ce maestrul punea
in fata discipolului era, asadar, un ideal de viitor real: Tu vei
avea din nou natura de planta! Si i se indicau mijloacele prin
care poate fi cucerita natura de planta. [ se spunea ca intreaga
omenire va ajunge candva iardsi pe aceasta treaptd, cand
omul va fi dezvoltat din el insusi puterea pur spirituala.
Atunci, el nu va mai fi legat de natura instinctuala a poftelor,
el nu va mai Indrepta spre raza de soare spirituala un organ
de reproducere plin de pofte. Acest organ, pe care omul il va fi
dobandit candva si care era prezentat drept organ real, cu
toate ca e un organ spiritual, care In viitor va fi indreptat spre
raza de soare spirituald, era numit In scolile initiatice Sfantul
Graal.

Si acum, imaginati-va deosebirea dintre notiunile seci,
abstracte, care vi se pun in fata In matematica sau in scrierile
de orientare idealista, si aceasta imaginatiune, prin care ne
inaltam, trecand pe la animal, pana la om si apoi la alte trepte
de viitor din evolutia omenirii. Daca punem in fata sufletului
0 asemenea imagine de viitor, atunci, daca suntem capabili nu
doar sa gandim spiritul, ci si sa il simtim, vom insoti aceasta
imaginatiune cu sentimentele noastre. Vom vedea aceasta
evolutie nu numai In spirit, ci o vom si simti. Mare si
grandioasa ne va apdrea evolutia din Univers, cand o vom
sesiza astfel sub forma de imagine, nu de notiune abstracta.
Asa le era prezentat discipolilor intregul Univers existent de
jur imprejurul nostru, cu toate enigmele lumii. Toate acestea
1i solicitau nu numai gandirea, ci si simtirea, sentimentul. Lui i
se parea ca Intregul sau suflet iese afara din el si se transpune
in tot ceea ce exista de jur imprejurul lui. La fel cum, in cazul
tipului originar al lui Goethe, in noi se creeaza ceva, ceva care
traieste in toate plantele si animalele, tot astfel este si atunci
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cand simtirea evoluata iese afara din noi, este ca si cum am
simti sufletul lumii, curgand, ca putere, prin toate fiintele.

In felul acesta, tot ceea ce exista de jur imprejurul
discipolului devenea viu pentru el, devenea imaginatiune.
Oriunde umbla, pe pajisti si campii, pretutindeni imaginile
lucrau 1n sufletul lui. Aceasta declansa in el puterea launtrica
si el ajungea treptat sa priveasca in dosul fiintelor si
lucrurilor. Daca povestim asa aceste lucruri, ele ne par, pur si
simplu, incredibile. Cand, sub indrumarea maestrului,
discipolul era condus in sfera imaginativa a lumii, el nu era
condus numai spre gandire, ci el era introdus si in
sentimentul si impulsurile care au izvorat din sufletul
creatorului lumilor. El era condus intr-o lume reala. Si, apoi,
de la dezvoltarea sentimentului se trece la dezvoltarea
vointei.

Daca simtirea e dezvoltata cu ajutorul imaginilor, vointa
e dezvoltata prin semnele scrierii oculte. Aceasta vointa e
partea cea mai adanca a puterii ascunse. Ea devine un fel de
schelet, pe care, prin aceasta vointa, omul il impinge afara, in
lumea exterioara. Daca va amintiti imaginile de coloane si
peceti expuse la Congresul de la Miinchen: acestea exista
pentru a educa vointa. In mapa pe care am editat-o sub titlul
Imagini ale unor peceti si coloane oculte [Nota 52] aveti
redat acest lucru. Vreau sa va explic acum principiul acestor
peceti si coloane oculte si sa va indic importanta pe care o au
ele pentru initiere. Fiecare pecete reprezinta ceea ce puteti
gasi in ,Apocalipsa” sau ,Revelatia ascunsa a lui loan”. in
aceasta mapa gasiti niste semne: Fiecare semn are o putere
extraordinara de influentare a omului, o putere datatoare de
mari impulsuri. Pe prima pecete gasiti o figura umana;
picioarele par facute din cositor lichid, din gura iese o sabie
de foc. Nu vreau sa va descriu tot restul. Cine se cufunda in
aceasta pecete, acela va vedea ca ea 1i da, si anume prin acest
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contrast, ceva minunat. Vom auzi in ultima conferinta a seriei
din aceastad iarna, ,Soare, Luna si stele”, ca stiinta spirituala ne
conduce si spre niste stadii ale Pamantului in care Pamantul
era Intr-o stare lichida incandescenta si ca - spre deosebire
de ceea ce spune stiinfa materialista - omul exista deja.
Obiectia ca omul nu poate trai intr-un mediu lichid
incandescent, aceasta obiectie si-o poate aduce stiinta
spirituala Insasi. Pe atunci, omul Insusi era constituit dintr-o
masa lichida aflata in stare de incandescentd. O stare
ulterioar3, de viitor, ne este infatisata prin sabia de foc ce iese
din gura - ea reapare in toate miturile. Eu nu pot decat sa
sugerez despre ce e vorba aici. Veti vedea cum stiinta
spirituala are niste legaturi profunde cu samburele fiintial cel
mai intim al lumii.

Daca noi spunem astdzi: Cum are loc comunicarea, cand
eu va vorbesc? Ceea ce rostesc eu sunt, in prima instanta,
gandurile mele. Ele iau forma unor sunete care pun aerul in
vibratie. Si, astfel, aerul din aceasta incapere e pus In miscare.
Vibratiile aerului ajung la urechea dumneavoastra, la sufletul
dumneavoastra, se transmit sufletului dumneavoastra
Cuvintele mele traiesc aici, in spatiu, iIn anumite forme
vibratorii. Daca ati putea sa le vedeti, atunci, cand eu rostesc
cuvantul Seele (Suflet - n.tr.), dumneavoastra ati vedea niste
vibratii absolut anume. Dupa cum omul de astazi e in stare sa
modeleze aerul si sa faca sa invie in aerul ce vibreaza trairile
din sufletul lui, in viitor el va fi capabil sa plasmuiasca organe.
In om existi organe aflate la inceputul evolutiei lor si organe
care sunt pe punctul de a-si incheia evolutia. La Inceputul
evolutiei sunt laringele si inima omului. Stiu ca spun ceva
ingrozitor din punct de vedere al stiintei pozitive, fiindca
acestea sunt prezentate ca si cum ar fi niste aparate
mecanice, inima, ca si cum ar fi o pompa. Dar tocmai teoriile
referitoare la inima si circulatia sangelui vor suferi niste
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modificari corespunzatoare intr-un viitor nu prea indepartat.
Se va constata ca circulatia sangelui provine de la cu totul
altceva decat de la inima si cd inima se misca numai datorita
circulatiei sanguine. Cand omul are un sentiment de rusine, el
se Tnroseste la fatd. Aceasta este o influentd a sangelui. In
viitor, inima va fi un muschi voluntar si ea se pregateste sa fie
un muschi voluntar.

Avem aici un fapt care isi va pune, pur si simpluy,
amprenta asupra viitorului omului, din punct de vedere
exterior-fizic. Pentru anatomia si fizica de astazi, inima este o
piatra de incercare. Configuratia ei este aceea de muschi
voluntar, dar astazi ea Inca nu este un muschi voluntar. Un
muschi voluntar are fibre cu striatii transversale. Inima are
asemenea fibre cu striatii transversale, cu toate ca astazi inca
nu e un organ voluntar. Dar ea este pe cale de a deveni un
muschi voluntar.

Si laringele va avea in viitor o alta functie. El va fi
organul de reproducere al omului. Laringele, care astazi
produce cuvinte ale sufletului, mai tarziu va lua asupra sa
functia de reproducere. Principiul focului este vorbirea, si
principiul de foc al vorbirii va fi un principiu creator; de aici,
sabia din gura. Aceasta sabie de foc este in stransa legatura cu
puterile cosmice. Cand omul se adanceste in imaginea ei,
aceasta 1i fortifica forta vointei. Toate acestea pot fi spuse
numai in acest fel. Cine le va transpune in practica, le va cu-
noaste prin proprie experientd. Atunci, el nu numai ca va
presimti, va gandi si va avea sentimente, ci va patrunde cu
puterile sale de vointa in lucruri. Aceasta e calea care trece
prin scrierea oculta.

Putem indica, asadar, in mod absolut concret, in ce fel
trebuie sa dezvoltam gandirea, simtirea si vointa. Daca au fost
trezite puterile ce dormiteaza in om, atunci gandirea, simtirea
si vointa devin niste organe absolut precise, acele organe care
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astazi sunt numite ochii lui Dumnezeu, ochii spiritului. Din ele
se vor dezvolta ochii spirituali, care ne arata lumea luminii
spirituale talazuitoare si a culorilor ei si puterile spirituale
din dosul lumii noastre fizice. Puterile de vointa educate pe
cale spirituala devin urechile spirituale despre care vorbeste
si Goethe, care era adanc initiat In aceste lucruri.
Se-ntrece-n cantec vechiul Soare
In sferele fratesti acord fratern,
lar trecerile-i necesare
Cu bolti de tunete s-astern. [Nota 53]

(traducerea: St. Aug. Doinas)

Si Goethe ramane In cadrul imaginii juste. Cand omul e
introdus in lumea spirituald, el e introdus pe calea urechii.
Cand el ajunge in regiunea spiritului, se spune imediat: ,Deja,
suind, pentru urechi spirituale / ziua cea noua se naste”
((germ.: Tonend wird fiir Geistesohren / schon der neue Tag
geboren”)). Celor care cred ca il inteleg si il cunosc pe Goethe,
dar spun ca aceasta este o absurditate si cer o explicatie, pe
care n-o putem astepta de la poet, trebuie sa li se raspunda:
Nu, de la un poet ca Goethe nu ne putem astepta sa scrie
absurditati: ,Se-ntrece-n cantec vechiul Soare..” (germ.: ,Die
Sonne tont...”) este o absurditate numai daca aplicam aceste
versuri la lumea fizica.

Am vazut, asadar, ca principiul initierii are la baza
faptul ca sunt scoase la luminda anumite puteri care
dormiteaza in launtricul omului, in asa fel incat aceste puteri
il conduc pe om in lumea spirituala din jurul lui. Ce scot oare
aceste puteri din launtricul omului? Trebuie sa ne explicam
problema absolut in sensul lui Goethe. Odinioara, in trupul
fizic al omului a existat un organ senzorial, un organ
indiferent, scaldat in wvalurile de lumina. Lumina l-a
transformat 1n ochi, astfel incat prin ochi omul a putut sa
vada culorile si formele existente de jur Imprejurul lui. Asa a
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aparut ochiul. In om dormiteazi organe necunoscute si
nerecunoscute, pe care oamenii nu vor sa le admita. Dar de
jur imprejurul nostru mai sunt si alte lumi, pe langa lumea
luminii si a culorilor. La fel cum, la un orb, ochiul a fost trezit
ca sd vada, in cazul clarvederii si clarauditiei se formeaza
urechile spirituale si ochii spirituali, astfel Incat omul sa poata
vedea In lumea spirituala din jur.

Astazi, omul si-a cucerit in el insusi constienta de sine.
El a devenit o fiinta capabila sa raporteze totul la sine Tnsasi.
Dar, prin faptul ca isi dezvolta ochii spirituali si urechile
spirituale, prin faptul ca urmeaza principiul initierii, el se
cufunda iarasi in lumea exterioara. Sinea lui superioara o
gaseste in aceasta lume. Nu avem voie sa spunem ca gasim
divinul si spiritualul in noi. Aceasta este o exprimare
incorectd. ,Cunoaste-te pe tine Tnsuti!” este un cuvant vechi.
Dar noi trebuie sa-1 intelegem 1n sensul in care vechiul Adam
a cunoscut-o pe femeia sa. El a fecundat-o. Asa este si cu
organele. Fecundeaza-te pe tine insuti, lasa-te fecundat de
lume. - Astfel, ceea ce trebuie sa realizeze omul este
dezvoltarea puterilor ce dormiteaza in el.. Adevarat este ce
spune Goethe:

Caci orice forta inainte tinde,

Ici-colo implinindu-si viata si lucrand.

Din toate partile ne tine, ne cuprinde

Curentul lumii, si cu el ne duce spumegand.

Si prin furtuni launtrice si lovituri, greu prinde

Spiritul nostru un profund cuvant:

De-acea putere ce incatuseaza pe oricine

Devine liber omul ce s-a biruit pe sine.
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VI

ASA-NUMITELE PERICOLE ALE INITIERII
Berlin, 12 decembrie 1907

Stiintei spirituale nu i se reproseaza doar faptul ca este
o fantasmagorie, o visatorie, ci multi mai cred si ca pentru cel
ce se apropie de aceasta stiinta oculta sau spirituala mai apar
si anumite pericole legate de ea. In anumite cercuri domnesc
niste conceptii pur si simplu bizare in legatura cu asa-
numitele pericole ale stiintei spirituale. In prima instant3, se
atrage mult atentia asupra unor asemenea pericole, fara a se
face macar incercarea de a caracteriza mai indeaproape
presupusele pericole, fara a se indica In ce constau ele; fiindca
acolo unde se vorbeste uneori de aceste pericole, domneste la
fel de frecvent o necunoastere, profundd, am putea spune, a
ceea ce ascunde in ea stiinta spirituala. Asemenea oameni au
numai o reprezentare vaga ca ea contine ceva periculos. Si
nimeni nu face lucrul pe care ar trebui neaparat sa-l faca: sa
cerceteze daca stiinta spirituala Tnsasi e periculoasa ori
numai patrunderea mai adanca in ea, faptul de a face
cunostinta cu metodele, exercitiile care 1l introduc pe om in
lumea spirituala din jurul nostru, invizibila si neperceptibila
pentru simturile obisnuite, dar absolut perceptibila pentru
simturile superioare. Cine vrea sa vorbeasca despre pericole
in acest domeniu, acela trebuie sa faca distinctia de mai sus.
Numai c3, dupa cum am mai spus, adeseori nici nu se pune
deloc problema de a atrage atentia asupra anumitor pericole,
se spune doar atat: Ah, aceasta stiinta spirituala sau aceasta
teosofie, ea 1i Indeparteaza pe oameni de viatd, de lucrurile cu
care ar trebui, de fapt, sa se ocupe in viata si care ar trebui sa-
i intereseze. O data cu aceasta este rostita si cealalta judecata,
ca teosofia il face pe om nepractic, ca il abate de la Indatoririle

128



imediate ale vietii, ca 1l face sa se indrepte spre asceza si
instrainare de lume.

Cu toate ca am mai amintit-o aici, dintr-o directie sau
alta, poate ca imi este ingaduit sa atrag Inca o data atentia
asupra faptului ca aceasta e obiectia cea mai ieftinad si, in
acelasi timp, cea mai imposibila care i se poate face stiintei
oculte si muncii depuse de ea, aceea ca ii instraineaza pe
oameni, Intr-un fel sau altul, de lume, ca ii face sa fie niste
strdini Tn lume sau ca ii ademeneste spre asceza. Trebuie sa
subliniem mereu si mereu ca, deoarece lumea noastra
senzoriald, lumea noastra in care ne ducem viata fizicg, are la
baza o lume spirituald, cu entitatile si puterile ei, care intervin
mereu in lumea noastra senzorialg, trebuie sa-1 numim strain
de lume si indepartat de lume pe acela care nu se sinchiseste
de puterile adevarate si propriu-zise ale existentei si vrea sa
se limiteze la ceea ce spun simturile si la ceea ce pot savura
ele. Nici nu poate fi vorba ca teosofia sa-i faca pe adeptii ei sa
duca o viata ascetica, de privatiuni, sau sa ii instraineze de
lume. Dar este adevarat ca cel ce dezvolta interes pentru ceea
ce se revarsa din stiinta spirituald, pentru ceea ce poate ea sa
ofere, acela va avea In mod sigur alte dorinte, alte simpatii si
antipatii decat au multi oameni.

Intr-un mare numar de cazuri, cei ce se apropie de
stiinta oculta nu dezvolta aceste interese, aceste simpatii sau
antipatii, abia in cadrul unui cerc spiritual-stiintific sau
teosofic. De reguld, oamenii aduc cu ei sentimentele; ei isi
introduc interesele in cercurile teosofice si ceea ce vrea sau
trebuie sa le ofere teosofia sau stiinta oculta nu este altceva
decat ceea ce ei cer. Ei nu sunt alungati din cercurile celor ce
spun: ... ei se instraineaza de noi - pentru ca le-ar fi rapiti de
teosofie, ci pentru ca aceste cercuri, cu aparenta lor orientare
catre lume, cu interesele lor egoiste, ii fac ele insesi sa se
instrdineze tot mai mult. Daca un asemenea cerc se plange ca
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i-a fost sustras un membru sau altul, el ar trebui sa-si puna
intrebarea: Oare teosofia ne-a luat acest membru, sau l-am
alungat noij, prin plictiseala? - Daca se compara viata, asa cum
trebuie sa fie ea In cercul teosofilor, cu viata unui cerc ,care se
bucura de viatda” si spune ca nu trebuie sa ne daruim ascezei,
ca trebuie sa luam viata asa cum este, noi vom raspunde ca
teosoful nu se retrage din fata anumitor lucruri pentru ca
vrea sa se smulga din sanul vietii, pentru ca vrea sa fuga de
viatd, ci pentru ca el vrea sa se afle In sanul vietii adevarate,
autentice.

Nu exista asceza mai mare, nu exista privatiune mai
mare, pentru cei ce nutresc interes fata de stiinta spiritualg,
decat sa se daruiasca acelor preocupari care sunt cultivate in
multe cercuri drept ,viatd”. Daca asta numim viata: a ne scula
dimineata, a ne citi ziarul, a face un lucru sau altul, despre
care se poate vedea ca are o utilitate practica, iar seara sa
participam la o petrecere banalda sau altceva de acest fel -
daca asta se cheama viatd, atunci exista, Intr-adevar, o
»2ascezd” pentru teosof, o privatiune groaznica, si anume, daca
e silit sa duca si el aceeasi viata. Daca, de aceea, in pofida
tuturor fortelor adverse, interesul pentru teosofie si pentru
ceea ce poate fi prezentat in mod public din stiinta oculta
devine astazi din ce In ce mai mare, atunci aceasta nu e decat
o dovada a faptului ca exista din ce In ce mai multi oameni
care fug de viata ,ascetica” a distractiilor obisnuite si care vor
sa se arunce In bratele vietii reale. Acesta e lucrul pe care
oamenii ar trebui sa-1 inteleagd, daca s-ar sfatui o data cu ei
insisi, fiindca viata in cadrul stiintei oculte nu e absolut deloc
un vaier si un plans din cauza suferintelor si privatiunilor. lar
practica vietii e un capitol care a fost discutat deja in diverse
conferinte.

Daca aceia care isi inchipuie In mod frecvent ca sunt
atat de inteligenti, in ceea ce priveste felul lor de a intelege
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viata practica, spun ca teosofia, cu ideile ei straine de lume, le
baga oamenilor in cap numai gargauni, si ca oamenii care se
dedau la asa ceva nu reusesc sa desfisoare o munca
adevdrata in viatd, daca ei ar arunca macar o singura privire
asupra lumii si asupra a ceea ce, pe de o parte, e numit viata
practica, iar, pe de alta parte, idealism nepractic, poate ca ar
vorbi altfel. Un filosof german, Johann Gottlieb Fichte, a fost
acela care a rostit frumoasele cuvinte: Faptul ca idealurile nu
pot fi aplicate in mod nemijlocit in viata, acest lucru idealistii
il stiu la fel de bine ca asa-zisii oameni practici, poate chiar
mai bine. Dar faptul cd anumiti oameni nu pot sa-si dea
seama ca intreaga viata izvoraste din idealul vietii, din ceea ce
inca nu exista, ci abia urmeaza sa deving, aceasta dovedeste
numai - cum se exprima Fichte - ca In planul de innobilare a
omenirii nu s-a contat pe ei. Fie, asadar, ca Dumnezeirea sa le
dea la timpul potrivit ploaie si soare, hrana si, pe langa
acestea, ganduri intelepte! [Nota 54| - Teosoful se poate
consola printr-o privire obiectiva aruncata asupra vietii,
atunci cand se atrage atentia asupra pericolului asa-zisei
nepriceperi In viata practica. Aici poate fi citat, ca exemplu
pentru ceea ce este practica, acel inteligent colegiu de oameni
ai practicii dintr-un land al Germaniei de Sud. Cand s-a
incercat sa se construiasca pentru prima data o cale ferata in
Germania, ei au fost Intrebati daca e bine sa se construiasca o
cale ferata. Colegiul cailor ferate a spus - oricine se poate
convinge, documentul exista — sa nu se construiasca nici un
fel de cale ferat3, fiindca oamenii ar suferi prejudicii grave in
ceea ce priveste sistemul lor nervos; daca ar fi sa se gaseasca
oameni care ar voi sa calatoreasca, totusi, cu trenul, atunci ar
trebui sa se ridice In stinga si in dreapta niste pereti de
scanduri pentru ca aceia pe langa care trece trenul sa nu aiba
comotii cerebrale [Nota 55]. - Asta nu s-a intamplat chiar asa
demult! Si nu demult un om care nu era practic, ci un
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,2dascalas nepractic”, a dat ideea de a se introduce in locul
taxelor postale scumpe cartile postale, mai ieftine. Era
Rowland Hill [Nota 56], omul nepractic. Dar a venit un
diriginte de posta si a zis: Nu pot Intelege bine cum vom avea
un avantaj prin faptul ca se introduce in felul acesta
perceperea taxelor postale; fiindca, daca traficul s-ar dezvolta
in acest fel, atunci cladirea postei n-ar mai fi suficient de
incapatoare pentru a primi si transporta toate scrisorile si
celelalte trimiteri postale. - Asa ne apar unele pareri venite
din cercurile acelor oameni care sunt ostili teosofiei.

Pericolele descrise in legatura cu ea sunt asemanatoare
acelora prin care au trecut oamenii din cauza trenului, dupa
ce calatoresc de-acum cu el de cateva decenii. Viitorul va
aduce dovada. Pe cat de putin a putut sa impiedice Colegiul
Medical din Bavaria construirea cdii ferate, iar dirigintele
postei din Londra extinderea traficului postal, tot pe atat de
putin poate fi opritd, prin obiectii similare, raspandirea
teosofiei, care s-a dovedit necesara in epoca noastra.

Dar multe motive de ingrijorare nu se indreapta spre
aspectele generale, se adulmeca ceva special. Ne va fi
ingaduit, de aceea, sa vorbim o data si In mod public despre
ceea ce, eventual, dd motive pentru asemenea ingrijorari si
discutii despre pericole. In primul rand, nu avem voie si
uitam un lucru: Ceva menit sa aiba efecte, ceva menit sa aiba
importanta si putere in lume, actioneaza in mod diferit
asupra diferitilor oameni. Actioneaza in functie de felul in
care oamenii se lasa impresionati si influentati de acel lucru.
Ei bine, teosofia si stiinta oculta este si va fi tot mai mult un
fel de furtuna purificatoare in atmosfera noastra spirituala.
De ce este plind aceasta atmosfera spirituala? Ea este plina de
toate judecatile sigure de victorie si pline de incredere, care
apar cu atat mai sigure de victorie, cu cat conduc mai putin
adanc in esenta lucrurilor. In special gindirea si simtirea
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materialista, mentalitatea materialistd, se priveste astazi pe
sine cu o parere extraordinar de sigura de propria
infailibilitate, cu o trufie si o aroganta extraordinar de mari,
considerandu-se singura doctrina in masura sa aduca
fericirea si revarsand rasete batjocoritoare asupra a tot ceea
ce vrea sa arate calea spre lumea spirituald, ca si cum ar fi
vorba numai de niste fantasmagorii.

Cine isi educa gandirea cu ajutorul acelei logici care e
necesara pentru a stapani domeniile aflate In afara lumii
senzoriale, acela este mereu in pericolul de a se imbolnavi din
cauza logicii materialistilor din ziua de astazi. Judecatile
superficiale care sunt emise astazi, care sunt la ordinea zilei si
care se afiseaza cu o siguranta si aroganta a propriei
infailibilitati fara egal, sunt uneori de foarte scurta respiratie
si cand le iese in intampinare acea logica ce inainteaza, cu
rabdarea launtrica a ganditorului, de la un concept la altul,
asa cum e necesar atunci cand nu mai poti inainta pe puntea
trairilor senzoriale exterioare, ci cauti sa-ti creezi in tine
insuti un reazem sigur si o certitudine launtricd, atunci
inconsistenta acestor judecati devine foarte curand vizibila!
Deja gandirea, asa cum curge ea pentru epoca prezenta din
stiinta ocult3, trebuie sa ne apara, in multe cazuri, din acest
punct de vedere, drept furtuna purificatoare. Asa apare ea
pentru marea masa a oamenilor si, de asemenea, pentru omul
individual. Dar aici noi nu putem face altfel decat sa
subliniem ca, totusi, acesta nu e un pericol. Pentru marea
masa existd, cel mult, pericolul de a ajunge la incertitudine in
privinta acelor judecati care merita sa fie puse intr-o astfel de
situatie.

Cu omul individual, lucrurile stau mai prost. Aici intra in
considerare ceva care actioneaza In adancul cel mai tainic al
sufletului sau, o dizarmonie intre simtire si judecata omului.
Si aceasta dizarmonie apare astazi in modul cel mai pregnant
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la oamenii care cred ca se situeaza cel mai sigur pe solul unui
crez materialist oarecare. Un crez materialist are insusirea c3,
in ultima instantd, nu poate multumi decat intelectul,
judecata abstracta. Interesele mai profunde ale sufletului,
toate dorintele, toate sentimentele, sunt, la toti oamenii, mult
mai adevarate si mai profunde decat e adesea judecata lor. Si,
pe cand fiecare ramane, adesea, cu judecata sa, cu notiunile
sale materialiste si cu mentalitatea sa materialistd, la
suprafatd, in adancul sau traieste - adeseori ITn mod cu totul
inconstient pentru el - dorul si nazuinta navalnica a sufletului
dupa ceva spiritual. Pentru cel care stie sa observe mai subtil
fiinta umang, acest lucru apare uneori in mod absolut vizibil,
prin faptul ca el constata cate dizarmonii exista in vorbirea si
afirmatiile oamenilor. Aici se poate vedea ca ei nu pot simti
absolut deloc in concordantd cu ceea ce spun. In cazul unui
mare procent din populatia globului se adevereste, desigur,
intr-un mod mai putin evident, cuvantul grotesc pus de un
poet in gura unuia dintre personajele sale: Pe cat e de
adevarat ca este un Dumnezeu in cer, tot pe atat de adevarat
e faptul ca eu sunt un ateu [Nota 57]. - Aceasta este, numai ca
exprimata in mod radical, grotesc, situatia unui om care
ramane din punct de vedere afectiv la ceva traditional,
mostenit din vechime, si a carui judecata superficiala se
opreste la o negare radicald. Acest lucru poate fi intalnit
astazi sub o asemenea forma radicala doar la putini oameni.
Dar pentru acela care are un simt de observatie mai subtil,
aproape fiecare convorbire ofera exemplu dupa exemplu al
faptului ca astazi oamenii asa traiesc in sufletele lor.

Sub ce premisa se poate trai asa? Se poate trdi asa sub
premisa ca omul ramane superficial In viata lui sufleteasca.
Fiindca nimeni, coborand in adancul sufletului sau, nu va
putea sa tolereze o asemenea dizarmonie cum e aceea care
exista astazi la multi oameni. Pentru cel deprins cu logica,
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acest lucru se vede In intregul cuprins al literaturii
materialiste sau - cum o numim, intr-un mod mai nobil -
moniste. S3 presupunem ca exista un om care e cuibarit in
atmosfera epocii noastre si care tinde sa iasa din ea nu din
libertate launtrica, nu dintr-un imbold launtric puternic: El
ramane cuibarit, el trdieste mai departe la modul general,
obtuz, dar multumit. Dar astazi nu mai depinde de lucrurile la
care multi vor sa ramana daca omul poate sa mai traiasca in
mod obtuz, daca mai poate sa trdiasca atat de obtuz. Pentru
multi oameni nu mai este posibil asa ceva. lar ceea ce e
literatura de popularizare - carti de popularizare, reviste,
chiar ziare -, ceea ce ofera ea, pentru mintile mai subtile si
pentru inimile mai profunde, aceasta nu e deloc ceva ce
seamana cu un raspuns la marile intrebari-enigma ale
existentei, ci foloseste numai la ivirea unor Intrebari noi.

Ba, mai mult, si stiinta actuala insasi, asa cum apare ea,
cramponata de fapte: ea da raspuns numai spiritului
superficial. Pentru omul cu o simtire profunda, pentru omul
cu un spirit subtil, aceasta stiinta e cu totul altceva. Ea e o
suma de semne de intrebare. Si acolo unde unii cred ca
lucrurile sunt deja rezolvate, daca isi fabrica o conceptie
despre lume din faptele furnizate de stiintele naturii, pentru
multi oameni Intrebarile abia incep sa apara. Numai ca cei
care cred ca sunt deja rezolvate nu observa nimic. Vedeti,
astfel, in zilele noastre, ca multi oameni citesc o carte cum
este ,Enigmele lumii” a lui Haeckel [Nota 58], pentru a gasi
acolo dezlegate enigmele lumii. Dupa ce au citit cartea, abia
atunci incep cu adevarat sa-si puna marile Intrebari. Fiindca
acolo nu se dau raspunsuri, ci se pun intrebari. Asemenea
inimi si asemenea minti ar putea fi aduse candva, pe o cale
sau alta, la teosofie.

Acum le iese In intampinare teosofia si stiinta oculta, cu
gandirea ei riguroasa, logica in sine, care contine in sine
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izvorul certitudinii, la fel ca matematica, si ei se vad pusi in
fata unei dizarmonii uriase, intre cele cu care fusesera
deprinsi pana acum de lumea exterioara si cerintele care se
apropie dintr-o data de ei. Pana acum se cramponasera de
suprafata lucrurilor; acum, ei privesc in adancuri. Au pierdut,
in multe cazuri, o jumatate de viata sau mai mult. Si sunt
ingrijorati daca le va mai fi suficient restul vietii pentru a
turna In gaurile sufletului, pe care lumea le-a facut in el, tot
ceea ce le iese in intampinare. Sau ei vin dintr-un cerc social
sau altul si nu i se pot smulge; de aici apar pentru ei piedicile
cele mai ingrozitoare. Calea cea mai practica si mai sigura pe
care ar putea merge ar fi aceea ca ei sa se angajeze in
cercetarea spiritual-stiintifica, dar mii de fire ii opresc. Le ies
in cale dizarmoniile care trebuie sa apard, cand le vin in
intampinare lucrurile profunde, de care sufletul duce dorul,
in contrast cu lucrurile superficiale ale vietii exterioare. Si
atunci, la unii oameni apare un fenomen specific, pe care il
putem intelege cel mai bine cu ajutorul unei comparatii.
Imaginati-va ca intr-un colt oarecare al unei camere nu s-a
facut curatenie saptamani in sir, ca acolo s-a adunat multa
murddrie - scuzati comparatia. Daca aceasta camera nu e
luminata cum trebuie, cei ce privesc Tndauntru pot crede ca
totul e curat. Dar daca cineva face odata lumina cum trebuie
in camerad, dezordinea e observata. Totul depinde numai de
faptul ca facem sau nu lumina cum trebuie.

Asa e si cu sufletul. El e obisnuit cu rutina zilnica. Poate
cd e obligat sa fie superficial Intre oameni superficiali. Dar
acum el ajunge la luming, care scoate in evidenta aceasta
superficialitate, care face ca aceasta superficialitate sa apara
in Intreaga ei lipsa de valoare. Daca sufletul e sensibil, ce se
intampla cu el? Daca e obisnuit sa judece superficial, lumina
care navaleste asupra lui il va zapaci mai intai zdravan. De
aceea vedem ca un mare numar de suflete sunt aduse in stare
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de confuzie, sau mai mult decat confuzie, cand intra in contact
cu adevarurile ocult-stiintifice. Oare stiinta oculta e vinovata
de aceasta? Desigur, cine gandeste aici in mod logic nu va
invinui stiinta ocultd, care e lumina, ci faptul ca sufletul s-a
lasat intr-o asemenea masura in voia obisnuintei de a judeca
superficial.

Si lucrurile merg inca si mai departe. Vedem oameni
care nu mai pot face deloc fata civilizatiei noastre complicate,
ei se Imbolnavesc din cauza civilizatiei noastre complicate, si
de ce? Pentru ca nu o mai scot la capat cu judecata lor!
Teosofia sau stiinta oculta este mijlocul prin care ne putem
orienta in cadrul civilizatiei noastre si ea poate avea un efect
de insanatosire pentru cel pe care civilizatia noastra il
imbolnaveste. Dar nu se poate intdmpla aici si altceva? Si
acest lucru ni-l putem clarifica apeland la ajutorul unei
comparatii. O mancare poate fi sanatoasa din punct de vedere
exterior, dar se poate Intampla ca un om sa aiba un stomac
foarte bolnav. Chiar daca mancarea e absolut sandtoasa
pentru omul sandtos, se poate intampla ca stomacul bolnav
sa nu suporte exact aceasta mancare sanatoasa. Si asa este in
multe cazuri, cAnd oamenii ies cu suflete bolnave din sanul
civilizatiei noastre si intra in aerul senin si datator de fericire
al stiintei oculte. Atunci se poate intdmpla ca ei sa nu poata
suporta, in sufletele lor bolnave, mancarea cea sanatoasa. Dar
acestea sunt cazuri de exceptie.

Totusi, despre ele se scrie cel mai mult in lume. Se
spune: Teosofia e ceva care ii face pe oameni nebuni. - Nu
putem nega ca ea poate deregla un suflet sau altul, la fel cum
face mancarea sandtoasa cu stomacul bolnav. Dar oare
mancarea sandtoasa a Imbolnavit stomacul? Multe asa-zise
suflete in deriva vin spre teosofie; este, pur si simplu, frapant
cate suflete In deriva se apropie de ea. Cine e nevoit sa-si
desfasoare activitatea in cadrul acestei miscari, acela ar putea
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sa va povesteasca multe capitole triste, despre felul cum aici
sau acolo vine chemarea dupa ajutor: Eu nu o mai pot scoate
la capat cu lumea, nu mai stiu cum sa potolesc dorul inimii
mele. - Cele mai jalnice chemari dupa ajutor vin zilnic, in
numdr mare. Aceasta situatie a creat-o civilizatia noastra
materialista, mentalitatea noastra materialista, care - iertati-
mi expresia frustd - le-a dat pietre in loc de paine.
Superficialitatea judecatii a putut fi satisficuta uneori.
Dorintele si interesele care zac In suflet nu au putut fi
satisfacute. O vreme, ele se lasa reprimate si estompate, dar
pe urma ies la suprafata, si oamenii vin cu chemarile lor dupa
ajutor. Si atunci - un lucru ce nu se poate nega -, pentru unii e
prea tarziu.

Astazi, stiinta spirituala nu poate fi practicata in asa fel
incat sa se adreseze numai catorva alesi. Lucrurile trebuie
aduse la cunostinta publicului larg. Nu e voie sa-i fie refuzate
nimanui notiunile elementare si nici macar primii pasi ai
initierii, asa cum au fost ei schitati in ultima conferinta. Daca
astazi unii oameni, distrusi de civilizatia si cultura
contemporana, vin spre teosofie, si daca furtuna purificatoare
provoaca in ele, in prima instantd, si mai multa dezordine,
oare din acest motiv ar trebui sa le fie refuzat tuturor
sufletelor medicamentul numai din cauza ca unii, prin modul
lor eronat de a gandi, au fost aruncati in nefericire
sufleteasca? Asa vorbeste astazi nu un fanatism oarecare, asa
vorbeste experienta pe taramul vietii spirituale a epocii
noastre.

Bineinteles, pe de alta parte, exista un pericol serios
pentru relatia dintre contemporanii nostri si conceptia ocult-
stiintificd despre lume. Pericol consta in faptul ca acesti
contemporani ai nostri se apropie de conceptia ocult-
stiintifica despre lume cu conceptia lor despre lume si cu
niste caractere cultivate de epoca noastra. Cate prejudecati,
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cate judecati superficiale nu introduc ei in aceasta conceptie
despre lume spiritual-stiintifica! Ce pericol exista in faptul c3,
in prima instanta, ici si colo, stiinta ocultd, conceptia despre
lume teosofica insasi, e denaturata prin ceea ce vine din
directia epocii noastre! Aici exista un pericol. Si aici trebuie sa
atragem atentia asupra unor aspecte particulare, ca sa putem
privi din ce In ce mai adanc In intimitatea asa-numitelor
pericole si a pericolelor reale legate de cautarea ocult-
stiintifica.

De jur imprejurul omului exista lumi spirituale - am
aratat acest lucru in conferintele precedente si vom patrunde
tot mai adanc si mai adanc in aceste comori de intelepciune -,
niste lumi care se raporteaza la lumea senzoriala obisnuita la
fel ca lumea culorii, a stralucirii si luminii la lumea pipaitului,
pe care o percepe un orb; si existd o lume care e mult
superioara fata de lumea pe care o descopera orbul, dupa ce a
fost operat si cand din intuneric si pustiu incep sa-i
straluceasca lumina si culorile. Acest lucru exista la un nivel
mai Tnalt. Lumile spirituale se afla de jur imprejurul nostru.
Dar acestea nu sunt numai niste lumi paradisiace, numai
niste lumi ale beatitudinii, cu toate ca in ele este paradis si
beatitudine, ci ele sunt si lumi care pot fi Ingrozitoare pentru
om, periculoase, prin faptele si entitatile lor. Daca omul vrea
sa ia cunostinta de aspectele marete si datatoare de fericire
ale acestor lumi, atunci el nu poate altfel decat sa cunoasca si
aspectele periculoase, ingrozitoare, pe care ele le contin. Una
fara alta nu se poate.

Acum, noi trebuie sa ne dam seama in ce masura exista
aici un pericol. Imaginati-va un om care, fara s-o stie, se afla In
apropierea unui depozit de praf de pusca. El nu stie nimic
despre acel depozit. Dar dintr-o data afla de existenta
acestuia si e cuprins de o frica teribila la gandul ca, daca
depozitul ar exploda, ar siri si el in aer. In exterior nu s-a
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schimbat nimic; totusi, pentru el, viata a devenit alta. Singurul
lucru care s-a schimbat, fata de trecut, e faptul ca acum el stie
de existenta pericolului. Faptul de a sti il deosebeste de acela
care nu stie. Asa e si cu lumile superioare. Pericolul, ceea ce e
ingrozitor in ele, existd mereu de jur imprejurul omului. Ba
chiar, in niste lumi de a caror existenta omul habar nu are,
pandesc pericole nespus de mari. Singura deosebire, in
privinta acestor pericole si lucruri ingrozitoare, intre cel ce
nu s-a apropiat niciodata de stiinta spirituala si acela care s-a
apropiat de ea, consta In faptul ca ultimul stie de acest
pericol, iar cel dintai nu stie. Si totusi, poate ca nu e chiar-
chiar asa, din urmatoarele motive: Noi pasim in lumea
spirituald, In care este activ spiritualul. Depozitul de praf de
pusca nu devine periculos prin faptul ca dumneavoastra va e
frica de explozie; dar frica dumneavoastra, ea inseamna ceva
in lumea spirituald. E o deosebire intre situatia in care
dumneavoastra va este frica si aceea in care nu va este frica.
Gandurile pe care dumneavoastra le aveti se integreaza lumii
spirituale ca ceva real. Un sentiment de ura pe care il aveti
fata de un om, In lumea spirituala este cu mult mai real si,
pentru acela care il Intrezareste, mult mai eficient decat o
lovitura cu bata pe care i-ati da-o omului respectiv. Chiar
daca lucrul ingrozitor nu are loc direct sub ochii
dumneavoastra, totusi, asa este. Frica si groaza, asemenea
sentimente negative sunt cu adevarat ceva care, daca emana
din om, prin faptul ca el ajunge sa cunoasca fiintele si puterile
spirituale respective, poate deveni fatal. Aceasta frica si
aceasta groaza sunt cu adevarat ceva care il pune pe om intr-
un raport periculos cu lumea spirituala; fiindca in lumea
spirituala exista entitati pentru care frica si groaza ce emana
din om sunt ca o hrana binevenita. Daca omul nu simte frica
si groaza, aceste fiinte flamanzesc. Cel ce Inca n-a patruns
destul de adanc, poate sa ia aceasta drept o comparatie. Dar
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cel care cunoaste problema, acela stie ca e vorba de o
realitate. Daca omul emana frica si groaza si are tendinta de
a-si pierde capul, atunci aceste entitati gasesc o hrana
binevenita si ele devin din ce in ce mai puternice. Acestea
sunt fiinte ostile omului. Tot ceea ce se hraneste din
sentimente negative, din frica, groaza si superstitie, din
deznadejde, din indoiald, toate acestea sunt In lumea
spirituala niste puteri ostile omului, care dau atacuri crude
impotriva lui, daca sunt hranite de el. De aceea e necesar,
inainte de toate, ca omul sa devina mai intai puternic fata de
groaza, deznadejde, tendinta de a avea indoieli si frica. Dar
tocmai acestea sunt niste sentimente foarte caracteristice
civilizatiei moderne si materialismul e foarte potrivit, fiindca
ii separa pe oameni de lumea spirituald, sa mobilizeze
impotriva omului, prin deznddejde si fricd de necunoscut,
aceste puteri ostile omului.

Daci vreau si ma exprim foarte clar, trebuie si spun: In
clipa In care omul vede acea poarta prin care se paseste in
moarte, el vede totodata numeroase puteri care il franeaza pe
om, ba chiar vin spre el cu intentia de a-l distruge. Dar cei mai
multi atrag asupra lor aceste puteri prin frica lor de moarte.
Cu cat e mai mare frica de moarte, cu atat e mai mare puterea
ei. Frica de moarte face parte, de altfel, dintre sentimentele de
groaza. Aceste puteri arata ca niste saci goliti, daca omul
devine puternic si daca el stie ca prin frica de moarte nu
poate schimba nimic din evenimentul mortii.

Omul ajunge sa invinga frica de moarte, el ajunge sa
aiba acea putere de a privi cu Indrazneala moartea in ochi,
numai daca stie ca in launtricul lui exista un sambure vesnic,
nemuritor, pentru care moartea nu este decat o transformare
a vietii, o schimbare a formei de viatd. De Indata ce omul
gaseste in launtricul lui, cu ajutorul stiintei oculte, samburele
nemuritor, el se educa din ce 1n ce mai mult 1n sensul biruirii
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tuturor sentimentelor de acest fel, In cele din urma si in
sensul biruirii a ceea ce se numeste frica de moarte. Dar cu
cat omul devine mai materialist, cu atat creste mai mult in el
frica de moarte. Nici o stiinta oculta nu-l poate scuti pe om de
a vedea ce existd, de fapt, in dosul culiselor. Ea trebuie sa-i
arate ca viata vesnica si karma atrag dupa ele, in viata
spirituald, marea compensare. Ea trebuie sa-i arate tot felul
de lucruri, aceasta stiinta spirituala. Ea nu poate sa-i arate
starile de beatitudine din culisele vietii, fara a-i arata in
acelasi timp puterile Ingrozitoare, dusmanii ce pandesc in
culise. E intru totul adevarat. Dar ea 1i arata, de asemenea, ca
el poate sa invinga orice frica de acesti dusmani ai sai. Ea 1i
aratda ca poate sta cu ochi liber, Indraznet, in fata tuturor
acestor dusmani. Il invatd si devind obiectiv, lipsit de
prejudecati, daca se lasa cu rabdare educat de ea.

Dar multi vin spre teosofie cu sentimentele obisnuite
ale curentelor epocii noastre. Asupra lor, ceea ce ei aud aici
actioneaza ca ceva profund zdrobitor, ca ceva care i ataca
groaznic in suflet, deoarece, ca urmare a gandirii lor
materialiste, ei simt frica fata de viata si groaza fata de viata.
Aceasta este atitudinea lipsita de maturitate pe care foarte
multi oameni o introduc in teosofie, si care va putea fi
depasita numai treptat, prin munca teosofica Insasi. Nici aici
nu e vinovata teosofia sau stiinta oculta. Ea face tot ce poate
ca sa nu-i socheze prea tare pe oameni. Fiindca, daca ar
dezvalui adevarul intreg, total, despre unele lucruri foarte
apropiate de om, daca ar spune in ce fel se despart fricosii de
cei fara teama, si cat de mare e numarul de o parte si de alta,
unii ar fi socati.

Dar oamenii lipsiti de maturitate mai aduc si alte lucruri
imature in miscarea teosofica, prin faptul ca traduc, pur si
simpluy, in limbajul banal obisnuit din zilele noastre anumite
notiuni care le sunt date in teosofie sau care provin din stiinta
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oculta. Oricat ar parea de ciudat, aici exista uneori un mare
pericol pentru relatiile dintre teosofie si lumea noastra
contemporana. Astfel, unii teosofi lipsiti de maturitate sau
altii, care se apropie in mod exterior de teosofie, spun mereu
ca prima cerinta este aceea de a deveni altruist, de a invinge
orice egoism. Unii cred c3, daca vor sa-ti spuna un lucru cu
adevarat teosofic, nu te pot asigura niciodata indeajuns de
faptul ca: Tot ceea ce fac, vreau si doresc eu este intr-un sens
cu totul altruist. Eu nu vreau decat sa actionez pentru ceilalti
oameni. - Ei nici nu banuiesc, in general, cat e de egoista
aceasta convingere. E adevarat ca, facand cunostintda cu
adevarurile stiintei oculte, omul ajunge, intr-adevar, treptat,
la ceea ce e sugerat atat de frumos in cuvintele lui Goethe:
»,De-acea putere ce Incatuseaza pe oricine / Devine liber omul
ce s-a biruit pe sine”*. E adevarat, dar pentru a atinge acest
ideal se cere aproape tot ceea ce poate oferi stiinta ocults,
adevarurile ei cele mai Tnalte si adevarurile ei cele mai adanci.
1l atingem cel mai bine daca vorbim cat mai putin despre el si
daca tindem sa-1 realizam cat mai direct.

* (germ.: ,Von der Gewalt, die alle Wesen bindet /
befreiet der Mensch sich, der sich iiberwindet.”)

Sunt cel mai putin altruisti aceia care se lauda cu
altruismul lor, dupa cum, de obicei, sunt cel mai putin
apropiati de adevar aceia care la fiecare a treia propozitie
folosesc cuvantul ,cu adevarat”. Si la baza acestui lucru se
afla, in ocultism, o lege profunda. Mai iIntdi, se cere sa
patrundem tot mai adanc in adevarurile si cunostintele reale
ale stiintei oculte, si nu sa ne propunem niste idealuri de felul:
Tu trebuie sa-ti invingi Eul. - Cu o asemenea fraza n-am facut
absolut nimic. N-am facut nimic, daca, de exemplu, aici se afla
o0 sob3, si eu 1i spun: Tu trebuie sa fii o soba de treaba, trebuie
sa incalzesti odaia. - Puteti s-o mangaiati si s-o tratati cu
dragoste, dar cu asta n-ati facut nimic. Abia daca 1i veti da
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sobei lemne, abia atunci ea va incalzi odaia. Tot asa, nu
foloseste absolut la nimic sa le predicati oamenilor virtutea,
altruismul, libertatea. Ceea ce e just este sa-1 incalziti in
interior, sa-i dati omului combustibil; iar combustibilul sunt
adevarurile ocult-stiintifice. La fel cum lemnele si carbunii
incalzesc soba, adevarurile ocult-stiintifice reale il fac pe om,
treptat, altruist. De ce? Pentru ca ele distrag in multe privinte
interesul omului de la micul punct pe care il numim Eu.
Adevarurile teosofice sau ocult-stiintifice sunt atat de mari,
atait de puternice si atat de pline de sens, ele ne
impresioneaza atat de puternic, incat ajungem, cu timpul, sa
ne simtim extrem de neinteresanti, ca personalitate izolata.
Abia acum aflam cdt e de neinteresanta personalitatea
izolata. Abia aceasta invatatura, prin care ajungem sa stim cat
de neinteresanta este personalitatea umana izolatd, aceasta
invatatura In sine, daca e provocata de combustibilul
adevarurilor ocult-stiintifice, duce la eliberarea omului de
egoism.

Daca priviti lucrurile In temeiul lor mai adanc, veti
vedea ca egoismul nu e deloc ceva care, dintr-un punct de
vedere mai 1nalt, sa nu fie inclus in ordinea divina a lumii.
Dintr-un punct de vedere mai inalt, el este ceva foarte
sanatos. [a ganditi-va, daca multi oameni ai epocii noastre, ai
actualei faze din evolutia omenirii, n-ar renunta, din egoism,
la anumite fapte, daca nu s-ar feri, din egoism, sa faca un
lucru sau altul, pentru c3, din motive pur egoiste, stiu ce
urmadri ar avea -, imaginati-va ce oameni daunatori ar fi
acestia, in evolutia omenirii! Cu adevarat, intelepciunea
cosmica a sadit In om egoismul, pentru a-l face sa depaseasca
o treapta a evolutiei, pentru a-l apuca de sinea lui In asa fel
incat el sa faca din aceasta ceva cat de important si valoros fi
sta In puteri.
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Pe de o parte, este un inalt adevar, pe de alta parte, o
fraza goala care socheaza, sa 1i spunem cuiva: Tu trebuie sa-ti
jertfesti personalitatea. Vreau sa explic printr-un exemplu
cum se face ca acesta e o data un adevar foarte 1nalt, iar alta
data poate fi o fraza goala. Imaginati-va ca ii cereti unui om
care are zece pfenigi In buzunar, sa jertfeasca acesti zece
pfenigi pentru o cauza oarecare. Lui {i va fi usor sa aduca
aceasta jertfa. Dar daca i cereti unui om care are Intamplator
la el douazeci de mii de marci - poate intreaga lui avere - sa
jertfeasca tot ce are la el, aceasta e cu totul altceva. A-i cere
cuiva care incd n-a lucrat deloc asupra sa, cuiva care n-a
ridicat valoarea personalitdtii sale, si nici nu poate fi
considerat o personalitate, sa renunte la personalitatea lui, e
cu totul altceva decat In cazul unuia care a lucrat mult timp
asupra ei, pentru a o face cat mai destoinica. Unul jertfeste pe
altarul evolutiei omenirii un geniu, celalalt - un prostanac. Nu
este esential ca jertfim, ci ce jertfim. Pentru a ne putea tine in
frau personalitatea In asa fel Incat ea sa poata sluji omenirii,
trebuie sa dezvoltam mai Intai aceasta personalitate. Astfel,
intr-unul din cazuri este o fraza goala sa vorbim de jertfirea
personalitatii, iar in celdlalt caz este un adevar mare,
important. - De aceea, nu foloseste absolut la nimic, daca in
cartile de teosofie este rostita cerinta de a jertfi
personalitatea si nu se cere in acelasi timp: fa In asa fel incat
personalitatea ta sa devina cat mai puternica si mai bogata.

Invatim acest lucru printr-o gandire reald, care isi are
radacinile in lumea spirituala. Acea logica ce nu traseaza
granite in mod unilateral, ci care stie ca fiecare fraza, la fel ca
fiecare moneda3, are doua fete, poate chiar mai multe, care ne
invata sa ne abatem privirile de la ceea ce este exterior si sa
privim spre launtric, aceasta este adevarata teosofie, si ea
adeseori nu-i invata deloc pe oameni ceea ce e numit astazi,
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in mod superficial, teosofie. lar noi numim aici pericol numai
ceea ce nu e un pericol superficial, ci unul real.

Eram inca foarte tanar, sedeam odata Impreuna cu
cineva care isi sarbatorise recent, intr-o alta tara, cea de-a
cincizecia aniversare si care, la vremea sa, avusese aceleasi
interese ca si mine In privinta studiilor mele goetheene. Acel
om mi-a spus atunci ca nu-i vine sa intre in tagma scriitorilor.
Desi relativ tanar, el era pe atunci mai batran deja decat multi
dintre aceia care scriu astazi. Lui i-a venit ideea: Cronici de
criticd nu am scris. Vreau sa scriu altceva, cronici de critica ar
trebui sa scrie numai unul care a adunat o experienta de viata
bogata; de fapt, numai oamenii in varsta ar trebui sa critice. -
Aceasta era, 1n orice caz, o idee foarte bund care i-a venit
acelui om. Caci astazi In cercurile cele mai largi nu mai exista
nici o judecatd In privinta faptului ca se cere maturitate ca sa
lucrezi in domeniul spiritual. Cu cat fnaintam mai mult in
timp, cu atat mai tineri devin oamenii care scriu sub asa-
numita liniuta, si, dat fiind faptul c3, in general, cititorul nu
reflecteaza si, de fapt, nu are nici o posibilitate sa faca
cercetdri, ca sa vada cat de tanar e cel ce semneaz3, el habar
nu are in ce intrad astfel. Ca astazi nu e greu sa scrii intr-un
mod inteligent, o stie oricare dintre aceia care cunosc
asemenea lucruri. Ce-i drept, ciate unul se mira ca X sau Y
scrie inteligent. Un om care poate ca de la cincisprezece,
saisprezece ani nu s-a ocupat cu nimic altceva decat cu citirea
unor asemenea bazaconii, un om care, asadar, a Invatat
meseria asa cum trebuie, nu are decat sa publice o lucrare, si
poate sa impuna groaznic de multe cu radicalismul sau
caracterul confuz al judecatii sale. Aici, se poate ca un om sa
aiba ceea ce poate fi numit in mod foarte serios debilitate
mintald. Oricat de ciudat ar suna: astazi, un om poate fi debil
mintal si el sa scrie pentru lume intr-un mod inteligent, astfel
incat sa poata fi admirat ca scriitor inteligent. Acest caz este
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intru totul posibil. Acum cateva decenii era o judecata justa
aceea prin care se spunea: In epoca noastrd nu e greu s scrii
0 poezie bung; cultura si limba versifica. — Astazi, aceasta
afirmatie este valabila Intr-o masura si mai larga, astfel ca
unele eleve stiu sa scrie articole de ziar. Cu totul alte puteri
sunt cele care judeca aici, folosindu-1 pe om pentru scopurile
lor. Omenirea trebuie sa ajunga tot mai mult sa ceara
maturitate de la acela care urmeaza sa emita judecati
adevarate. Dar o maturitate reala se cere si in munca pe
taramul stiintei spirituale. De aceea si exista cerinta ca cei
care sunt conducdtorii asa-numitelor scoli oculte sa-si
desfasoare mai intdi activitatea in cercurile lor si sa nu
vorbeasca in fata lumii despre adevarurile spiritual-stiintifice
inainte de a fi Implinit aproximativ treizeci si cinci de ani.
Pana la aceasta varsta, ei pot sa-si exprime In fata lumii
judecata pe taramul filosofiei. Dar omul devine matur sa se
adape din spirit numai in momentul in care el nu mai trebuie
sa-si foloseasca puterea spirituala pentru construirea
trupului sau. Cat timp trupul creste, puterile din care se
cladeste o judecata logica trebuie sa intre in trup. De aceea, e
posibil ca unui poet sa-i fi venit niste poezii adevarate tnainte
ca el sa fi trecut de mijlocul vietii. Dar omul uita asa de usor
ca pentru a patrunde cu adevarat in adancuri, in asa fel incat
nu doar sa intelegem ceva pentru propria noastra multumire
si devenire, ci sa ajungem sa aparem cu deplin simt al
responsabilitatii in fata omenirii si sa reprezentam activitatea
spiritual-stiintifica, e necesara cea mai Tnalta maturitate de
viata, care poate fi atinsa numai la o varsta inaintata. Dar
pentru a insira fraze teosofice nu e necesara nici o maturitate.

Acesta e esentialul, in cazul lucrurilor supreme, faptul
ca, daca e sa fie prelucrate in mod temeinic, se cere
maturitate. Dar pentru ca ele usor se pot transpune si In fraze
goale, din cauza ca multi nu sunt deloc In stare sa le inteleaga
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in profunzime, ci raman la frazele goale, ele pot fi folosite si ca
fraze goale. Tot ceea ce poate fi raspandit din teosofie poate fi
serios si profund in cel mai inalt grad, poate fi o putere a
vietii. Dar daca e intors in reversul lui, poate deveni fraza cea
mai pustie si mai goalad. De aceea, noi vedem tocmai pe acest
taram ca infloreste fraza goala dupa fraza goala si ca tocmai
lucrurile necoapte, cel mai necoapte, actioneaza mai departe
si tot mai departe. Iar cel care sustine in fata oamenilor
lucruri lipsite de maturitate isi dduneaza lui insusi mai mult
chiar decat lumii. Lumea se va debarasa iarasi de ceea ce vine
din aceasta directie. Daca va angajati pe aceasta linie,
inseamna cd va asezati dumneavoastra insiva in calea
propriei evolutii viitoare. Nu mai progresati. Caci este cu
adevarat asa: Cel ce actioneaza pe taramul stiintei spirituale
spre exterior, aduce o jertfa. Una e cand stiinta spirituala e
pastrata ca o tainad In sufletul feciorelnic, si alta e cand ea e
aruncata afarg, in lume. E valabil aici ceea ce se spune despre
cautatorul de comori: [Tema frecvent tratata in literatura
germana. (n.t.)] El trebuie sa fie tacut. Daca rosteste un singur
cuvant, comoara nu poate fi gasita. Tot astfel si In adancurile
lumii superioare ajungem cel mai bine cu cat putem tacea mai
bine. Cel care a inteles aceste lucruri, acela nu vorbeste
despre ele, daca nu e obligat s-o faca, daca lumea nu i-o cere
in mod imperios. Nimeni nu trebuie sa vorbeasca nechemat.
Chemarea nu trebuie sa vina de aici sau de acolo, ci ea poate
veni de la niste puteri invizibile, suprasensibile.

Astfel, noi putem spune: Ceva de felul teosofiei se
formeaza din cauza ca epoca noastra e atat de putin in stare
sa gandeasca despre ceea ce e matur si ceea ce e imatur. Ea
poate fi bunul cel mai inalt; dar, Intoarsa pe dos, ea este o
caricatura si un pericol. Nu e vina ei. Treptat-treptat, ea va
pune judecata justa in locul celei grotesc-eronate, in ceea ce
priveste maturitatea si imaturitatea. Nimeni nu are voie sa se
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mire cd asa stau lucrurile. Daca ar fi ca cineva sa se mire, el ar
trebui sa se mire, de asemenea, ca acolo unde este o lumina
puternica sunt si niste umbre negre puternice. Acolo unde
lumina e mai putin puternica, si umbrele sunt mai slabe.
Teosofia proiecteaza uneori umbre negre; dar aceasta
dovedeste doar faptul ca ea poate fi o lumina puternica. Peste
tot unde se vorbeste de asa-numitele pericole, trebuie sa fie
clar ca Impotriva pericolului mare exista un zid de aparare
prin simplul fapt ca nici un maestru adevarat din acest
domeniu nu-i va expune pe oameni acestui pericol serios,
mare, si cd tot ceea ce aratd ca un pericol nu vine de la
teosofie si de la stiinta oculta, ci din ceea ce le vine acestora in
intdmpinare. Daca stim acest lucru, vom fi linistiti, chiar daca
in mod aparent se ivesc efecte proaste si rele. Si acestea pot
veni. Putem vedea cum unii oameni, cat timp raman departe
de teosofie, sunt foarte cumsecade. Dar cand se apropie de
teosofie, devin vanitosi, ambitiosi, trufasi. De ce? Dintr-un
singur motiv foarte simplu. Cat timp un om se ridicd numai
putin deasupra a ceea ce gandeste si face lumea din jur, el nu
poate fi grozav de bun, dar nici grozav de rau. Dar cand
ajunge la ceva originar, posibilitatea de a fi bun se intensifica;
dar, pe de alta parte, creste si posibilitatea de a fi rau.

Ceea ce apare deja la teosoful obisnuit poate sa apara cu
atat mai mult la discipol. La el, greselile care exista pe fundul
fiintei sale, daca el trebuie sa-si cucereasca judecata libera - si
pe aceasta trebuie sa si-o cucereasca -, ies la lumina cu mare
claritate. Dar acest lucru este necesar. Daca un om vrea sa
evolueze mai repede, atunci de azi pe maine la el poate sa
iasa la suprafata o intreaga gama de insusiri rele. Poate ca
aceste insusiri s-ar fi repartizat pe parcursul a saizeci de ani.
Daca dizolvam ceva intr-o cantitate mare de apa, nu se vede
nimic din culoare; dar daca dizolvam aceeasi cantitate de
culoare intr-o picatura de apa, apa va apadrea foarte colorata.
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Asa e si cu discipolul. Ceea ce iese la suprafata in cateva zile,
aceasta devine evident. Dar daca un anumit aspect are la
dispozitie saizeci de ani ca sa se manifeste, atunci nu se
observa nimic. Da, in Tnsasi stiinta oculta iese la iveala cate un
demon al trufiei. De curand am fost nevoiti sa constatam ca
niste oameni care nu sunt deloc trufasi din fire se apropie de
noi cu diferite dorinte. Ei vin si spun: Eu vreau sa incep a fi
discipol si sa devin cat mai curand adept. - Nu auzim prea rar
un asemenea lucru. Si experienta arata ca demonul trufiei 1l
apuci pe cate unul. In fata lucrurilor mari, ei devin adesea cei
mai trufasi si pe urma greu inteleg ca acest sentiment e cea
mai mare piedica pentru evolutia lor viitoare si ca lucrul cel
mai bun pe care ar putea sa-l faca pentru evolutia lor viitoare
ar fi sa se sustraga acestui sentiment, trufia. - Dar aceasta are
legatura si cu faptul ca noi radem mult si, de asemenea,
flecarim mult.

Am vorbit, asadar, despre pericolele stiintei oculte. Nu
v-am ascuns faptul ca exista asemenea pericole si am incercat
sa arat care sunt, de fapt, cazurile mai periculoase. Am vazut
in cursul acestui ciclu unde sunt pericolele. Astazi ne-am
propus sa atragem atentia numai in linii mari asupra a ceea
ce intdlnim peste tot In teosofie si In stiinta ocultd, care sta la
baza ei. Cine cauta stiinta ocult3, acela nu se va lasa oprit din
cauza pericolelor, ci el va gasi vindecarea, insanatosirea
sufletului, tocmai in stiinta oculta. El stie ca ea nu face rau, ca
ea nu aduce cu sine pericole, ca ea dezvaluie relele si arata
pericolele acolo unde ele exista si unde, de obicei, ele ar roade
mai departe, daca nu ar fi aduse pe calea insanatosirii. De
aceea, nimeni n-ar trebui sa se lase oprit de asa-numitele
pericole de la incercarea de a patrunde pe taramurile pe care
trebuie sa le numim lumea spiritului. Ca si in cazul celorlalte
consideratii si puncte de vedere, si aici suntem ajutati sa ne
devina tot mai clar faptul ca, pentru omul care vrea sa
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dezvolte puterile si facultatile ce dormiteaza in el, nu exista
nici o opreliste de a patrunde In natura. Fiindca ceea ce este
material e o revelare a spiritului. Si, dupa cum de jur
imprejurul nostru exista fiinte pe care le putem percepe
drept fiinte ingrozitoare, daca privim in ldauntricul lor,
asemenea fiinte exista si In natura. Omului 1i scapa acest lucru
numai prin faptul ca isi Inchide ochii In fata lui. Cei care au
stiut ceva despre stiinta ocult3, stiu si acest lucru.

Goethe a auzit deja in tinerete obiectii ridicate
impotriva tendintei de a patrunde in interiorul lucrurilor. El a
auzit cuvintele naturalistului Haller [Nota 59], care a spus: ,In
interiorul naturii nu patrunde nici un spirit creat. Fericit cel
caruia ea doar coaja exterioarad i-o arata.” Goethe, care a
indraznit sa priveasca in interiorul naturii, stia ca omul e
capabil sa patrunda pretutindeni In fiinta naturii. De aceea, el
s-a simtit mereu indemnat sa spuna:

Noi trebuie mereu, privind natura,

Sa fim atenti la tot, ca sila una.

Nimic nu e Tnauntruy, nimic nu e afarj,

Caci ce e inauntru, se afla si afara... [Nota 60]

Si, in felul lui specific, Goethe s-a ridicat inca si la o
varsta foarte inaintatd Tmpotriva acestei afirmatii, care
limiteaza facultatea de cunoastere umana. El a protestat
impotriva ei prin cuvintele care sunt apte sa atraga atentia
unui suflet asupra a ceea ce actioneaza in viata practica din
conceptia teosofica despre lume. Goethe a atras atentia
asupra acestui lucru, prin faptul ca a amintit la o varsta
inaintata cuvintele lui Haller:

IN ORICE CAZ

Fizicianului

0, tu, filistinule! -

,2Nici un spirit creat nu patrunde.”

Mie si fratilor mei
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Asa un cuvant

Sa nu ni-l aduceti aminte!

Noi gandim: peste tot,

Suntem in interior, nu afara.

,Fericit cel caruia ea1i arata

Doar coaja exterioara!”

De ani saizeci aud acest cuvant rostit,
Si tot Injur, dar pe ascuns si mai ferit;
Imi zic atunci, a mia oar3:

Natura da cu bucurie, ca-i bogata;
Dar ea nici sambure,

Nici coaja n-are,

Ci e in toate deodata.

Numai pe tine cel mai des te-ncearcs,
Daca esti sambure sau coaja seaca.

VII

BARBAT, FEMEIE SI COPIL

IN LUMINA STIINTEI SPIRITUALE
(Notite luate de un participant) [Nota 61]
Berlin, 9 ianuarie 1908

Stiinta spirituala nu este doar ceva care ofera

satisfacerea curiozitatii, sau, mai nobil exprimat, satisfacerea
instinctului de cercetator al omului. Ea trebuie sa-i dea
omului, totodatd, un impuls pentru viata si pentru activitate.
Din ceea ce ne ofera stiinta spirituala trebuie sa ne ving, in
ultima instanta, siguranta si multumire In viata, destoinicie in
faptele noastre si in indeplinirea sarcinilor noastre.

Copilul sta ca o enigma vie In fata ochilor nostri.

Prejudecatile din multe ramuri ale vietii mai pot fi indreptate
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uneori, dar prejudecatile din munca de educare a copilului au
de cele mai multe ori efecte distrugatoare si adesea nici nu
mai pot fi indreptate.

In triada barbat, femeie si copil ne apare, dintr-un
anumit punct de vedere, intreaga omenire. In copil existi
multe lucruri mostenite de la barbat si femeie. Aici intervine,
asadar, problema ereditatii, care cuprinde pana la un anumit
punct si enigma destinului. Ce a primit copilul de la stramosii
lui? Studiati, de exemplu, din acest punct de vedere, dramele
lui Ibsen. In artd si stiintd se pune peste tot problema
ereditatii, pentru ca oamenii simt semnificatia si importanta
ei practica. Dar aici noi nu avem voie sa ne lasam amagiti de
prejudecatile care ne sunt sugerate in multe cazuri de faptele
care ne ies in intampinare prin observarea vietuitoarelor
inferioare. Una dintre cele mai mari greseli din acest domeniu
consta In faptul ca ceea ce arata observatia si experimentul la
animale si plante, sau ceea ce stim din istoria stramosilor
nostri, e aplicat fara rezerve la omul actual. Stiinta spirituala
recunoaste ceea ce se intelege in stiinta prin ereditate, dar ea
se ridica de la aceste fapte la unele mai Tnalte, care ni se
dezvaluie abia din directia aspectelor lumii spirituale. Caci
exista o ridicare pe trepte din ce in ce mai inalte in ceea ce
priveste legitatea. O legitate fundamentala domneste in
intreaga naturg, in entitatile naturale si In cele spirituale. Dar
noi trebuie sa ne ridicam, cu modul nostru de a intelege legile
pe niste taramuri inferioare, pana la niste legitati care sunt
valabile pe taramuri mai inalte. Trebuie sa realizam neaparat
aceasta ridicare pe trepte tot mai inalte.

In ce se transforma ereditatea pe taramurile mai inalte?
Raspunsul la aceasta intrebare ne va insufla respect fata de
omul in devenire. Existd o deosebire uriasa intre fiintele
inferioare si om. Deosebirea fundamentala dintre om si alte
fiinte consta in urmatoarele: Tot ceea ce ne intereseaza la
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animal este cuprins in notiunea genului sau a speciei. La
animale nu avem acelasi respect fata de individ ca in cazul
omului. Descrierea unui leu este descrierea speciei leilor. Aici
precumpadneste ceea ce e caracteristic speciei. La om
precumpaneste insa individualitatea. De aceea este posibil sa
scriem biografia oricarui om, chiar si a celui mai simplu. In
acest fapt zac ascunse foarte multe lucruri, in primul rand
faptul ca omul este un gen, o specie in sine, in fiecare individ
in parte. In om locuieste ceva care inseamna la fel de mult ca
o Intreaga specie animala.

De aici rezulta pentru noi legea reincarnarii sufletului.
Individul uman nu poate fi inteles deloc prin studierea
stramosilor sai. Unele insusiri exterioare mai pot fi atribuite,
eventual, stramosilor, dar nu ceea ce tine de fiinta cea mai
proprie a unui individ uman. La fel de putin putem deduce
individualitatea speciei unei anumite fiinte animale din
caracteristicile stramosilor sai.

Cauzele aparitiei unei fiinte vii trebuie sa provina
intotdeauna din ceva viu. In urmi cu nu prea multe secole se
credea in zamislirea originara, de exemplu, se credea ca din
namolul raurilor s-ar putea naste niste animale vii. Sufletul
omului nu e facut din tot felul de Insusiri asamblate la un loc,
pe cat de putin un vierme e facut din anumite substante
anorganice, asa cum se credea odinioara. Sufletul provine
intotdeauna din suflet; si sufletul care locuieste astazi intr-un
om provine dintr-o existenta sufleteasca anterioara. El este o
reincarnare, si nu un conglomerat de insusiri venite pe linia
paterna si pe linia materna. Din acest punct de vedere ne
propunem sa studiem barbatul, femeia si copilul.

Ceea ce apare drept baza mai profundd, drept
individualitatea copilului, este ceea ce se integreaza, ca suflet,
in corporalitate, dupa ce a dus intre timp o alta existenta.
Barbatul si femeia trebuie sa-i dea copilului doar un invelis.
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Prin aceasta nu diminuam cu nimic valoarea iubirii materne
si paterne. Individualitatea unui om exista deja cu mult timp
inainte de actul sexual al parintilor. Un fel de iubire
inconstienta il conduce pe copil spre acesti parinti anume si i
determind pe acestia sa zamisleasca. Si cei doi zamislitori
aduc apoi in intdmpinarea copilului, drept raspuns la iubirea
lui, iubirea lor parinteasca.

Pentru anumite fiinte, moartea si iubirea sunt strans
legate. Unele animale mor dupa actul imperecherii.
Asemenea fiinte ne trimit spre adancurile legaturilor dintre
fiintele vii din Univers si, de asemenea, spre realitatea iubirii.
Pentru om, iubirea este ceva prin care el isi dedica existenta
sa individuala intregii existente. Ea nu e doar acel lucru
cantat Tn mod abstract de poeti, ci o putere care strabate
intreaga natura. Prin iubire, individul se autodepaseste. La
fiintele mai desavarsite, ea e o ridicare a vietii pe o treapta
mai Tnalta.

Fiinta cea mai individuala e omul. Importanta
individului si a iubirii poate fi inteleasa pe deplin numai prin
studierea entitatii umane, asa cum ne este data ea prin stiinta
spiritualda. Dupa stiinta spirituald, trupul fizic nu e decat un
vesmant al Intregii existente umane. Trupul eteric, omul il are
in comun cu ceea ce traieste drept animal si planta. Trupul
astral, pe care il au si animalele, cuprinde tot ce tine de viata
sufleteasca, de la instinctul cel mai de jos si pana sus, la ideile
morale cele mai inalte.

Dar puterea Eului o poseda numai el, ca om, motiv
pentru care poate fi considerat coroana creatiunii. A simtit
profunzimea acestui cuvant, ,eu”, acea personalitate care a
spus: Eul este ceea ce este, a fost si va fi. O adevarata
cunoastere a Eului e forma cea mai inalta a cunoasterii in
cadrul existentei. in dosul »imaginii voalate de la Sais” se afla
cunoasterea Eului. ,Valul meu inca nu l-a ridicat nici un
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muritor.” Adevarata cunoastere a Eului e accesibilda numai
acelei puteri din om care e nemuritoare. Numai
suprasensibilul din om cunoaste ceea ce e nemuritor. Asadar,
ceea ce e muritor In noi nu poate ridica valul zeitei.

Un romantic german a spus cu indrazneala: Daca nici
un muritor nu poate ridica valul zeitei, atunci trebuie sa
devenim nemuritori! [Nota 62]

Pana la schimbarea dintilor, copilul isi formeaza trupul
fizic. Omul creste apoi, fireste, in continuare, dar aceasta
crestere nu e decat o marire a formei, o extindere a formei pe
care el a primit-o pana la sapte ani. Aici avem un mijloc
important de reglementare pentru educatie. Pana in acest
moment, noi trebuie sa dezvoltam In special forma fizica a
copilului. Daca nu facem acest lucru, am omis ceva pentru
intreaga viatd a omului respectiv. In cea de a doua perioads,
pand la pubertate, se dezvoltd trupul eteric. In perioada
anterioara, acesta, bineinteles, n-a fost inactiv. Dar pana la
schimbarea dintilor acest trup eteric e inchis intr-un fel de
invelis matern. Abia din acest moment el devine liber si se
poate dezvolta. La pubertate a fost atins un punct final in
dezvoltarea trupului eteric si de acum inainte devine libera
dezvoltarea trupului astral. Si mai tarziu incepe dezvoltarea
Eului.

Rezultg, asadar, o alta imagine pentru procesul ereditar
al partii fizice, o alta pentru trupul eteric si iarasi o alta
pentru trupul astral.

Ceea ce aduce omul cu sine, ca mostenire, de la
stramosii lui, 1si are sediul in trupul fizic si in trupul eteric.
Pana la pubertate, aceste nsusiri mostenite pe cale ereditara
ajung sa fie cu totul vizibile. Dar pe urma incepe dezvoltarea
individualitatii unice a omului, si acest lucru se exprima in
sentimentul de iubire. Anumite specii de animale mor in
timpul actului iubirii, din cauza ca aici entitatea lor Inceteaza
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si existenta lor individuala s-a sfarsit. Cu cat individualitatea
unei fiinte se afla pe o treapta de dezvoltare mai inaltd, cu atat
mai departe o ia cu sine dincolo de pubertate, ca pe ceva
nepieritor. In realitate, aici sunt niste treceri multiple. Astfel,
omul 1si trece viata launtrica dincolo de ceea ce tine numai de
specie.

Poate ca o comparatie intre om si piatra ne va ajuta sa
intelegem cel mai bine despre ce e vorba aici: In cristal,
formele exterioare care l-au plasmuit ajung la capatul lor. Ele
nu mai imprima nimic interiorului rocii. La plantd, esentialul
nu consta intr-o marire a formei, ci numai intr-un fel de
repetare a principiului formei, asa cum a aratat Goethe [Nota
63]. Ceea ce si-a cucerit omul pe niste trepte anterioare, e
manifestat acum de el drept efect al lucrarii Eului. Dupa cum
planta isi cauta in sol si Isi scoate din el materialele necesare
construirii trupului ei, omul tanar isi cauta in parintii lui solul
necesar pentru construirea fiintei lui corporale.

Aici, reprezentdrile stiintei oculte devin In mod
nemijlocit vointa, In sentimente, viatd. Noi trebuie sa
respectam in sensul cel mai profund dreptul individualitatii
copilului. Omul se situeaza in alt fel fatd de generatia
urmatoare, daca vede lucrurile in aceasta lumina.

Stiintele naturii spun aici: De la principiul masculin, in
embrion trece un anumit numar de insusiri, tot asa de la
partea femining, de la ovul. Amandoud aceste grupe de
insusiri trebuie ca se amesteca in embrion. Si astfel este
evitata revenirea vesnica a mereu acelorasi insusiri. Acesta
este motivul amestecarii Insusirilor masculine si feminine in
embrion. Aici este esentialul, iIn economia naturii.

Dar in privinta sufletului, stiintele naturii sunt lucrul cel
mai superstitios care poate exista. O spune si Schopenhauer,
intr-o strafulgerare geniala: Ceea ce vrea sa intre in existenta
face sa se Intdlneascad, in iubire, individualitatile celor doua
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sexe umane [Nota 64]. Asa ceva ne Invatd, in ultima instanta,
si stiinta spirituald. Oamenii sunt facuti sa se Intalneasca intru
procreare, de-a lungul generatiilor viitorului. Cand il privim
astfel pe fiecare copil, nu avem nici un drept sa-i impunem
propria noastra fire. Educatorul adevarat poate stimula
evolutia unui copil numai pana in punctul unde a invatat el
insusi, in fiinta lui. Copilul este cel mai mare dascal al
educatorului.

Daca educatorul dezleaga in mod temeinic aceasta
enigma care 1i e data prin copil, el e cel mai bun educator.
Cine patrunde asemenea conceptii cu Intreg sufletul, acela
simte cum ele se transformad in respect fata de entitatea
copilului si trezesc veneratie fata de ceea ce creste si devine
aici. Aceasta atitudine se extinde, transformandu-se 1n datorii
fata de intreaga generatie in devenire. Noi, oamenii adultj,
suntem pentru generatia In devenire ca un fel de sol matern
din care ea se dezvolta. Noi trebuie sa-i dam copilului cele de
care el are nevoie pentru viata, dar nu ne este ingaduit sa-1
constrangem pentru a-1 forma conform cu propria noastra
imagine, trebuie sa-i lasam o libertate in dezvoltarea lui si s-o
respectam. A respecta aceasta libertate In fiinta care exista
abia sub forma embrionara, aceasta este o misiune mult mai
importanta pentru om decat respectarea libertatii a ceea ce
exista deja. Stiinta spirituala este o educatoare justa in sensul
acestui respect si al acestei veneratii. Ea ne arata
suprasensibilul si realitatile pe care le pun in miscare, dintr-
un trecut stravechi, niste entitati spirituale, pentru a construi
lumea si pentru a ajuta prin aceasta omenirii. Cunoasterea a
ceea ce a fost ieri ne da posibilitatea de a gasi rezolvari
satisfacatoare si pentru problemele de astazi. Activitatea
noastra din prezent trebuie s3a respecte libertatea
suprasensibilului in dezvoltare. Deviza noastra trebuie sa fie:
Libertatea suprasensibilului in lumea sensibila!
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In felul acesta, noi ajutdm omenirii sa inainteze spre un
viitor benefic pentru noi si care va reprezenta un fel de stare
divina. Daca ni s-a deschis in prezent ochiul pentru realitatea
suprasensibild, atunci vom ajunge sa intelegem trecutul si din
el vom invata ceea ce ne este folositor pentru viitor si ceea ce
trebuie sa facem In viitor.

De leri iti sta deschis si clar,

Pe Azi de-l faci in libertate,

Atunci un Maine poti spera

La fel de fericit In toate. [Nota 65]

VIII
SUFLETUL ANIMALELOR iN LUMINA

STIINTEI SPIRITUALE
Berlin, 23 ianuarie 1908

Chiar daca ramane ca adevar vesnic acea chemare,
adresata celei mai launtrice fiinte umane, care era scrisa pe
frontispiciul vestitului templu grec: Cunoaste-te pe tine
insuti! - chiar daca acesta trebuie sa ramana firul calauzitor
pentru Intreaga gandire, cercetare si simtire, omul simte,
totusi, curand, daca priveste cu ochi lipsit de prejudecati spre
lume si spre el Insusi, ca autocunoasterea nu poate fi exclusiv
o privire spre launtric, o holbare a ochilor spre interiorul
propriei sale fiinte, o oglindire incantata de sine a acestei
fiinte proprii, ca autocunoasterea adevarata trebuie sa-i vina
omului prin studierea lumii mari si a entitatilor ei.

Ceea ce exista de jur Imprejurul nostru, ceea ce e mai
mult sau mai putin inrudit cu noi, legat de noi, fata de care ne
simtim mari sau mici -, toate acestea ne dau, daca le
intelegem in mod just, si cunoasterea de sine justd, in
adevaratul sens al cuvantului. De aceea, oamenii au simtit
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intotdeauna cat de important este pentru cunoasterea omului
ca el sa stie ce este cu acele creaturi care, pe scara vietii,
mergand in jos, sunt cel mai aproape de el: cunoasterea fiintei
propriu-zise, cunoasterea vietii interioare a animalelor. Daca
omul Isi plimba privirile peste intreaga bogatie de forme
animale existente, fiecare i ofera ceva deosebit, plasmuit ca
forma separata. Daca se priveste pe sine, chiar la o privire
superficiala, el gaseste ca tot ceea ce vede repartizat la
diferitele animale exista si In el, dar adus la o anumita
armonie. Cand priveste ceea ce il Inconjoara in regnul animal
din lumea exterioard, toate acestea pot sa-l zapaceasca, as
zice, astfel Incat el e nevoit sa faca mai Intai niste delimitari,
ca sa le puna in ordine. Si poate face acest lucru cel mai bine
daca priveste totul in marele cerc al vietii animale. Dar, ca
multe alte lucruri din domeniul cunoasterii umane, si
conceptiile oamenilor in legatura cu animalele au depins de
felul cum simtea omul intr-o anumita epoca si in anumite
conditii.

Chiar in imediata noastra apropiere constatam cat de
diferit se raporteaza oamenii la aceste creaturi Inrudite cu ei.
Vedem cum unul vrea sa vada in animale ceva care e situat,
din punct de vedere sufletesc-spiritual, cat se poate de
aproape de om. Si vedem cum altii nu obosesc sa tot
sublinieze marea distanta chiar dintre animalele superioare
si om. Vedem cum asemenea deosebiri se exprima si in
comportamentul moral. Vedem cum unul face dintr-un
animal sau altul un prieten drag, in cel mai adevarat sens al
cuvantului, cum el se comporta fata de serviciile aduse de
animal aproape ca fata de un om, cum 1i daruieste iubire,
incredere, prietenie. Si vedem, pe de alta parte, cum anumiti
oameni simt o repulsie cu totul deosebita fata de unele
animale sau fata de altele. Vedem cum, parca dintr-un imbold
etic, unul, care se simte mai mult decat numai un cercetator,
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atrage mereu si mereu atentia asupra asemandrii dintre
animalele superioare, cu felul lor de a se manifesta, si om.
Vedem astfel cum maimutele fac lucruri ce amintesc de
insusirile sufletesti si spirituale ale oamenilor. Dar vedem, de
asemenea, cum altii vad In animalele situate cel mai sus pe
scara vietuitoarelor un fel de caricatura a modului uman de a
actiona, vazand cum niste porniri si instincte care in om
existd sub o forma estompatd, intr-o masura mai mare sau
mai mica, la aceste animale superioare apar sub o forma
brutd, nemascatd, nelnnobilat3, astfel ca il copleseste un fel de
rusine. Vedem cum simtirea si gandirea materialistd, mai ales
in epoca recent incheiatd, nu obosesc sa sublinieze ca tot ceea
ce poate exterioriza sufletul uman, toate lucrurile la care se
poate Tndlta sufletul uman, existd deja, macar sub o forma
schitatd, si la animale, ca vedem la ele manifestarile vorbirii,
rasului, sentimentului, al sentimentului moral. Ba unii mai
cred ca gasesc schitate la animale, intr-un anumit fel, si urme
ale simtirii religioase. Astfel, ei afirma: Toate perfectiunile pe
care omul le poseda s-au dezvoltat cu Incetul din diferite
insusiri care exista deja la animale si care la el numai s-au
insumat, astfel ca il putem privi pe om doar ca pe un animal
dezvoltat pe treapta cea mai inaltd, evoluat la maximum.

Alte epoci, care aveau o gandire mai putin materialista,
n-au stiut cum sa mai scoata in evidenta distanta dintre om si
animal. Gasim, de exemplu, la Cartesius, care a trait intr-o
epoca nu chiar atat de Indepartata de a noastra, caci el a trait
intre 1556-1650 si e considerat adeseori intemeietorul
filosofiei moderne, gasim la el o conceptie ciudata despre
animale [Nota 66]. El neaga ca animalele ar avea vreuna
dintre insusirile care fac, de fapt, ca omul sa fie om: ratiune,
intelect, tot ceea ce subsumam conceptului de suflet rational.
El considera ca animalul e un fel de automat. Diferitele
excitatii exterioare il fac sa se miste si tot ceea ce apare la
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animale este o reactie la aceste excitatii. Astfel ca el priveste
animalul ca pe ceva nu prea diferit de o masina vie
superioara foarte complicata.

Si, Intr-adevar, cine priveste cu un ochi netulburat de
prejudecati lumea animalelor de jur imprejurul nostru, acela
usor va putea simti dificultdtile legate de aprecierea
animalului si va putea privi, ca sa zicem asa, In interiorul unei
fiinte care, ce-i drept, e inrudita cu noi, dar care, dintr-un
anumit punct de vedere, e situatd, totusi, departe de noi. Daca
nu lasam ca privirea sa ne fie tulburata de nici o parere
preconceputd, vedem ca o conceptie de felul celei a lui
Cartesius nu poate ramane in picioare. Vedem c3, intr-adevar,
chiar si pentru o privire superficiald, acele manifestari pe
care la om le desemnam drept rationale, inteligente,
sufletesti, exista foarte bine, intr-un anumit sens, si la animal.
Multi indica drept caracteristica a animalelor acest lucru:
inteligenta sa, sufletescul sau, sunt, intr-un anumit sens,
stationare, pe cand sufletescul omului e schimbator, in
masura in care pe om il putem educa. Chiar daca unii sustin
acest lucruy, nici el nu poate fi admis fara rezerve, nici macar la
o privire superficiald. Daca studiem animalele din jurul
nostru, vedem cat de departe ajung anumite animale, situate
aproape de om, in ceea ce priveste inteligenta, vedem ce
memorie fideld par sa aiba cateodata unii caini. Nu e nevoie
sd intram in detaliile mai subtile ale acestor lucruri ce
caracterizeaza sufletul animal, ci doar sa atingem in treacat
niste aspecte pe care cei mai multi dintre dumneavoastra le
intalnesc in viata in mod direct sau indirect. Cine nu stie cat
timp tin minte unii caini unde si-au ascuns ceva sau alte
lucruri asemanadtoare. Cine nu stie ca pisicile Inchise intr-o
camera au deschis ele Insesi clanta de la usda, ca sa poata
ajunge in libertate. Ba chiar nu e deloc neadevarata afirmatia
ca unii cai, dupa ce au fost dusi o data la potcovar, stiu
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drumul, astfel incat, daca le cade vreo potcoava, se duc la
potcovar din propriu imbold. Cine observa asemenea lucruri,
acela nu poate sa nege faptul ca in privinta anumitor
manifestari de inteligentd, a anumitor activitati sufletesti, nu
exista decat un fel de deosebire calitativa, un fel de
intensificare a facultatilor sufletesti, la oameni, comparativ cu
acelea ale animalelor. Un mare numar de oameni va rezolva
repede asemenea lucruri, conform unui cuvant al lui Goethe,
pe care nu trebuie sa-l modificam decat putin, pentru cazul
nostru: Acolo unde lipsesc niste concepte serioase in privinta
regnului animal, se instaleaza la momentul potrivit cuvantul
Jinstinct” [Nota 67]. -, Instinct” este asa, un nume generic, un
adevadrat talmes-balmes In care intra tot ceea ce nu intelegem
in viata pamanteasca! Bineinteles, foarte putini oameni cauta
sa ajunga la o reprezentare clara a acestor instincte mistice -
in sensul rau al cuvantului. Dar aceasta ne obligda sa
patrundem, totusi, mai adanc in aceste lucruri. Daca privim
cu atentie animalul, vom vedea ca anumite insusiri sufletesti
ale omului, cum sunt invidia, gelozia, iubirea, tendinta de a se
certa, tot felul de alte Tnsusiri, se intalnesc si la regnul animal,
uneori intr-o masura mai redusa decat la om, alteori intr-o
masurda mai mare. Daca studiem acest lucru, el ne obliga sa
privim problema ceva mai exact. Numai ca au fost
consemnate deja numeroase observatii facute asupra vietii
animale, in cele mai diferite moduri. Ceea ce in vremea lui
Cartesius nu putea sa-i fie cunoscut inca cercetatorului, este
astazi usor accesibil, pentru c3, in scopul de a se cunoaste
natura omului, a fost cercetata in toate directiile si lumea
animald, in mod stiintific exact. Ar putea sa para grotesc, dar
cine cunoaste animalele nu va gasi ca e de mirare dac3,
printr-o dresura facuta cu grija, unii caini au fost adusi pana
acolo unde, daca li s-au pus in fata niste carti de joc pe care
erau scrise anumite numere si li s-a rostit cuvantul
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corespunzator unui numadr, cand s-au amestecat cartile si
iarasi au fost etalate in fata lor si s-a rostit cuvantul respectiv,
ei au aratat cartea pe care era scris numarul rostit. Nu vreau
sa vorbesc despre omul care afirma ca a reusit sa ajunga sa
joace domino in toata regula cu cainii lui; cand nu li se
potrivea o piatrd, ei dadeau din coadda in mod foarte
semnificativ. Toate acestea sunt doar o accentuare a ceea ce
fiecare dintre dumneavoastra cunoaste.

Mai trebuie sa atragem atentia asupra faptului ca
animalului 1i pot fi imprimate niste insusiri atat de adanc,
incat ele raman imprimate nu numai In animalul respectiv, ci
si in urmasii lui. Anumite lucruri pe care le-a deprins un caine
au fost regasite la urmasii lui, fara ca acesti urmasi sa fi avut
ocazia sa Invete aceste lucruri de la propriii lor parinti. Chiar
daca urmasii au fost luati imediat dupa nastere de la mama
lor, insusirile care au fost imprimate primului animal au
reaparut la urmasi. O Insusire exterioara care i-a fost
transmisa animalului prin dresura s-a imprimat atat de
adanc, incat ea a trecut in principiul ereditar si s-a transmis,
pur si simplu, de la inaintasi asupra urmasului.

in orice caz, tuturor acestor lucruri, care nu pot fi
contestate, li se opun anumiti alti factori, care, iarasi, il pot
pune in incurcatura pe cel ce nu vrea sa judece in mod pripit,
ci temeinic. Sa luam un alt exemplu, doi caini care se
obisnuisera sa plece Impreuna la vandtoare de sobolani.
Cineva a vrut sa-i Iimpiedice pe acesti doi cdini sa mearga
mereu impreuna la vanatoare de sobolani. Ei au fost inchisi in
doua incaperi diferite. Acestea erau despartite printr-o usa
inchisa. S-a constatat ca cel mai mic dintre caini s-a anuntat
primul, latrand. Pe urma, cel mai mare a reusit sa deschida
clanta. Acum, ei erau din nou Impreuna si au putut iesi sa
vaneze sobolani. S-a mai incercat ceva. Cainii au fost inchisi
din nou in cele doua incaperi, dar clanta de la usa a fost legata
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cu o sfoara. Cainii iar au putut sa se inteleaga Intre ei. Si acum,
cel mic a fost si mai indraznet; el si-a dat seama ca sfoara
poate fi tdiata cu dintii. Si ei iar s-au Intalnit si au plecat la
vanatoare.

Acesta este un exemplu care ne poate duce la greseala
de a le atribui celor doua animale o activitate a inteligentei
care merge foarte departe. Dar ea isi are limitele ei. Cei doi
caini au fost Inchisi inca o data in cele doua incaperi. Dar, de
data aceasta, clanta de la usa a fost ascunsa cu ajutorul unei
bucdti de stofa, si acum ei n-au mai putut iesi Impreuna.
Asadar, vedem trasati o limita foarte clara. In ultimul caz, ar
fi fost necesar ca unul dintre caini sa fi tras concluzia ca aici
trebuie sa se gaseasca o clanta. Dar el nu putea vedea clanta;
inainte putuse vedea totul. Dar, pentru ca n-a putut-o vedea,
el nu si-a dat seama ca ea e acolo. Vedem foarte clar limita.
Putem sa ne luam aici punctul de pornire si sa incercam sa
aflam unde se gaseste in acest caz o asemenea limita. Putem
admira nespus de mult unele animale inferioare, in privinta
insusirilor lor sufletesti, si putem fi uimiti. Cine are simtul
pentru a sesiza legitatea naturii, acela va admira constructia
realizata de o furnica, activitatea unei furnici, constructia si
activitatea remarcabila a albinelor, sau, daca ne ducem la
animalele mai evoluate, constructia castorului s.a.m.d. - Cine
nu va admira in mod serios, la animalele mici, ceea ce arata ca
0 memorie, ca o inteligentd, cand vede cum unele insecte,
furnicile, daca vreti, sau alte insecte asemanatoare, dupa ce
au gasit un loc unde pot sa ia ceva pentru constructia lor, duc
ceea ce pot cdra la constructia lor si se intorc mereu acolo, ba
le mai iau si pe altele, ca sa le ajute sa care ceea ce mai
lipseste. Vedem aici cum activitatea inteligenta a animalelor
regaseste locul unde au cules o data ceva. Vedem o activitate
inteligenta, un fel de activitate rationald, in faptul ca o furnica
o ia pe alta sa-i ajute. S-a obiectat ca toate acestea nu trebuie
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sd aiba la baza nimic altceva decat un soi de percepere subtila
a ceea ce exista In locul respectiv. Dupa ce a perceput o data
lucrurile aflate in locul respectiv, furnica poate sa se
deplaseze pe distante mari si prin organul ei de perceptie fin
ea e facutd sa se Intoarca acolo, deoarece percepe. Anumiti
cercetatori s-au straduit sa elimine din aria cercetdrilor
asemenea obiectii. Ei au pus furnicile in imposibilitatea de a
gasi aceste lucruri, daca totul ar depinde numai de perceptia
senzoriala, pentru ca le-au pus acolo unde vantul batea din
directia opusa, facand imposibile perceptia si mirosul. Dar
animalele au gasit din nou obiectele, astfel ca cercetatorii s-au
vazut indreptatiti, dupa cum li se parea lor, sa presupuna c3,
intr-adevar, existd un fel de facultate a amintirii, un fel de
memorie, care il mana mereu pe animal spre locul pe care si
l-a imprimat In acea memorie.

Dar si aici exista unele lucruri care, intr-un anumit sens,
ne pun In incurcatura. Vedem ca animalele au un dar fin,
precis conturat, de a face un lucru sau altul. Cine se adanceste
in asemenea subtilitati, cum sunt cele care apar, sa zicem,
cand o insecta trece in starea de crisalida, cine vede cum sunt
trase firele pe diferitele linii si directii, cum e trasa aici o
directie dupa alta, acela poate sa recunoasca in ceea ce face
animalul un fel de geometrie, de aritmeticd, la intelegerea
carora omul se Tnalta abia dupa o perioada de invatare foarte,
foarte lunga. Adesea, asemenea lucruri sunt facute cu atata
madiestrie, Incat omul, cu geometria lui, nu e in stare, astazi,
nici pe departe, sa le imite. Vedem, de exemplu, casuta din
fagurele de miere, construita dupa figura hexagonului
regulat. Sau chiar atunci cand asemenea insecte ajung in
situatia de a trebui sa-si modifice constructia sau, in general,
activitatea, din cauza ca au survenit niste conditii sau altele,
constatam ca ele nu construiesc mai departe, dupa un sablon
adoptat deja, ci se adapteaza, adeseori in mod minunat, noilor
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conditii. Vedem manifestandu-se, in fata anumitor moduri de
cercetare, un fel de inteligentd, cand o asemenea insectd, o
omid3, se inchide sub forma de crisalida si apoi e tratata intr-
un anumit fel.

Asa a Incercat odata un cercetator [Nota 68] sa dea de
urmele acestui fenomen si el a observat urmatoarele: Dupa ce
a lasat omida sa toarca firele pentru coconul ei si ea torsese
deja trei fire, a luat-o afara si a pus-o intr-o alta plasa, luata de
la o altd insect3, care torsese si ea diferite fire. Dar el scosese
afara acele fire care existau deja. Animalul a luat-o de la
inceput si a tors iarasi cele trei fire. Cand animalul, dupa ce
torsese pana la trei fire, a fost luat afara si pus intr-o plasa la
care fusesera luate sase fire si existau numai al saptelea, al
optulea si al noudlea, fiind lasate si primul, al doilea si al
treilea, animalul a Inceput sa toarca firul al cincilea, al saselea
si al saptelea; apoi s-a oprit iar. Remarcabil e insa faptul ca
animalul, dupa ce torsese sase fire si fusese pus intr-o plasa in
care existau primele trei, a inceput sa-l toarca pe al doilea,
apoi pe al treilea, pe al patrulea, al cincilea s.a.m.d. - El se
comportd ca un scolar care a Invatat o poezie, care a spus
primele trei strofe si acum trebuie s-o spuna pe a saptea. Asa
e si cu acest animal. El a vazut ca primele trei fire exista; dar
nu s-a putut lua dupa acest lucru. Vedem, asadar, ca in
activitatea animalelor domneste un fel de mecanica.

Putem vedea aceasta si dintr-un alt exemplu
semnificativ: Exista o insectd, numita viespea de nisip. Ea are
o ciudatenie: Iese din ascunzatoare, isi cauta o insecta
oarecare, dar nu o duce direct in ascunzatoare, ci o lasa la
intrare. Apoi intra Tndauntru si cerceteaza daca totul e in
ordine; pe urma se duce sa ia insecta si sa o puna Inauntru.
Putem considera ca acesta este un procedeu foarte inteligent.
- Dar lucrul poate evolua si in felul urmator: Imaginati-va ca
aveti fata de aceasta viespe obraznicia de a-i lua prada si de a
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o depune in afara ascunzatorii; la o distantd mare de ea.
Animalul se intoarce, cauta prada si o gaseste. Acum, iar se
duce pana la intrarea in ascunzatoare, cerceteaza interiorul ei
inca o data si abia acum pune acolo prada capturata. Daca
faceti acest lucru in mod si mai amanuntit, ludndu-i inca o
data insecta, ea o readuce in fata ascunzatorii, intra iar
induntru s.a.m.d. - Daca faceti aceasta de patruzeci de ori, si
ea va repeta procedura de patruzeci de ori. Va dati seama:
viespea nu reuseste sa traga concluzia ca in ascunzatoare
totul e In ordine, nu mai e necesar sa verific. Am putea da o
mie de alte asemenea exemple.

In orice caz, stiintele naturii au traversat o epoci in care
au crezut ca o scot la capat cu acela care le pune asemenea
probleme numai rostind cuvintele: lupta pentru existenta.
Oricat de ciudat ar parea pentru unii ganditori lipsiti de
prejudecati, acesti naturalisti isi spuneau: Un animal si-a
cucerit aceste instincte din anumite motive, Tnainte animalul
nu le avea deloc. Dar poate ca o data un asemenea animal a
savarsit o actiune care era utila pentru viata sa. Prin faptul ca
animalul a savarsit acea actiune util3, el a putut sa o includa
printre conditiile de viata care 1i erau favorabile. Celelalte,
care s-au aratat mai putin utile, au disparut treptat, treptat.
La animalele care savarsisera niste actiuni favorabile,
asemenea impulsuri spre actiune s-au transmis pe cale
ereditard, ele au devenit deprinderi, instincte si ceea ce
vedem in sfera de viata a instinctelor. Veti admite ca daca
aplicam asupra lumii animale, cu o privire lipsita de
prejudecati, acest principiu, conform cdruia in cursul
evolutiei, In cadrul luptei pentru existentd, animalele si-au
insusit niste instincte utile, vor reiesi unele aspecte. Foarte
plauzibil este pentru unii sa spuna: Stramosii si-au insusit
candva o deprindere etc; ea s-a transmis prin ereditate
asupra urmasilor. Animalele care au facut ceva util, au
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rezistat in lupta pentru existenta, celelalte au pierit. De aceea
au ramas numai cele Inzestrate cu instincte utile.

Daca aplicam 1nsa aceasta idee la intreaga naturd, vom
gasi unele lucruri care nu pot rezista in fata unei asemenea
conceptii, fiindca trebuie sa ne intrebam ce forma de utilitate
std la baza instinctelor pe care le au anumite insecte, care,
daca vad o flacara, se arunca in ea si mor in acest fel. Sau ce
forma de adaptare favorabila in lupta pentru existenta sta la
baza faptului ca anumite animale domestice, de exemplu caii
si vitele, se comporta tot asa? Daca i scoatem afara din foc,
vedem cum se aruncda mereu in el. Putem face si aceasta
observatie. Acesta e un aspect.

Dar nici cu celalalt aspect nu ajungem foarte departe pe
baza acestui principiu al instinctului, daca scoatem in
evidenta faptul ca animalele au dobandit niste Insusiri si le
transmit urmasilor, pe cale ereditara. Daca vrem sa aplicam
acest principiu albinelor, de exemplu, atunci trebuie sa ne fie
clar un lucru. Dumneavoastra stiti ca aici facem distinctie
intre regina, trantori si albinele lucratoare. Fiecare categorie
are caracteristicile ei, care da albinelor capacitatea de a-si
aduce la indeplinire misiunea in stup si in cadrul vietii
albinelor. De-a lungul multor generatii, in viata albinelor apar
mereu aceste albine lucratoare, avand anumite caracteristici,
pe care trantorii si regina nu le au. Acum se pune intrebarea:
Oare aceste Tnsusiri pot fi transmise prin ereditate? Asa ceva
e imposibil, fiindca tocmai albinele lucratoare sunt sterile.
Procesul de reproducere e asigurat de cei ce nu poseda
caracteristicile albinelor lucratoare. Mereu-mereu regina da
nastere unor albine lucratoare avand insusiri pe care regina
nu le are. Vedem astfel ca simpla teorie materialista a originii
speciilor si teoria care vorbeste despre lupta pentru existenta
se contrazic In cele mai diverse moduri, ca ele ajung,
inevitabil, sa se incalceasca in contradictii. Am putea sa
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inmultim inmiit aceste cateva exemple din viata animalelor,
dar n-o vom face. Ele vorbesc toate - oricat le-ati inmulti - in
favoarea unuia si aceluiasi lucru.

Acele Insusiri pe care le cunoastem drept insusiri ale
sufletului uman le veti gasi Intru catva in sfera lumii animale
- sub o forma mai estompata sau mai accentuata, dar aceasta
este o alta problema -, oricum, le regasim. Gasim, de
asemenea, anumite manifestari, care pot fi considerate
manifestari ale inteligentei, manifestari ale unei anumite
activitati rationale. Dar este oare necesar - si aceasta e marea
intrebare - sa ajungem la explicatia materialista conform
careia tot ceea ce exista in om drept continut al sufletului sau
nu e altceva decat o metamorfoza, o forma superioara a ceea
ce gasim Tn lumea animala? Oare aceste trasaturi Inrudite din
sufletul animalului si din sufletul omului sunt o dovada a
faptului ca omul nu e altceva decat un fel de animal superior?
Raspunsul la aceasta intrebare nu poate fi dat decat de catre
stiinta spirituala.

Stiinta spirituala priveste cu un ochi netulburat de idei
preconcepute toate trasaturile inrudite care apar la om si in
lumea animal3, dar, dat fiind faptul ca ea nu se opreste la ceea
ce oferda lumea simturilor, ci merge mai departe, pana la
temelia spirituala a existentei, ea e in masura sa arate
prapastia adanca existenta intre om si animal. Ceea ce il
deosebeste pe om de animal a fost subliniat deja, dintr-un
anumit punct de vedere, In conferintele precedente, mai ales
in ultima. Stiinta spirituala si-ar inchide singura ochii in fata
realitatii, daca ar vrea sa nege ca animalul are un suflet. in
sensul stiintei spirituale, animalul are un suflet, ca si omul.
Dar el are acest suflet intr-un alt mod. Deja in ultima
conferintd, cand, vorbind despre barbat, femeie si copil, ne-
am adus in fata ochilor conceptia despre vietile pamantesti
succesive, am avut ocazia sa atragem atentia asupra marii
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deosebiri dintre omul individual si animalul individual. Ca sa
repetam pe scurt: Exact acel volum de interes pe care ni-I
starneste o fiinta umana individuald, in dezvoltarea sa de la
nastere si pand la moarte, ni-l starneste o Intreaga specie
animalad. Omul este, ca individualitate, o specie in sine. Ceea
ce avem in cazul leului, sd zicem, drept tata, fiu, nepot,
stranepot, toate acestea au In comun atat de multe lucruri,
incat pe noi ne intereseaza leul ca gen sau ca specie, ca acest
tip anume, exact, numai, in aceeasi masura in care ne
intereseazda individualitatea umana particulara, omul
individual. De aceea, numai omul are o biografie in adevaratul
sens al cuvantului si aceasta biografie este pentru fiecare om
individual exact ceea ce este pentru animal descrierea
speciei. Am amintit deja ultima oara ca anumiti oameni - ,tati
ai cainilor” sau ,mame ale pisicilor” - au aici ceva de obiectat.
Ei spun ca ar putea sa schiteze o biografie a pisicii lor, a
cainelui lor, exact asa cum se scrie biografia unui om. Dar eu
am spus deja ca un dascal a cerut copiilor de la scoala sa scrie
biografia tocului lor de scris! Prin comparatie, se poate face
orice, dar nu aceasta este esentialul. Problema trebuie privita
fara idei preconcepute. Si, daca va adanciti cu adevarat in
aceasta problema, veti vedea ca exista intotdeauna anumite
detalii, anumite particularitati. Si un toc de scris are
particularitatile lui, prin care se deosebeste de alte tocuri de
scris. Dar nu aceasta este esentialul. Esentialul este valoarea
launtrica a fiintei respective, esentialul este c3, intr-adevar,
fiinta individuald, daca are o natura sanatoasa, ne solicita
interesul In acelasi sens ca si o intreaga specie animala.
Aceasta este, In prima instantda, doar o atragere de
atentie logica asupra a ceea ce stiinta spirituala va indica
drept particularitate a asa-numitului suflet animal. In stiinta
spirituald, noi vorbim, in cazul omului, de sufletul individual,
iar la animal, despre un suflet-grup, suflet al genului, suflet al
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speciei sau suflet al tipului. Adica, exact acelasi lucru pe care il
atribuim omului individual, ceea ce e continut in omul
individual, cuprins intre limitele date de pielea sa, 1l atribuim
intregii specii animale, drept suflet. Noi cautam sufletul
omului in el, In om; si, in calitate de cercetatori spirituali, noi
cautam sufletul animalului in afara animalului, oricit de
grotesc ar parea acest lucru. Tocmai pentru ca noi ne
adancim cu exactitate In fenomene, suntem condusi spre
contemplarea unor nivele ale existentei superioare nivelului
fizic. Eu am atras atentia asupra faptului c3, exact la fel cum
de jur Imprejurul orbului exista luming, culori, stralucire, in
jurul omului care nu are decat perceptii fizice exista o lume
spirituald, in care existi entitdti spirituale. In momentul in
care sunt deschise organele de perceptie sau de cunoastere
spirituald, el vede de jur Imprejurul lui o noua lume de fapte
si entitati, exact la fel cum orbul din nastere, dupa ce a fost
operat, ajunge sa poata vedea, astfel incat lumina, culoarea si
stralucirea pe care Tnainte nu le putea percepe, dar existau,
totusi, de jur imprejurul lui, apar pentru el ca lume noua.

Sufletul individual al omului a coborat dintr-o lume
superioara in trupul fizic. El nu e de natura fizica, dar a
coborat pana in lumea fizica. El patrunde cu jarul lui trupul
fizic si 1l spiritualizeaza. Sufletul animalului, care este un fel
de suflet al genului, al tipului sau al speciei, nu poate fi Intalnit
ca suflet, in calitate de creatura individual3, in lumea fizica.
Dar apoi, dupa ce ochii spirituali ai omului au fost deschisi, ei
dau de sufletul animal. Atunci, ei Intilnesc aceasta creatura
rotunjita in sine, la fel cum intalniti sufletul uman individual
in omul individual, cand ajungeti sa-1 cunoasteti pe acel om.
Acea lume care se deschide in mod nemijlocit, cand se
deschid primele organe de cunoastere, noi o0 numim lume
astrald, si aceasta din motive pe care le vom discuta in cursul
conferintelor urmatoare.
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La fel cum in lumea fizica Intdlnim individualitati
umane rotunjite in sine, in lumea astrala Intalnim entitati de
naturda sufleteasca rotunjite In sine, numai ca de aceste
suflete-grup tin intregi grupe de animale - grupe de animale
de acelasi fel. Daca e sa explic aceasta cu ajutorul unei
comparatii, va rog sa va imaginati ca eu stau in fata
dumneavoastra, dar in fata mea se afla un perete, in asa fel
incat dumneavoastra nu ma puteti vedea, un perete cu gauri
atat de mari Incat as putea sa-mi var In ele cele zece degete.
Atunci, dumneavoastra vedeti cele zece degete, dar pe mine
nu ma vedeti. Totusi, din experienta, dumneavoastra stiti ca
pe aici pe undeva trebuie sa fie un om, caruia ii apartin cele
zece degete. Daca strapungeti peretele, il descoperiti pe omul
respectiv. Intr-un raport aseminitor se afli cercetdtorul
spiritual fata de lumea superioara. El vede in lumea fizica
niste indivizi animali diferiti, dar alcatuiti in acest fel, de
exemplu, lei, tigri, maimute s.a.m.d. Pentru el, acestea sunt
niste animale individuale, care nu tin de un trup fizic comun,
dar apartin unei fiinte sufletesti comune. Peretele care
acopera aceste fiinte sufletesti este, pur si simplu, peretele
care constituie granita dintre lumea fizica si lumea astrala.
Indiferent unde se afla diversii lei individuali, indiferent ca
unul se afla In Africa, altul In Europa, in menajeriile europene,
nu aceasta este esentialul. Exact la fel cum liniile de unire de
la cele zece degete ale mele duc la om, liniile de unire
individuale ale animalelor individuale duc la sufletul-grup.
Oriunde a existat vreodata o stiinta spirituald, deosebirea
dintre om si animal a fost facuta in sensul ca ceea ce pentru
animal se mai afla inca intr-o lume spirituald, intr-o lume
suprasensibild, si care, revelandu-se, intinde parca un brat in
lumea fizic, la om a intrat in trup. in faptul c¢i omul ia in
stapanire, in individualitatea lui, acest ceva, consta evolutia
lui mai Tnalt3, astfel ca nu trebuie sa ne miram daca diferitele
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animale concrete au manifestdri de inteligenta. La fel cum
dumneavoastra vedeti manifestari de inteligenta la mainile
mele, daca eu le intind prin gaurile din perete, la fel cum
vedeti ca ele apuca un obiect sau altul, tot asa puteti vedea
cum albinele individuale, animalele individuale, in general,
fac un lucru sau altul. Dar factorul propriu-zis activ n-a
coborat deloc in lumea fizica. Factorul activ il foloseste pe
animal ca pe un organ, ca pe un madular pe care 1l intinde
pana in lumea fizica.

Daca punem la baza acest gand, multe lucruri din lume
ni se explica. Tocmai cu ocazia unui asemenea lucru puteti
vedea mereu: la majoritatea oamenilor din epoca prezentd,
ochii spirituali, organele de cunoastere superioare, inca nu s-
au deschis. Prin urmare, ei nu se pot convinge de faptul ca in
lumea spirituala exista suflete animale rotunjite In sine, care
isi trimit jos, In diferitele animale concrete, organele lor mult
mai fine. Dar dumneavoastra va mai puteti spune inca ceva.
Puteti presupune ca ideile vazatorului, care par cu totul
smintite, sunt adevarate si, daca le acceptati in mod ipotetic,
veti constata ca aici, in lume, ceva devine inteligibil pentru
noi. Ei bine, hai sa studiem unul dintre exemple pe baza
acestei premise. Sa luam, de exemplu, viespea de nisip, care,
ca organ executor, isi ia prada, o pune in fata ascunzatorii,
apoi se duce Tnauntru si o ia din nou. La baza acestui fapt se
afla inteligenta, chiar daca nu aceeasi inteligenta care sta la
baza inteligentei degetului aratator. Acum, daca, intr-un caz
concret, animalul ar putea gresi cu actiunea lui, ordinea ar
putea fi mentinuta intru catva de catre ,autoritatea centrald”,
de catre sufletul-grup? Nu! Numai datorita faptului ca in
instanta centrala, In sufletul-grup, exista inteligenta si ca
aceasta, in fiecare caz concret, nu e lasata in seama animalului
individual, este posibil ca intelepciunea sa domneasca in
intregul regn animal. Acolo sus, unde se afla sufletul-grup,
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acolo domneste Intelepciunea. De aceea, noi vedem
pretutindeni, acolo unde intra In considerare acest suflet-
grup, unde trebuie sa apara modificari in raport cu conditiile
exterioare, ca el chiar intervine. Daca esentialul este ca
spiritualul animalului corespunde intentiilor speciei, atunci
animalul se afld ca intr-o masa globala. Daca dumneavoastra
ati lasa in seama fiecarui soldat ce sa faca si ce sa nu faca, ar
putea lua nastere ceva uimitor, o actiune unitara. Nu e
necesar ca, tocmai din cauza unitatii, individul sa fie nevoit sa
faca lucruri gresite? Ganditi bine, pana la capat, aceasta idee
si veti constata ca aparenta contradictie se rezolva chiar si
acolo unde musculita se arunca in flacara si isi gaseste
moartea. In cazul concret-individual, aceasta duce la moarte,
dar in mare, aceasta foloseste speciei.

Vedem astfel ca asupra animalelor sunt raspandite
facultati si insusiri, Intelepciune si inteligenta. Vedem ca si la
baza fiintei umane se afla intelepciune. Si animalul o are.
Puneti-va intrebarea cu privire la memorie: omul o are.
Puneti-va Intrebarea in cazul animalului; acum trebuie sa
inversati situatia si sa spuneti ca memoria ,are” animalul,
puterea de reprezentare ,are” animalul. Animalul e posedat
de catre puterea de reprezentare, e posedat de catre
memorie. Animalul este un madular al unei fiinte superioare,
care poseda memorie si putere de reprezentare. Animalul
este impins de catre sufletul-grup, mai Intelept, aflat in dosul
lui, care nu se afla in interiorul animalului individual. Dar cum
stau lucrurile cu domesticirea animalelor s.am.d.? Avand la
baza aceste premise, va puteti explica lucrurile foarte bine.
Noi ne exersam o mana drept mana individuala. Exersand-o
ca mana individuala, noi trebuie sa aducem in scena anumite
activitati ale organului nostru central. Dar, pe langa aceasta,
mana trebuie exersata si, dacd mana este exersata, atunci
exercitiul va ramane, ca deprindere, legat de mana. Tot astfel,
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noi stim, In orice caz, daca ingrijim si educam un animal
concret-individual, ca acest animal concret-individual
progreseazd, intr-un anumit fel, ca si membrul individual. Dar
el isi trimite reactia de raspuns spre instanta centrala. Se
constatd ca asemenea influente patrund atat de adanc in
sufletul-grup, incat insusirile devenite deprinderi reapar de la
sine la urmasi. La om nu se intdmpla asa. La om, asemenea
lucruri izolate nu se transmit de la sine prin ereditate,
deoarece la om ceea ce tine de specie este pus In umbra sau,
mai bine zis, este pus in luming, de Insusirile individualitatii.
Abia pornind de la asemenea premise vom putea
intelege foarte bine, In ansamblu, felul cum decurge evolutia
umana si cea animald. Oricum, teoria despre originea
speciilor a ajuns astazi in pragul falimentului. Astazi,
cercetdtorii seriosi pun din nou sub semnul intrebarii ceea ce
se afirma cu putin timp nainte, ca omul individual se situeaza
cam pe aceeasi treapta cu mamiferele cele mai evoluate. Se
spune ca e imposibil ca omul sa fie un urmas al maimutelor.
Dar se poate sustine si contrariul, fiindca noi mai avem in
comun cu multe maimute inferioare anumite facultati, astfel
ca unii cercetatori sunt de parere ca stramosul originar din
care se trage omul nu mai traieste astazi. Dar stiintele naturii
nu pot nici pana acum sa se situeze pe acea pozitie care spune
ca maimuta a involuat, iar omul a evoluat in continuare.
Stiinta spirituala nu doar isi reprezinta aceasta descendent3,
ci stie sa o cerceteze raportand-o la sufletele-tip sau sufletele-
grup ale animalelor si la sufletele umane individuale. Daca ne
intoarcem in trecut dincolo de mamiferele superioare actuale
si de om, ajungem, In orice caz, la un stramos originar comun.
Dar acesta nu era un animal In sensul de astazi al cuvantului.
El se situa mult mai aproape de om decat de un animal.
Stramosii reali pe care trebuie sa-i cautam sunt, intr-un
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anumit sens, pentru om si pentru animale, suflete-grup sau
suflete ale tipurilor.

Cine ar nega aceasta, daca priveste viata umana cu o
privire netulburati de idei preconcepute? Intoarceti-vi in
trecut, mai departe si tot mai departe In evolutia omului, sau
cercetati chiar si in ziua de astazi anumiti oameni, asa-numitii
salbatici, care au ramas pe o treapta inferioara a evolutiei. Nu
trebuie sa vedem la ei mai multe elemente tipice ale speciei,
decat la omul evoluat din regiunile civilizate? Cu cat ne
intoarcem mai departe in timp, cu atat mai putin este omul o
fiinta individuala. Ei da, partea individuala s-a dezvoltat in om
abia cu timpul si noi ne indreptam spre niste epoci viitoare in
care omul va avea niste trasaturi si mai individuale. Omul
este pe drumul ce duce de la o fiinta ca exemplar al speciei
sau al tipului spre o fiinta din ce In ce mai individuala si mai
individuala. Astazi, el se afla la mijlocul drumului. Daca ne
intoarcem spre perioada originara a neamului omenesc, vom
gasi intregi grupari de oameni ai caror membri nu au un
sentiment al Eului pronuntat, la care sentimentul tribului,
sentimentul familiei, era cu mult mai puternic decat
sentimentul de a fi un individ separat de ceilalti. De altfel,
individul era sacrificat cu usurinta pentru interesele tribului
sau ale semintiei, intr-un cuvant, ajungem, si in cazul omului,
daca ne Intoarcem tot mai mult si mai mult in trecut, sa-i
recunoastem un suflet-grup, astfel ca in niste vremuri foarte-
foarte vechi, in vremurile trecutului indepartat, recunoastem
si sufletul uman drept suflet-grup, la fel cum e sufletul actual
al animalelor.

Dar sufletul uman gasise cealalta posibilitate. Cum a
fost gasita aceasta alta posibilitate, pe care sufletul animalelor
nu o are? Sufletul animal si-a fixat, si-a densificat mai
devreme decat cel uman diferitele caracteristici particulare.
Si, dupa ce le-a densificat, animalele n-au mai fost capabile sa
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evolueze, ele s-au oprit pe vechea treapta. Daca ne intoarcem
pand la maimutd, trebuie sa spunem ca la baza speciei
maimutelor se afla un suflet-grup care si-a turnat prea
devreme insusirile in forma solida. De aceea, ea n-a mai putut
sa dezvolte in continuare insusirile turnate in forma fizica.
Omul era inca, In ceea ce priveste trupul fizic, o fiinta mai fin
modelata, moale, capabild Inca sa se transforme. Sufletul-
grup al omului si-a pastrat ceea ce mai putea face in sensul
capacitatii de modelare, de transformare. El nu a luat-o atat
de devreme in jos, cu dorul sau de a-si forma un trup fizic,
cum au facut sufletele-grup ale animalelor de astazi. Sufletul
uman a asteptat pana acum, cand pe Pamant a devenit
posibila pentru el o viatd mai cuprinzatoare. Si astfel,
sufletele-grup ale animalelor n-au putut folosi corpurile
animalelor pentru a intra in ele asa cum a intrat suflet uman
in trupul fizic al omului. Trupului uman i-a fost pastrata
facultatea de a deveni mai desavarsit, In el exista posibilitatea
de a deveni o locuinta, un templu, pentru individualitatea
superioard, in care poate trdai atunci si inteligenta
suprasensibila.

De aceea, facultati cum sunt memoria suprasensibilg,
puterea de reprezentare si inteligenta suprasensibila, se
intdlnesc nu In animale, ci deasupra animalelor. Dar
spiritualul il gasim transpus in om, el a intrat Tn om. Nu
trebuie sa ne miram, asadar, ca, urmarind evolutia lumii in
sens invers, ddm de un moment in care deja de mult umblau
animale pe suprafata Pamantului, in timp ce pe om il putem
urmari inapoi pe firul vremii numai pana in tertiar sau in
vechiul diluvian. Mai departe, geologia nu poate sa mearga.
Sufletul uman a asteptat cu Incarnarea, dupa ce animalele
luasera deja forma fizica. Corpul uman s-a cristalizat din
spiritual. Corpurile animale s-au densificat mai devreme
decat s-au densificat corpurile umane, din sufletul lor de
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grup. In vremurile vechi, In care s-au densificat deja sufletele-
grup ale animalelor, aceste suflete erau inca imperfecte. De
aceea, ele nu puteau sa plasmuiasca decat niste trepte
inferioare. Abia mai tarziu a fost individualizat sufletul-grup
uman, si pe urma s-au ndscut pe Pamantul nostru acesti
indivizi. In felul acesta intelegem, de asemenea, de ce regnul
animal ne apare ca un om descompus in partile sale. In
vremurile vechi, sufletul-grup, care era chemat sa se dezvolte,
a plasmuit anumite suflete-grup; a construit forme animale.
Si aici n-a mai putut merge mai departe. Alte entitati i-au
plasmuit Insusirile. Nu avem voie sa ne miram ca fiinta care a
asteptat cel mai mult, care a coborat cel mai tarziu, prezinta
cea mai mare complexitate, dar si cea mai mare armonie,
reunind In sine ceea ce e raspandit in intreg regnul animal. De
aceea Goethe a putut spune atat de frumos: Cand omul fsi
indreapta privirile in afara, In natur3, si percepe ceea ce in
natura de afara e imbucatatit, si le Imbina pe toate la un loc si
le prelucreaza realizand ceea ce este masura si ordine in el, e
ca si cum natura s-ar afla pe culmea devenirii si s-ar admira
ea Insasi pe sine [Nota 69].

Astfel ca in om regnul animal s-a individualizat, in om
insusirile lumii animale sunt reunite intr-o unitate. Vedem
astfel spiritul divin in succesiunea formelor animale. Fiecare
forma animala este o redare unilaterala a spiritului divin. Dar
0 expresie armonioasd, multilaterald, a acestuia e omul.
Paracelsus a putut spune, fiind constient de aceasta, un lucru
care inca e Inteles atat de greu: Daca privim afarg, la lumea
animala, fiecare animal este pentru noi ca o literd, iar omul
este cuvantul compus din literele izolate [Nota 70]. — Aceasta
este o comparatie minunata pentru a exprima raportul dintre
animal si om. Mult mai temeinic a ajuns Goethe sa cunoasca
diferitele forme animale. El si-a zis: Daca privim animalul si
studiem forma lui, putem vedea ca in diversitatea cea mai
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mare se manifestd, intr-o imagine vasta, activitatea creatoare
a zeilor; atunci putem vedea ideea originara care, in diferitele
ei forme, e ramificata si repartizata la cele mai diferite
animale.

Nu e necesar sa devii atat de grotesc ca Oken, care a
spus ca fiecare organ al omului e ca o specie animala in sine si
el a atras, Intr-adevar, atentia asupra unor organe umane
individuale. Astfel, el spune despre sepie ca din ea s-a
dezvoltat limba [Nota 71]. Aici, el a transpus o presimtire
obscura - fiindca nu era cercetator spiritual - in aceasta
forma grotesca. Dar Goethe a descoperit c3, asa cum ideea de
om e repartizata asupra diferitelor specii, la baza fiecarui
animal se afla tipul initial, numai ca la animal organul
individual, care la om se integreaza in organism intr-un mod
armonios, se plasmuieste in mod unilateral. Goethe spune: Sa
ludm un leu si sa-1 comparam cu un animal cu doua coarne
sau care are coarne ramificate [Nota 72]. La baza se afla aici
aceeasi idee originara. Dar leul are o anumita putere, care
formeaza dinti. Aceeasi putere care la leu formeaza dinti, la
animalul cu coarne ramificate formeaza aceste coarne
ramificate. De aceea, nici unui animal cu coarne ramificate nu
poate sa-i creasca in maxilarul superior o serie completa de
dinti. Astfel, Goethe cauta in alta parte, la animal, ceea ce
lipseste.

In sanul naturii, animalul insusi e creat perfect. Toate
madularele se ordoneaza conform unor legi vesnice, si forma
respectiva pastreaza in taind imaginea originara. lar imaginea
originara, care fusese creata deja in fiinta cea mai imperfecta,
care reprezinta sufletul In animalul cel mai imperfect,
dobandeste in om, In purtatorul sufletului individual, forma
cea mai perfecta. De aceea, omului nu i s-a dat doar, ca
animalelor, forma, ci omul face ca aceasta imagine originara
sa devina vie, prin gandul creator, in el insusi. inel, gandul se
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oglindeste nu numai dupa forma si Infatisare, ci asa cum este.
Deoarece noi vedem infatisat in fata noastra acest gand
insusi, Goethe spune, urmadrind aceasta succesiune spre
culmea cea mai inalta: Bucura-te, suprema creatura a naturii,
ca poti cuprinde in launtricul tau marele gand dupa care s-a
plasmuit sirul fiintelor vii, pana sus, la tine [Nota 73].

IX

OBSESIA BOLII iN LUMINA STIINTEI SPIRITUALE
Miinchen, 3 decembrie 1907 [Nota 74]

Omul este Incadrat in decursul vietii sale intre doua
puteri. Pe de o parte este desfasurarea evenimentelor si a
situatiilor, continuitatea faptelor din jurul sau, care creeaza
diverse impresii asupra lui. Acestora li se opune puterea
proprie a omului. Putem sa consideram viata si numai la
modul superficial, si tot ne devine limpede faptul ca omul are
nevoie de un echilibru intre puterile si situatiile care navalesc
din toate partile asupra lui, si ceea ce se desfiasoara in
launtricul sau. Atunci cand omul primeste impresie dupa
impresie In activitatea lui cotidiana, el tanjeste dupa o
reculegere, are nevoia de a fi singur. El simte ca o viata
sanatoasa poate fi aflatd numai printr-un echilibru corect.

Acest fapt este exprimat in toata profunzimea si
amploarea vietii de catre Goethe, intr-o frumoasa formulare,
ce patrunde in enigmele existentei:

Caci orice putere tinde inainte, In departare,

Ca sa traiasca si sa actioneze ici si colo;

Si, dimpotriva, ne opreste si franeaza din toate partile

Curentul lumii, tAirandu-ne cu sine;

lar in aceasta furtuna launtrica si disputa exterioara,

Spiritul percepe o afirmatie greu de inteles:

De puterea ce incatuseaza toate fiintele,
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Se elibereaza doar omul ce se depaseste pe sine. [Nota

75]

In aceste ultime doui versuri, citate chiar din , Tainele”:
,De puterea ce Incatuseaza toate fiintele, se elibereaza doar
omul ce se depaseste pe sine”, se afla multa intelepciune a
vietii. Launtricului omenesc, ce paseste in furtuna drept acea
putere ce se afla mereu in evolutie, in dezvoltare, i se opune
ceea ce ni se infatiseaza din afara. Aflam un echilibru in
madsura In care ne depasim pe noi Insine. Putem lua aceasta
afirmatie drept motiv conducator pentru consideratiile ce ne
vor preocupa astazi si poimaine. Cele doua teme sunt legate
intre ele. Astazi vrem sa ne preocupam de obsesia bolii si, ca
o completare necesard, poimadine va urma consideratia
asupra febrei sanatatii.

Denumirile pot fi justificate abia in decursul
consideratiilor. Acestea ne conduc in curentele spirituale ale
prezentului si In ceea ce le opune stiinta spirituald, in ceea ce
trebuie sa-si asume ea drept sarcina.

Cuvintele ,obsesia bolii” trezesc in om ideea realitatii
atat de des intalnite a faptului ca cineva poate resimti
adevarate dureri sau indispozitii in cazul unei maladii mai
mult sau mai putin inchipuite. Tocmai aici este un domeniu in
care trebuie sa intervind misiunea culturala a stiintei
spirituale. Cici de aceasta depind lucruri importante. Inainte
de a intra in amanuntele pe care ni le poate oferi stiinta
spirituala in acest sens, Ingaduiti-mi sa pun inaintea
sufletelor dumneavoastra cateva imagini din viata
prezentului. Toate imaginile expuse aici sunt preluate din
viata.

Intr-una din cilitoriile mele pe drumul de la Rostock la
Berlin, se aflau in acelasi compartiment cu mine alte doua
persoane, o0 doamna si un domn, care au intrat foarte repede
in vorba. Domnul se purta foarte ciudat. Dupa doar cateva
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cuvinte, se intinse pe banchetd, spunand ca numai astfel
poate suporta viata. Doamna povesti ca era din Est si ca
fusese la o statiune de la Marea Baltici. In ziua precedenti
fusese cuprinsa de dorul de casa si se hotadrase sa se intoarca
acasa; si spunand acestea, izbucni in lacrimi. Datorita
plansului doamnei, domnul incepu sa povesteasca despre
starea lui de sanatate; spunea ca are multe boli, si trece dintr-
un sanatoriu Intr-altul. La aceste cuvinte, doamna spuse: ,Ma
pricep la multe boli; multi oameni din tinutul meu imi
datoreaza sandtatea si viata.” - Domnul expuse una din
lungul lui sir de boli; doamna ii dadu, din plenitudinea
cunoasterii sale, o retetd, pe care domnul si-o nota. Dupa
cateva minute, mentiona o a doua boal3, si asa mai departe,
pana cand 1si not3, fericit, treisprezece retete. Domnul avea o
singura grija: ,ajungem la Berlin la ora noud, oare mai am
timp sa le dau la facut?” Doamna il consola, spunand ca
desigur, va avea timpul necesar. In mod ciudat, domnului nu-i
trecea deloc prin cap faptul ca Insasi doamna era bolnava.
Doamna spuse in continuare: ,Eu sunt foarte miloasa”, si apoi
isi enumera propriile ei boli si povesti pe unde nu fusese, ca
sa se vindece. Domnul 1i recomanda o opera a lui Lahmann
[Nota 76]. Apoi urma a doua boala si a doua brosura, pana
cand ea isi nota In total cinci sau sase asemenea lucrari, pe
care dorea si si le cumpere in ziua urmétoare. In final isi nota
si adresa lui Lahmann. Intre timp am ajuns la Berlin. Fiecare
isi notase cele aflate si se despartira multumiti.

Cel ce priveste lucrurile cat de cat cu interes, va observa
relativ curand ca doamna avea intr-adevar ceva probleme, pe
cand domnului nu-i lipsea decat vointa de a se Insanatosi.
Daca si-ar fi folosit aceasta vointd, ar fi fost complet sanatos.
In aceasti atitudine avem ceva simptomatic, cu care ne
intalnim de multe ori iIn prezent, si privirea scrutatoare va
putea trece de la aceasta imagine la o alta.
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Daca mergem in tinuturile muntoase, vedem castele
vechi, in ruine, si ne reamintim de timpurile de odinioara, In
care oamenii se straduiau sa obtind puteri spirituale, sau in
care a domnit puterea exterioara. Aceste castele sunt distruse
in ziua de azi, dar peste tot In apropierea acestor monumente
ale tariei se pot vedea astazi sanatorii, unul langa altul.
Urmatoarea imagine mi s-a oferit acum catva timp, Intr-un
tinut deosebit de bogat in sanatorii. A fost necesar sa ma
opresc pentru un sfert de ora intr-un asemenea sanatoriu.
Oamenii tocmai serveau pranzul. Convingerea pe care am
dobandit-o atunci acolo, a fost ca dintre sutele de oameni, nu
exista nici macar unul singur care sa aiba intr-adevar nevoie,
in mod serios, de viata din sanatoriu.

Acum vrem sa trecem la imagini mai intime, pe care le
gasim In analele medicilor ganditori ai prezentului. Din
fericire, exista si dintre aceia, care pe langa corp, se mai ocupa
si de suflet. Aleg exemplul unui medic care ar fi respins in
mod sigur teosofia, drept nonsens. Astfel de oameni sunt fara
indoiala absolut neinfluentati de tot ceea ce are de spus
stiinta spirituala. Un astfel de medic proeminent si-a notat
diverse cazuri din viata sa, situatii in care a Intalnit persoane
la maniera in care cele din compartiment nu reprezinta decat
un exemplu grotesc. Medicul a fost chemat sa consulte o
tanara care avea toate simptomele unei meningite. Dar el
avea ochi buni. Cand a ramas singur cu tandra, i-a pus tot felul
de intrebari, care se pun in astfel de cazuri, dar ea nu s-a
incurcat in ele. In fine a rezultat ci tinira trebuia si-si
intrerupa studiile, dar ca in anul urmator erau cursuri
deosebit de interesante, pe care ar fi dorit sa le urmeze. Si
deoarece totul in familie era impotriva acestei continuari a
studiilor, s-a Imbolnavit. Medicul spuse: voi face tot posibilul,
ca sa puteti ramane In continuare la studii, dar acum trebuie
sa va sculati imediat din pat si sa veniti la masa. Ceea ce s-a si
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intamplat. Dupa cateva minute, tndra a aparut la masa si nu
a mai fost bolnava. Un alt exemplu: un medic renumit [Nota
77], care este foarte cunoscut si mi-a inspirat intotdeauna o
anumita consideratie, trebuia sa faca o operatie de genunchi.
Fratele pacientului era de fatd. In timpul operatiei, a trosnit
ceva. Fratele a fost apucat atunci de o durere cumplita.
Operatia a decurs bine, dar fratele s-a imbolnavit si nu a putut
fi vindecat un an intreg.

Din aceasta se vede ce putere au fantezia si imaginatia
nesandtoasa asupra sufletului si cum pot apare, pornind din
suflet, imitatii de boli, ca si cum ar fi reale, cu adevarate
tablouri clinice. Dar medicul nu trebuie sa mearga prea
departe nici in aceasta directie. Cel despre care a fost vorba
mai devreme, este foarte priceput. El nu se lasa inselat nici de
acceptia ca intotdeauna trebuie sa fie asa. A venit la el o
doamna care avea de la moartea sotului ei niste dureri
insuportabile in genunchi. Fusese tratata de multi medici,
care pareau sa fie cu totii de parerea ca boala ei e legata de
stdri sufletesti, de impresia mortii sotului ei. Dar aici, medicul
cu vederea sanatoasa nu cautd o confuzie psihica. El gasi ca in
acest caz cauza o constituia o mare batatura in calcai. Dupa
operatie a trimis-o pe doamna la o cura de recuperare la
Gastein, pentru a nu-si blama prea mult colegii.

In felul acesta am aruncat o lumini asupra situatiei,
prin diversele exemple. Vedeti cat de puternic poate
reactiona inchipuirea, imaginea sufleteasca, asupra
organismului. S-ar putea spune sa In astfel de cazuri nu avem
deloc de a face cu adevarate maladii, ci numai cu obsesia lor.
Dar cel caruia 1i este clar ca tot ceea ce este trupesc este
expresia spiritualului, ca tot ceea ce se ofera simturilor
noastre reprezinta manifestarea unui suprasensibil, acela nu
va lua lucrurile atat de usor. Chiar in cazul lucrurilor aparent
foarte departate avem adesea de a face cu influente ale
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sufletului asupra trupului. Si ceea ce ne apare la Inceput drept
un nimic, drept ceva ridicol, inchipuirea, conduce foarte
adesea, daca se ajunge la dureri, la inceputurile unor
adevarate maladii si chiar si mai departe. Acestea sunt niste
lucruri care nu se mai pot rezolva cu o singura ridicare din
umeri. Daca vrem sa patrundem mai adanc lucrurile, va
trebui sa aducem in fata sufletelor noastre ceva despre care
se vorbeste adesea aici: natura si entitatea omului.

Pentru stiinta spirituald, tot ceea ce ne intdmpina din
afara nu este decat ceva exterior. Trupul omenesc nu
reprezintd decat un element component printre celelalte
componente ale fiintei omenesti, si pe care il are In comun cu
toate celelalte fiinte ce il inconjoari. In afari de acesta, el mai
are un trup eteric care patrunde trupul fizic ca la orice fiint3,
si care este un luptator impotriva distrugerii trupului fizic.
Cel de-al treilea element component este trupul astral,
purtatorul placerii si neplacerii, al bucuriei si al durerii, al
pasiunilor si al poftelor, al impulsurilor celor mai joase, ca si
al celor mai Inalte idealuri. Pe acestea omul le are in comun
cu lumea animala. Dar ceea ce face din el Incoronarea
creatiunii, prin care omul se diferentiaza de toate fiintele, este
Eul sdau. Pentru inceputul consideratiilor noastre, aceste
patru elemente componente constituie Intreg omul. Trebuie
sa ne fie Tnsa limpede ca tot ceea ce este vizibil pentru ochii
nostri, nu este altfel decat provenit din spirit. Nu exista nimic
material care sa nu aiba un element spiritual ca baza.

O comparatie des folosita: Un copil ne arata niste
gheata. Noi spunem: Este ap3, Intr-o alta forma. - Copilul va
spune atunci: Spui ca este apad, dar totusi este gheata. - La
acestea se poate spune: Tu nu cunosti modul in care trece apa
in gheata. - Tot asa este materia, pentru cel care nu stie, o
forma de densificare a spiritului. Pentru cercetatorul spiritual
ins3, tot ceea ce este vizibil pentru noi s-a nascut din aceeasi
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substanta pe care o purtam in noi drept trup astral. Trupul
eteric si trupul fizic sunt produse succesive de densificare ale
trupului astral. [atda o imagine: avem o cantitate oarecare de
apa si aducem o parte din ea in forma de gheata, atunci avem
gheatd in apa. Tot asa s-au densificat trupul eteric si cel fizic
din trupul astral. Trupul astral este restul care si-a mentinut
configuratia originara.

Daca ne referim acum la sandtate sau boald, putem
spune ca ele sunt expresia anumitor puteri pe care le vedem
in trupul astral. Desigur cd in acest sens vorbim numai despre
maladii care se constituie din launtric, si nu despre acelea
care se formeaza prin influente exterioare, ca de exemplu
fractura unui membru, un stomac distrus, o taietura la un
deget. Vorbim despre acele stari maladive care s-au constituit
din natura proprie omului, si ne intrebam: Exista oare numai
relatia din vremurile vechi dintre trupul astral si trupul fizic,
sau astdzi mai exista si o corelatie Intre procesele launtrice
sufletesti, placere si suferinta si starile fizice ale trupului
nostru? Putem afirma ca sanatatea exterioara a omului
depinde de faptul ca el resimte anumite sentimente si traieste
anumite ganduri? Daca ne patrundem cu astfel de ganduri,
vom putea arunca o lumind asupra unor cunostinte
importante care ar trebui sa fie valoroase tocmai pentru omul
actual.

Omul si-a pierdut astazi capacitatea de a se Tnalta pana
la cunoasterea faptului ca trupul fizic nu este singurul trup.
Deci nu este vorba de ceea ce crede omul, teoretic, ci este
vorba de atitudinea sa launtrica fata de elementele
superioare, componente ale entitatii sale. Pentru a intelege
despre ce este vorba de fapt, sa ne amintim disputa dintre
Rudolf Wagner si Carl Vogt, autorul lucrarii «Credinta oarba si
stiinta» [Nota 78]. Wagner reprezenta punctul de vedere
spiritualist, pe cand Vogt vedea In om un conglomerat de
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lucruri fizice, de atomi. Pentru el, gandurile sunt numai o
secretie a creierului, o nimicnicie, o ,ceata albastra”, care se
formeaza din miscarile creierului. Dupa moarte, substantele
inceteaza sa dezvolte aceasta ceata albastra a gandurilor.
Impotriva acestei conceptii s-a ridicat Wagner, dar intru
catva In asa fel incat trebuia sa crezi ca daca o pereche de
parinti are opt copii, ceva din spiritul parintilor trece asupra
copiilor, impartindu-se la cei opt. Asadar el isi reprezenta
spiritul intru totul material, probabil ca o formatiune cetoas3,
asa cum cred atatia oameni. Dar este vorba sa ne straduim
prin felul nostru de a gandi, prin impresii si sentimente sa
intelegem Intr-adevar spiritul. Este posibil sa existe si astazi
multi oameni care nu vor sa stie nimic despre materialism,
dar concep totodata spiritul intr-un mod cu totul material.
Chiar multi teosofi concep spiritul ca pe o materie fin divizata.
Si in teosofie se ascunde mult materialism disimulat.

Daca cineva nu se poate Tndlta la aceasta inaltime
spirituald, atunci in acela se instaleaza treptat o pustiire
launtrica, un gol, o necredinta fata de tot ceea ce trece dincolo
de materie. Daca acestea cuprind sentimentele, daca ele
patrund In toata credinta, In toate sentimentele sufletului,
daca omul priveste in lume si nu mai poate resimti nimic fata
de ceea ce vede, atunci omul este condus tot mai mult inspre
cel mai cras egoism trupesc, In cadrul caruia i devine tot mai
important propriul sau trup, si unde se indeparteaza tot mai
mult de sententa lui Goethe:

De puterea ce incatuseaza toate fiintele

Se elibereaza doar omul ce se depdaseste pe sine.

Ajungem astfel la un fenomen important al
materialismului care va fi total reprezentat abia in viitor, daca
stiinta spirituala nu va reusi sa il invinga. Daca omul cuprinde
numai cu ratiunea ceea ce percep simturile sale, consecinta
acestui fapt pentru sanatatea sa va fi cu totul alta decat daca
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vede in ceea ce il intdmpind expresia sensibila a unui
spiritual. Gandirea materialista si gandirea spiritual-stiintifica
au o mare influenta asupra launtricului omenesc. De aceea
problema importantei gandirii materialiste si a celei spiritual-
stiintifice are mai mult decat o insemnatate teoretica. Sa ne
punem mai Intdi problema efectului: una dintre ele
actioneaza pustiitor, cealalta conferind o plenitudine
launtrica. lata cateva exemple simple relativ la importanta
acestor efecte pentru om: oamenii, daca in copilarie se
daruiesc pasiv impresiilor lor devin in scurt timp miopi. Daca
insa omul se daruieste activ impresiilor pe care le fac
lucrurile asupra lui, atunci ochii se mentin buni. Omul trebuie
sa dezvolte o putere productiva din launtric inspre afara. Tot
ceea ce 1l stimuleaza pe om sa devina punctul central al
puterilor creatoare si productive, este Tnsanatositor. Omul
trebuie sa creeze din launtric inspre afara, altfel puterea sa
productiva este pustiita si intreaga sa entitate este strivita de
impresiile exterioare. Tuturor impresiilor din afara trebuie sa
li se opuna o putere launtrica. Dar aceasta trebuie completata
prin inversul ei: omul trebuie sa desfasoare o activitate care
se inchide fata de exterior, care este invizibila in exterior.
Existd doua tradiri sufletesti in care trebuie sa va
adanciti, care va arata ca omul poseda o plenitudine launtrica
ce radiaza in afara si ca el 1si cauta un punct central pentru
activitatea sa inspre afara. Aceste doua sentimente trebuie
studiate, caci ele ne conduc adanc In maladiile omului. Unul
dintre sentimente este negativ, frica, celalalt pozitiv, rusinea:
dar ea reprezinta si ceva negativ. Sa presupunem ca va aflati
intr-un eveniment care va umple de frica si de spaima. Daca
nu 1l considerati din punct de vedere materialist, ci aveti In
vedere si trupul astral, atunci paloarea va aparea ca expresia
curentilor de putere din om. De ce actioneaza sufletul in acest
mod asupra repartizarii sangelui? Fiindca sufletul se
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straduieste sa creeze in sine un punct volitiv central, pentru a
putea actiona din el in afara. Este de-a dreptul o strangere a
sangelui in punctul central, pentru a putea actiona de acolo in
afard. Aceasta este mai mult sau mai putin o imagine. In cazul
rusinii este invers: ne inrosim. Sangele curge din interior spre
periferie. Sentimentul de rusine indica stari in care am dori sa
stergem ceea ce este vizibil, In care am dori sa ne ascundem
Eul. Omul ar dori ca Eul sau sa devina tot mai sters, astfel
incat sa nu mai fie perceptibil pentru exterior. Omul are
nevoie de ceva, pentru a se pierde, de o dizolvare in Univers,
in sufletul Universal sau, daca vreti, In mediul inconjurator,
astfel Incat ceea ce numim Eu al nostru sa nu mai fie vizibil in
afara. Aici exista o polaritate care indica stari importante ale
trupului eteric si ale trupului astral. Acestea sunt doua cazuri
in care puterile trupului astral devin vizibile in afara. Frica si
rusinea se exprima in stari corporale. Daca reflectati asupra
acestor fapte, veti intelege ca toate procesele sufletesti pot
avea o influenta asupra proceselor organismelor. Acesta este
adevarul, asa ne invata stiinta spirituala; aici exista o corelatie
chiar daca ea nu ajunge la inceput in constienta omului.

Acum insa trebuie sa abordam faptul ca gandurile
abstracte au cea mai redusa influenta imaginabild asupra
organismului. Ceea ce invatam in stiintele abstracte are cel
mai redus efect posibil asupra trupului. Caci principiul lor
este transformarea in concepte rationale a ceea ce vedem si
percepem. Aceasta stiinta nu vrea sa accepte ca omul are in
sine o Intelepciune launtrica productiva, ca sufletul poate
realiza din sine ceva in lume. Din punct de vedere exterior, el
nu realizeazi nimic. In sensul cel mai adanc, impresiilor
exterioare nu li se opune o putere productiva launtrica. Omul
de stiinta nu vrea sa poata gasi nimic din sine. Daca ne
gandim cat de adanc se inradacineaza credinta ca omul nu
poate gasi din sine nimic, vom avea aici punctul de plecare
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pentru efectul pustiitor al cunoasterii strict relative la
exterior.

Care ar fi remediul in acest sens pentru intreaga
omenire? Remediul ar fi ca cercetarea ldauntricd a
intelepciunii si adevarului, productivitatea ldauntrica a
spiritului sa se ataseze stiintei exterioare. Aceasta se
realizeaza In adevarata stiinta spirituala. Acolo se deschid
izvoarele prin care omul poate dezvolta din sine Tnsusi ceea
ce se afla dincolo de lucruri. Unii oameni sunt covarsiti de
catre lucruri. Dar cine vede ceea ce nu poate prelua nici o
perceptie exterioard, cine preia acest ceva, acela creeaza
pandantul perceptiei exterioare necesar pentru sandtatea
deplina a sufletului si a trupului. Aceasta sanatate a sufletului
nu poate fi realizata prin teorii si ganduri abstracte, care sunt
prea incomplete, prea insuficiente. Dimpotrivd, un efect
puternic il are ceea ce se transforma din concepte intr-o
imagine. Cum trebuie inteles acest fapt? Puteti sa-1 Intelegeti
cel mai bine daca va ganditi la ceea ce se numeste evolutie. Se
spune ca au existat fiinte foarte simple, care au devenit tot
mai complexe, pana ce s-au constituit ca oameni. In aceasti
formulare aveti din nou numai concepte abstracte,
incomplete. Acelasi lucru se gaseste in multe teorii evolutive
teosofice. Acolo se porneste de la Logos si se continua cu
concepte pur abstracte ca: diferentiere, evolutie, involutie si
asa mai departe. Acestea au un efect prea slab asupra
organismului. Un efect puternic il are Tnsa ceea ce traieste in
suflet, ceva gandit pana la capat, asa cum se puneau in secolul
al paisprezecelea in fata sufletului anumite imagini sau
imaginatiuni. Expunem aici o asemenea imagine.

Vrem sa transformam intr-un dialog ceea ce i se spunea
pe atunci discipolului spiritual: Priveste planta, alatura-i omul
si compara-i pe cei doi. Nu este ingaduit sa compari capul cu
inflorescenta si piciorul cu radacina. Caci nici macar Darwin,
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reformatorul stiintelor naturii, nu a facut-o. Discipolului i se
spunea: Radacina corespunde capului omului; omul este o
planta inversata. Stiinta spirituald a spus mereu acest lucru.
Ceea ce planta lasa cu pudoare sa fie sarutat de razele
Soarelui, pentru ca de acolo sa se poata naste o noua plant3,
se Indreapta, dimpotriva, la om, cu rusine, spre centrul
Pamantului. Animalul se afla la mijloc, Intre cele doua
extreme. Animalul este o plantd rotitd pe jumatate.
Rezumand ceea ce trdieste in planta, animal si om, Platon
spune: sufletul lumii este rastignit pe crucea trupului lumii
[Nota 79]. Sufletul lumii, care strabate planta, animalul si
omul, este ristignit pe trupul lumii. In felul acesta a fost
intotdeauna explicata crucea de catre stiinta spirituala. Apoi i
se spunea discipolului, caruia 1i fusese Infatisata aceasta
imagine importanta: Priveste cum omul se ridica de la
constienta estompata a plantei, prin cea a animalului, pana
acolo unde isi giseste constienta de sine. In omul care
doarme avem ceva cu aceeasi valoare existentiald ca in
planta. Prin faptul ca omul a strabatut materia pura, pudica a
plantei, cu trupul poftelor sale, el a urcat mai sus, dar, intr-un
anumit sens, a coborat mai jos. Altfel nu si-ar fi putut dobandi
constienta inalta de sine, dar acum el trebuie sa-si transforme
din nou natura poftelor. Omul va avea candva un organ de
reproducere lipsit de pofte, ca si potirul unei plante. Astfel,
discipolilor li se indica vremea in care omul va putea aduce,
lipsit de pofte, semeni pe lume.

Aceasta imagine este expusad in scolile Graalului, in
imaginea sfantului Graal. Acolo, evolutia nu este data in
ganduri, ci intr-o imagine, intr-o imaginatiune. In acelasi mod
putem transforma in imagini tot ceea ce este dat numai in
concepte abstracte. Cu aceasta s-ar realiza mult. Daca lasam
sa urce in noi acest important ideal al evolutiei pana la
dezvoltarea imaginatiunii sfantului Graal, atunci nu avem
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numai o hrana pentru puterea de judecata, atunci nu judecam
numai cu ratiunea, ci intreaga fiintd a simtirii noastre
cuprinde o astfel de imagine. Veti fi cuprinsi de fiori in fata
marii taine a lumii, daca vedeti evolutia lumii in adevarul ei si
o preluati in astfel de imagini; astfel de imagini actioneaza in
mod legic, armonizator asupra organismului. Gandurile
abstracte sunt lipsite de efect, dar aceste imagini au un efect
launtric stimulator si Tnsanatositor. Imaginile produc afecte.
Si daca sunt imagini reale cosmice, imaginatiuni, acestea au
efect insanatositor. Daca omul transforma in astfel de imagini
ceea ce vede in mod exterior, atunci se poate desprinde de
launtricul sdu, atunci furtuna se dizolva in armonie. Atunci el
invinge ,puterea ce incatuseaza toate fiintele” si devine
inrudit cu tot ceea ce il Intampina. El se revarsa in afar3, el
creste in sentimentele sale Impreuna cu lumea. Sinea
lduntrici se extinde pand la spiritul Universal. In clipa in care
omul nu mai are posibilitatea sa formeze aceste imaginatiuni
launtrice, toata puterea se revarsa in interior si omul ramane
legat strans de Eul sau. Acesta este motivul tainic pentru ceea
ce Intalnim la multi dintre contemporanii nostri: oamenii au
parasit vechea forma a religiei si acum sunt lasati in seama
lor insisi. Ei traiesc tot mai mult launtric, tot mai mult doar cu
sine Insisi. Cu cat omul are mai putin posibilitatea sa se inalte
la existenta cosmica generald, cu atat mai mult simte ceea ce
se desfasoara in organismul sau. Aceasta este cauza pentru
sentimentele gresite de teama si pentru reprezentarile
gresite de boala.

Imaginea actioneaza din suflet asupra organismului,
prin imagini adevarate este produsa o dispozitie sanatoasa a
trupului. Dar imaginile gresite se imprima si ele. Ele produc
ceea ce intalnim In dereglarile sufletesti, care devin ulterior
dereglari trupesti. Acesta este adevaratul motiv care conduce
in final la obsesia bolii. Cel care se inchide fata de marile
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corelatii ale lumii, acela nu va putea respinge ceea ce i se
intampla. Dimpotrivd, este imposibil ca acela care si-a
imprimat in sine marile imagini sa se lase inselat de imagini
false. De exemplu, el nu va simti niciodata, - cum se mai
intdmpla uneori, - curentul aparatului de inductie trecand
prin corpul sau, desi acolo nu exista nici un curent.

Orice imagine care nu se incadreaza in corelatiile
cosmice, care actioneaza ca imagine cotidiand unilateral3,
este Tn acelasi timp o imagine imbolnavitoare. Numai prin
faptul ca omul priveste de la imaginile individuale asupra
marilor taine ale lumii, el corecteaza ceea ce trebuie corectat.
Ceea ce actioneaza intr-adevar asupra sufletului poate
dezvolta o mare putere. Ceea ce a fost produs in acest mod in
decursul evolutiei culturii este ceva care nu trebuie neglijat.
Astazi ne limitam la instincte asupra sanatatii. Sa abordam
din acest punct de vedere tragedia. Vechii greci stiau ca omul
care priveste o tragedie resimte si el suferinta, este cuprins,
afectat de ea; dar, dupa ce tragedia se terming, el stie ca eroul
a depasit suferinta, ca omul poate depasi suferinta lumii. Prin
urmarirea suferintei si a depasirii ei, el devine sanatos.
Intoarcerea privirii spre launtric, imbolnaveste. Vederea in
afara, in imagini exterioare, a ceea ce traieste launtric,
insdanatoseste. De aceea defineste Aristotel ca tragedia expune
modul in care eroul trece prin suferinta si groaza pentru ca
omul sa fie vindecat de suferinta si groaza [Nota 80]. Aceasta
are o larga repercusiune. Cercetatorul stiintei spirituale va
poate spune motivul pentru care vechile popoare expuneau
in fata sufletului omului imagini, prin basme si legende: i se
expuneau imagini ale lucrurilor de la care el trebuia sa-si
intoarca privirea launtrica. Curgerea sangelui in basme este
un mijloc sanatos de educatie. Cel care poate urmari astfel
miturile, va vedea mult in ele. Daca, de exemplu, omul vede in
exterior, in imagini, razbunarea, daca el vede in exterior, in
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imagini, cele de care trebuie sa se dezobisnuiasca, acestea au
drept efect faptul ca el le poate depasi. O adanca, foarte
adanca intelepciune, se afla si in cele mai sangeroase basme.
Armonia noastra launtrica va fi tulburata daca privim mereu
in sufletul nostru; dar ea se va Insanatosi daca privim in afara,
in cosmos. Dar trebuie sa stim ce fel de imagini sunt necesare:
sa ludam cazul unui melancolic ipohondru, care nu poate
depdsi anumite evenimente. Daca am vrea sa-l1 inveselim
printr-o muzica veseld sau ceva asemanator, producem exact
contrariul, desi poate ca, momentan, lucrurile nu apar astfel;
in adancurile sufletului sau, el gaseste muzica neinteresanta
si pustie, chiar daci nu vrea si recunoasci. In acest caz sunt
necesare imagini serioase, chiar daca ele agreseaza la inceput
sufletul.

Vedeti deci ca din stiinta spirituala poate izvori o
anumita tratare a sufletului. De obsesia bolilor nu ne putem
apropia in toate amanuntele. Ea se datoreaza vremii noastre
materialiste, lipsei de productivitate. Frica incorecta,
neintemeiatd, toate sentimentele care exprima un echilibru
sufletesc dereglat In melancolie si asa mai departe sunt
explicate printr-o privire mai adanca in aceste corelatii. Tot
astfel se gasesc si remediile. Niciodatd nu i se va intdmpla
unui om care intelege corelatiile sa nu se poata desprinde de
Eul siu. In asemenea cazuri de obicei existi un anumit prilej,
care va fi amplificat. Un exemplu: Cineva se izbeste cu
genunchiul de marginea mesei. El nu se poate detasa prin
gandire de aceastd durere. In felul acesta, durerea devine tot
mai mare. Este chemat medicul, care spune ca trebuie facut
una sau alta. Apoi omul resimte dintr-o data durere si in
celalalt genunchi. Urmeaza cotul si asa mai departe, pana
cand, In fine, nu-si mai poate misca nici mainile, nici
picioarele, deoarece s-a lovit la genunchi. Pot exista lucruri
care dirijeaza atentia asupra unui anumit punct. Dar exista si
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lucruri care pot crea o compensare. Omul gaseste
compensarea in viata noastra, ce devine din ce In ce mai grea,
numai daca lasa stiinta spirituala sa il influenteze. Atunci, el
va fi inarmat in fata influentelor civilizatiei actuale.

Dar putem gasi si motive exterioare pentru lipsa de
productivitate, caci faptele vorbesc. Priviti animalele care
sunt transferate in captivitate, in epoca noastra de cultura.
Acolo ele se 1mbolnavesc, ele, care nu se imbolnavesc
niciodata afara, in libertate. Aceasta se datoreaza faptului ca
din tot ceea ce provine din mediul inconjurator pornesc
influente puternice asupra omului si animalului. Animalul nu
poate dezvolta puterea de a se opune, deoarece evolutia sa
este incheiatd. Si omul ajunge la decadenta datorita
progresului cultural, dacd nu poate opune influentelor
exterioare o putere productiva. El trebuie sa transforme
influentele prin activitate launtric, si atunci ele pot fi chiar
folosite pentru dezvoltarea sa superioara. Cel care
raspandeste o teorie materialista radicala, creatorul acesteia,
este sanatos, deoarece el creeaza din launtric spre afara. Dar
adeptii acestei teorii vor fi pustiiti, pentru ca la ei nu exista o
putere productiva proprie. Faptul ca cititi carti de stiinta
spirituala nu are nici o valoare daca nu le reconstruiti launtric
ulterior. Aceasta este o colaborare, o co-productie launtrica.
Daca nu ar fi asa, cartile de stiinta spirituala nu ar fi studiate.
Despre aceasta este vorba, de a simti puterea care ne duce
inainte si de a voi sa preluam in noi lumea exterioar3, si de a
gasi echilibrul Intre impresiile exterioare si productivitatea
launtrica. Omul trebuie sa se elibereze de disputa lumii,
pentru ca aceasta sa nu se faca tot mai puternic observabila si
sa nu 1l copleseasca. Trebuie sa ne putem opune. Impresia
exterioara trebuie sa intalneasca opozitia launtrica. Atunci ne
putem desprinde de ea, altfel suntem tot mai mult indreptati
asupra launtricului nostru. Daca dam mereu atentie numai
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acestui launtric, in fata sufletului nostru se va naste o imagine
a suferintei. Daca ajungem sa exprimam echilibrul dintre
puterea launtrica, care tinde neilncetat inainte si puterea
exterioard, ne contopim cu lumea exterioard. In felul acesta,
am facut astazi cunostintd, intr-un sens mai profund, cu
obsesia bolii ca fenomen al timpului nostru.

Punctul de plecare a fost astazi faptul ca stiinta
spiritualda vrea sa fie un remediu prin care omul sa se
desprinda de sine si de puterea care Inlantuie totul. Caci orice
putere inlantuitoare, Imbolndaveste. Numai astfel ne poate
deveni limpede sensul profund al versurilor lui Goethe:

Caci orice putere tinde inainte, In departare,

Ca sa traiasca si sa actioneze ici si colo;

Si, dimpotriva, ne opreste si franeaza din toate partile

Curentul lumii, tArandu-ne cu sine;

lar Tn aceasta furtuna launtrica si disputa exterioar3,

Spiritul percepe o afirmatie greu de inteles:

De puterea ce incatuseaza toate fiintele,

Se elibereaza doar omul ce se depdseste pe sine.

X
FEBRA SANATATII iN LUMINA

STIINTEI SPIRITUALE
Miinchen 5 decembrie 1907 [Nota 81]

Sanatatea este ceva spre care tinde in mod firesc orice
om. Si putem spune ca aceasta cerintd de sanatate a omului
nu corespunde numai unor sentimente si dorinte egoiste, ci
ea corespunde unui dor justificat de activitate. Capacitatea
noastra de a munci, posibilitatea de a actiona in lume, le avem
multumita sanatatii. De aceea apreciem sanatatea ca pe un
bun cu totul deosebit. Dar tocmai In acest mod de gandire, de
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stradanie Inspre sandtate pentru capacitate de activitate, se
afla ceva deosebit de important. Intr-un anumit mod, aici se
afla taina: in ce conditii este demn intr-adevar sa ne straduim
inspre sanatate. Ar putea parea ciudat ca tendinta spre
sanatate este demnd de dorit numai in anumite conditii. Dar
consideratiile de astazi ne vor ardta ca sanatatea face parte
dintre acele bunuri care nu trebuie dorite de dragul lor, ci din
alte motive. Faptul ca acest lucru nu se petrece Intotdeauna in
ziua de azi, ni-l dezvaluie orice privire aruncata in lumea
inconjuratoare prezenta.

Oricat de ciudat ar fi sa vorbim despre o febra a
sanatatii, despre o cautare febrild a sanatatii, oricine poate
face anumite constatari in aceasta privintd. Cu ce fel de
mijloace si pe cate cai nenumadrate nu tinde cu insistenta
majoritatea oamenilor dupa sanatate! Astazi gasim peste tot
o stradanie agitata Inspre sanatate. Calatorim prin tinuturi In
care vechile castele si ruine ne amintesc de aceia care, in
calitate de calugari si cavaleri, numeau drept bunuri ale lor
taria spiritului si forta trupeasca. Aceste castele sunt distruse
astizi. In aceleasi tinuturi gsim astizi sanatorii. Si cand si fi
existat oare in vreo vreme a evolutiei lumii atat de multe
stradanii speciale de a dobandi sanatatea printr-un mod de
viata conform cu natura, aplicind metode ce folosesc curele
de apa sau de aer? Oamenii sunt pusi in miscare prin baile de
aer si soare. O cunostintd a venit odatd, In prima jumatate a
verii, la mine; era in drum spre un sanatoriu. Cu multa truda
isi cucerise cele patru saptamani de concediu pe care voia sa
le petreaca acolo. Dupa parerea lui, era de la sine inteles ca
cel mai bun lucru pe care il putea face un om era sa petreaca
acest rastimp Intr-o existenta relativ multumitoare, in
sanatoriu. De aceea nu am vrut sa-i explic inutilitatea
intentiei lui, si sa-i rapesc astfel toate sperantele. Pe drumul
de Intoarcere a trecut iarasi pe la mine. A adus o brosurica in
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care era scris tot ceea ce a trebuit sa infaptuiasca cu
organismul sdu In acele patru saptamani. Din nou nu am
putut sa-i iau bucuria, desi Imi stitea pe limba intrebarea:
Spuneti-mi, cand v-ati trudit mai mult: de-a lungul Intregului
an, sau in aceste patru saptamani, in care ati fost manat de la
cald la rece, de la uscat la umed si chiar maturat cu un fel de
maturi? Dar cel mai rau a fost faptul ca dupa cateva
saptamani mi-a spus: Aceasta curd mi-a ajutat la fel de putin
ca toate celelalte de treizeci de ani incoace - caci in fiecare
vard Incercase altceva. Cine tinea la acest om nu putea sa
priveasca decat cu regret asupra febrei sale dupa sanatate.
Cati oameni nu alearga astazi la magnetizatori si ,,vindecatori
spirituali”! Cate scrieri nu exista asupra ,armoniei cu
infinitul” [Nota 82] si altele asemanatoare. Pe scurt, febra
sanatatii este ceva care trdieste In vremea noastra.

Acum s-ar putea pune o alta Intrebare: sunt intr-adevar
bolnavi acesti oameni? - Desigur ca ceva le lipseste, dar exista
intr-adevar vreo sansa ca prin toate aceste masuri sa se
ajunga la sanatate?

O judecata straveche s-a mentinut si in ziua de azi la
oamenii simpli. Se spune deseori ca lucrurile exprimate de
oamenii simpli in astfel de sentinte ar contine adesea ceva
bun. Da, dar la fel de frecvent contin si ceva incorect! Si la fel
este si cu judecata de care e vorba: ,Exista multe boli, dar o
singurd sanatate”. Aceasta este intr-adevar o ineptie. Caci
exista la fel de multe sanatati cati oameni exista pe lume:
pentru fiecare om existd sanatatea lui individuala. Prin
aceasta am exprimat deja faptul ca orice prescriptie generala
sablonarda, de genul ,asa si asa este sanatos pentru om”,
reprezinta o absurditate. Tocmai acea parte a omenirii care
este afectata de febra sanatatii sufera cel mai puternic din
cauza prescriptiillor generale In privinta sanatatii, caci,
crezand ca exista ceva care poate fi desemnat in general
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drept sanatate, considera ca trebuie facute cutare si cutare
lucruri, caci ele ar fi sanatoase. Este incredibil ca nu se vede
faptul ca daca o baie de soare poate fi foarte buna pentru un
om, acest fapt nu poate fi generalizat; ea poate fi foarte
diunitoare pentru un altul. In general se accepta acest lucru,
dar in special nu se aplica. Trebuie sa ne fie limpede ca
notiunea de sanatate este absolut relativa, ca ea este supusa
unei transformari continue, si in special pentru om, care este
cea mai complicata fiinta de pe Pamant.

Trebuie sa aruncam o privire In stiinta spirituald, atunci
vom patrunde adanc in natura omeneasca si vom recunoaste
cat de schimbatoare este ceea ce numim noi sanatate. Practic,
astazi se uita de ce se acorda atata valoare lucrurilor
materiale: pentru ca se uita ca si omul se afla In evolutie.

Ce inseamni cd omul se afld in evolutie? Inci o dati
trebuie sa ne referim la entitatea omului. Trupul fizic
reprezinta doar o parte a entitatii omenesti. Pe acesta, el il are
in comun cu intreaga natura lipsita de viata. Dar el are - drept
a doua componenta - trupul eteric sau al vietii, pe care il are
in comun cu tot ceea ce trdieste. Acesta este un luptator
continuu impotriva a tot ceea ce vrea sa distruga trupul fizic.
In clipa in care trupul eteric paraseste trupul fizic, trupul fizic
devine un cadavru. Cel de al treilea element component este
trupul astral, pe care il are In comun cu animalele, si care este
purtatorul placerii si neplacerii, al fiecarui sentiment si
fiecarei reprezentdri, al bucuriei si al durerii, asa-numitul
trup al constientei. Al patrulea element component este Eul
sau, punctul central al fiintei sale, care 1l face incoronare a
creatiei. Eul transforma celelalte trei trupuri prin evolutie,
pornind din centru. Sa consideram un om salbatic, neinstruit,
un om mediu si un idealist de o factura inalta. Salbaticul mai
este inca sclavul pasiunilor sale. Omul mediu isi purifica
impulsurile. El isi refuza indeplinirea anumitor impulsuri si le
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inlocuieste cu dreptatea sau inaltele idealuri religioase. Ceea
ce inseamna ca el isi prelucreaza trupul astral pornind din Eu.
In felul acesta, trupul astral are doud componente. O parte
mai are Inca acea configuratie existenta si la salbatic, dar
cealalta parte este transformata in Sine spirituala sau Manas.
Prin impresiile de arta sau prin grandioasele impresii facute
de Intemeietorii de religii omul lucreaza la trupul sau eteric si
creeaza Buddhi. Dar si trupul fizic poate fi transformat,
devenind Atma, atunci cidnd omul se dedicd anumitor
exercitii spirituale. In felul acesta lucreazi omul, constient
sau inconstient, la cele trei trupuri ale sale. Daca am putea
privi departe in urma in evolutia omenirii, am gasi peste tot
stari primare de cultura, moduri simple de viata. Tot ceea ce
aveau oamenii ca ustensile, pentru satisfacerea necesitatilor
lor spirituale si corporale, ca si intreg modul lor de viata, era
simplu. Totul evolueaza, si cu aceasta evolueaza si omul
insusi. Acest aspect este cel mai important.

Imaginati-va cat se poate de viu un om primitiv, care isi
macina faina Intre doua pietre, si reprezentati-va cele ce se
afla In jurul acestui om. Comparati acest om cu un om al
culturii actuale. Ce 1l Inconjoara pe acesta, ce vede el de
dimineata pana seara? El percepe impresiile oribile ale
zgomotelor marilor orase, ale tramvaielor si asa mai departe.
Trebuie sa Intelegem cum se desfasoara evolutia. Dar trebuie
sd transpunem ceea ce intelegem din lucrurile simple si
asupra procesului cultural. Goethe a emis maxima: Ochiul a
fost creat de catre lumina si pentru lumina [Nota 83]. - Daca
nu am avea ochi, nu am vedea nici o culoare si nici o lumina.
Dar de unde avem ochii? Goethe a raspuns si la aceasta
intrebare: lumina a extras ochii din niste organe indiferente.
Astfel, urechea s-a format prin sunet, simtul caldurii s-a
format prin caldura. Omul s-a format prin ceea ce se extinde
in jurul sau. Dupa cum ochiul exista datorita luminii, tot asa si
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structurile mai subtile ale organismului exista datoritad a ceea
ce Inconjoara omul. Lumea simpla, primard, este camera
obscurd, care mai contine incd multe organe. Ceea ce
reprezinta lumina pentru organele indiferente, din care s-a
dezvoltat ochiul, este mediul inconjurator pentru omul
simplu. Acest mediu actioneaza cu totul altfel asupra omului,
asupra modului In care trdieste el astazi. El nu se poate
intoarce in starile primare de culturd, ci o lumina spirituala
tot mai intensa, tot mai puternica, a devenit activa in jurul lui,
si care a creat mereu ceva nou.

Acum ne putem face o idee despre importanta acestui
proces de cultura transformator, daca ne gandim cum le
merge fiintelor care sunt si ele supuse evolutiei dar nu pot
parcurge si ele transformarea. Este vorba de animale. Ele
sunt altfel alcatuite decat oamenii. Daca privim animalele asa
cum ne apar in lumea fizica, ele isi au trupul fizic, eteric si
astral In lumea fizica, dar Eul lor nu se afld in lumea fizica. De
aceea animalele nu sunt capabile sa-si transforme pe planul
fizic cele trei elemente componente si nu se pot adapta unui
nou mediu finconjurdtor. Alaltdieri am vorbit despre
animalele salbatice aflate in captivitate. Animalele salbatice
libere nu au niciodata tuberculoza, carii dentare si asa mai
departe, dar in captivitate le au. Astfel, In captivitate sau in
conditii similare, ele prezinta un sir Intreg de manifestari
decadente. Prin procesul de cultura, omul este adus continuu
in alte circumstante. In aceasta consti cultura. Altfel nu ar
exista o evolutie si nici o istorie a omenirii. Ceea ce am
observat la animale ca experiment natural, In privinta
efectului asupra organismului fizic, ne intdmpina la om in
opusul sau. Deoarece are un Eu, omul poate prelucra launtric
impresiile culturii actuale, care il asalteaza. El este launtric
activ, isi adapteaza mai intai trupul astral la raporturile
modificate si il restructureazi. In ristimpul in care omul
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evolueazd, ajunge in raporturi culturale mai inalte si primeste
mereu impresii noi. Acestea se exprima mai intai in senzatii si
sentimente. Daca omul ar ramane pasiv, inactiv, daca nu ar
declansa nici o activitate, nici o productivitate, el s-ar
pipernici launtric, s-ar Imbolnavi ca animalele. Dar tocmai
aceasta il caracterizeaza pe om, faptul ca el se poate adapta si
isi poate transforma trupul eteric si cel fizic pornind de la cel
astral. Dar omul trebuie sa fie launtric capabil sa realizeze
aceastd transformare, altfel nu se realizeaza un echilibru intre
ceea ce 1i vine din afara si ceea ce se opune din launtric. Am fi
striviti de impresiile din afara asa cum este strivit de ele
animalul din cuscd, deoarece nu dezvolta o productivitate
launtrica. Dar omul are aceasta activitate launtrica. Omul
trebuie sa aduca ceva In Intampinarea luminilor spirituale din
jurul sau; Intru catva, sa-si dezvolte ochi ca sa le vada.

Tot ceea ce creeaza o dizarmonie intre impresiile
exterioare si viata launtrica este nesanatos. Tocmai In marile
orase putem vedea ce se iIntampla cand impresiile exterioare
devin tot mai puternice. Daca trebuie mereu sa trecem ca
vijelia, daca trebuie sa ascultam mereu zarva si galagie, daca
tot mereu trec pe langa noi oameni grabiti, iar noi nu luam
nici o atitudine fata de aceasta si nu actionam Impotriva
acestei situatii, atunci efectul este nesanatos. Prin luarea de
atitudine nu trebuie inteleasa una rational3, ci este vorba ca
sentimentele noastre, sufletul nostru, ba chiar si viata
trupului nostru sa ia o atitudine. Vom intelege corect acest
lucru daca ne vom referi la o anumita maladie care a aparut
in special in timpul nostru, si care mai fnainte nu exista: un
om care nu este obisnuit sa cuprinda prea multe, care are o
saracie a sufletului, va fi expus tuturor impresiilor exterioare
posibile in asa fel, incat se afla In fata unui exterior complet
neinteles. Aceasta este situatia multor naturi feminine:
launtricul este prea slab, prea putin structurat pentru a
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prelucra totul. Dar si la multi barbati se intilneste aceasta
situatie. Consecinta o formeaza maladiile de tip isterie. Toate
bolile de acest gen pot fi explicate in felul acesta.

O alta forma de maladii apare atunci cand viata ne
aduce in situatia de a voi sa intelegem prea multe din ceea ce
ne intdmpinad in lumea exterioara. La barbatii care sufera de
mania cauzalitatii, apare de cele mai multe ori aceasta boala.
Omul se obisnuieste sa intrebe mereu: De ce? De ce? - Se
vorbeste chiar despre om ca despre ,taurul fara odihna al
cauzalitatii”. Noi nu putem sa raspundem la intrebarile inutile
cu raspunsul pe care l-a dat un intemeietor de religie,
deoarece suntem prea politicosi. Atunci cand a fost intrebat:
,Ce a facut Dumnezeu Tnainte de a crea lumea?”, el a raspuns:
»A tdiat nuiele pentru aceia care pun intrebari inutile” [Nota
84]. - Aceasta este exact situatia inversi isteriei. In acest caz
se manifestd un dor prea mare si neobosit pentru
solutionarea enigmelor. Aceasta nu reprezinta decat o
manifestare exterioara a unei dispozitii sufletesti launtrice.
Cel care nu osteneste in a intreba ,De ce?” are o alta
constitutie decat alti oameni, el dovedeste ca are o alta
desfasurare a functiilor spirituale si trupesti decat un om care
nu pune intrebarea ,De ce?” decat dintr-un motiv exterior.
Aceasta atitudine conduce la toate starile ipohondrice, de la
forma cea mai usoara pana la cea mai mare obsesie a bolilor.
In felul acesta actioneazi procesul culturii asupra oamenilor.
Acum putem sa ne explicim si de ce atit de multi oameni
simt impulsul de a parasi aceasta cultura si aceasta viata. Ei
nu pot face fata la ceea ce 1i agreseaza din exterior, si atunci
tind in afard. In astfel de cazuri este intotdeauna vorba de
naturi firave, care nu stiu sa opuna impresiilor exterioare un
launtric puternic.

De aceea nu putem vorbi deloc despre vreun sablon
general al sanatatii, caci viata este atat de variata. Ici este o
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situatie, colo alta. Si deoarece cele dezvoltate de om in sine
sunt dezvoltate intr-un fel de catre lumea exterioar3, fiecare
om Isi are propria sa sanatate. De aceea noi trebuie sa-l facem
pe om capabil sa-si suporte mediul inconjurator pana in
procesele trupesti. Pentru un om care se afla intr-o situatie
unde nu este necesar un efort fizic considerabil, ar fi o
nebunie sa staruim sa-si dezvolte musculatura. Unde se afla
masura pentru dezvoltarea utili a omului? In tnsusi omul. Cu
sanatatea este la fel ca si cu banii. Daca ne straduim sa avem
bani ca sa-i folosim in scopuri de binefacere, atunci stradania
noastra este salutar, este ceva bun. Stradania de a avea bani
nu trebuie respinsa, caci este ceva care ne face capabili sa
promovam procesul de cultura. Dar daca ne straduim sa
avem bani de dragul banilor, atunci este absurd, ridicol. Tot
asa este si cu sanatatea. Daca ne straduim sa fim sanatosi de
dragul sanatatii, atunci sandtatea nu are importanta. Daca
insa ne straduim sa fim sandtosi pentru a realiza ceva
datorita acestei sanatati, atunci stradania dupa sanatate este
justificata. Cine doreste bani trebuie sa se intrebe mai intai de
cati bani are nevoie si apoi sa se straduiasca sa-i
dobandeasca. Cel ce tanjeste dupa sanatate trebuie sa ia in
considerare ceea ce se intelege in realitate prin cuvintele usor
rastalmacite: tihna, placere, bucuria vietii. La oamenii simpli,
primitivi, exista o bucurie a vietii, o placere, o multumire de a
trai. La oamenii la care viata exterioara si cea launtrica se afla
in armonie, la omul constituit armonios, daca apare pe
undeva un sentiment de neplacere, daca ceva il doare,
trupeste sau sufleteste, atunci acel sentiment de neplacere
este semnul unei anumite maladii, al unei dizarmonii. De
aceea, in orice proces educativ si In orice activitate publica nu
trebuie sa se lucreze intr-o maniera sablonarda, ci din
plenitudinea conceptiei de culturg, in asa fel incat omului sa-i
fie posibil sa afle bucurie si multumire in viata.
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E ciudat, nu-i asa, ca aceste lucruri sunt spuse tocmai de
un reprezentant al stiintei spirituale! Caci acestea le spune
stiinta spirituala careia i se reproseaza ca tinde spre asceza!
Atunci cand cineva care se bucura nespus sa meargd in
fiecare seara la un varieteu de mana a doua sau sa-si bea cele
opt masuri de bere intalneste oameni care se bucura de o
realitate superioara, va spune: ,Se autoflageleaza.” Dar nu
este asa, cdci oamenii s-ar autoflagela daca i s-ar alatura lui.
Cel ce se bucura de un varieteu de mana a doua sau are
bucurii similare, acela apartine acelei lumi, si ar fi gresit sa
incercam sa-i luam bucuria; sanatos ar fi insa daca i-am
schimba gusturile.

Trebuie sa lucram ca sa ne purificim placerile. Teosofii
nu se reunesc pentru a vorbi despre lucruri superioare
pentru ca asta ii doare, ci pentru ca este bucuria lor cea mai
inalta. Pentru ei ar fi o resemnare cumplita sa se aseze si sa
joace ,66”. Ei au bucuria vietii in orice fibra a lor, de aceea
traiesc astfel.

Nu este vorba sa se spuna si relativ la sanatate: trebuie
sa faci cutare si cutare. Este vorba sa asiguram bucuria si
multumirea. Tocmai prin aceasta este cercetatorul de stiinta
spirituala pe deplin un degustator subtil al vietii. Cum se
transfera aceasta asupra sanatatii? Trebuie sa ne fie limpede
faptul ca, daca vrem sa prescriem cuiva ceva relativ la
sanatate, va trebui sa realizam ce anume confera bucurie si
placere trupului sau astral. Caci plecand de la trupul astral se
actioneazi asupra celorlalte elemente componente. Ins3 acest
lucru e mai usor de spus decat de facut. De aceea vom da un
exemplu.

Exista chiar printre teosofi oameni care isi interzic
consumul de carne. Daca ar fi oameni care mai poftesc inca sa
manance carne, asta ar fi cel mult o pregatire pentru o stare
ulterioara. Va veni insa o vreme in care omul va avea o
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asemenea relatie cu mediul sau inconjurator, incat ii va fi
imposibil sa manance carne. Un medic care nu consuma
carne, dar nu din motivul ca ar fi fost teosof, ci considera ca
acest mod de viata este sanatos, a fost Intrebat de catre un
prieten de ce nu consuma carne. El a raspuns cu o contra-
intrebare: De ce nu mancati carne de cal sau de pisica? Si
desigur ca prietenul a trebuit sa raspunda ca aceasta fi
provoaca repulsie, desi el consuma carne de porc, de vita si
asa mai departe. Dar medicul avea aceeasi repulsie fata de
orice fel de carne.

Abia atunci cand starea subiectiva launtrica corespunde
realitdtii obiective, abia atunci a venit momentul in care
realitatea exterioara are efect insanatositor. Trebuie sa
putem face fata realitatii exterioare. Aceasta se exprima prin
cuvantul ,placere”, pe care nu avem voie sa il folosim in mod
trivial, ci in semnificatia sa venerabila de acord armonic al
puterilor noastre launtrice. Bucuria, fericirea, placerea si
multumirea, care sunt bazele pentru o viata sanatoasa, provin
mereu din aceleasi temelii, din sentimentul vietii launtrice,
care este fenomen insotitor al productivitatii, al activitatii
launtrice. Omul este fericit daca poate fi activ. Aceasta
activitate nu trebuie inteleasa in mod grosier.

De ce 1i face iubirea fericiti pe oameni? Ea este o
activitate pe care uneori nici macar nu o remarcam ca atare.
Deoarece este o activitate ce se desfasoara din launtru spre
afar3, cuprinzandu-l pe celilalt. In acest proces ne revirsim
launtrul inspre afara. De aici elementul insanatositor,
conferitor de fericire al iubirii. Productivitatea poate fi intru
totul launtrica si nu trebuie sa devina vizibila la o maniera
tumultuoasa. Atunci cand cineva citeste o carte si impresiile
primite 1l coplesesc, el va ajunge treptat intr o stare launtrica
apasatoare. Dar daca prin citirea unei carti sunt trezite
imagini, atunci avem de a face cu o productivitate care

207



confera fericire. Este ceva Intru totul asemanator ca atunci
cand ne este frica de un eveniment si devenim palizi. Atunci
sangele navaleste spre interior pentru a ne conferi putere,
astfel incat ceea ce ne Intdmpina din afard sa gdseasca un
echilibru in interior. Prin sentimentul de teama este trezita la
viatd o productivitate launtrica si chemata la activitate in
afara. Elementul Insanatositor consta in a-ti da seama de
activitatea launtrica. Daca omul ar fi putut simti activitatea
formarii ldauntrice pentru configurarea ochiului sau din
organul indiferent, el ar fi resimtit un sentiment de
satisfactie; dar el nu era pe atunci constient.

Este mult mai bine sa nu duceti un om epuizat intr-un
sanatoriu, ci intr-un mediu in care sa se bucure in primul
rand de o bucurie sufleteascd, dar si de o bucurie fizica.
Aducerea omului Intr-un mediu al bucuriei, in care prin
fiecare pas se trezeste sentimentul launtric al bucuriei este
ceea ce il face sanatos, cind vede razele Soarelui trecand
printre frunzele copacilor sau percepe culorile si parfumul
florilor. Dar acestea trebuie resimtite de omul insusi, astfel
incat el sa-si poatd lua sanatatea In maini. Fiecare pas sa-1
stimuleze inspre activitate launtrica. Paracelsus a exprimat
asa de frumos urmatoarea maxima: cel mai bine este cand
fiecare este el insusi, conform lui insusi, si nu altuia [Nota 85].
Deja este o Ingradire a ceea ce ne Insandtoseste, daca trebuie
sd mergem la un altul in acest scop. Atunci ne aflam din nou
in fata impresiilor exterioare, care par sa aiba succes pentru o
scurta vreme, dar conduc in final tocmai la isterie.

Daca vom considera lucrurile astfel, vom ajunge la alte
ganduri sandtoase. Exista astdzi anumiti oameni, si chiar
medici, In special medici nespecialisti, care duc o lupta
impotriva medicinii, asa cum este ea invatata in scoli. Este
Intr-adevar necesara o reforma a medicinii, dar aceasta nu se
poate realiza prin astfel de lupte, ci anumite realitati
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spiritual-stiintifice trebuie sa ajunga chiar In stiinta. Dar
stiinta spiritualda nu exista ca sa Incurajeze diletantismul.
Existd in ziua de azi oameni care au febra insanatosirii. Este
foarte usor sa descoperi o boald sau alta la un om. Cineva
poate constata ca un anumit organ nu arata ca la alt om. Sau
un om nu respira asa cum considera cel cuprins de febra
vindecarii ca trebuie sa respire toti. Si atunci el trebuie
vindecat! Oribil, cumplit de oribil! Caci nu este catusi de putin
vorba sa ne straduim Inspre un concept sablon al sanatatii.
Este foarte usor de spus ca una sau alta nu corespund
sanatatii. Sa presupunem ca unui om i s-a taiat piciorul; acel
om este desigur bolnav, desigur mai bolnav decat cel care
respira neregulat, si care este bolnav de plamani. Dar nu se
pune problema sa-l vindecam, caci ar fi o nebunie sa ne
spunem ca omul acesta trebuie sa-si recapete piciorul! Deci
faceti sa-i creasca piciorul la loc! ci este vorba sa-i facem viata
pe cat de suportabila posibil.

Asa se petrec lucrurile la modul grosier, dar si la cel
subtil sunt la fel. Caci la orice om se poate gasi ceva, cat de
mic, in nereguld. Dar uneori nu este catusi de putin vorba sa
indepartam aceasta neregulg, ci, in ciuda neregulii, sa facem
viata pe cat posibil suportabila. Ganditi-va la rana facuta in
trunchiul unui copac. Tesuturile si scoarta cresc imprejurul
ei. La fel este si la om. Puterile naturii mentin viata, crescand
in jurul neregulii. In greseala de a voi si vindece totul cad in
special medicii nespecialisti. Ei vor sa cultive in toti oamenii o
singurd sanatate. Dar aceasta unicd sanatate exista la fel de
putin ca si un om normal. Nu numai maladiile sunt
individuale, ci si sanatatile. Cel mai bun lucru pe care il putem
face, fie ca medic, fie ca sfatuitor, este sa-i oferim certitudinea
ca el se simte bine cand este sanatos, si nu se simte bine cand
este bolnav. Dar acest lucru nu este deloc simplu in contextul
actual. De cele mai multe ori, cel care intelege astfel de lucruri
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se va teme de acele maladii care nu se exprima prin oboseala
si dureri. De aceea este gresit sa calmam durerile prin
morfina. Este sandtos ca sandtatea sa aduca bucurie, iar boala
neplacere. [ar un mod sanatos de viata ne putem cuceri abia
daca am devenit launtric puternici. Realizam acest lucru daca
opunem raporturilor exterioare complicate un launtric
puternic. Febra sanatatii va inceta abia atunci cand oamenii
nu vor mai tinde inspre sanatate ca atare. Omul trebuie sa
simta si sa invete sa simta daca este sanatos, si sa poata
suporta usor lipsa de sanatate. Acest lucru este posibil numai
printr-o conceptie trainica despre lume, care actioneaza pana
in trupul fizic. Ea produce armonie. Dar o astfel de conceptie
despre lume nu depinde de impresiile exterioare. Conceptia
spiritual-stiintifica despre lume conduce omul in domenii pe
care le poate atinge numai daca este launtric activ. O carte de
stiinta spirituala nu poate fi citita ca alte carti. Ea trebuie sa
fie scrisa in asa fel Incat sa stimuleze propria activitate. Cu cat
cititorul trebuie sa se straduiasca mai mult, cu cit se afla mai
mult printre randuri, cu atit este mai salutar. Aceasta se
refera numai la domeniul teoretic. Dar stiinta spirituala are
efect asupra tuturor domeniilor.

Ceea ce numim stiinta spirituala exista pentru a actiona
ca miscare spirituala puternica, care duce la crearea
conceptelor dotate cu cele mai puternice forte de incordare,
pentru ca omul sa poata lua atitudine fata de ceea ce i apare
inaintea ochilor. Stiinta spirituald vrea sa confere o viata
launtrica ce se extinde pana In membre, pana in circulatia
sanguina. Atunci fiecare om 1isi va resimti sandtatea in
sentimentul sau de bucurie, In sentimentele sale de placere si
multumire. De cele mai multe ori si orice prescriere a unei
diete este lipsita de valoare. Ceea ce imi spune un altul ca ar fi
bun pentru mine, nu are importanta. Faptul ca eu resimt
multumire la preluarea hranei, este ceea ce conteaza. Omul
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trebuie sa aiba intelegere fata de relatia sa cu fiecare aliment.
Trebuie sa stim ce fel de proces spiritual se desfasoara aici
intre natura si noi. A spiritualiza totul, acesta este factorul
insanatositor.

Se crede poate astazi, tocmai despre cercetatorul de
stiinta spirituald, ca mancarea ar fi pentru el ceva indiferent,
pe care o preia fara sa o inteleaga. Dar faptul de a deveni
constient de ceea ce ITnseamnd sa preiei in tine o parte a
cosmosului, care este impregnata de lumina solara, de a
cunoaste contextul spiritual In care se afld lumea
inconjuratoare, de a o savura nu numai fizic, ci si spiritual,
aceasta ne elibereaza de toata repulsia care imbolnaveste, de
toata supraincarcarea ce ne imbolnaveste. Vedem astfel cat
de mari sunt cerintele impuse omenirii de a dirija stradania
spre sanatate in directia corecta. Dar stiinta spirituald vrea sa
fortifice omul. Ea va face din fiecare om care i se dedica un
etalon pentru sine Insusi. Aceasta reprezinta in acelasi timp
cea mai nobila stradanie spre libertate, care provine din
stiinta spirituala si care face din om stapanul lui Tnsusi.
Fiecare om este o entitate individuald, atat in privinta
insusirilor sale, cat si in privinta sanatatii si maladiilor sale.
Suntem incadrati In corelatiile legice ale lumii, si trebuie sa ne
cunoastem relatiile cu lumea. Nici o putere din afara nu ne
poate ajuta. Abia cand gasim acest sprijin lduntric puternic
devenim oameni intregi, carora nu li se poate lua nimic. Dar
nici nu li se poate da ceva. Ne vom descurca totusi in
sandtatea si boala noastra, deoarece avem acest sprijin
puternic in noi Insine. Aceasta taina a stradaniei sanatoase a
fost exprimata de un spirit care gandea si simtea pe deplin
sanatos. El ne spune cum merge fiinta omeneasca armonizata
neabatut pe calea sa. Goethe este acel spirit, care ne spune in
poezia sa ,,Cuvinte orfice stravechi”:
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Ca-n ziua care acestei lumi te-a conferit
Sta Soarele planete salutand,

Tu ai crescut continuu

Dupa legea randuita tie.

Asa trebuie sa fii, si n ai scapare -

Asa spuneau deja sibilele, profetii;

Si nici o vreme si nici o putere nu sfarama
Configurata forma ce-n viata se dezvolta.

XI

PROFESIUNE SI CASTIG
Berlin, 12 martie 1908

Multi dintre cei care au auzit in mod superficial despre
ceea ce se obisnuieste a se numi stiinta spirituala sau teosofie,
vor considera intru catva surprinzator ca, dupa ce am vorbit
deja din acest punct de vedere despre nenumarate teme
practice, sa facem chiar incercarea de a vorbi din punctul de
vedere al stiintei spirituale despre profesiune si castig. Caci
multi dintre contemporanii nostri si-au format ideea, dintr-o
luare la cunostinta mai mult sau mai putin superficiala, ca
stiinta spirituala ar fi ceva situat departe de orice viata
practica si pe cat se poate de nepotrivita de a interveni in
vreun fel oarecare In aceasta viata practica cotidiana. Nu veti
intalni prea rar imaginea ce se exprima in cuvintele: O,
aceasta stiinta spirituala este ceva pentru unii oameni care,
desi vietuiesc, nu au nimic practic de facut si de aceea au
suficient timp la dispozitie pentru a se ocupa cu tot felul de
speculatii fantastice incurcate, cum sunt ideile spiritual-
stiintifice.

Nu vrem sa negam faptul c3, in fond, un asemenea
repros este chiar indreptatit in privinta multor fenomene
care apar drept teosofice, pentru ca se potriveste de multe ori
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ca aceia care se ocupa cu problemele, ideile si reprezentarile
teosofice, sa fie intr-adevar pe cat posibil de straini de viata
cotidiana. Dar chiar printre aceia care au mult de luptat si de
lucrat in viata cotidiana, care razbat numai cu multa
osteneald, se gasesc oameni care sunt atrasi inspre stiinta
spirituald printr-o simpatie launtrica, printr-un dor al inimii.
Printre acestia vor exista destui pentru care aceasta dualitate
- profesiunea cotidiand, activitatea cotidiana, munca
obositoare de dimineata pana seara si apoi patrunderea in
marile idei - are ceva grandios. Pentru altii, aceste doua
aspecte vor fi cu necesitate separate, unul fiind situat, ca sa
spunem asa, departe de celilalt. Insi acela care nu vede
neapdrat in teosofie sau stiinta spirituald o preocupare
pentru cativa visatori si fantezisti, ci ceva care poate
patrunde adanc intreaga noastra miscare culturalg,
reinnoind-o si improspatand-o din punct de vedere spiritual,
acela va putea avea convingerea ca aceasta teosofie sau
stiinta spirituala este tocmai ceea ce conduce in adevarata
cunoastere a realitatii, avand de spus ceva important si
esential si In privinta marilor probleme cotidiene, care
privesc omul in munca sa aspra de dimineata pana seara.
Pentru acela care nu ramane numai la suprafatd, ci
patrunde mai adanc in ceea ce ne poate arata teosofia sau
stiinta spirituald, care nu dobandeste din aceasta doar cateva
idei abstracte, ci si cele mai profunde impulsuri pentru viata,
acela va ajunge foarte curand la intelegerea faptului ca prin
stiinta spirituala se poate dobandi o judecata adevarats,
sandtoasa si corecta asupra celor mai largi domenii ale vieti.
Prin cateva fraze abstracte nu se rezolva nimic, si cel mai
putin se rezolva prin principiul unei fraternitati abstracte a
omenirii. Aceasta fraternitate generala abstracta a omenirii
este ceva de la sine Inteles pentru orice om bun, cu aspiratii
corecte. Dar In privinta a ceea ce revine ocupatiilor teosofiei
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sau stiintei spirituale, nu este vorba sa se predice pur si
simplu aceasta iubire fraterna generald, cuprinzatoare a
omenirii, ci sa se creeze metodele si conditiile prin care sa fie
posibila o adevarata si reala fraternitate a omenirii, prin care
aceasta sa poata fi si infaptuita. Desigur ca In vremea noastra
exista si alti oameni care fac aceleasi afirmatii; dar le lipseste
privirea de ansamblu.

Daca vom considera intreaga existenta omeneasca din
vremurile stravechi si pana astazi si apoi comparam viata
cotidiana a prezentului nostru cu ceea ce exista din toate
timpurile, vom gasi, conform parerii multor oameni, ca
anumite forme de viata nu s-au schimbat deloc: bogati si
saraci au existat intotdeauna, saracie si mizerie pe de o parte,
bunastare si multumire pe de alta, si ele nu au fost niciodata
create pe pamant prin vreo miscare spirituala. Din aceasta
cauza nici nu s-ar putea crede ca o miscare spirituala atat de
,idealistd” cum este cea teosoficd ar putea exprima ceva
considerabil tocmai asupra a ceea ce trebuie modificat in
raport cu profesiunile si castigul.

Vom considera nsa cel mai bine tema noastra de azi
daca vom aduce Tnaintea ochilor, in adevaratul sens spiritual-
stiintific, cele doud concepte, de profesiune si castig. In acest
context se va dovedi ca, Tnainte de toate, este imperios
necesar sa cultivam o gandire profunda, pentru a patrunde in
ceea ce ne ofera viata noastra multiplu configurata in privinta
profesiunii si a castigului. Expresia ,bogati si saraci” a existat
desigur, intotdeauna. Dar aceasta nu spune nimic, daca vrem
sa intelegem viata. Daca insa aruncam o privire in lumea
inconjurdtoare si 0 comparam cu ceea ce era ea acum cateva
sute de ani, sau chiar la intervale mai scurte de timp, se va
dovedi ca forma vietii s-a modificat considerabil, ca ceea ce
constituie astazi motivul mizeriei si saraciei, al disperarii,
dezolarii si lipsurilor, este produs printr-o forma de viata
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complet noua. Se dovedeste ca ar fi foarte necesar ca oamenii
din cele mai largi cercuri sa se gandeasca mai mult asupra
problemei modificarii raporturilor omului fatd de profesiune
si castig. Cine cuprinde cu privirea aceasta viatd, asa cum s-a
dezvoltat ea treptat de-a lungul secolelor, daca o analizeaza
cu o gandire matura, va trebui sa-si spuna ca o anumita clasa
sociald, despre care este vorba aici Tnainte de toate, daca
vrem sa spunem ceva cu adevarat considerabil relativ la
aceasta problemd, a fost creata abia In ultima vreme, si ca
tocmai in aceasta clasa sociala dobandeste tot mai mult
insemnatate ceea ce ni se dezvaluie in timpul nostru, cu toata
intensitatea, prin problema profesiunii si castigului. Daca
mergem mai adanc In lucruri, vom vedea ca in aceasta
problema se arata ce inseamna faptul ca pe de o parte
omenirea parcurge un progres, iar pe de alta parte ea nu este
capabilda sa-si urmareasca propriul progres, cu interesul si
cunostintele necesare. Cel pe care il denumim astazi
muncitorul modern, muncitorul industrial, este, In forma sub
care exista astazi, doar un produs al evolutiei omenirii din
ultimele secole.

Toate acestea sunt legate de remarcabilul, admirabilul,
grandiosul progres realizat in evolutia omenirii. In ziua de
astdzi, pamantul este presarat cu produse ale gandirii
omenesti, ale inventiilor, descoperirilor si artei umane. Peste
tot unde oamenii construiesc fabrici si uzine, unde se
excaveazd pamantul, se cauta comorile solului si metalele
pamantului, peste tot avem rezultate ale gandirii omenesti.
Progresele cunoasterii naturii, stapanirea legilor naturii, tot
ceea ce a creat gandirea omeneascd, activitatea spirituala
umana in decursul secolelor, le vedem ca si cum ar fi
cristalizate 1n industria noastra, in firele de tot soiul ce
strabat pamantul, In mijloacele noastre moderne de
transport. Toate si-au pus amprenta asupra vietii noastre. Tot
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ceea ce a creat puterea spirituala umana a fost pus in practica
abia de catre muncitorul modern, numit In mod obisnuit,
muncitor proletar. Si abia o data cu el a aparut Intr-adevar
prima forma modernd a calamitatii noastre In raport cu
profesiunea si castigul. Si aproape ca nu exista nici o patura si
nici o clasa sociald, din orice domeniu al vietii, care sa nu fie
afectate de ceea ce s-a creat pentru omenire in felul acesta.

Sa ne Intrebam acum dacda gandirea omeneasca si
interesul uman sunt capabile sa creeze si acea structura
sociala care sa se afle Intr-o anumita armonie, intr-o anumita
concordanta cu ceea ce a creat puterea spiritualda umana in
domeniul tehnic si industrial. Sa ne gindim deocamdata
ipotetic ce ar fi fost daca oamenii sau o individualitate umana
ar fi fost capabila sa-si foloseasca puterea spirituala care s-a
cristalizat Intr-un mod atat de grandios in masini, banci si
sisteme de circulatie, pentru a-i aduce, pe aceia care sunt
incadrati 1n aceastd evolutie, in structura sociala
corespunzatoare. Nu vrem sa ne situam pe acelasi punct de
vedere cu un mult citat cercetator al naturii [Nota 86], care
afirma ca tot progresul grandios al spiritului omenesc, al
stiintei omenesti, al industriei si transportului nu a dus la nici
un progres in evolutia morald a omenirii, dar daca am privi la
ceea ce a produs omenirea in raport cu morala si
comportamentul civilizat, se poate afirma ca ne aflam inca la
nivelul stravechi al barbariei. Nu vom continua aceasta
parere prin alte consideratii mai profunde, dar este totusi
adevarat ca tuturor cuceririlor tehnice si stiintifice pe care le
admiram astazi in domeniul exterior si interior, nu li se
opune nimica in domeniul vietii sociale, al structurii sociale.
Vedem cum incompatibilitatea gandirii sociale in raport cu
activitatea industriala se contureaza in modul cel mai variat
in dizarmonia dintre dorurile omenesti, necesitatile omenesti
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si idealurile umane, ba chiar in nivelul simplu de trai, natural
uman si ceea ce ofera viata in realitatea ei tuturor oamenilor.

Ar fi o sarcina a celor mai largi straturi ale populatiei,
din toate clasele sociale si din parlamente, sa se gandeasca
tocmai la aceasta problemd, in ea fiind continut ceva de
importanta mondiala. Si tocmai miscarea teosofica trebuie sa
fie cea care sa incerce - fara sa creada ca prin cateva dogme
abstracte, prin cateva retete preluate din fabrica de ganduri
poate rezolva ceva, ci prin daruirea proprie si prin
cunoasterea omului adevarat, - sa incerce sa dezvolte si sa
raspandeasca In lume o gandire sanatoasd, profunda si in
acest domeniu. Esentialul in acest domeniu este ca oamenii sa
se educe launtric sa vada lucrurile din acest domeniu in
lumina lor adevarata.

Cei care din puncte de vedere pretins practice ar dori cu
placere sa priveasca dispretuitor si ridicand din umeri asupra
unei miscari spirituale atat de nepractice cum este teosofia,
aceia ar trebui sa priveasca in viatd si sa Invete din
simptomele caracteristice cum sa se raporteze la astfel de
probleme. Prin faptul ca oamenii s-au obisnuit sa priveasca
totul in formele de gandire materialiste, gandirea umana a
devenit astazi mioapa sub anumite raporturi. Cel ce se afla pe
teren spiritual stiintific si crede ca poate cunoaste enigmele
existentei prin doar cateva concepte implantate, si ca sunt
suficiente doar cateva concepte pentru a construi intreg
esafodajul lumii pana la om, acela se inseald. E drept ca
pentru o cuprindere superficiala a lucrurilor sunt suficiente
cateva concepte, dar nu si pentru aprecierea exacta si
profunda a vietii. Stiinta spirituala este incomoda. E drept ca
nu pentru aceia care se opresc la ceea ce este continut in
cuvinte si se limiteaza apoi la o conceptie abstracta asupra
vietii, ci ea este incomoda pentru aceia care se incumeta sa
patrunda mai adanc in ea. Caci ea nu are nimic de a face cu
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niste reprezentdri mecanice, ci con-strange la Insusirea de
concepte speciale pentru diversele trepte ale existentei. lar
aceste concepte speciale sunt de aceea calauze bune in viata.

Cand oamenii deschid o carte de stiinta spirituald in
care sunt expuse lumea fizica, cea astrald, ca si alte lumi
spirituale superioare, tainuite in lumea noastra, si apoi se mai
spune ca omul nu ar consta numai din ceea ce se poate vedea
cu ochii si pipai cu mainile, ci ca se poate trai si in domenii
superioare, ei spun ca toate acestea ar fi prea complicate si ca
in felul acesta lucrurile prea sunt tipizate. Pentru ei, lumea
este simpl3, iar cel care nu o expune ca fiind simpla starneste
neincredere din capul locului. Ca lumea ar fi simpla, este o
afirmatie comoda. Acest lucru se poate afirma, dar el nu este
adevarat. Conceptele uzuale nu sunt potrivite pentru o
adevarata patrundere In viata reald care ne Inconjura intr-
adevar. Exista multi oameni care nu dispun de mai multe
concepte decat pasii pe care 1i fac zilnic. Faptul ca astfel de
oameni ajung la idei cu totul ciudate asupra vietii, este de la
sine inteles. Astfel de oameni se vor trada, desigur, abia cand
vorbesc sau cand scriu. V-as putea da nenumarate exemple in
acest sens.

Vreau sa va expun doua exemple din marea multime,
care va pot dovedi cat de repede rezolva problemele vietii
oamenii care sunt de fapt insarcinati sa judece asupra vietii,
sau care se simt chemati sa o faca.

Exista un om care a scris o carte [Nota 87]. Acest fapt
nu este cu nimic deosebit, caci uneori este chiar greu sa
gasesti intr-o societate un om care inca sa nu fi scris o carte.
Deci acest om a scris o carte despre viata. El spune in aceasta
carte ca s-a gandit mult la functiile banului, si care ar fi
insemnatatea lor in viata noastra exterioara. Apoi a trebuit sa
invete, printr-o experienta deosebitd, ca banii nu reprezinta
decat un fel de mijloc in cadrul unui anumit cerc al societatii
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si cd ei nu au propriu-zis o Insemnatate reala. Acest lucru l-a
invatat prin faptul ca a facut o calatorie in America de Sud.
Avea o suta de dolari la el, dar cu toate acestea a flamanzit
infiorator, cdci nu a primit nimic In schimbul banilor sai. Si,
cand a ajuns la o coliba unde a primit ceva de mancare, i s-a
spus sa nu se mai osteneasca cu dolarii lui, pentru ca nu poate
face nimic cu ei.

Acest om avea niste concepte atat de ,limpezi”, incat,
pentru a constata astfel de lucruri, a trebuit sa calatoreasca
pana In jungla braziliana! Dar, mai mult, stiti ca a fost scrisa o
carte de catre un functionar ministerial, Kolb. Acestei carti i se
cuvine toata aprecierea. Trebuie sa apreciem faptul ca un
functionar ministerial a acceptat sa lucreze ca muncitor
obisnuit in America, printre altele intr-o fabrica de biciclete,
participand Impreuna cu ceilalti muncitori la toata truda si
osteneala pe care nu le cunoscuse mai inainte. Acest om a
scris asadar si el o carte, in care spune: Acum am invatat sa
judec altfel viata, decat eram obisnuit mai inainte. Cand mai
inainte vedeam un om cersind pe strada, imi spuneam: De ce
nu munceste vagabondul? Acum stiu. Si el adauga
semnificativ: Da, cele mai importante si mai semnificative
probleme ale economiei nationale pot fi administrate foarte
bine si comod de la masa verde, dar in viata lucrurile stau cu
totul altfel. Toata aprecierea pentru faptul ca cineva din
cercul sau social intreprinde asa ceva, si toata aprecierea
pentru faptul de a recunoaste deschis si liber lucrurile.

Ins3 acum iati si reversul medaliei. S facem abstractie
de om si sa privim realitatea ca atare. Ce inseamna cand
cineva care trdieste In Europa si are un post plin de
raspundere, de ale carui masuri depind multe, suferinta,
bucuria, fericirea si nefericirea multor oameni, ce inseamna
cand acest om trece prin lume ca si cum ar fi legat la ochi? Nu
trebuie sa ne Intrebam cum a trecut el de fapt prin lume, cum
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a studiat si cum s-a format. Caci daca tinem ochii deschisi si
vedem ceea ce ar fi trebuit el sa vada - caci daca te afli in viata
trebuie sa stii anumite lucruri - atunci trebuie sa ne intrebam
daca acesti oameni au trecut prin viata cu ochii inchisi si au
trebuit sa mearga In America pentru a afla ca in jungla nu se
poate plati cu bani si pentru a afla de ce vagabondul nu
lucreaza in loc sa cerseasca. Nu ar trebui sa spunem ca un
asemenea timp - in care este posibil un asemenea simptom,
in care gandirea este atat de mioapa - are nevoie de ganduri
la fel de clare si de sigure in privinta structurii sociale, cum au
fost cele care au putut fi infaptuite intr-un mod admirabil de-
a lungul secolelor in privinta masinilor si industriei? Daca
teosofia sau stiinta spirituala nu sunt cuprinse ca o abstractie,
ca predica de fraze frumoase, ci ca o vestire a ceea ce sta in
realitate la baza intregii lumi, atunci tocmai ea ne va oferi
aceasta reala cunoastere a omului.

Despre aceasta vrem sa discutam astdzi mai amanuntit.
Daca privim ceva mai adanc in transformarile care s-au
indeplinit de secole incoace si care patrund prin ultimele lor
vlastare in prezentul nostru, atunci trebuie sa ne spunem ca
profesiunea si castigul s-au schimbat foarte, foarte mult in
privinta raportului lor cu omul. Desigur ca mai exista si astazi
oameni care cunosc frumoasele cuvinte rostite de Goethe
,2Bucuria si iubirea sunt aripile faptelor mari”. Intr-adevir,
bucuria si iubirea sunt aripile faptelor mari. Si trebuie sa fie
aripile din viata omeneascd, daca e sa existe un progres real
al omenirii si o adevarata fericire a omenirii. Caci artistul,
atunci cand isi exprima launtricul sau cel mai profund, poate
spune: numai atunci pot lucra cu adevarat, numai atunci
produc ceva folositor, cand ma insufleteste bucuria muncii
mele - adevarat, prea adevarat! Dar cat de departe este viata
noastra de acest adevar! Ajungem la un capitol trist in raport
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cu profesiunea si castigul, daca ne punem aceasta problema
in fata sufletelor.

Sa comparam artistul creator, care isi creeaza operele
din bucurie si iubire [Nota 88] in folosul oamenilor, pentru
bucuria si indltarea oamenilor, cu muncitorul care lucreaza in
minele Intunecate, sa zicem din Sicilia. Acolo gasiti muncitori
care nu sunt numai oameni adulti, caci misuna printre ei copii
de sapte, opt, noua si zece ani, care sunt dirijati intr-acolo In
modul cel mai Ingrozitor, si care isi petrec viata - cu exceptii
nesemnificative - acolo jos. Si daca veti cunoaste impulsul din
care sunt manati acesti oameni la munca, atunci veti Intelege
ceva care altfel este foarte greu de Inteles. Exista o dispozitie
inspaimantatoare de adversitate si aversiune fata de viata,
caci aceasta o aflam prin trdirea unor astfel de lucruri, care
sunt altfel destinate sa produca bucurie si fericirea vietii.
Omul care munceste in felul acesta - eu nu spun povesti, si
subliniez ca-mi vine foarte greu sa descriu aceste realitati -,
acela isi poate exprima dispozitia sufleteasca, cea care la
ceilalti oameni se exprima In cantece vesele si voioase - intr-
un cantec cum este acesta:

Blestemata fie mama care m-a nascut,

Blestemat preotul care m-a botezat.

Daca m-as fi nascut un p...,

As fi devenit macar...* [Nota 89]

* Lipsa text In stenograma.

Alaturati aceste versuri, cuvintelor: “Bucuria si iubirea
sunt aripile faptelor mari” si incercati sa vedeti din aceasta
necesitatea atingerii unei conceptii fata de lume care sa miste
inimile atat de profund incat ea sa fie imbinata evolutiei
noastre umane materiale, deoarece este ceva ce tine de
structura vietii, de industrie, transport si tehnica.
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Dar putem aduce si In alt mod in fata sufletelor noastre
aparitia masinilor din ultimul secol, in relatia cu profesiunea
si castigul. Nu trebuie sa mergem prea departe ca sa gasim
expresia: ,Meseria este bratara de aur”. De ce? Existau multi
oameni care aveau o legatura personala profunda a sufletului
cu munca lor si cu produsele pe care le realizau. Incercati si
vd imaginati orasele Evului Mediu. Incercati si priviti
amanuntit fiecare broasca de usa si fiecare cheie si incercati
sa va transpuneti apoi in atelierele In care se executau aceste
lucruri. Imaginati-va cu cata bucurie si iubire munceau
oamenii si cum muncitorul punea o particica din sufletul sau
in produsele pe care le crea.

Acum Incercati sa va reprezentati, dimpotriva,
muncitorul din industrie, din fabrici, care prelucreaza si
executd doar o particica, a carei corelatie cu intregul el nu o
cuprinde. Lui 1i lipseste intimitatea legaturii cu ceea ce este
produsul sau, munca sa. Ori aceasta relatie personala este
ceva extraordinar de important. Este ceva care ne va pune tot
mai limpede inaintea sufletului cele doua concepte de
profesiune si castig. Este cu totul altceva, atat In privinta
castigului cat si In privinta muncitorului, atunci cind omul
are o participare personala la produse, la forma, la
organizarea, la aspectul oferit de produs prin infitisarea sa,
decat atunci cand nu exista decat interesul fata de castig,
adica pentru salariul ce se obtine In schimb. Profesiunea se
exprima in munca ce devine produs. Castigul se exprima in
ceea ce obtine egoismul omului ca salariu pentru produse.
Astfel trebuie sa alaturam cele doua concepte si o putem face
punand meseriasul de altadata alaturi de muncitorul modern.
Totul s-a schimbat pana in cele mai mici amanunte, atat in
privinta a ceea ce poarta in sine, cat si a ceea ce au in jurul lor.
Intreaga tragedie in privinta profesiunii si a castigului,
declansata prin aparitia masinilor in viata omeneasca, este
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exprimata intr-o scurtd poezie frumoasa, alcatuita de un poet
contemporan, din pacate mult prea putin cunoscut:

Dardpdnata in padure,

Langa carare, este fieraria;

Din ea nu mai rasuna bataia ciocanelor,

Nici cantecul voios de lucru.

Nu departe se inalta

O cladire inalta

In care stipanesc in inciperea masinilor

Oamenii de la forja Innegriti de funingine.

Cu cuie de la fabrica

A fost batut sicriul

In care fierarul saricit

A fost purtat la groapa. [Nota 90]

In aceste doudsprezece randuri vi se prezintd cotitura
din ultimul secol in privinta profesiunii si castigului. Trebuie
sa extragem doar doua versuri: ,Din fierdrie nu mai rasuna
bataia ciocanelor / Nici cantecul voios de lucru”. Ele exprima
aceasta cotitura. Prin ele ni se pune in fata sufletului tot ceea
ce este esential privitor la profesiune si castig. Sa ne
imaginam un om care-si canta cantecul sau voios In timp ce
bate cu ciocanul si sa Incercdim sa vedem dispozitia
sufleteasca a celui care-si Insoteste lucrul cu un cantec vesel,
si apoi sa Incercam sa ne reprezentam dispozitia sufleteasca a
unui om care este muncitor plin de funingine intr-o fabrica.
Nu poate fi sarcina unui reprezentant al stiintei spirituale de
a predica o reactie In vederea restabilirii vechilor relatii, sau
sa impiedice lucrurile care s-au dezvoltat prin progresul
omenirii, si care trebuiau In mod necesar sa intervina. Noi nu
avem de criticat ceea ce trebuia sa se Intample. Dar trebuie sa
ne fie clar ca de oameni depinde si ca in oameni se afla
posibilitatea de a lucra, prin activitatea lor spirituald, in
perspectiva binelui si progresului omenirii.
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Multi vor spune: Dar vedem totusi suficienti oameni
care sunt bine pregatiti sa gandeasca asupra problemei
sociale, sa gandeasca asupra a ceea ce trebuie sa se intample.
Insi existi o anumiti diferentd, care este foarte mare, Intre
ceea ce are de spus stiinta spirituala si ceea ce reprezinta
dispozitia sufleteascd generala a timpului nostru. Aceasta
dispozitie generala a timpului poate fi adusa in termeni
generali Tnaintea sufletelor. Cei care au studiat, spun: Voi,
teosofii, predicati ca oamenii trebuie sa devina mai buni, sa-si
dezvolte iubirea si asa mai departe. Dar pe noi nu ne
preocupa asemenea copilarii de genul ,evolutia sufletului
omenesc”, ,maturizare umana pentru o viatd mai buna si spre
binele omenirii”, caci noi stim ca nu este vorba de oameni, ci
de relatii interumane. Asa spun multi, si nu numai profesori,
ci si oamenii de la masa verde a socialismului. Ceea ce se
anunta acolo este la fel de arogant ca ceea ce este raspandit
de la alte mese verzi. Peste tot se predici: Imbunatititi
relatiile, si oamenii se vor imbunatati de la sine. Acest lucru
este declamat de tot soiul de oameni inteligenti, care apar
unul dupa altul.

As putea sa va dau multe exemple din viata nemijlocita.
Doar trei pasi ar trebui sa fac pentru a va indica un punct din
care cineva (dintre teosofi) spunea: Acestea sunt idei
absurde! Este vorba ca relatiile sa fie imbunatatite. Daca
oamenilor li se dau conditii de viata mai bune, ei vor deveni
de la sine mai buni. Ascultim acest cantec in privinta
relatiilor actuale profesionale si de castig, cantat mereu in
toate variatiunile sale. Daca ceva nu este in regula, nu se
considera ca ar fi din cauza oamenilor, ci ca ar trebui data o
noua lege pentru ca relatiile sa se modifice. Si daca ceva nu
este corect Intr-un anumit domeniu, ei spun ca oamenii
imaturi, care nu pot avea o judecata corectd, trebuie protejati
fata de cei care vor sa-i exploateze Intr-un domeniu sau altul.
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Daca acestea s-ar spune de exemplu relativ la anumite
metode de vindecare, atunci am putea Intreba: Nu ar fi mai
normal si nu ar fi de la sine inteles ca este sarcina acelora
care vad In lucruri sa le explice oamenilor, astfel incat ei sa se
indrepte din propria lor judecata in directia in care trebuie sa
se indrepte? Caci nu poate fi vorba despre relatii, ci numai
despre evolutia sufletului omenesc.

Acest materialism provenit din modul de gandire
atomist este adanc Inradacinat in gandirea timpului nostru, si
a fost transferat si asupra relatiilor sociale. Multi discuta
asupra acestor lucruri, dar discutiile duc doar la dezbateri
nesfarsite. Cel care cunoaste taina dezbaterilor, acela stie ca
asupra importantei omului se poate discuta la nesfarsit si pro
si contra. Dar nu este vorba de a aduce argumente infinite pro
sau contra, ci si de a resimti ponderea temeiurilor. Un om
care a fost chemat sa rosteasca o sentinta in acest domeniu,
deoarece a fost un om genial, este englezul Robert Owen
[Nota 91]. El a fost genial nu numai prin faptul ca a vrut sa-i
faca pe oameni fericiti, dar si prin faptul ca avea o mare
compasiune pentru mizeria sociala. El a reusit sa organizeze
o colonie model, unde a obtinut multe lucruri frumoase.
Organizase lucrurile in asa fel incat printre muncitori, care
puteau impresiona prin exemplul lor, erau intercalati betivi,
si asa mai departe. El a obtinut in felul acesta unele rezultate
bune. Aceasta l-a incurajat sa intemeieze o alta colonie. Din
nou a procedat in asa fel incat sa poata Infaptui anumite
idealuri pe care le avea. Dar, dupa un timp, evolutia situatiei
din colonie a fost de asa natura incat el a trebuit sa constate
ca aceia care nu aveau ca predispozitii harnicia si dorinta de a
lucra, devenisera paraziti ai coloniei. Atunci el a spus - si
aceasta a fost ca o recunoastere - nu, cu organizarea generala
trebuie sa asteptam pana cand oamenii sunt adusi la un
anumit nivel. Numai prin transformarea sufletelor omenesti
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se poate realiza bundstarea si progresul, si nu printr-o simpla
organizare. Acestea au fost afirmate de catre un om care avea
dreptul sa o faca deoarece el pornise de la intelegerea
conferitd de un impuls sufletesc si fusese invatat de catre
experienta. Din astfel de realitati trebuie sa Invatam, nu din
teoriile abstracte. Dar ce ne ofera o gandire capabila de viata
in acest domeniu? O gandire exacta si vie ne arata in acest
domeniu ca toata organizarea, care poate deveni apasatoare
si inspdimantdtoare pentru oameni, este facutd de catre
oameni. Se alcatuiesc organizari omenesti, care devin cauza
sardciei si mizeriei nu numai prin faptul ca au fost facute de
cdtre oameni. Cel care vrea Intr-adevar sa Inteleaga lucrurile
sa Incerce o data sa studieze parcursul istoriei, sa studieze
cum traiesc astdzi oamenii incadrati ici si colo in viata. Cine i-
a Incadrat astfel? Nu puteri sociale nedeterminate, ci ganduri
omenesti, sentimente si impulsuri volitive omenesti. Trebuie
sa intercalam aici afirmatia: Omul poate suferi numai datorita
oamenilor. Orice alta suferintd nu intra In considerare din
punct de vedere social.

Nu este de dorit ca un cercetator spiritual sa se erijeze
drept critic al necesitatilor istorice. Este necesar sa ne
clarificam faptul ca relatiile au fost create de catre oameni si
ca, o data create, ele au adus saracie si mizerie numai datorita
aplicarii unei gandiri incorecte in aceste relatii. Nu este greu
de intrevazut faptul ca o gandire mioap3, o gandire care nu
are nici o presimtire despre marile, grandioasele corelatii
cosmice nu poate crea o organizare care sa poatd aduce
fericire si bundstare in omenire. Prin afirmatia ca trebuie sa
fim altruisti, ca trebuie sa iubim oamenii, este ca si cum am
spune unei sobe: Tu esti o soba, fii iubitoare si calduroasa,
caci este sarcina ta morala sa incalzesti camera - dar soba nu
se va incalzi! Dar daca faceti foc in ea, se va Incalzi! Desigur ca
predici despre iubirea generala a oamenilor pot fi raspandite
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in lume. Dar realizarea practica a ceea ce ne face capabili sa
intervenim configurand in lumea exterioara in asa fel incat
din aceasta sa creasca bunastarea si o binecuvantare pentru
omenire, acestea depind de relatiile dintre oameni.

O epoca materialista va vedea in om numai ceea ce se
poate apuca cu mainile, ceea ce se poate percepe cu ochii
fizici. Dar omul este mai mult decat atat. El este o fiinta
spirituald, sufleteasca si fizica. Si tot ceea ce poate aduce
oamenilor folos si binecuvantare poate proveni numai din
faptul ca este luata in considerare Intreaga entitate a omului,
si anume in raporturile tot mai complicate ale prezentului si
viitorului. Stiinta spirituald ne arata aceasta fiinta adevarata a
omului, ne prezinta fundamentul sau si ne conduce astfel
intr-un cu totul alt mod la o intelegere a omului si a lumii.
Ceea ce putem realiza In lume prin profesiune si castig nu o
putem face decat printr-o viata bucuroasa de activitate.
Ganditi-va ce ar insemna daca oamenii si-ar putea Indeplini
activitatea ca in cantecul voios de lucru. Fierarul de odinioara
putea sa o faca, deoarece el isi cunostea munca de la
inceputul ei si pana la produsul final. Munca nu poate proveni
din castig, nici o munca nu a provenit din castig. Incercati si
va aruncati privirea asupra muncii simple: ea se desfasura
intr-un ritm, ciocanul fierarului batea In ritm, iar cantecul
insotea ritmul. Impulsuri comparabile cu bucuria si iubirea
erau cele care indemnau la lucru. Cu cat mergeti mai mult
inapoi in timp, cu atat mai mult veti constata ca profesiunea si
castigul sunt doua lucruri complet diferite.

Ceea ce realizeaza omul prin activitatea sa, o face dintr-
un impuls fata de aceasta activitate. Altceva este sa
dobandesti un castig. Si motivul mizeriei noastre moderne
este tocmai faptul ca profesiunea si castigul, salariul si munca,
au devenit una si se suprapun. Cu aceasta trebuie sa
culmineze consideratiile noastre [Nota 92]. Un om care
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prelucreaza la modul actual intr-o fabrica o mica veriga dintr-
un produs nu va putea niciodata dezvolta daruirea ce il
caracteriza pe meseriasul dinainte; acea daruire este
irepetabila. Nu va mai fi niciodata posibil, in relatiile
complicate ale viitorului, ca domeniul de activitate sa fie
strabatut de un cantec voios. Acest cantec legat de un produs
a disparut!

Ne punem Intrebarea: existd un alt impuls ce poate
apare ca inlocuitor? Daca privim sirul anilor in care au fost
create tot mai multe fabrici si tot mai multi oameni au fost
manati inspre mizeria moderna a profesiunii si castigului,
atunci vedem ca se crede ca evolutia viitoare poate fi pur si
simplu innaditd de trecutul in care bucuria si iubirea mai
erau inca impulsurile pentru munca. Dar omenirea nu a creat
un Inlocuitor pe care oamenii sa-l1 poata alatura produsului.
Ceea ce a trecut nu poate fi readus, dar se poate face altceva.
Cum pot deveni bucuria si iubirea din nou impulsuri, noi aripi
pentru munca zilnica? Cum pot fi ele create?

Se poate obiecta: cum sa creezi impulsuri de daruire
fata de o muncd murdarda si dezgustatoare? Dar exista
asemenea impulsuri. Ganditi-va numai la ceea ce fac mamele
cand fac o astfel de treaba din iubire pentru copiii lor.
Ganditi-va de ce este in stare un om cand face ceva din iubire
pentru ceilalti oameni. Atunci nu este nevoie de iubire fata de
produsul muncii, ci de o legatura intre oameni. Nu puteti
readuce iubirea fata de produs, cdci ea era legata de relatiile
primare, simple. Dar ceea ce trebuie sa aduca viitorul este
marea Intelegere ce cuprinde totul si iubirea de la om la om.
Inainte ca fiecare om si-si poati afla din impulsul cel mai
adanc - pe care nu il poate conferi decat o miscare spirituala
mondiala - imboldul Inspre activitate, inainte ca el sa fie in
stare sa-si indeplineasca munca din iubire fata de semenii sai,
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nu este posibil sa se creeze impulsuri reale pentru o evolutie
viitoare in sensul fericirii oamenilor.

Ne-am propus astfel drept impuls ceea ce stie orice
stiinta secretd din timpuri imemoriale. Exista chiar o lege
spirituald care suni astfel: In viata sociald este folositor si
spre fericirea oamenilor numai ceea ce oamenii nu fac pentru
ei insisi, ci pentru Intreaga colectivitate [Nota 93]. Orice
activitate pe care oamenii nu o fac decat pentru sine trebuie
sa duca la un dezastru. Aparent este o lege dura, dar aceasta
lege dura este rezultatul adevaratei cunoasteri.

[ata ceea ce trebuie sa aduca teosofia sau stiinta
spirituald omenirii de astazi: capacitatea de a intelege din nou
o asemenea afirmatie. Ceea ce trebuie sa cuprinda toti
oamenii sau anumite grupe de oameni a devenit in conceptia
materialista o notiune cu totul abstractd, pe care nu o mai
poate preda nici un impuls moral. Ganditi-va numai cum se
vorbeste despre sufletele popoarelor, sau despre sufletele-
grup. In modul de exprimare nu este continut nimic real!
Oamenii trebuie sa-si clarifice din nou faptul ca exista entitati
care trdiesc in lumile spirituale si ca astfel de suflete-grup
exista si sunt realitati. Am ajuns cu evolutia noastra pana
acolo Incat tocmai In timpul nostru exista conceptii care
reprezinta exact opusul stiintei spirituale si care, de exemplu,
nu vad intr-un grup de oameni, intr-o apartenentd comuna,
decat o formalitate. Stiinta spirituala ne arata insa ca in
elementul vizibil, in fizic, nu este continuta intreaga existents,
ci ca la baza a tot ceea ce este vizibil se afla ceea ce trece
dincolo de fizic, se afla nesensibilul, suprasensibilul, astfel
incat lucruri ca spiritele colectivitatilor si spiritele grupurilor
nu mai sunt o abstractiune pentru noi. Astfel, avem o
formulare exacta atunci cand spunem ca nu de munca este
vorba, chiar daca ea este atat de apreciata. Despre munca este
vorba numai in contextul omenirii, atunci cind ea este
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folositoare pentru alti oameni sau, dupa cum spunem noi,
este 0 munca productiva.

Sa Incercam sa lamurim lucrurile printr-un exemplu
simplu: pe o insula traiesc doi oameni. Unul produce lucruri
care potolesc foamea lui si a celuilalt, care fac posibila
existenta. Si celdlalt munceste ingrozitor de mult: el se ocupa
cu aruncarea de pietre dintr-un loc intr-altul; le arunca cu
harnicie, si apoi se duce si le arunca inapoi. Este ingrozitor de
harnic; poate fi iInspaimantator de harnic. Dar munca sa nu
are nici o Insemnatate, este intru totul neesentiala. Caci nu
este vorba sa muncim, ci sa facem ceva care este 1n folosul
celuilalt. Folositoare este activitatea de aruncare a pietrelor
incoace si Incolo numai daca ea produce bucurie omului care
o Indeplineste. Dar daca printr-o anumita organizare el este
obligat sa primeasca un salariu pentru munca, atunci munca
este lipsita de importanta pentru context. Caci ea trebuie sa
stea Intr-un context reglat prin intelepciune si structurare.
Cel care priveste in corelatiile lucrurilor, acela stie ca cele mai
importante activitati sunt cele realizate independent de
castig. Castigul trebuie sa fie ceva In sine. Cum se mentin
oamenii reciproc, este o intrebare in sine. Dar impulsul de
activitate nu trebuie si nu poate sa provina din egoism, ci
trebuie sa se formeze relativ la colectivitate.

Ceea ce realizeaza un om este folosit de catre alti
oameni. Daca oamenii au nevoie de ceea ce produc eu prin
munca mea, atunci activitatea mea, care corespunde
capacitatii mele, poate fi mai restransa daca dispun de
capacitati mai reduse, sau poate fi considerabild, daca am o
capacitate inalta. Si daca oamenii au nevoie de aceasta
munca, acest fapt este un impuls pentru munca mea, care-mi
poate conferi o dispozitie sufleteasci de cantec voios. In acest
sens insa trebuie sa dispunem de impulsurile si de
capacitatea de a privi in inimile oamenilor si de a vedea ca
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acestea pot sa devina ceva pentru noi. Daca intelegem sa ne
identificim cu ceea ce simt oamenii in inimile lor, vom sti ca
aceasta reprezinta esenta omului. Atunci lucram In
colectivitate si ne insusim gandirea socialad. Veti spune poate
ca nici un om nu arunca pietre dintr-un loc intr-altul. Dar
acest fapt se petrece continuu in relatiile actuale, numai ca
oamenii nu il vad. Ei sunt prea miopi. Cel care Invata sa
gandeasca social ajunge In curand sa constientizeze aceasta
realitate. Ganditi-va ca va aflati undeva, gasiti o vedere
frumoasa si scrieti doudzeci de vederi fara a avea ceva de
impartdsit. Cine priveste mai adanc in lucruri nu va vedea
numai vederea cu imagini, ci va vedea si multi postasi care
trebuie sa urce si sa coboare atatea trepte. Cata munca s-ar fi
economisit, daca vederile nu ar fi fost scrise!

Aici poate interveni cineva care sa spuna: Prin faptul ca
au fost scrise atatea vederi, un singur lucrator nu mai este de
ajuns. Va fi angajat un altul, si In felul acesta va primi si
celalalt o paine. Dar nimeni nu se gandeste ca in acest mod nu
se realizeaza o munca productiva. Caci este o munca prin care
nu se produce nimic. Prin faptul ca veti constrange un om sa
execute o activitate si ii veti procura o remunerare pentru
aceasta, nu veti crea un ajutor pentru omenire. Caci trebuie sa
privim In structura existentei, asa cum ne-o poate da numai
educatia spiritual-stiintifica. Trebuie sa ne fie limpede ca
aceste lucruri nu trebuie sa preocupe numai pe cativa
economisti. Fiecare om individual trebuie adus la capacitatea
de a dezvolta aceasta gandire sociala si ea este ceea ce
izvoraste din intelepciunea spiritual-stiintifica drept
atitudine moral-spirituald, incat sufletul omului sa devina
deschis si liber, si sa gandeasca pana la capat lucrurile pe care
le vede 1n jurul sau, astfel incat sa nu se mai spuna ca trebuie
create locuri de munca pentru someri. Caci nu este vorba sa
se dea de lucru unuia sau altuia, ci se pune problema
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activitatii desfasurate, care trebuie sa reprezinte ceva necesar
pentru omenire. Daca privim astfel lucrurile, ni se arata
limpede ca ceea ce trebuie sa devina in viitor impuls pentru
activitatea noastra, ceea ce trebuie preluat in profesiunea
noastra, si care trebuie sa fie un sentiment de apartenenta la
grupuri umane, sentiment care sa reverse dintr-o adevarata
intelepciune, sentimentul social viu, este ceea ce trebuie sa
dobandeasca loc in fiecare suflet omenesc. Nu iubirea
abstractd, nu acea iubire care vorbeste doar de iubire, si care
vede doar pana in varful nasului ei, ci numai iubirea
straluminata de cunoastere poate aduce o Imbunatatire in
relatiile interumane.

De aceea, stiinta spirituald nu poate fi o reunire de
dogme si idei. Ideile exista de dragul sufletului. Ceea ce
conteaza pentru stiinta spirituald, sunt oamenii vii. Cu cat
sunt mai multi oameni cuprinsi de aceasta Intelepciune, cu
atat mai multa iubire adevarata va exista, si cu atat mai mult
va servi acest fapt progresului si fericirii oamenilor. Astfel
vom afla ca prin faptul ca profesiunea se intemeiaza pe
daruirea fata de omenire, iar castigul se intemeiaza pe grija
pentru subzistenta oamenilor, prin faptul ca se gandeste intru
totul in aceasta directie, prin aceasta omenirea va putea avea
parte de fericire. Cercetatorul de stiinta spirituala nu va crede
cd se poate schimba prin dogme ceva de azi pe maine. Pentru
cel care este solid ancorat pe terenul stiintei spirituale este
limpede faptul ca sufletul poate trai in iubirea activa si c3,
prin faptul ca oamenii sunt cei care Intemeiaza cunoasterea,
se poate actiona intru fericirea omenirii. Atunci un om cum
este Kolb nu va trebui sa mearga in America pentru a afla ca
de la masa verde se iau prea usor decizii in problemele
sociale, ci un curent din viata publica 1i va deschide ochii si el
nu va trebui sa mearga legat la ochi prin lume. Cel mai bun si
mai frumos rod al conceptiei spiritual-stiintifice despre lume
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se va obtine atunci cand oamenii nu vor fi ispititi Inspre
predici sentimentale asupra iubirii omenirii si a fraternitatii,
ci daca ea 1i va aduce, cu simturile deschise si libere, sa vada
adevarata realitate spirituala. Prin aceasta, omenirea va
implini tot mai mult spusele lui Goethe: ,De puterea ce
inlantuie toate fiintele se elibereaza doar omul ce se
depaseste pe sine” [Nota 94].

Aceasta maxima este valabild in sens cuprinzdtor in
domeniile national si profesional. Numai atunci poate fi creat
ceva favorabil, cand Intreaga noastra structura sociala va fi
intru totul dominata de acest principiu, incat munca noastra
sa nu fie pusa in slujba remunerarii si a castigului, ci ea sa fie
independenta de castig.

Exista desigur oameni care spun ca pretutindeni se
manifesta stradania de a sustrage impulsului de castig
subiectiv tot soiul de lucruri, care sa fie transferate asupra
societatii. Cel ce vorbeste asa ar putea vedea In functionar
idealul omenirii, la care castigul si profesiunea sunt separate.
Este insa vorba ca fiecare om individual sa aiba impulsurile
din care poate izvori fericirea caracterizata. Unitatea nu
trebuie sa pluteasca ca o schema abstracta, ca un nor
deasupra intregului, ci ea trebuie sa traiasca in fiecare suflet
individual, ce indicd mereu inspre indltimea spirituala a
cosmosului, asa cum se oglindeste ea In fiecare suflet
omenesc. Numai o astfel de conceptie asupra lumii poate
reusi sa Infaptuiasca ceea ce este posibil si salutar in viata
umana colectiva.

Acest lucru a fost simtit de catre marii oameni, a fost
simtit de catre un mare spirit, despre care se vorbeste astazi
tot mai mult, iar unii oameni o fac cu atat mai mult cu cat il
inteleg mai putin. Acest spirit a spus ca prin constituirea
unitatii reale, adevarate, fericirea trece asupra oamenilor, si
ca prin Imprastierea in multitudine si diferentiere se naste
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toatd mizeria sociala. Cea mai mare mizerie sociala se creeaza
atunci cand oamenii sunt manati in diferentieri, la modul ca
fiecare nu face decat ceea ce-i dicteaza propriul egoism. Abia
cand omul individual simte ca ceea ce poate face el trebuie
depus pe altarul omenirii, cand aceste sentimente si aceasta
gandire strabat omul, abia atunci ele se pot revarsa in
omenire. Ceea ce a spus Fichte este adevarat: Orice fericire
constd in adevdrata unitate, si orice saracire si mizerie in
viata consta in separare si diferentiere; caci adevarata iubire
nu poate fi atinsa cand sufletul este durificat prin separare si
multitudine, ci atunci cand el afla linistea si pacea in
adevdrata comunitate si intr-un spirit comun [Nota 95].

XII

SOARE, LUNA SI STELE
Berlin, 26 martie 1908

Tot mereu apar indicatii asupra stransei legaturi a
omului cu viata naturii. Cand intalnim In scrierile de stiinte
naturale indicii asupra oscilatiilor preturilor la grau in
anumite rastimpuri, si In acest sens ni se adauga informatii
relative la modificarile ghetarilor sau ale nivelului apei in
Marea Caspica, la prima vedere pare ca lucrurile nu pot fi
corelate cu toata seriozitatea. Dar se descopera mereu
corelatii noi, ca si confirmarea lor. Mai pot fi constatate inca
multe lucruri, si unele greseli pot fi eliminate cu acest prilej;
dar, in principal, stiinta aduce dovezi pentru corelatiile
aparent enigmatice. Multe dintre aceste fenomene sunt
corelate cu activitatea solard, printre altele si cu numarul si
marimea petelor solare, aflate cand in crestere, cand in
scadere. Maximele si minimele lor apar cu o anumita
regularitate. Dupa aproximativ 111 /9 ani se poate constata de
fiecare data un asemenea maxim. O altd comparare a
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observatiilor care au fost facute pana in ziua de azi arata ca s-
ar putea considera eventual o perioada de douazeci si doi de
ani si jumatate.

Modificarile din raporturile climatice determinate de
activitatea petelor solare nu pot fi indicate cu méana. S-ar
parea ca un maxim de pete solare implicd o reducere a
iradierii caldurii, ceea ce poate avea mari implicatii in natura.
Asa, de exemplu, anii cu recolte bogate de struguri s-au
succedat la intervale de aproximativ unsprezece ani. In ce
masurd perioada stabilita de Briickner [Nota 96], cea de
treizeci si cinci de ani, in privinta variatiilor climatice poate fi
adusa in legatura cu aceste fenomene, inca nu a fost stabilit
din punct de vedere stiintific.

Si ceea ce stiinta denumeste epoci glaciare, - ea
acceptand cinci asemenea modificari uriase ale chipului
Pamantului - este adus de catre ea tot In corelatie cu
activitatea Soarelui si pozitia axei Pamantului fata de el.

Astfel, gandirea noastra pur mecanicista aduce
fenomenele de pe Soare in corelatie cu dezvoltarea
Pimantului. In alte vremuri, aceste lucruri ar fi fost
considerate intr-un alt mod, care este respins de stiinta de
astazi cu un sentiment de superioritate.

Dar ce trebuie noi sa resimtim cand vedem ca unul
dintre marii invatati si un ganditor atat de precaut ca Aristotel
vorbeste despre faptul cd, dupa Invataturile stravechi,
constelatiile ar fi zei? [Nota 97] Si ca tot restul pe care il
povesteste conceptia populara despre zei ar fi lipsit de
valoare si ar constitui fabulatii ale oamenilor?

Aristotel s-a exprimat cu multa precautie relativ la
aceasta Invatatura, dar el o trateaza ca pe ceva ce trebuie
intampinat cu veneratie si respect.

Un asemenea rasunet al vechii intelepciuni, de care
cercetdtorii actuali ai naturii fac abstractie, ridicand din
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umeri, s-a mentinut intr-o forma mutilatd, denaturatg, in ceea
ce se numeste astazi astrologie; dar care ne conduce totusi,
intru catva, tnapoi la stravechea intelepciune a omenirii. Nu
este usor sa ne dam seama In ce consta aceasta intelepciune.
Omul de astazi vede in stele si in PAmant corpuri pur fizice ce
calatoresc In spatiul cosmic. El va spune ca este o imaginatie
copildreasca sa gandesti ca aceste corpuri ceresti ar putea
insemna ceva pentru soarta oamenilor. Dar in vremurile
vechi oamenii simteau altfel atunci cand omul se raporta la
restul Universului. Caci nu aveau in vedere oasele, muschii si
simturile, ci senzatiile si sentimentele care trdiau in om.
Stelele erau corpurile entitatilor spiritual-divine, iar omul se
simtea strabatut de spiritul lor.

Si daca astazi omul recunoaste ca in sistemul solar sunt
active forte mecanice, pe atunci el vedea puteri sufletesc-
spirituale, actionand de la o stea la alta. Marii initiati nu
vorbeau despre forte pur matematice, ci despre influente
cladite pe puteri pur spirituale, de la o stea la alta.

Este de inteles faptul ca acest sentiment al lumii s-a
modificat prin conceptia actuala despre lume, de coloratura
materialista, dar numai acela care crede ca singura conceptia
ultimilor cincizeci de ani este valabila pentru toate timpurile,
numai acela se poate inchide fata de ceea ce trdia in vietuirea
spirituala si nu materiala a lumii. Acelasi lucru este valabil si
pentru conceptia care considera Pamantul ca fiind situat in
centrul Creatiunii.

Relativ la coborarea lui Christos pe Pamant, se spune
astazi ca Pamantul nostru nu ar fi decat un graunte de nisip
printre celelalte stele, si de aceea nu trebuie sa admitem si
nici sa ne imagindm decat ca numai pentru cel care este
cuprins de o groaznica supraestimare de sine, tocmai pe acest
Pamant nesemnificativ ar fi cobordt o zeitate. Aceasta
schimbare nu s-a petrecut din nimic. Pe atunci, oamenii
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priveau in sus pentru a prelua In sine inainte de toate
continutul spiritual al spatiului cosmic si nu ajunsesera prea
departe in dominarea spatiului fizic. Abia prin aparitia
conceptiei materialiste asupra lumii a Inceput sa fie cucerita
lumea situata la departari tot mai mari. Nu vrem sa criticim
nimic, vrem doar sa intelegem cum s-a desfasurat aceasta
transformare. Ea fusese initiata mai demult, dar abia in sec. al
XIX-lea a facut pasii cei mai admirabili. Conceptia moderna
despre lume ne intampina cu o claritate de cristal la Kant si
adeptii sai. Imaginea pe care si-au facut-o acestia despre
constituirea sistemului nostru solar este In general
cunoscuta: pentru a ilustra formarea unui corp ceresc, se
toarna o picatura de ulei intr-un vas cu apa sau alcool. Apoi ea
se aduce Intr-o miscare de rotatie. Datorita acestei miscari, se
separa parti sferice mai mici sau mai mari. Asa cum s-au
desprins aici particelele de ulei, tot asa s-ar fi desprins
corpurile ceresti din ceata si foc, din nebuloasa straveche a
lumii.

Trebuie doar sa mentionez faptul ca in sec. XIX s-a
realizat un progres admirabil al stiintelor naturale si
astronomiei, care au continuat corectand si modificand
imaginea despre lume data de Kant si Laplace, desi
trasaturile fundamentale au ramas aceleasi. Chiar si marea
descoperire a lui Kirchhoff si Bunsen, analiza spectrala, pare
sa confirme aceasta imagine, deoarece prin intermediul
acestei metode a putut fi dovedita prezenta pe alte corpuri
ceresti a acelor substante minerale din care este alcatuit
Pamantul nostru. Chiar si pe Soare s-au descoperit peste
doua treimi din toate elementele cunoscute. Este deosebit de
semnificativ, si mai important decat se crede de obicei, faptul
ca unul dintre cunoscatorii si continuatorii [Nota 98] acestei
imagini despre lume a facut urmatoarea afirmatie: ,Daca
urmarim configuratia esafodajului lumii, rezulta ca nebuloasa
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primara s-a configurat In acest mod, cu o necesitate
asemanatoare celei prin care un ceas care merge dovedeste
cd a fost tras”.

Ne putem concretiza prin experienta mentionata
provenienta corpurilor ceresti din nebuloasa originara. Dar
gandirea logica solicita gandirea pana la capat a gandurilor.
Daca procedam asa, rezultd ca s-a uitat ceva, si anume
elementul cel mai important. Datorita cui se separa de fapt
micile sfere? Datoritd miscarii pe care o executd
experimentatorul! Dar acest lucru este uitat la transferarea
rezultatului experimentului asupra corpurilor ceresti. Peste
un asemenea ,flecustet” se trece cu vederea la imaginea astfel
dovedita a lumii. Nu se pune deloc problema
experimentatorului. Si fara sa fim adversarii stiintelor
naturale actuale, ne putem totusi pune aceasta intrebare. Ne
putem situa intru totul pe terenul gandirii natural-stiintifice,
fara insa a-1 uita pe incomodul experimentator. El este
spiritul care se afla In spatele a tot ce existd, suma fiintelor
spirituale care isi reveleaza fiinta In fenomenele lumii
sensibile, asa cum o pot dovedi rezultatele exacte ale
cercetarii spirituale. Stiinta spirituala nu trebuie sa nege
cercetarile stiintei actuale. Ea este intru totul de acord cu
rezultatele ei, in masura In care acestea sunt obtinute prin
observatii exacte, riguroase si obiective, prin experimente si
prin gandire. Ea recunoaste necesitatea acestor cercetdri,
indreptate doar asupra lumii sensibile. Dar ea stie si ca a sosit
timpul in care omenirii trebuie sa i se indice faptul ca spiritul
este la baza oricarei materii, si ca aceasta reprezinta expresia
exterioara a entitatilor spirituale.

Stiinta spirituala nu abordeaza numai procesele
mecanice de atractie si respingere, ea cerceteaza ceea ce
corespunde acestor fenomene ca putere spirituald. Pentru a
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dobandi conform metodei ei o imagine vie mai Intai despre
planta, trebuie procedat in felul urmator:

Planta isi indreapta raddacinile in jos, iar tulpina in sus.
Vedem active doua puteri, dintre care una se indreapta
inspre centrul Pamantului iar cea de a doua incearca sa
smulgd planta din bratele celei dintai. Cel care nu observa
planta numai cu ochii fizici, va afla ca radacina si
inflorescenta reprezinti expresii ale acestor doud puteri. In
ele sunt active puteri de atractie si de respingere
suprasensibile. Cele dintai provin din Pamant, pe cand cele
din urma radiaza in jos dinspre Soare. Daca planta ar fi
expusa numai puterilor solare, s-ar zori In dezvoltarea ei, ar
forma frunza dupa frunza si, in final, s-ar pipernici, daca ar
lipsi puterea frenatoare ce actioneaza din Pamant. Astfel
realizam ca planta este rezultatul, expresia puterilor Soarelui
si PAmantului. Nu o mai vedem ca pe o configuratie separata.
Ea ne apare ca o fiinta care constituie un element component
al intregului organism al Pamantului, asa cum parul este o
parte a organismului omenesc. Pamantul devine un Tot viu, o
manifestare a viului, a spiritualului, asa cum omul este o
expresie a sufletesc-spiritualului.

Animalul este mai independent, el nu este ca planta sau
parul, o parte a unui organism. Partiala sa independenta o
datoreaza faptului ca este insufletit de catre sufletul animal.
Acesta, in contrast cu sufletul omenesc, care este o
individualitate, este un suflet-grup. Animalul constituie
revelarea lui si se raporteaza la el ca degetul la organismul
intreg. In felul acesta, animalul este mai putin legat in sfera
organismului Pamantului.

Pentru a intelege aceste lucruri trebuie sa ne gandim la
faptul ca stiinta spirituala vede in fortele de atractie si
respingere imaginea terestra pentru ceea ce corespunde in
sferele spirituale puterilor ce determina miscarea planetelor,
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si pe care conceptia despre lume Kant-Laplace, cu toate
modificdrile si adaosurile ulterioare, o cunoaste drept
gravitatie. Aceasta, ca si consecintele ei, apare ca realitate
prin observarea lucrurilor. Imaginea ei spirituala, care
determina si realizeaza fenomenele perceptibile fizic, este tot
o realitate, care rezulta din cercetarea spirituald exacta.
Sufletele-grup ale animalelor isi Inconjura planetele, si de
aceea este regnul animal independent de planete. Fiecare
planeta isi are lumea ei de plante In comun cu sistemul solar
de care depinde. Dar fiecare planeta isi are propriile ei puteri
de revolutie, si prin aceasta propriul ei regn animal, in
madsura in care este favorabila vietii animale.

Daca ludam acum in considerare omul, trebuie sa fim
atenti la o realitate care are o semnificatie profunda. Ca
embrion, omul este supus influentei lunare. Germenul
omenesc are nevoie de zece revolutii lunare pentru a se
dezvolta. Atata timp cat el nu este o fiinta de sine statatoare,
puterile Lunii sunt cele care il domina. Puterile din plante,
care actioneaza ca niste creatori, care determina crearea
inflorescentei si a fructului, sunt puteri solare. In privinta
formei sale, trupul omenesc este dependent de Luna. Aceste
puteri formatoare ajung intr-un anumit raport cu puterile
solare. Soarele si Luna reprezinta asadar contrastul necesar,
dintre viata si forma, In evolutia omeneasca. Daca ar fi active
numai puterile de incremenire ale Lunii, orice alta evolutie
ulterioara ar fi exclusa si ar interveni un fel de lignificare, pe
cand influenta exclusiva a puterilor solare nu ar duce decit la
ardere. Lumina iradiata de catre Luna nu este numai lumina
solara reflectata, ci putere formatoare. Lumina solara nu este
numai luming, ci putere de viata, putere de grabire a vietii,
astfel incat omul ar deveni batran chiar de la nasterea sa
(daca ar fi expus numai acestei puteri). Forma omeneasca
este efectul Lunii, viata este efectul Soarelui.

240



Analiza spectrala poate descoperi elementele mineral-
chimice componente ale Soarelui, dar nu si puterile spirituale
de viatd, care se revarsa pe Pamant. Cu ajutorul telescopului
se poate observa numai corpul ceresc Incremenit, dar nu si
puterea formatoare spirituald. In Soare, cercetitorii pot
descoperi foarte bine mase de gaz, miscare continud, metale
in fuziune, pete solare si protuberante, dar nu si trupul unei
entitati spirituale, regenta a proceselor vietii. Acesta
constituie capitolul unei noi cercetari ce se afla abia la
inceputurile ei, si care trebuie sa-si cucereasca un domeniu
dupa altul. Dar aceste lucruri sunt de cea mai mare
insemnatate.

Goethe este unul dintre primii cercetatori moderni ai
naturii care a vazut in lumind mai mult decat niste procese
fizico-mecanice, fara sa aiba Insa prea mult succes la
contemporanii sii. Intr-o conferinta tinutd acum cativa ani la
Freien Hochstifte la Frankfurt am Main [Nota 99], am indicat
faptul ca Schopenhauer, cu prilejul unei comemorari a nasterii
lui Goethe, reprosa cu amaraciune celor care il comemorau
pe Goethe faptul ca sunt revoltator de nedrepti In privinta
Teoriei culorilor elaborata de acesta. Astazi, savantii nu
vorbesc decat cu neplacere despre ea. Pentru fizicieni, ea
constituie o lucrare poetica frumoasa, dar continand ganduri
imposibil de luat In considerare pentru teoria culorilor
devenita pur fizica. Stiinta spirituala se raporteaza insa cu
totul altfel la ea. Si cand va veni timpul Intelegerii corecte a
Teoriei culorilor a lui Goethe, se va vedea ca lumina nu consta
numai din sapte culori fundamentale si din oscilatii materiale,
ci ca dincolo de ceea ce este pentru noi lumina terestra, se
afla viata ce se revarsa dinspre Soare. Atunci se va Intelege si
ce voia Goethe sa spuna atunci cand afirma despre culorile
curcubeului ca sunt fapte ale luminii [Nota 100].
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De la stele, Soare si Luna nu izvorasc numai raze de
lumina Inspre noi, ci si curenti spirituali de viata. Atat timp
cat este vazuta numai lumina fizica, acest lucru nu va putea fi
inteles, deoarece spiritualul poate fi presimtit numai cu
fantezie artistica, trait ca imagine in viziune sensibil-
suprasensibild, aflat prin cercetare spirituala.

Omul este o entitate alcatuitd din mai multe
componente. Atunci cand doarme, in pat se odihnesc numai
trupul fizic si cel eteric. Trupul astral si Eul se separa de
componentele inferioare si se tnalti in lumea spirituald. In ele
patrund puteri mai grandioase decat cele primite in timpul
zilei de la Soare si de la Luna.

Deoarece trupul astral este cuprins in substanta mult
mai putin densa a lumii astrale, lumea stelara il poate
influenta mai puternic. Asa cum in stare de veghe actioneaza
forte fizice asupra trupului fizic, tot asa actioneaza lumea
stelara mai apropiata si mai departata asupra trupului astral,
caci omul este nascut din Cosmos, din acelasi spirit Universal
ca si spatiul stelar.

Daca privim in felul acesta inspre Soare, Luna si stele,
putem Intelege ce fel de puteri actioneaza acolo si invatam sa
descoperim elementul spiritual din Univers. Nu vom avea
presimtirea unui Dumnezeu cosmic asemanator omului, ci
vom presimti puterile spirituale de dincolo de nebuloasa
cosmica si abia atunci vom Intelege cum s-au format lumile.
Dincolo de puterile active, incepem sa vietuim puterile
entitatilor conducatoare.

La fel gandea Schiller cand se adresa astronomilor care
cerceteaza numai lumea stelara fizica:

Nu-mi palavragiti atata despre pete, nebuloase si sori!

Natura este mare numai pentru ca va da posibilitatea sa
numarati?
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Obiectul studiului vostru este desigur cel mai sublim
din lume;

Dar, prieteni, in spatiu nu locuieste si Cel Sublim. [Nota
101]

Daca vom avea In vedere numai fortele exterioare, nu il
vom gasi pe Cel Sublim. Dar daca vom cauta spiritualul, si
daca de la departarile infinite ale lumii stelare ne vom
intoarce la noi insine, vom putea vedea in launtricul nostru
oarecum o picatura din viata spirituala ce strabate spatiul
cosmic.

Daca ne Indreptdam cu o asemenea atitudine inspre
corpurile ceresti, vom intelege mai bine cuvintele lui Goethe:
0O, ce ar fi miile de milioane de sori, daca nu s-ar oglindi in
ochi omenesti si nu ar bucura nici o inima omeneasca? [Nota
102]

Aceste cuvinte pot apdrea indraznete si totusi ele sunt
modeste daca le intelegem corect. Caci daca privim inspre
Soare, de la care pornesc curenti de viata, el actioneaza atat
de puternic incat nu am putea rezista daca puterile lui nu ar fi
paralizate prin puterile Lunii. Vedem astfel in Univers
spiritul, dar stim si ca avem organe prin care putem percepe
spiritul din Univers. Si atunci il lasam sa se oglindeasca in
organe, asa cum se oglindeste si Soarele, in care noi nu putem
privi in mod nemijlocit, dar stralucirea lui se reflecta in
cascada de apa, asa cum o exprima si Goethe acolo unde il
lasa pe Faust sa spunad, dupa ce s-a intors din nou la viata de
pe Pamant:

Ramana asadar Soarele in spate!
Caderea apei vajaind pe stanca
O privesc cu incantare sporita.
Din piedica in piedica se-mprastie-n mii de stropi,
In mii si mii de rauri se revarsi.
Acolo sus in aer, spuma sopteste inca.
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Cat de maret rasare din furtuna aceasta,

In schimbatoarea lui durat3, curcubeul,

Cand limpede, cand sters in aer,

Imprastiind in jur fiorii de ricoare!

El oglindeste stradania omeneasca.

Tu cugets, si vei pricepe odata

Ca viata noastra-n rasfrangeri de culori ni-e data.
[Nota 103]

XIII

INCEPUTUL SI SFARSITUL PAMANTULUI
Berlin, 9 aprilie 1908

Ceea ce 1l caracterizeaza pe om fata de celelalte fiinte
care-1 Inconjura pe acest Pamant consta, printre alte lucruri,
care ne vor preocupa mai putin astazi, in faptul ca omul nu isi
organizeaza viata pur si simplu dupa imbolduri surde
instinctive, ci dupa idei si ganduri limpezi, care ii confera
putere, tdrie si sigurantd In activitatea sa, daca el este capabil
sa nu priveasca numai asupra prezentului, ci sa 1si determine
singur viitorul prin ideile sau idealurile sale. La aceasta
ajunge omul numai daca este capabil sa se uite 1n jurul sau in
viata, sa priveasca dincolo de ceea ce constituie clipa
prezentd, in trecut si in viitor. Din trecut invatam; pentru
viitor lucram cel mai bine prin faptul ca anticipam prin ideile
si idealurile noastre ceea ce voim sa infaptuim in viitor.

Foarte usor poate pirea ci tema de astizi ,Inceputul si
sfarsitul Pamantului” este mult prea extinsa inspre trecut si
inspre viitor, ca si cum am vrea sa ne preocupam cu idei ce
plutesc cu mult deasupra existentei noastre cotidiene. Marele
filosof german Johann Gottieb Fichte a adresat insa deja
cuvintele potrivite acelor oameni care, dintr-o aparenta
practica a vietii, se impotrivesc ideilor si idealurilor, deoarece
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considera ca un om practic nu trebuie sa aiba idei si idealuri
[Nota 104]. Acestor oameni s-a adresat Johann Gottlieb Fichte
pe cand a vorbit studentilor sdi de la Jena despre marile
idealuri si despre determinarea omului - asa cum am mai
amintit deja Intr-alt context -, rostind frumoasele cuvinte:
Faptul ca idealurile nu se pot folosi nemijlocit in viata
practica, o stim noi, idealistii, la fel de bine ca asa-numitii
oameni practici, eventual chiar mai bine. Dar daca acestia vor
sa afirme cd o viatd cu adevarat practica nu trebuie
organizatda dupa idei si idealuri, ei ne arata doar c3, in
devenirea vietii, acestea nu au fost luate in considerare. De
aceea, fie ca bunul Dumnezeu sa le dea la timpul cuvenit
ploaie si soare, alimentele necesare si, dinspre partea mea,
daca este posibil, si ganduri Intelepte.

Pentru noi, in orice caz nu este vorba astazi despre
idealuri, idei si justificarea lor; ci vom atinge doar un punct.
Unii pot crede ca idealurile si ideile care cuprind spatii
temporale atat de largi ca inceputul si sfarsitul Pamantului
vor conduce probabil intr-o nebuloasd, se vor pierde in
nepractic. Dar conceptia spirituala despre lume aduce tot mai
mult in constienta omului faptul c3, cu cat idealurile au o
provenientd mai inaltd, cu atit mai nemijlocit pot fi ele
folosite 1n viata si cu cat patrundem mai departe cu ideile si
idealurile noastre, cu atat acestea vor dezvolta puteri mai
mari, nu numai fata de lucrurile Inconjuratoare din viat3, ci si
pentru fiecare clipa a vietii cotidiene de dimineata pana
seara. Idealurile mici ne confera o putere mai restransa,
pentru o ocazie sau alta. Idealurile mari ne confera o
plenitudine continud, ne fortifica si ne dau puteri. Nu este
vorba sa ne adancim teoretic in ganduri in asemenea idei si
idealuri, ci ca din ele sa curga, sa izvorasca ceva. Daca
idealurile sunt mari, atunci din ele izvorasc sentimente
vivifiante mai puternice decat din idealurile marunte. Si
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aceste sentimente vivifiante puternice ne fortifica spiritual
sufleteste si trupeste, si ele se strecoara neobservate in ceea
ce Indeplinim zilnic, si abia ele ne fac posibila viata intr-o
maniera demna de dorit.

Daca privim astdzi napoi la devenirea Pamantului
nostru, a locuintei noastre terestre, atunci omul prezentului
se va gandi in mod firesc mai Intdi la minunatele,
admirabilele cuceriri ale gandirii natural-stiintifice. Ca si cu
alte ocazii, subliniem si acum ca nu a fost si nu poate fi
niciodata sarcina stiintei spirituale - daca se intelege corect
pe sine - sa aduca chiar si cea mai mica obiectie constatarilor
si rezultatelor indreptatite ale stiintei naturale moderne. De
aceea, Tnainte de a aborda aceasta tema cuprinzatoare din
punctul de vedere spiritual-stiintific, permiteti-mi si aici, ca si
in cazul altor consideratii, o scurta introducere.

Vom raspunde mai pe scurt si schitat la Intrebarea: Ce
stie sa spuna stiinta actuala despre tema noastra de astazi?
Stiintele naturii dezvaluie trecutul terestru cu o mare
ingeniozitate cuprinzatoare. Din ceea ce este Pamantul
nostru acum, din ceea ce a fost mentinut ca o ramasita a
lumilor si entitatilor disparute, stiinfa noastra stie sa
conchida cum a aratat Pamantul nostru cu milioane de ani in
urma si ce fiinte se perindau pe atunci pe el. Stiti doar ca
istoria si documentele istorice ne conduc doar un rastimp
scurt inapoi ITn devenirea Pamantului, aproximativ doar
cateva mii de ani. Apoi devine, ca sa spunem asa, intuneric,
daca vrem sa ne bazam in continuare pe documentele
istorice. Pentru o alta perioada ne conduce inapoi ceea ce nu
a putut fi Incredintat documentelor istorice si nici altor
documente, si anume ceea ce stramosii nostri au alaturat, ca
obiecte ale culturii lor, mortilor lor in morminte, lucruri care
au fost confectionate de catre ei si care s-au pastrat ca
ramasite. Insd apoi stiinta naturii merge si mai departe
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inapoi. Ea ne aratd, prin scheletele oaselor si prin celelalte
ramasite ale plantelor si animalelor stravechi, care sunt
continute In straturile Pamantului nostru, ce fel de fiinte au
trait succesiv pe acest Pamant. Este usor de inteles ca ceea ce
se afla In straturile superioare ale Pamantului nostru si-a aflat
acolo mormantul intr-o perioada mai recenta, iar ceea ce se
afla in straturile mai adanci, care au fost acoperite de cele
ulterioare, trebuie sda contind ramasitele doveditoare ale
timpurilor anterioare. Desigur ca nu este simplu sa cercetezi
in acest mod din punct de vedere natural-stiintific. Caci
geologia sau teoria straturilor rocilor are oarecare dificultati.
Pentru ca ceea ce a fost stratificat sub suprafata Pamantului,
in cea mai mare parte nu a ramas asa cum a fost stratificat
initial. Au avut loc stratificari succesive, rasturnari, toate
valuririle posibile ale Intregului, astfel Incat uneori ceea ce se
afla initial In stratul cel mai de jos a devenit falie superioara.
Trebuie de multe ori o mare perspicacitate pentru a-ti face
din stratificarile PAmantului nostru o imagine despre modul
in care s-a dezvoltat Pamantul.

Nu vrem sa intram in alte amanunte, decit in masura in
care cercetatorul spiritual este in stare sa le justifice. Si nici
nu vrem sa expunem amanuntit ceea ce ar trebui spus din
punct de vedere spiritual. Caci aici mai este destul de
corectat, dar nu vrem sa ne ocupam de aceasta acum.
Dimpotriva, vrem sa preluam mai degraba cu recunostinta, ca
0 mare cucerire pentru omenire, ceea ce a observat harnica
stiintd a naturii si ceea ce a realizat perspicacitatea natural-
stiintifica in acest domeniu. Ne face placere sa ne transpunem
impreuna cu cercetatorul naturii intr-o stare anterioara a
Pamantului nostru, in care Pamantul arata, in cea mai mare
parte a sa, altfel decat astazi, in care pe Pamantul nostru
trebuie sa fi trait cele mai simple fiinte, de la care nu ne-a
ramas nici o ramasita. Urmarim, impreuna cu cercetatorul
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naturii, devenirea Pamantului nostru de la straturile
inferioare pana la straturile cu ramasite depozitate in partea
sa superioara. Gasim animale simple care fac parte dintre
vertebrate, printre care unele cu schelet osos. Mergem mai
departe si vedem cum s-au dezvoltat treptat diversele clase
de animale si de plante asa cum par ele sa fi aparut treptat pe
Pamantul aflat in schimbare. Mergem inapoi cu cercetatorul
naturii pana in perioada in care au aparut pestii in evolutia
Pamantului. Multi au cu totul alte forme decat cele de astazi.
Daca mergem si mai departe Tnapoi, ajungem la o faza ciudata
de evolutie a Pamantului nostru, in care acesta este populat
de niste animale monstruoase admirabile, care apartin
partial clasei amfibiilor si reptilelor. Sunt animale uriase, ai
caror ochi erau probabil la fel de mari ca si capul unui copil,
prevazute cu maxilare gigantice, animale care sunt denumite
ihtiozauri si plesiozauri si asa mai departe, si ale caror
ramasite au fost dezgropate in cele mai diferite tinuturi ale
Pamantului din acele straturi care se considera ca au
apartinut cretacicului si jurasicului. Apoi ajungem in timpul
in care au aparut formatiuni vegetale mai desavarsite, Intr-un
rastimp relativ tanar, desi cuprinde cateva mii de ani.
Ajungem apoi acolo unde, dupa conceptia natural-stiintifica, a
aparut omul, unde, ca sa spunem asa, conform documentelor
continute 1n straturile terestre respective el apare pentru
prima oara pe Pamantul nostru, dupa ce mamiferele
superioare i precedasera aparitia. Pe scurt, daca folosim din
nou acea imagine pe care am putut-o folosi recent cu alt
prilej, atunci cand am abordat Soarele, Luna si stelele din
punct de vedere spiritual-stiintific, si ne-am gandi ca de
undeva din spatiul cosmic cineva ar putea urmari de a lungul
milioanelor de ani cum se configureaza aici pe Pamant treptat
suprafata lui, cum se modifica repartizarea Pamantului si a
apei, a caldurii si a frigului, cum apar cele mai diferite clase si
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forme de animale si de fiinte, atunci imaginea fizica pentru un
asemenea observator ipotetic aflat pe undeva in spatiul
cosmic ar fi esentialmente aceeasi cu cea pe care o descrie
stiinta naturii. Dar accentuam din nou ca dinspre partea
stiintei spirituale nu putem merge decat pana in punctul din
care stiintele naturii Insesi vor fi nevoite sa corecteze
lucrurile in viitor.

Unde exista deci un conflict intre stiintele naturii si
stiinta spirituala? Tot mereu se spune dinspre partea
stiintelor naturii ca stiinta spirituald nu se intemeiaza pe un
teren natural-stiintific. Cum se poate sta mai mult pe un teren
natural-stiintific decat acceptand ca tot ceea ce stiu si pot
demonstra stiintele naturii este recunoscut si de noi?

Ins3 existd oameni care spun c4 ei sunt solid ancorati pe
terenul realitatilor natural-stiintifice. Acestia pretind de la
cercetatorul spiritual ca el sa nu stie altceva decat ceea ce stiu
ei insisi. Ei nu solicita pur si simplu ca noi sa fim de acord cu
ceea ce spun ei, ci pretind ca noi sa ne supunem dogmelor lor,
ca sa nu spunem mai mult decat ceea ce spun ei. Dar acesti
oameni nu remarca, cu acest prilej, ca o asemenea intoleranta
launtricd nu a existat niciodatd in Intreaga evolutie a
omenirii, nici macar in timpurile in care intoleranta
exterioara ajunsese foarte departe. Dar, desigur, dupa cum
am spus deja cu prilejul consideratiilor asupra Soarelui, Lunii
si stelelor, imaginea exterioara nu constituie un prilej de
disputa Intre stiinta spirituala si stiintele naturii. Dar rezulta
din aceasta imagine exterioara ca dincolo de sensibil, dincolo
de lumea fizica, nu exista puteri suprasensibile, suprafizice?
Am putut descrie ultima oara experienta in care se arata cum
se formeaza un sistem cosmic In mic, dintr-o picatura de ulei,
prin finvartirea unei manivele. Dar cu acest prilej,
experimentatorul a uitat ca el insusi a invartit manivela! Si nu
se are In vedere faptul ca lucrurile nu ar fi posibile fara
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gandurile celui care roteste manivela! Ceea ce se vede cu
ochii este expresia exterioara, procesul exterior pentru ceea
ce se desfasoara launtric-spiritual, si pe care omul nu il va
putea cunoaste niciodata prin faptul ca el cunoaste lumea cu
ajutorul ochilor si al instrumentelor auxiliare, deci pur si
simplu prin instrumente fizice. Dar noi vrem sa privim inapoi
pana la inceputul fizic al Universului si sa contemplam ceea
ce nu este pur fizic, si de aceea trebuie sa aducem mai intéai in
fata sufletului adevarata fiinta a omului. Pentru cel ce
considera adevdrata fiintd a omului din punct de vedere
spiritual-stiintific, fiinta omeneasca se alcatuieste, dupa cum
am subliniat adesea, dintr-o serie de componente. Inainte de
toate, stiinta spirituala ne arata ca adevaratul motiv al acelor
stdri alternative dintre veghe si somn, pe care omul il traieste
in fiecare interval de doudzeci si patru de ore, consta in aceea
ca o parte a componentelor fiintei omenesti se desprinde in
somn de cealaltdi parte. In fiecare noapte, cand omul
adoarme, cufundandu-se intr-un somn fara vise, intr-un
intuneric imprecis, vedem in imagini si impresii grandioase,
ceea ce a trdit in suflet de-a lungul zilei. Vedem scufundandu-
se tot ceea ce vietuieste launtric omul ca instincte, impulsuri,
pofte si pasiuni, placere si neplacere, bucurie si durere. Tot
ceea ce a strabatut sufletul ca traire sufleteasca launtrica de-a
lungul zilei se cufunda prin adormire intr-un Intuneric
imprecis. Pentru cel situat pe terenul stiintei spirituale, ca si
pentru orice om situat pe punctul de vedere al ratiunii umane
sanatoase, ar fi desigur absurd sa afirme ca, prin adormire,
purtatorul placerii si neplacerii, al bucuriei si durerii, al
impulsurilor, poftelor si pasiunilor ar dispare si ca ar reapare
dimineata, la trezire. Stiinta spirituala ne arata ca atunci cand
omul se afla cufundat intr-un somn fara vise, in pat se afla
acel element component al omului pe care acesta il are in
comun cu toate fiintele lipsite de viatd, cu Intreaga lume
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minerala din jurul sau, si pe care il numim trup fizic, si ca
legat in timpul somnului de trupul fizic este trupul eteric sau
al vietii, pe care omul il are in comun cu plantele, dar pe care
mineralele si lumea lipsita de viata nu il mai au. lar ridicate
afara din om in starea de somn fara vise sunt alte doua
elemente componente ale entitatii omenesti. Placerea si
neplacerea, bucuria si durerea, impulsurile, poftele si
pasiunile, toate sentimentele care oscileaza in sus si in jos,
inundand sufletul, si care tac in timpul noptii, au drept
purtator trupul astral si acesta este ridicat In starea de somn
fara vise afara din trupurile fizic si eteric, ramase In pat.
Trupul astral si Eul sunt iesite Tn afara.

Prin ce se diferentiaza existenta acestui trup astral in
timpul noptii de cea din timpul zilei? Ne putem lamuri
diferenta existenta intre trupul astral din rastimpul vietii de
peste zi si a celui din timpul noptii daca aducem in fata
sufletelor noastre ceea ce am expus intr-o alta serie a acestor
conferinte, anume ca trupul astral isi are realitatea afara, in
cealalta lume, care este de jur-imprejurul sau. De ce depinde
faptul de a percepe ceva? In jurul dumneavoastri pot exista
nenumarate lumi, lumea sunetelor, a luminii, a mirosurilor si
gusturilor, si asa mai departe, dar, daca nu aveti organe de
simt pentru ele, aceste lumi nu ar exista pentru
dumneavoastra. Este cel mai ilogic lucru ce poate fi infaptuit,
- si cea mai mare parte a oamenilor prezentului o fac n orice
caz — anume de a afirma ca o lume pe care ei nu o percep nu
exista. Stiinta spirituala arata ca In timpul noptii, in timpul
somnului fara vise, trupul astral al omului este ridicat din
trupurile fizic si eteric si se afla intr-o alta lume; nu intr-o
lume de dincolo, ascunsa pe undeva, ci intr-o lume care ne
patrunde, ne strabate, asa cum lumina si aerul patrund si
strabat spatiul. Pentru observatia spiritual-stiintifica, aceasta
lume se diferentiaza de cea fizic-sensibila numai prin faptul
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ca necesita alte organe prin care sa poata fi perceputa. Acest
trup astral al omului se afla intr-o lume spirituald, aflata in
lumea noastra inconjuratoare ca si aerul din jurul nostru. Cel
care nu are habar de faptul ca in jurul sau se afla aer spune ca
in jurul sau nu se afla nimic. La fel, cel care nu are nici o
presimtire a faptului ca traieste neincetat in spirit, spune ca
nu ar fi nici un spirit in jurul nostru, ca nu ar exista nici o
lume spirituald, nici fapte si nici entitati spirituale. Trupul
astral, purtatorul bucuriei si durerii, se afla in aceasta lume in
timpul noptii. El nu percepe aceasta lume, deoarece in
evolutia prezentd, In prezentul ciclu de evolutie a omului, el
incd nu are organe de perceptie, nu are instrumente de
cunoastere pentru aceasta lume in care se afla.

Acum puteti sa acceptati ca pe o ipoteza cand spunem
ca exista un trup astral si ca omul se afla in timpul somnului
fara vise afara din trupurile sale fizic si eteric, intr-o lume
spirituald. Dar facand abstractie de cel ai carui ochi spirituali
s-au deschis prin initierea despre care am discutat, si care
cunoaste din observatie si trdire proprie trupul astral in
despartirea lui de trupul fizic, deci facand ab-stractie de acela,
se poate ardta, sa spunem asa, experimental, ca un astfel de
trup existd, chiar daca nu o facem cu instrumentele obisnuite.
Caci singurul instrument care conduce Intr-adevar omul in
lumea spirituala si ii lamureste tainele lumii suprasensibile
este omul insusi, cu entitatea sa deplina. Acest instrument,
omul Tnsusi, este susceptibil de o perfectionare infinita, de o
desavarsire infinit de subtil, si tocmai initierea este cea care
il perfectioneaza pe om. Ea furnizeaza celui ce vrea sa o aplice
asupra sa, ca sa spunem asa, dovada experimentala a faptului
ca existd un trup astral al omului, care poate deveni
independent de trupul fizic.

Sa ne amintim cateva puncte de vedere pe care le-am
discutat la initiere. Am spus atunci ca omul poate face
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anumite exercitii, poate exersa meditarea, asadar cufundarea
launtrica, dupa prescriptii absolut metodice prin care isi
fortificd lumea launtrica de ganduri, sentimente si voint3,
facand-o mai puternica decat pot fi fortificate gandurile,
sentimentele si vointa prin orice observatii sensibile
exterioare. Existd asemenea indicatii cum am vazut in
conferinta despre initiere, prin care omul poate dobandi mai
mult decat prin simpla observare exterioars a realitatii. Intr-
un suflet omenesc ce aplica indicatiile asupra sa se intampla
ceva cu totul deosebit. Si anume, intr-adevar, acelui trup pe
care l-am numit trup astral - si pe care il are si omul actual,
care nu are ochi spirituali si urechi spirituale [Nota 105] - i
sunt incorporate plastic, prin munca launtrica subtila a
omului, acesti ochi spirituali si aceste urechi spirituale. Putem
arata cum cufundarea in gandurile si sentimentele launtrice,
cufundarea in impulsurile de vointd, face mai energice
sentimentele si impulsurile de vointa. Putem arata cum
actioneaza acestea asupra trupului astral; dupa o vreme, daca
omul are suficienta rabdare si perseverentd, la Intoarcerea de
dimineata in trupul fizic si cel eteric, trupul astral arata ca si-a
cucerit ochii si urechile spirituale si ca acum poate trai ceea
ce se numeste iluminare. Asadar prin faptul ca lucreaza in
starea de constientd treaza la aprofundarea gandurilor,
conform anumitor prescriptii metodice, prin faptul ca
realizeaza in sine anumite sentimente si anumite impulsuri
de vointa, omul poate actiona asupra trupului sau astral in
asa fel Incat acesta sa devina capabil sa actioneze la randul
sau asupra noastra. Prin aceasta se dovedeste realitatea
trupului astral. Noi actionam asupra lui, iar el asupra noastra.
El isi manifesta existenta prin realitatea initierii.

La fel cum trupul astral al omului este despartit in
timpul somnului de trupul fizic, tot asa este despartit de el
ceea ce numim purtatorul propriu-zis al omului, constienta

253


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA056/GA56_Note.html#105

de sine propriu-zis omeneasca. Si aceasta dispare, la nivelul
de dezvoltare al omului actual, intr-un intuneric imprecis.

La omul care doarme, avem in pat in fata noastra trupul
fizic, pe care omul il are In comun cu toate mineralele, si
trupul eteric, pe care-l are in comun cu toate plantele. lesite
afara din trupul fizic si cel eteric sunt trupul astral, - pe care
omul 1l are In comun doar cu animalele, - si Eul, pe care omul,
ca Incoronare a creatiunii pe Pamant, nu il are in comun cu
nici un alt regn al naturii de pe PAmant. In prezentul ciclu de
dezvoltare, in care nu sunt dezvoltate simturi superioare,
,ochi spirituali” si ,urechi spirituale”, pentru a vorbi ca
Goethe, la adormire, impresiile pe care le are omul in timpul
zilei se scufunda si altele nu apar in lumea pentru care el nu
are dezvoltate simturile. De aceea el este Inconjurat noaptea
de Intuneric, lipsa de luming, tacere. Dimineata la trezire,
omul se cufunda in trupurile eteric si fizic. Acestea sunt
prevazute cu ochi si urechi fizice. Omul spiritual se cufunda in
omul fizic sensibil, foloseste acolo instrumentele pentru
lumea fizic-sensibila si prin aceasta percepe aceasta lume din
jurul sau. Ar trebui sa intelegem - si, daca vrem, putem sa o
facem - ceea ce a spus Fichte: sa nu credeti ca ochiul vede, ci
omul vede prin ochi, si sa nu credeti ca urechea aude, ci omul
aude prin ureche [Nota 106]. Si tot asa cum este cu ochii si
urechile, este si cu simtul mirosului si al gustului. Ele sunt,
toate, instrumente pentru omul launtric.

In acest om launtric spiritual, in acest eu si in acest trup
astral, stiinta spirituala vede si trebuie sa vada elementul
originar al omului. Ceea ce este dat in trupul astral si Eu,
exista Tnainte de trupul fizic si cel eteric. Desigur ca unii
oameni, influentati puternic sugestiv de ideile prezentului,
puternic inlantuite de materie, vor obiecta: va ganditi voi
oare, in stiinta voastra spirituala fantezista, ca acest spirit,
purtator al placerii si neplacerii, al bucuriei si durerii, al
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impulsurilor, instinctelor, pasiunilor si al constientei de sine a
plutit liber candva, pe undeva, fara sa fie legat de vreun trup
fizic? La aceasta, stiinta spirituald raspunde: Desigur, chiar
asa si este! Inainte de elementul fizic si chiar de cel eteric a
fost acest trup astral, purtatorul placerii si neplacerii, al
bucuriei si al durerii. Viata launtrica exista fnainte de cea
exterioara.

Cu aceasta, ne-am transpune nemijlocit la inceputul
Pamantului. Va puteti imagina ca cineva, chiar cazut prada
puternicelor sugestii materialiste, poate nega Intru totul ca ar
exista ceva care, ca stare spirituald, sa se afle la baza a ceea ce
s-a concentrat si s-a format abia ulterior? S-a afirmat adesea
aici ca, pentru stiinta spirituala, materia este spirit
concentrat. Sa folosim o comparatie, pe care am folosit-o
adesea, pentru a arata ceea ce gandeste cercetatorul spiritual
despre spirit si materie. Ganditi-va la faptul ca cineva ar avea
in fatd aer transparent, si ca in acest aer transparent ar apare
o formatiune de nor, ca efect al unei raciri. Ceea ce anterior
era transparent, devine opac prin formarea de nori; ceea ce
anterior, ca vapori de apd, nu era vizibil, devine acum apa. Se
poate merge si mai departe: apa Ingheata, formand gheata.
Gheata cade, bucatele, in jos. Sa acceptam ca poate veni
cineva care sa spuna: este ineptie, prostie curata sa spui ca
apa era raspandita anterior in aer. Eu nu am vazut asa ceva!
In primul rand a fost ceea ce m-a intAmpinat ca nori. Apoi
apare un altul, care nu poate vedea nici norii si care vede ceva
abia cand se formeaza gheata. Dacd i se spune acestuia: ceea
ce este astazi gheata aici a existat mai inainte ca apa, el va
spune: nu am vazut nimic, gheata e aici si nu In alta parte.

Din asemenea ganduri trebuie preluat raspunsul atunci
cand cineva vrea sa-i reproseze cercetatorului spiritual ca
fantazeaza, cand spune ca la inceput omul nu exista din punct
de vedere material si nici ca trup eteric, ci ca la inceput

255



existau doar trupul astral si Eul. La inceputurile existentei
noastre terestre existau trupul astral si Eul. Ba chiar, dupa
cum vom vedea imediat, omul exista ca fiinta spiritualda pe
Pamant, inainte de a exista pe Pamant animalele, plantele si
mineralele. La inceput, Pamantul consta dintr-o reunire de
astfel de oameni pur spirituali, care constau din Eu si trupul
astral. Acesta este inceputul Pamantului. Apoi, cercetatorul
spiritual descrie In continuare: dupa cum apa ce se afla
continuta invizibila in aer se poate condensa formand norii,
tot asa s-a condensat odinioara astralul, formand etericul. Pe
atunci, In desfasurarea evolutiei Pamantului existau oameni
care aveau un Eu, un trup astral si un trup eteric. La sfarsit s-a
format trupul fizic, partea cea mai densa a entitati omenesti,
tot asa cum s-a format gheata din apa si apa din vaporii de
apa. Acesta este mersul evolutiei Pamantului. Mai intai, omul
a fost o fiinta spirituala, apoi o fiinta eterica si, in fine,
spiritualul a cristalizat din sine trupul fizic. Sa retinem
imaginea vaporilor de apa care se condenseaza. Acceptati
faptul ca dispuneti de niste apa. Tratati artificial aceasta apa
in asa fel Incat o parte din ea sa inghete la mijloc; se formeaza
astfel multe granule de gheata. Si acum se petrece ceva foarte
curios: din aceasta apa, gheata se separa iesind la suprafats,
ramanand acoperita numai cu putina apa, pe cand substanta
primordiald, apa din care s-a format gheata, se retrage. La apa
din alte vase, cristalele de gheatd raman fnduntru si apa
ingheata mai departe. Tot mai multa apa se transforma in
gheatd, se formeaza nuclee mai mari de gheata. La un anumit
numadr din formatiunile astfel rezultate, nucleele de gheata se
ridica la suprafatd, pastrand putina apa, pe cand substanta
mama se retrage. Acestea se continua. Tot mereu se formeaza
bucati de gheata, ceea ce Inseamna ca se constituie tot mai
multa gheata din apa. Si tot mereu se formeaza trepte de
gheata pe Pamant, pe cand alta apa se transforma mereu in
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gheatd, pana cand In final totul este transformat In gheats,
pana cand substanta mama mai este continutd, ca sa spunem
asa, numai in porii ghetii.

Lasati aceasta imagine sa se nasca In sufletele
dumneavoastra pentru mersul devenirii Pamantului, de la
inceputurile sale pana in vremea noastra. Ganditi-va ca, la
inceputurile existentei noastre terestre, omul exista ca fiinta
spirituald si numai ca fiinta spirituald. Aceasta a Inceput mai
intdi sa cristalizeze din sine o parte micd, neinsemnatd, care a
devenit mai densa. Existd anumite fiinte care raman, ca
bucatile de gheata, pe o treapta timpurie a evolutiei, prin
faptul ca s-au despartit de substanta spirituala materna.
Acestea sunt cele mai nedesavarsite animale, care s-au
format odinioara prin faptul ca din substanta mama
omeneasca, din omul astral, doar o parte a devenit materiala
si s-a densificat. Acestea sunt animalele inferioare. Ceilalti
oameni s-au dezvoltat in continuare pe trepte mai nalte.
larasi s-au desprins din substanta spirituala materna animale
mai desavarsite. Si astfel, ca si in cazul ghetii provenite din
apa, in decursul evolutiei Pamantului s-au dezvoltat creaturi
tot mai diferentiate, mai desavarsite si mai desavarsit
configurate, formatiuni fizice, pana la omul actual, care prin
constitutia sa exterioara este imaginea predispozitiilor si
posibilitatilor spirituale care existau deja initial in spirit la
inceputul Pamantului, adica erau continute in trupul astral al
omului. Si asa cum bucatelele de gheata iesite la suprafata
reprezinta pentru dumneavoastra etapele devenirii marelui
bulgare de gheata, tot asa toate fiintele mai nedesavarsite
decat omul, intregul regn animal si vegetal, reprezinta etapele
ramase in urma ale evolutiei omului pe Pamant. Omul este
intaiul nascut al Pamantului ca fiinta spirituala si, daca-mi
este ingaduita expresia, ca fiinta spirituala el a cristalizat din
sine treptat, etapi cu etapd, elementul material. In fiecare
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etapa au ramas entitati subordonate pe diferite trepte de
evolutie, astfel Incat in intreaga serie a fiintelor nedesavarsite
ale Pamantului nu trebuie sa vedem stramosii omului, ci,
dimpotriva, descendentii omului spiritual care nu si-au
continuat evolutia Impreuna cu ei. Sunt fratii ramasi in urmag,
entitdtile retardate pe treptele premergatoare, care au ajuns
la decadenta prin faptul ca si-au continuat viata pana in zilele
noastre.

Vedem astfel, atunci cand contemplam sirul evolutiv, ca
anumite componente s-au desprins din evolutie. Daca cineva
si-ar fi putut pune un scaun in spatiul cosmic de pe care sa
urmareasca omul hiperborean, el ar fi trebuit, daca premisele
stiintei spirituale sunt corecte, sa vada fizic exterior imaginea
pe care o prezinta cercetatorul spiritual: modul in care omul
lasa Tn urma sa mai Intai animalele mai nedesavarsite, apoi pe
cele din ce in ce mai desivarsite. intr-adevar, din punct de
vedere exterior, omul a aparut cel mai tarziu in configuratia
sa actuald, ca fiind cel mai tanar dintre creaturi. Dar, din
punct de vedere spiritual, el este intdiul nascut; spiritual, el
precede toate celelalte fiinte. Din om s-au format toate
celelalte entitati care s-au desprins oarecum ca deseuri pe o
treapta de evolutie nedesavarsita a omului, care reprezinta
cele eliminate din evolutia omenirii. Astfel, Intre fiintele
Pamantului, tot ceea ce este nedesavarsit se raporteaza la
ceea ce este superior. Nu infatisarea noastra fizica reprezinta
elementul superior, originar, ci spiritul. Stiintele naturii de
astazi sufera enorm din cauza intrebarii pe care si-o pun
mereu si care este atat de strans legata de tema noastra, a
inceputului Pamantului: cum s-a putut dezvolta viul din
elementul lipsit de viata? Daca pe Pamantul nostru nu a fost
decat substanta nevie, cum s-a putut dezvolta viul din ea?
Singurul raspuns la aceasta intrebare este ca ea este gresit
pusa. Niciodatda nu s-a dezvoltat viul din neviu, dar,
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dimpotriva, tot ceea ce este neviu s-a format din viu. Va puteti
clarifica usor cum provine neviul din viu, daca priviti ceea ce
se extrage si astazi ca rocda a Pamantului sub forma de huila.
Au existat candva plante de ferigi si coada calului in anumite
tinuturi de pe suprafata Pamantului, care s-au scufundat in
sol si care sunt extrase astazi dupa milioane de ani, dupa ce s-
au pietrificat. Pentru cercetatorul spiritual nu numai huila s-a
format din plante, ci si intreg solul mineral. Toate substantele
minerale conduc inapoi la un element vegetal originar, chiar
daca, dupa cum am spus, cercetatorul materialist de astazi
nu-si poate imagina ca poate exista un regn vegetal fara o
temelie minerald. Un asemenea cercetdtor nu-si poate
imagina nici faptul ca procesele dense, grosiere, provin din
procese mai subtile.

Exista un exemplu in privinta modului In care o
asemenea conceptie materialista poate soca ratiunea
omeneasca sandtoasa In privinta modului In care
materialismul isi atinge culminatia in anumiti savanti
europeni. Exista de exemplu teoria materialista a
fenomenelor sufletesti de William James [Nota 107], care vrea
chiar sa fie idealistd, si la care reprezentarile materialiste se
amestecad in intreg sistemul de gandire. Am expus deja
simptomul continut in afirmatia: ,Omul nu plange pentru ca
este trist, ci este trist pentru ca plange”. Deci autorul
presupune ca existenta actioneaza material asupra omului.
Ea are efect asupra glandelor lacrimale, omul resimte
procesul si devine trist. Asa este situatia in prezent:
inventatorul acestei teorii este consecvent in materialism,
chiar si atunci cand socheaza ratiunea omeneasca sanatoasa.
In realitate, procesele se desfisoard in lumea sufletesc-
spiritualg, iar procesele materiale reprezinta consecintele lor.
Procesele sufletesti spirituale sunt cele initiale. Tot ceea ce
este 1n stare solid3, tot ceea ce este material-mineral in jurul
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nostru, a provenit la origine, ca si huila, din spiritual
Intrebarea nu este asadar cum s-a format viul din neviu, ci
cum s-a format neviul din viu. Dar tot asa cum s-a format
neviul din viu, cum a existat viul inaintea neviului, tot asa era
si spiritualul fnaintea viului. Ne intoarcem astfel la inceputul
Pamantului nostru si vedem ca Pamantul nostru insusi era o
fiinta spirituald. El era o fiinta spirituala si a configurat
succesiv elementul material din sine, in asa fel incat din
spiritual a provenit viul si din viu a provenit elementul mort.
Elementul mort este cel din urma produs.

Privim astfel Tnapoi la inceputul Pamantului nostru si
simtim propria noastra origine la inceputurile PAmantului, ne
simtim ca primii ndscuti ai lui, punctul spiritual de plecare al
evolutiei Pamantului. Si acum sa lasam spiritul sa priveasca
din acest loc inspre viitor. Cel mai usor putem intelege cum
creeaza cercetatorul spiritual o imagine a perspectivei
viitorului daca ne clarificam ceea ce a reiesit in treacat si din
alte indicatii din prezentul ciclu de conferinte, si anume ca
organele omului de astazi au valori si calitati deosebite. Caci
nu este asa cum apare la cercetarea omului prin anatomia
materialista. Pentru anatomistul materialist, toate sunt ca
atare, asa cum se prezinta ele in specificul lor. Dar pentru cel
care urmadreste organele omului cu privirea spirituala, exista
organe aflate in decadenta, in vestejire, in prag de moarte, asa
cum se constituie la un copac coaja, scoarta sa, pe cand altele,
la modul in care arata astazi, nu se afla decat la inceputul
devenirii lor. Anumite organe inferioare, care servesc astazi
omului la perpetuarea speciei, sunt cuprinse in procesul de
pieire. In schimb, avem un organ ce se afli la inceputul
dezvoltarii sale, si care va atinge o treapta de dezvoltare mult
mai Inalta in viitor. Acest organ este inima omului. [nima este
o minunata perspectiva pentru viitorul nostru, nu numai ca
parte spirituald, ci pana in fizic. Aceasta inima este o ,cruce”
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(,crux”) pentru anatomisti, deoarece orice organ care
realizeaza o miscare voluntara, are musculatura striata. Or,
inima este un organ care este miscat involuntar, si totusi ea
este alcatuita dupa legile musculaturii miscate voluntar. De
unde provine aceasta? Anatomia fizica nu o poate explica. Din
faptul ca aceasta inima are determinarea ca in viitor sa fie un
organ superior. Ea are musculatura striatd, deoarece in viitor
va fi un muschi miscat voluntar, asa cum ne miscam noi astazi
muschii de la mana. In viitor, vom insoti ceea ce resimte
sufletul ca impuls, cu o miscare voluntara a inimii. Omul nu fsi
va realiza activitatea numai prin instrumentul mainilor, ci
inima va fi un instrument al sufletului, intr-o maniera pe care
omul de astazi nu o poate deloc presimti.

Sa ludm acum un alt organ, organul fonator. Ce poate
realiza el astazi? Cand vorbesc cu dumneavoastra, ce se
intdmpla? Cuvintele pe care vi le adresez traiesc mai intai in
sufletul meu. Daca nu le-as rosti, ele nu ar ajunge in sufletele
dumneavoastra. Eu le rostesc, punand instrumentul
laringelui meu Tn miscare. Datorita acestui fapt, aerul din
aceasta incapere este transpus In miscare, si la fiecare cuvant
al meu se creeaza oscilatii sonore In aceasta sald, care ajung
pana la dumneavoastra. Ce este limbajul? Este incorporarea
gandurilor in aer. Daca am exprimat ceva, rasuna gandul, el
este incorporat in aer, iar cel care ar putea vedea undele de
aer din aceastd incdpere ar vedea configurarea corporald a
gandurilor mele, vibrand aici in spatiu. Stiinta spirituald ne
aratd ca omul va ajunge In viitor sa formeze nu numai
configuratii aeriene datorita cuvintelor sale, ci si sa creeze o
materie mai densa, dupa imaginea celor ce traiesc in sufletul
sau. El va Invata sa configureze tot mai dens In viitor prin
organul sau fonator transformat, astfel incat in viitor omul va
ajunge sa-si creeze urmasii prin cuvantul sau. Daca omul se
dezvolta in continuare, vor avea loc transformari importante
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in corporalitatea lui. Anumite organe se desprind si cad, altele
se dezvolta mai departe. Inima va deveni un organ important
pentru pornirile sufletesti. Organul fonator va deveni organul
de reproducere pentru omul viitorului, care-si va putea crea
semenii prin gandirea sa. Asa cum astazi isi incorporeaza
gandurile in aer, tot la fel omul se va Incorpora pe sine prin
organul care este astazi pe cale sa devina organul de
reproducere al viitorului. Capul nostru actual este ca o umbra
a ceea ce va fi el In viitor. Legatura dintre organul fonator
omenesc si organul de reproducere este indicata prin faptul
ca la pubertate, vocea baietilor se schimba, are loc o
modificare a ei.

Fie ca oamenii sa ia in seama cu mai multa atentie astfel
de modificari ce ne sunt Tmpartasite de catre stiinta
spirituald! Caci ceea ce ne spune stiinta spirituala ne indica
asupra a ceea ce va duce In viitor la crearea semenilor:
cuvantul. Omul va rosti un cuvant, iar cuvantul va deveni om.
Acest lucru va avea loc, daca omul se va fi spiritualizat tot mai
mult. Caci prin faptul ca omul isi pune organele sale fizice,
inima si laringele, dupa cum am vazut, in serviciul spiritului
sau, el se spiritualizeaza pe sine, se intoarce la spirit la
sfarsitul evolutiei Pamantului. La precursorii omului, la
creatorii sai, care se aflau la Inceputul evolutiei Pamantului
acolo unde omul se va afla la sfarsit, era la fel. lar omul va
deveni astfel prin Cuvant la sfarsitul Pamantului; omul va
rosti Cuvantul la sfarsitul sfarsitului, iar cuvantul va deveni
om. Despre acele fiinte spiritual-divine care se aflau deja la
inceputurile Pamantului, inspre care va evolua omul candva,
ni se spune Intr-unul dintre cele mai profunde documente
religioase, In Evanghelia lui loan, In mod absolut corect si
obiectiv: La inceput a fost Cuvantul, si Cuvantul era un
Dumnezeu, — Asa cum la inceput era Cuvantul, si Cuvantul era
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un Dumnezeu, tot asa, la sfarsit va fi Cuvantul un om, iar omul
va fi Cuvantul.

Daca privim acum la inceput si vedem cum s-a nascut
omul din spirit si a devenit omul actual in sensul acestei
deveniri a Pamantului, si daca privim asupra transformarilor
omului pamantean, ni se deschide perspectiva acestei
deveniri terestre In sensul spiritualizarii. Avem spiritul la
inceput si spiritul la sfarsit. Spiritul a fost inceputul si spiritul
este telul. Aceasta este taina evolutiei Pamantului. Si daca la
mijloc vedem materia ce se concentreaza tot mai mult, noi
stim ca aceasta materie este spirit transformat, daca nu o
privim In imaginea ei exterioara, ci patrundem in esenta ei.
Ea nu este altceva decat ceva care s-a configurat din spirit si
care se va transforma din nou in spirit. Daca privim inainte,
vedem peste tot spirit. Dupa cum a spus Jakob Bohme, noi
provenim din spirit si tindem inspre spiritual. Activitatea, ca
activitate spirituald, este acea cunoastere a spiritului care 1l
inalta realmente pe om, care il face util, deoarece el devine o
fiinta capabilda de fapte, o fiinta sanatoasa spiritual si fizic,
plina de speranta; este cunoasterea faptului ca totul provine
din spirit si tot ceea ce percepem si vedem in devenirea lumii
reprezinta faptele spiritului divin.

XIV

INFERNUL
Berlin, 16 aprilie 1908

Trebuie sa mergem cu mult inapoi In stradania
omeneasca dupa o solutionare a enigmei lumii, daca vrem sa
cuprindem cu privirea originea celor doua imagini ce se
impun omului de indata ce el se apropie intr-un sens mai

263



profund, intr-un sens spiritual, de aceasta enigma a lumii:
cele doua reprezentdri despre Bine si Rau.

Gandirea omeneasca a incercat mereu sa se finalte
inspre puterile tainice care, din lumile spirituale, au
conditionat si strabatut evolutia noastra. Mereu ne apare, in
cele mai diferite forme, incercarea de a stabili o relatie intre
puterile binefacatoare care slujesc mantuirii si progresului
evolutiei omenesti si cele distructive, potrivnice, care
franeaza evolutia. Dar, pentru observatorul exact, apare tot
mereu si inrudirea intima ce exista intre aceste doua directii
de puteri, in ciuda contrastului lor aparent evident. Trebuie
doar sa ne gandim la cuvintele lui Schiller despre foc,
mentionate deja cu o alta ocazie:

Binefacatoare este puterea focului
Cand omul o Imblanzeste, o vegheaza.
Dar groaznica devine puterea Cerului
Cand se smulge din catusele ei,
Pasind pe propriile ei urme,

Fiica libera a naturii. [Nota 108]

Am putea spune ca In asemenea cuvinte se afla ca
invaluita problema ce ne va preocupa astazi si in conferinta
urmatoare, problema ce s-a invesmantat in diferitele epoci in
cuvintele: Infern si Rai. Dar nu ne este catusi de putin
ingaduit sa credem ca pretutindeni unde apar acesti termeni
ar avea aceeasi semnificatie superstitioasa pe care le-o
atribuie atat multi adepti ai acestei reprezentari, cat si multi
dintre aceia care ar dori sa le combata fara a le cunoaste
semnificatia mai profunda.

Daca reflectam la tema noastra, vedem ca problema
izvoraste deja din vechea cultura persanad, in care imparatia
puterilor bune, a lui Ormuzd, era prezentata intr-un contrast
puternic cu Imparatia puterilor rele, a lui Ahriman. Si daca
vedem cum acolo, intr-o imagine cognitiva remarcabila,
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puterile tainice ce duceau inainte omenirea In sens bun se
amestecau cu puterile de ura ce opreau evolutia si cum pana
la urma invingea totusi puterea luminii, avem in aceasta una
dintre marile imagini in care fantezia si imaginatia
omeneasca imbracd problema noastra. De la grecescul
Tartaros pana la lumea legendelor nordice ne IntAmpina un
imperiu al Infernului si apar nume legate de conceptul de
Infern. Este vorba de tinutul in care sunt condamnati sa
ajungd cei care nu au murit de o moarte onorabild,
corespunzdtoare orientarii culturii din lumea fizica.

Ne poate frapa o particularitate, daca ne amintim acea
legenda despre imparatia Infernului. S3 o consideram mai
indeaproape, caci de la inceput trebuie sa spunem ca in
limbajul simbolic al lumii legendelor se gaseste uneori o
intelepciune mai adanca decat cea Intemeiata in zilele noastre
prin concepte abstracte.

Este remarcabil faptul ca lumea legendelor nordice
considera starea actuala a Universului ca provenita dintr-un
tinut umplut cu ceata rece, ,Nifelheim”, tinutul nordic, In care,
conform conceptiei germane, in vremurile stravechi nu
ajunsese Soarele, si dintr-o alta fmparatie, ,Muspelheim”,
imparatia calda. Prin colaborarea celor doua imparatii s-a
format starea prezenta a Pamantului. Iar cele mai importante
puteri care slujesc astdzi omenirii nu provin din caldul
Muspelheim, ci din recele Nifelheim, umplut cu ceata. Acolo s-
au format mai intai cele mai inalte puteri omenesti care stau
la baza culturii actuale. In acelasi timp insi ni se spune - si
acest fapt este remarcabil intrucat atinge problema noastra -
ca Hel, care ia la sine mortii nevrednici, este exilat in acel
Nebelheim, in care ajung cei care nu au murit de o moarte
onorabild. Este remarcabil ca Imparatia si puterile
progresului sunt legate de locul si personalitatea care
reprezinta puterea mortii, a descompunerii.
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Si daca parasim aceste timpuri vechi si ne apropiem tot
mai mult de vremea noastra aflam, inainte de toate, lucrurile
despre care Pochhammer a spus, in prefata la cartea lui Dante
[Nota 109], ca trebuie sa fie atat invatatorul oamenilor adulti,
cat si educatorul si invatatorul tineretului, pentru a ajunge la
intelegerea unei lumi in care este concentrat raul, daca vor
sa-si explice sinea noastra din adancurile existentei lumii. Cat
de grandios si de maret ne descrie Dante aceasta lume chiar
la inceputul impresionantului sau poem, care reprezinta
pentru noi, oamenii, drumul purificarii si devenirii inspre
lumile spirituale superioare! Si din nou a fost un poet inspirat
sa apeleze la aceste reprezentdri pentru a expune puterile ce
locuiesc in sufletul omenesc, atunci cand Goethe si-a scris
,2Faust’-ul sau. Goethe a opus la ceea ce trebuia sa-1 conduca
pe Faust inspre puterile luminoase, pe Mefisto.

Putem gasi foarte multe sentente semnificative in
»2Faust’-ul lui Goethe, care descriu raportul aparte dintre
Faust si Mefisto, si pe al celor doi cu existenta cosmica. Dintre
toate acestea, vom aminti In acest context numai doua, in care
Goethe alatura cele doua concepte de bine si rau Intr-un mod
remarcabil, si care ne aminteste de legenda nordica. Una
dintre aceste sentente este acolo unde Mefisto este denumit
drept ,0 parte din acea putere care mereu vrea raul, si mereu
face binele”. Conceptele de bine si de rau sunt puse intr-o
corelatie foarte stransa cu intreaga devenire a Universului. Si
nu vrem sa lasam nementionata nici cealalta sententa a lui
Goethe, care ne conduce pe de o parte adanc in sufletul sau si
pe de alta parte in profunzimile problemei noastre, caci este
vorba de intreaga relatie a puterilor bune din Faust cu ceea ce
doreste Mefisto sa realizeze in el, cu Raul. Intr-un mod foarte
semnificativ, in clipa in care Faust vrea sa incheie pactul cu
Mefisto, pact care precizeaza in ce conditii va cadea prada lui

266


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA056/GA56_Note.html#109

Mefisto, Goethe il pune pe Faust sa rosteasca urmatoarele
cuvinte:

Daca as spune clipei:

,Mai zaboveste, esti atata de frumoasa,

Atunci ma poti Inlantui,

Atunci cu drag eu voi pieri!

Atunci pot sa sune clopotele mortii,

Atunci esti eliberat din slujba ta,

Aratatorul poate sa cada, si ceasul poate sa stea,

Caci pentru mine timpul a trecut! [Nota 110]

,Dacd as spune clipei: mai zdboveste, esti atata de
frumoasa” reprezinta o expresie prin care Goethe ne face sa
intelegem limpede faptul ca Mefisto nu l-a inteles deloc pe
Faust in totalitatea lui. Caci Faust stie ca el poate cadea prada
puterilor Infernului numai daca ajunge in situatia de a spune
clipei: ,Mai zaboveste, esti atata de frumoasa”.

Vom aseza aceste versuri la inceputul consideratiilor
noastre de astazi, deoarece ele ne pot arata in ce directie este
indreptat ceea ce ne preocupa astazi, pe de o parte in lumea
legendelor si pe de alta parte In gandirea umana profunda,
invaluita intr-un vesmant poetic. Desigur ca aceia care cred
cd pot cladi o intreaga imagine de concepere a lumii din
compilarea unor concepte referitoare la lumea materiald, vor
trece foarte usor peste conceptele de Infern si Paradis. Pe ei
nu-i intereseaza ceea ce am pus noi in culmea consideratiilor
noastre. Ei spun pur si simplu: Trebuie doar sa mergem
inapoi pe calea de evolutie a diverselor religii si conceptii
copilaresti asupra lumii si ne va deveni limpede ca fie
popoarele insesi, datorita lipsurilor lor, fie unii oameni, au
nascocit ceea ce se numeste Infern si Paradis, in parte pentru
a consola popoarele pentru necazurile pe care le indura pe
Pamant, in parte pentru a-i stimula, prin groaza fata de
Infern, sa-si transforme 1n bine impulsurile lor egoiste.
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Cel care vorbeste asa nu stie nimic din adevaratele
cauze si motive din care au fost introduse astfel de imagini ca
Paradisul si Infernul in sufletele si inimile oamenilor.

Nu vom cauta un raspuns la intrebarea pe care si-a pus-
0 mereu omenirea prin reunirea intdmplatoare a unor
observatii, imagini, judecati si rationamente, ci vrem sa
dobandim o imagine asupra a ceea ce se poate spune relativ
la aceasta problema din ceea ce se afla la baza tuturor
conferintelor noastre de iarna.

Sa ne amintim conferinta pe care am avut prilejul sa o
tin aici, pe tema ,Barbat, femeie si copil”. Am putut vorbi
acolo despre marele proces de devenire a oamenilor pe
Pamant si despre anumite puteri care intervin si conlucreaza
in devenirea umana. Daca privim aceastd devenire a
oamenilor Tn sensul stiintei spirituale - asa am putut spune-
atunci, pentru a stabili o legatura, ne vom raporta la modul in
care considera observatorul spiritual-stiintific copilul in
devenire, asa cum ni se infatiseaza el din primele clipe ale
vietii sale la lumina zilei, elaborandu-si mereu tot mai mult
puterile si capacitatile.

Cine contemplda acest om in devenire prin privirea
ascutita de stiinta spirituald, acela vede in ce mod incantator
se dezvolta din germen aceste capacitati ale copilului. O
stiintd orientata materialist ar vrea sa ne faca sa credem ca
ceea ce se elaboreaza treptat la lumina intr-un mod atat de
incantator poate fi redus la caracteristicile mostenite de la
parinti, bunici sau alti strimosi. In aceasti problems3,
cuvantul ereditate joaca in vremea de astazi un rol important.
Adesea s-a atras atentia asupra faptului ca in ziua de astazi
stiinta spirituala este adusa in situatia de a juca un rol pe care
nu de multa vreme - caci nu au trecut nici trei sute de ani de
atunci - l-a jucat un mare cercetator al stiintelor naturii:
italianul Francesco Redi [Nota 111]. El este cel care a rostit cel
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dintdi ceva care constituie astdazi bun comun al tuturor
invatatilor, diletantilor si al savantilor. Pe vremea lui, nu
numai laicii, ci si toti cercetatorii naturii credeau ca din neviu,
din malul raului, se pot naste nu numai fiinte animale
inferioare, ci si rame, pesti si asa mai departe. Astazi se crede
ca acestea ar fi numai prejudecati religioase, care impiedicau
oamenii sa reduca lucrurile la o ordine mecanica a lumii. Dar
nu numai Invatatii lumesti, care existau doar In numar mic pe
vremea aceea, erau de pdarerea cad din neviu se poate naste
viul, ci chiar si sfantul Augustin [Nota 112] era reprezentant
al acestei conceptii. Vedeti deci ca religiozitatea sfantului
Augustin nu l-a oprit catusi de putin de la reprezentarea unei
astfel de intelegeri.

Ce contrazice insa o asemenea acceptie? O adevarata
observare exterioara si ldauntrica, ce merge pana in
profunzimile existentei vietii, o cunoastere fizica si nu
suprasensibilad asupra lucrurilor. Caci o cunoastere fizica si nu
una suprasensibilad a fost cea care a adus treptat oamenii la
parerea pe care a exprimat-o Redi: viul se poate naste numai
din viu. In aceeasi situatie in care a fost atunci cercetitorul
naturii Redi - si el a scapat numai cu mare greutate de soarta
lui Giordano Bruno [Nota 113] - se gaseste astazi stiinta
spirituala moderna. Afirmatia controversata in ziua de azi
este folositda aici pe un taram spiritual, si suna astfel:
Spiritualul nu poate proveni decat din spiritual. Ceea ce am
vazut dezvoltindu-se ca prime dispozitii ale germenului
copilului, nu poate fi redus la procese fizice. Le explicam prin
spiritual, asa cum explicdam viul prin viata. Si atunci
spiritualul ne conduce la un spiritual sufletesc. Daca vedem
acest spiritual sufletesc Invaluit oarecum de acele
caracteristici ce trebuie raportate la fizic sau la celelalte
invelisuri ale omului, atunci raportam numai acest fizic, pe
care capacitatile si specificul spiritual si sufletesc il coloreaza
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si 1l nuanteazd, la intregul sir ereditar care consta in parinti,
bunici si asa mai departe. Si daca cineva vrea sa ne atraga
mereu atentia asupra modului in care insusirile se insumeaza
pe linie ereditard pentru a aparea In final la un urmas, atunci
spunem ca aceasta nu ne mira catusi de putin din punct de
vedere al stiintei spirituale. Ni se pare de la sine inteles ca in
trupul in care apare germenul spiritual sa apara si
caracteristicile ereditatii fizice. Caci cum consideram noi
aceasta ereditate fizica? Pentru a o explica, alegem urmatorul
exemplu:

Ludam un germen vegetal si il cufundam intr-un pamant
rodnic, cu toate substantele posibile care pot configura din
belsug plantele, si apoi cufundam un acelasi germen intr-un
alt pamant, care contine doar putine din substantele de care
are nevoie planta. Plantele poarta in sine insusirile solului din
care s-au dezvoltat. Vedem deci planta cum isi dezvolta ceea
ce constituie propria ei origine profunda, germenul ei vegetal,
si pe de alta parte vedem ceea ce dezvolta acest germen
vegetal, terenul in care este el invaluit, si care este inerent
solului din care a crescut planta. Si tot asa cum planta provine
dintr-o planta anterioara, provine si omul dintr-un spiritual
sufletesc dintr-un trecut indepartat. El a crescut pe un teren
care a fost pregdtit pe linie ereditard, si acest germen
sufletesc spiritual contine si Insusiri pe care le aduce cu sine
din terenul liniei ereditare. Nu ne mird faptul ca intregul
proces se prezinta asa, iar pe observatorul exterior al lumii
fizice il poate face sa cada in greseala indicata. Cand ni se
spune sa privim cum intr-o anumita personalitate deosebit
de dotata se insumeaza Insusirile stramosilor si ca un
muzician provine dintr-o familie de muzicieni si un
matematician dintr-o familie de matematicieni, cercetatorul
stiintei spirituale nu trebuie sa nege in nici un caz aceste
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lucruri, sau sa le prezinte intr-o alta lumina. Caci pentru
stiinta spirituald, lucrurile stau asa:

Ceea ce este spiritual-sufletescul nostru renaste la
intervale mari de timp. In cercetarea spirituald, vorbim
despre vietile pamantesti repetate atunci cand afirmam ca
ceea ce este in noi existenta sufletesc-spirituald ne retrimite
la vietile anterioare, in care a fost depus germenul spiritual
pentru viata actuala. Tot ceea ce continem noi acum si tot
ceea ce ne cucerim acum se va dezvolta in viitor si va avea
efectele sale. Acest germen spiritual nu are nimic de a face cu
ceea ce se continud pe linia fizicd. Cand omul paseste in
existentd, acest germen spiritual-sufletesc patrunde in trupul
fizic si acest trup fizic pe care el il locuieste ii confera puterile
mostenite ereditar din familie. Astfel, omul este realmente
constituit ca o dualitate, dintre care o laturd, cea spiritual-
sufleteascd, conduce la o linie de evolutie pur spirituald, pe
cand cealalta, cea fizica, trebuie redusa la linia de evolutie
ereditara. Ereditatea si reincarnarea sunt cele doua lucruri
care conlucreaza aici, ceea ce rezulta In mod limpede din
orice analiza judicioasa. Dar vedeti doar - se spune - ca in
acel stramos existd cutare sau cutare insusiri. In final, aceste
insusiri se reunesc si devin un Goethe sau un Beethoven. Si de
obicei geniile apar la sfarsitul unui sir lung de generatii.

Sa cuprindem inca o datda cu privirea aceasta ultima
afirmatie: Geniile apar la sfarsitul unui sir de generatii. Este
ciudat ca geniul este explicat prin ereditate, deoarece are un
trup care este organizat pentru un geniu. Daca cei din familia
Bernoulli devin mereu matematicieni, este doar limpede ca
pentru aceasta au nevoie de trupuri deosebite. Nu este de
mirare ca daca germenul spiritual-sufletesc din ceea ce
constituie linia ereditara se cufunda in ceea ce reprezinta
terenul pentru un cap de matematician, el aduce cu sine
aceste insusiri. Oare mira pe cineva faptul ca un om intrat in
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apa iese ud? Tot asa este de la sine inteles ca daca cineva
provine dintr-o anumita familie, el poartd in sine Insusirile
familiei.

Asadar ceea ce vrea sa exprime Intr-adevar propozitia
enuntata este ceva de la sine inteles, ceva fundamental banal.
Dar prin ce ar trebui sa se dovedeasca faptul ca insusi geniul
este mostenit prin ereditate? Prin faptul ca el ar sta la
inceputul, si nu la sfarsitul unui sir de generatii! Caci daca sta
la sfarsit, aceasta este o dovada pentru faptul ca tocmai
insusirile geniale nu se transmit prin ereditate! Este deja un
mod ciudat de a rationa cand se spune ca doar se vede ca
insusirile se transmit prin ereditate, si apoi se adauga
afirmatia ca geniul se afla la sfarsitul unui sir ereditar. O
logica sandtoasa ne poate spune doar cd geniul, prin
reincarnare, nu poate mosteni insusirile spirituale; caci
atunci ar trebui sa stea la inceputul sirului de generatii.
Ajungem astfel la doua linii evolutive, una spirituala si alta
fizica. Daca nu se accepta acest lucru, nu ne putem descurca
nici cu logica sanatoasa.

Vedem un copil, care a parcurs acum cateva sute de ani
o alta viata, 1l vedem cum se dezvolta si foloseste insusirile de
care dispune acum. In felul acesta vedem copilul pisind in
viata. Si cum vedem omul parasind viata? Si asupra acestui
fapt ne-am referit deja. Acum vrem sa ne referim la
fenomenele care intervin cand ceea ce a pasit prin nastere in
existenta fizica paraseste iarasi viata, trecand prin poarta
mortii. Pentru aceasta nu trebuie sa ne referim strict la
moarte, ci la ceva avut in vedere deja la ultima noastra
consideratie, si anume la starea alternativa de somn si veghe
si la starea alternativa de viata si moarte.

Stim din ultima consideratie ca atunci cand seara omul
se cufunda in asa-numitul somn fara vise, anumite elemente
componente ale entitatii sale se separa de ceea ce numim
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launtricul omenesc propriu-zis, entitatea cea mai launtrica,
miezul fiintei omenesti La un astfel de om adormit,
diferentiem, in sensul stiintei spirituale, ceea ce se afl3, ca sa
zicem asa, in pat, de acest miez al fiintei. In pat se afla trupul
fizic, care prin moarte este predat elementelor pamantului.
Dar cand omul doarme, trupul fizic nu este la fel ca atunci
cand el este predat pamantului. Caci in timpul somnului,
trupul fizic mai este Inca impregnat de trupul eteric sau
trupul vietii. Trupul fizic trdieste, functiile vietii sunt
intretinute, astfel ca In pat se afla trupul fizic si trupul eteric
sau al vietii. Ridicate in afara, aflim a fi In primul rand
purtatorul placerii si neplacerii, al bucuriei si al durerii si al
tuturor impresiilor senzoriale fluctuante din timpul zilei:
caldura si frigul, mirosul si gustul, purtatorul Intregii vieti de
gandire si reprezentare, incepand de la instincte si pasiuni,
pana la idealurile morale. Acesta se cufunda la adormire intr-
un intuneric imprecis. Dar tot el este cel care dimineata
reapare ca o lumind ce inunda trupul fizic. Este lumina
constientei.

Inci ceva trebuie si diferentiem cu exactitate in cadrul
a ceea ce este iesit afara in timpul noptii din trupul omenesc,
atat din cel fizic cat si din cel eteric. Este vorba de constienta
omeneasca si de purtatorul ei, Eul omenesc. Pe purtatorul
placerii si neplacerii, al instinctelor si pasiunilor, al
impresiilor sensibile fluctuante, il numim trup astral, iar pe
purtatorul constientei de sine, cel de-al patrulea element
component al fiintei omenesti, Eu. Aceste doua elemente
componente, purtatorul Eului si purtatorul bucuriei si
durerii, In timpul somnului fara vise sunt iesite din trupul
fizic si din cel eteric.

De ce nu puteti percepe acea lume? La aceasta intrebare
am gasit raspunsul in conferintele noastre, in sensul cd, asa
cum este nivelul de dezvoltare actual al omului, Eul si trupul
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astral nu si-au dezvoltat organe de perceptie. Omul percepe
lumea fizica inconjuratoare prin faptul ca are organe In acest
sens, ochii si urechile. Omul percepe mediul inconjurator abia
dimineata, cand Eul si trupul astral se cufunda in trupul fizic
si se servesc de aceste organe. Avem asadar o entitate
cvadrupla: un trup fizic, un trup eteric, un trup astral si un
trup al Eului. Aceasta este esenta starii alternante dintre
veghe si somn.

Insa acum vrem si aducem fnaintea ochilor momentul
mortii. Putem sa o facem apeland la ceea ce constituie o
realitate pentru un om care a invatat sa foloseasca simturile
superioare ce dormiteaza in orice om, prin aplicarea asupra
sa a metodelor de initiere. Dar si o logica obisnuita poate
intelege lucrurile, deoarece aceste realitati sunt astfel
constituite Incat ele ne pot expune calea omului prin moarte.
La moarte intervine ceva care nu se petrece de-a lungul
intregii vieti dintre nastere si moarte, decat In cazuri de
exceptie. De-a lungul Intregii vieti, trupul eteric ramane unit
cu trupul fizic. Numai prin moarte se desparte de el, si prin
aceasta trupul fizic devine cadavru. El este supus acum
fortelor fizico-chimice, carora a fost sustras intre nastere si
moarte prin faptul ca trupul eteric locuia in el. Acest trup
eteric, dupa cum am spus adesea, este un luptator fidel de-a
lungul intregii vieti, impotriva distrugerii trupului fizic. Caci
trupul fizic are active in sine fortele fizice si chimice. Acest
lucru se arata cand dupa moarte este lasat in seama lui Tnsusi.
El se descompune, este un amestec ce nu dureaza. Trupul
eteric se separa de trupul fizic si ramane o vreme impreuna
cu trupul astral si cu Eul.

Aceasta ramanere impreuna este de o mare importanta.
In momentul mortii, in fata omului apare un tablou
cuprinzator al amintirilor din viata de pana atunci, dintre
nastere si moarte. Este ca si cum o panorama uriasa a acestei
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vieti pe care am parcurs-o s-ar afla in fata sufletelor noastre.
Aceasta contemplare, aceastd imagine a amintirilor este
insotita de un sentiment de extindere, de dilatare a intregii
entitati omenesti. Este ca si cum fiinta omeneasca s-ar dilata,
si pe partea launtricd, ca intr-o minunata panoramg, ar apare
imaginile vietii scurse.

De unde provine asta? Provine din faptul ca trupul
eteric este purtatorul memoriei. Atata timp cat se afla in
trupul fizic, el este legat de trupul fizic si nu poate urmari cu
privirea decat ceea ce trdieste in trupul fizic Intre nastere si
moarte. Trupul fizic reprezinta o piedica. Dar deoarece trupul
eteric este un purtator nevoalat, pur, al memoriei, dupa
moarte ne apare Intregul trecut intr-o singura imagine.
Oameni care au fost gata sa se Tnece sau la o surpare de teren
au suferit un soc fiind foarte aproape de moarte, isi amintesc
cum in fata sufletelor lor s-a aflat, Intr-un singur moment,
intreaga lor viata. As putea sa va dau multe exemple Tn acest
sens, dar vreau doar sa mentionez ceva deja indicat anterior.
Antropologul criminalist Moritz Benedikt [Nota 114], un om
care ar considera tot restul celor spuse aici drept lipsit de
sens si fantezie, — dar asta nu conteaza - a povestit ca odata
era gata sa se inece si atunci intreaga sa viatd a stat ca un
tablou in fata sufletului sau. Ce se intampla in astfel de cazuri?
Are loc o desprindere spontana intre trupul fizic si cel eteric,
care este anulata apoi imediat. Consecinta este ca intreg
continutul de memorie cuprinzand intreaga viata se afla
pentru un scurt rastimp in fata sufletului omenesc.

Asadar, la inceput, in fata sufletului omenesc se afla
acest tablou de amintiri. Apoi vine timpul in care trupul eteric
se desprinde din nou de trupul astral si de Eu. Dar un rest al
trupului eteric ramane legat de fiinta omeneasca, ceva ce s-ar
putea numi extract al ultimei vieti, ceva ca un scurt extract.
Imaginati-va acest scurt extract, aceasta esenta de viata, ca si
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cum ati putea rezuma continutul unei carti groase pe o
singura pagina, dar in asa fel incat un alt om sa poata reface
continutul cartii prin citirea acestui extract. Ceva de genul
acesta, ca o esenta a vietii, este incorporatd omului pentru
intreg viitorul sau, dupa ce el a depus cele de care nu mai are
nevoie pentru evolutia sa ulterioara. Acest lucru trebuie
retinut in mod deosebit. Caci ceea ce este incorporat omului
pentru devenirea sa ulterioara este rodul ultimei sale vieti.
Fiecare viata reprezintda un fel de pagina in marea carte a
vietii, si toate vietile noastre pamantesti sunt Inscrise pe cate
o asemenea foaie. Ele sunt incorporate trupului nostru. Un
asemenea rod luam cu noi, dintr-o viata, in toate vietile
ulterioare. Acest rod are o mare importanta pentru evolutia
ulterioara a omului.

Tnainte insa de a ne referi la importanta acestui extract
de viatd, trebuie sa mai cuprindem odata cu privirea
parcursul ulterior al omului dupa moarte. Dupa ce aceasta
imagine a vietii a persistat un rastimp foarte scurt, pentru
omul de dincolo de moarte survine un alt timp, pe care il
putem caracteriza in felul urmator: acum, omul isi are Eul,
trupul astral, si acest extract, despre care tocmai am vorbit.
Sa urmarim acum in ce mod poate actiona trupul astral,
purtatorul impulsurilor, poftelor si pasiunilor. Ne putem
forma o imagine a efectului acestui trup astral din
considerente logice. Sa consideram o traire obisnuita, trairea
unui gurmand, a unui om caruia i plac mancarurile gustoase.
Cum se creeaza placerea? Usor ar putea-o atribui cineva
numai trupului fizic. Dar ar fi un nonsens. Nu trupul fizic, ci
trupul astral este purtatorul poftelor, bucuriei si durerii.
Placerea o are trupul astral, si tot el este cel care dezvolta
pofta dupa mancarurile gustoase. Trupul fizic este un aparat
al substantelor fizice, al fortelor fizice si chimice. El furnizeaza
instrumentul prin care trupul astral isi poate satisface
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poftele. Acesta este, In timpul vietii, raportul dintre trupul
astral si trupul fizic. Trupul astral strigd dupa satisfacerea
poftelor sale, iar trupul fizic 1i furnizeaza instrumentele, cerul
gurii, limba, si asa mai departe, prin care el isi poate satisface
toate poftele sale. Ce se intampla in cazul mortii? Trupul fizic
este depus Impreuna cu toate instrumentele satisfacerii
poftelor. Dar trupul astral exista, si este usor de inteles ca
desigur acest trup astral nu-si depune dorinta sa de a avea
placeri, prin faptul ca i-a fost luat instrumentul fizic. Trupul
astral isi mentine dupa moarte poftele si patimile, desi
instrumentul fizic prin care pot fi ele satisfacute lipseste.
Trupul astral dezvolta asadar pofta de mancaruri gustoase, si
asa mai departe, dar i lipseste cerul gurii. Sau e ca si cum un
om care are o sete arzatoare, se afla intr-un loc unde nu este
deloc apa. Dupa moarte, el nu se afla din alt motiv in
imposibilitatea de a-si satisface poftele, decat din cauza ca nu
are organele necesare pentru aceasta. Astfel, el resimte
durere datorita poftelor nesatisficute, pana acestea sunt
eradicate prin nesatisfacerea lor.

Acesta este rastimpul pe care omul il petrece dupa
moarte in asa-numita kamaloka. Kama fnseamna pofta, iar
loka, loc. Este o imagine simbolicd. Timpul suferintei
inceteaza abia atunci cand omul a eradicat poftele si patimile,
care 1si au radacinile In trupul astral si nu pot fi satisfacute
decat prin trup. Este un timp de dezobisnuire, de purificare.

Daca ne intrebam acum daca acest timp de purificare
nu poate apdrea in toate gradatiile sale, raspunsul este: ,Ba
da!” Sa consideram doi oameni, dintre care unul se pierde in
placerile senzoriale, a carui viatd de dimineata pana seara
este umpluta de toate placerile posibile, care se pot avea
numai In lumea fizica, unde exista instrumentele pentru
satisfacerea lor. El isi identifica intreg launtricul cu ceea ce
este trupul sau fizic. Un om care se identifica intr-un astfel de
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mod cu trupul sau fizic va avea o existenta mai dificila dupa
moarte decat un altul, care vede deja in aceasta viata, dincolo
de lucrurile sensibile, ceea ce este suprasensibil, spiritual-
sufletesc. Luati deci, dimpotrivd, un om care contempla un
peisaj frumos sau ascultda o opera muzicala. Omul poate
vedea si in cele mai mici si nesemnificative lucruri
manifestarea spiritualului. Alegem un peisaj frumos sau o
opera muzicalda bund, deoarece lucrurile se pot intelege mai
limpede prin aceste exemple. Acela care aude rasunand in
armoniile si melodiile unei opere muzicale enigmele
vesniciei, care poate lasa sa actioneze asupra sufletului sau
armoniile si relatiile spirituale dintr-un peisaj frumos, acela
se smulge ca fiinta sufletesc-spirituald, deja din viata aceasta
dintre nastere si moarte, de ceea ce este legat de fizic. Iar ceea
ce stralumineaza astfel prin fizic, ceea ce este resimtit ca
rasunand prin fizic, este un bun care ne ramane si pentru
care nu este nevoie sa parcurgem nici o purificare si nici o
dezobisnuire, caci ceea ce se desprinde din noi este pur si
simplu vesmantul exterior. Ganditi-va, in launtrul
dumneavoastra cel mai adanc, cum se anunta in opera
muzicald ceva care este pur spiritual, care nu se raporteaza la
manifestarile sensibile decat prin faptul ca este tainuit in el, si
care patrunde in dumneavoastra prin intermediul
manifestarii sensibile. Este ceva care apartine spiritualului,
sufletului, si de care omul nu trebuie sa se desprinda dupa
moarte.

Vedeti deci ca exista diverse grade a ceea ce trebuie
indurat, si ca aceste grade sunt in functie de cat de puternic s-
a identificat omul, prin organele sale, cu ceea ce poate el
vietui, si care, din lumea fizica, i produce placere.

Acum existd, ca sa spunem asa, o perspectiva care nu
trebuie sa fie o experienta reala nemijlocita pentru omul
prezentului, caci nu exista nici un om care sa Indeplineasca
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intru totul conditiile realizarii acestei perspective. Dar ea
existd totusi. Sa consideram un om care isi daruie Intru totul
Eul la ceea ce poate fi savurat numai prin trupul fizic si
organele sale in legatura cu lumea fizica exterioard, care s-a
pierdut intru totul in aceasta lume exterioara sensibila si care
nu are nici un interes, absolut nici un interes fata de ceea ce
sta la baza acestei lumi exterioare sensibile drept continut
spiritual-sufletesc al ei; un om care are in vedere numai
pamantul si care se identifica numai cu ceea ce constituie
trupul sau. Care este consecinta? O putem intelege daca
cercetam mai indeaproape enigma fiintei omenesti.

Daca vrem sa facem ceea ce ne-am propus, trebuie sa
analizam ceea ce preia omul cu sine ca extract al vietii din
trupul eteric. Ce devine ceea ce preia el ca extract al vietii?
Din acest rod al vietii precedente, omul isi cladeste
urmatoarea incorporare, trupul vietii sale ulterioare. Caci
ceea ce ne apare drept omul care se dezvolta treptat este
produsul ereditatii. Dar aceste produse ale ereditatii sunt,
intr-un anumit sens, elastice. Caci omul nu isi construieste
trupul pur si simplu din caracteristicile ereditare, ci in
aceasta corporalitate oarecum elastica actioneaza si se
intretese ceea ce a adus el cu sine din vietile precedente.
Vedem astfel la un om, in afara de caracteristicile ereditare,
intreteserea roadelor vietii precedente si a tuturor vietilor
anterioare. Si daca ne Intrebam care este consecinta acestui
fapt atunci cand omul trece din incarnare in incarnare, putem
spune: consecinta este ceea ce putem denumi desavarsirea
prin vietile terestre. La prima sa incarnare intr-o viata
terestra, omul a pdsit cu anumite puteri care, in comparatie
cu puterile ce actioneaza in ziua de astazi la majoritatea
oamenilor, erau rudimentare. Cand a pasit in prima sa
incarnare, omul avea o putere sufleteasca redusa, prin care
putea introduce sufletescul in trupul fizic si cel eteric. Apoi el
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a savurat roadele primei sale vieti, a luat cu sine rodul primei
vieti, si consecinta a fost ca urmatoarea sa viatd a putut fi mai
desavarsita. Caci prin faptul ca a adaugat la puterile reduse pe
care le avea in prima sa existentda experientele vietii sale
ulterioare, omul si-a creat, in privinta acestor puteri, o
existenta pamanteasca tot mai deplinad si mai armonioasa in
sine. Fiecare noua viata ne apare pe o treapta superioara.
Vedeti interactionand doua puteri. Dupa ce omul a trecut prin
poarta mortii, vedeti extractul vietii, puterile vietii anterioare,
care sunt pastrate pentru viitor, puterile care-1 pot face pe om
tot mai desavarsit. Puterea care il poate face pe om tot mai
desivarsit este potentatdi de la o viatd la alta. Insia in
momentul in care Eul paraseste trupul fizic, vedeti puterile
care il inlintuie mereu de existenta fizici trecutd. Intr-adevir,
dupa moarte, existenta omeneasca se compune din ceea ce
denumim puteri ce se dezvolta in continuare si din ceea ce se
constituie Tn cadrul acestora, si pe care le putem denumi
puteri inhibitoare.

Sa consideram acum pe scurt aceste puteri inhibitoare
despre care am vorbit, si in privinta carora omul va trebui sa
procedeze la eradicarea lor dupa moarte. Daca nu s-ar adauga
nimic altceva, dupa moarte omul ar fi pur si simplu inarmat
cu ceea ce a adus cu sine drept puteri rodnice din viata
trecuta pentru existenta viitoare. E drept ca omul se smulge
din ceea ce, ca sa spunem asa, il Inlantuie de viata trecuta, el
se smulge din toate dorintele si cerintele sale. Dar exista ceva
de care nu se poate desprinde. Ramane un rest. Acest ceva
care dupa moarte apare ca rest, si pe care omul trebuie sa-1
smulga din sine, este pregatit Intre nastere si moarte. El nu
exista atunci cand omul paseste In viatd. Dupa ce a intrat in
viata, el creste in cadrul lumii fizice, si dependenta sa de
placerile lumii fizice reprezinta ceva pe care omul si-l
insuseste abia In cursul acestei vieti, pe care-l include abia
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acum In entitatea sa. Acum putem sa ne imaginam ca ceea ce
include astfel omul treptat In entitatea sa nu este ceva care sa
contribuie la evolutia lui, ci care ar face chiar imposibila
dezvoltarea lui in continuare daca omul ar fi expus numai
acestor puteri. Pentru ca omul le aduce cu sine pe toate
acestea In viata, pentru a avea posibilitatea sa fie preluat de
catre viata, de aceea este viata dintre nastere si moarte cea
care introduce puterile inhibitoare in om. Viata ne da pe de o
parte experienta vietii pe care o luam cu noi drept rod si, pe
de alta parte, ne uneste cu lumea fizica pe care o purtam
continuu Tn noi. Este ceea ce pe de o parte vrea sa ne inalte
deasupra Incorpordrii si pe de alta parte ne aduce mereu in
aceasta lume, pana cand, la sfarsitul existentei noastre, vom fi
atat de evoluati Incat sa fi Invins pe deplin tot ceea ce ne
uneste cu lumea fizica. Astfel, omul are Incontinuu in sine o
putere care il duce Tnainte si o alta care il franeaza, o putere
retardanta. Vedem cum existenta omului este alcatuita din
aceste doua puteri, dintre care una duce la progres, si cealalta
constituie o frana.

Puteti vedea In particular cum interactioneaza aceste
puteri progresive si retardante. Sa consideram din viata
obisnuita ochiul, aparent fizic, al omului. Ochiul este, asa cum
a spus Goethe, ,creat de catre lumina, pentru lumina” [Nota
115]. Daca nu am avea ochi, nu am vedea lumina. Dar daca
lumina nu ar exista, nu ar exista nici ochiul. Lumina este cea
care a dezvoltat ochiul. Prin faptul ca lumina creeaza ochiul,
ea creeaza in acelasi timp o piedica in evolutie si in curentul
evolutiv precedent. Prin faptul ca in trecutul stravechi,
indepartat, lumina a actionat asupra trupului omenesc, s-a
dezvoltat din el acest ochi. Pentru aceasta insa puterile de
viata in dezvoltare, si care s-ar fi indreptat intr-o alta directie,
au trebuit sa fie franate. Abia dupa influenta indelungata a
unor alte puteri va fi ochiul capabil sa devina un organ care sa
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duca evolutia iardsi Inainte. Vedeti astfel din acest exemplu ca
franele, puterile reactive, sunt esentialmente necesare.

Vedeti deci In ce mod minunat este organizata viata
omului prin faptul ca pe de o parte exista puterea
propulsoare de evolutie si pe de alta parte puterile reactive.
Aceste puteri reactive sunt cele care-1 unesc pe om cu lumea
fizica si care, In viata fizica dintre nastere si moarte, 1i confera
organele prin care isi cucereste din nou puterea necesara
progresului. Daca puterile inhibante nu ar exista, omul nu ar
pasi in viata dintre nastere si moarte si nu s-ar putea integra
in Tnvelisurile prin care i apare spiritual-sufletescul. Acum el
actioneaza in viata creata din puterile inhibitoare. Astfel ca
omul datoreaza puterilor inhibitoare roadele progresului sau.

In aceasta se afli tdinuitd o mare enigm4, si anume ci in
viata puterile progresive trebuie sa actioneze Impreuna cu
cele inhibitoare. Acum se poate intampla ca omul sa mentina
in fiinta lui echilibrul intre puterile progresive si cele
inhibitoare, sau ca intr-o viata a sa sa se uneasca cu totul si cu
totul cu puterile inhibitoare, ca el sa creasca impreuna cu
puterile ce nu sunt produse decat In trupul fizic drept mijloc
al progresului, dar pe care el sa nu le considere drept mijloc,
ci drept scop in sine. In acest caz, spiritual-sufletescul s-ar
rupe de orice progres. El s-ar desprinde de om si ceea ce
constituie perioada de kamaloka, de dezobisnuire, de
purificare, si care consta in aceea ca omul se desprinde de
ceea ce l-a unit cu lumea fizica, acest rastimp ar deveni ceva
absolut. Aceasta varianta reprezinta o extrema. Dar pentru ca
omul nu se uneste niciodata intr-o astfel de masura cu lumea
sensibila, deoarece el se poate sustrage in sufletescul sau, in
launtricul sau, din aceasta perspectiva extrema, o poate evita.
Dar daca ar fi ca interesul sau sa nu se ataseze niciodata de
ceea ce strabate ca spiritual-sufletesc - care exista ca
perspectiva, dar nu este atins in aceasta viata - atunci aceasta
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ar patrunde in puterile active din viata si ar duce la faptul ca
omul sa se smulga din orice spiritual-sufletesc prin
identificarea sa cu lumea fizic-sensibila. Sa consideram acest
caz. Dupa moarte, omul trebuie transpus in lumea spiritual-
sufleteasca. El nu aduce in aceasta lume spiritual-sufleteasca
decat o dependenta invincibila, o identificare invincibila cu
lumea fizic-sensibila. Aceasta imagine a amintirilor sale este
strans legata de el si il impovareaza cu o greutate ca de
plumb. Transpus in lumea spirituald, omul aduce in ea lumea
materiald densificata. El este inseparabil legat de puterile
care opresc si franeaza orice dezvoltare si orice evolutie.
Aceasta este ideea existentei In Infern. De aceea perioada de
purificare se extinde la acea stare in care Eul s-a atasat de
fizicul-sensibil pur fara intelegere pentru lumea spiritual-
sufleteascd, neaducand cu sine nimic decat intelegerea pentru
lumea fizic-sensibild. Aceasta Intelegere pentru fizic-sensibil
este chinul iadului in spiritual, chiar daca eventual in
existenta sensibilda ea confera un sentiment infinit de
multumitor.

Si acum sa incercam sa intelegem cuvintele sus-
mentionate ale lui Faust. Ce trebuie Indeplinit ca mesagerul
iadului sa puna stapanire pe el? Trebuie ca Faust sda nu
extraga din existenta trupeascda momentana germenul
evolutiei ulterioare, ci trebuie ca el sa savureze intr-atat
existenta fizicA Tn momentan, in clipa, Incat sa vrea sa o
mentina in voluptatea ei. ,Daca as spune clipei: Ramai, caci
esti atata de frumoasa... - atunci sunt al tau!” [Nota 116].
Aceasta este alianta pe care o poate Incheia omul cu puterile
Infernului, anume faptul de a se uni cu puterile ce franeaza
progresul. Dar 1n acelasi timp vedem ca evolutia omeneasca
nu ar fi fost deloc posibila daca aceste puteri inhibitoare nu ar
fi intervenit in viata.
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Vom cerceta data viitoare ce a fost omul cand a aparut
pentru prima oara in trupul fizic si de unde aducea cu sine
acel lucru. Acum stim ca omul se compune din puteri
progresive si inhibitoare. Daca, atunci cand a intrat pentru
prima oara intr-un trup fizic, omul nu ar fi dispus de puteri
inhibitoare, atunci el ar fi ramas in acea configuratie
spirituala in care se afla inainte de Incarnare. Prin faptul ca
organele inhibitoare s-au dezvoltat in el, spiritul a patruns in
sensibil si a putut lua cu sine roadele sensibilului si a putut sa
se Tmbogateasca tot mai mult. Puterile din care izvoraste
progresul sunt cele care trebuie sa creeze mai intai organele
progresului. Ele trebuie sa franeze o evolutie pretimpurie,
pentru a face posibila o evolutie ulterioara. Nimeni nu are
dreptul sa se planga de fenomenele inhibitoare ale vietii. Ceea
ce este o binefacere atata timp cat se afla in serviciul omenirii,
elementul conservator, devine o frana daca este facut scop in
sine. La fel este si dupa viata, in moarte. Elementul frana
considerat in slujba spiritului, este cel mai Inalt purtator al
progresului. Dar daca el este considerat drept scop in sine,
sau folosit in mod egoist, atunci devine element germen al
Infernului. in felul acesta, factorul din care izvorisc toate
calitatile omenesti de pe acest PAmant, daca omul se uneste
cu el la timpul nepotrivit, poate deveni scop in sine, germen al
Infernului.

Acum intelegem si legenda nordica. Germenul spiritual
pentru etapa noastra actuald de cultura a provenit din
Nebelheim. El a trebuit sa strabata si celelalte etape de
culturg, dar si sa treaca dincolo de ele, aducand roadele lor in
incarnarea actuala. Oamenii care nu folosesc in sens spiritual
incarnarea actuala se condamna pe ei insisi la a fi aruncati
inapoi pe o treapta, care in felul ei a fost binefacatoare, care la
timpul ei era un mijloc de progres, dar care actioneaza acum
inhibitor. in felul acesta, ceea ce la timpul sau era un mijloc de
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progres, devine element Infernal daca este mentinut in
existenta umana. Tinutul Nebelheim nu a fost Intotdeauna
dominat de cdtre Infern. Elementele bune ale omului au
pastrat tinutul Nebelheim pana la vremea cand au evoluat.

Vedem astfel cum actioneaza Intr-adevar in viata
omeneasca laolalta Binele si Raul, Infernalul si cerescul, si
cum se revarsa impreund din ea, dupa cum se spunea in
poezia lui Schiller: elementul binefacator devine distructiv,
inhibant, daca nu este folosit in sens corect, la fel cum focul
poate fi binefacator atunci cand omul il domina, dar poate fi o
forta distructiva groaznica, atunci cand ,isi smulge catusele,
mergand pe propriile ei urme”. Tot asa ne apar si puterile
Infernale, atunci cand ,pasesc pe propriile lor urme” in viata
omeneasca.

Intelegem astfel de ce marile spirite, care au gandit sau
resimtit asemenea relatii profunde, au gandit si resimtit
aceleasi lucruri pe care stiinta spirituala le expune sufletelor
noastre. Si daca astazi am recunoscut elementul Infernal ca
pe ceva necesar vietii noastre, in conferinta urmatoare vom
cunoaste mai Indeaproape acel element care ne va aduce
lumina asupra intregului. Vom cunoaste in lumina adevaratei
stiinte spirituale si elementul ceresc luminos. Dar deja din
conferinta de astazi putem vedea ca ceea ce a expus Dante in
ultimele versuri ale epopeii sale relativ la Infern [Nota 117],
este corect. Dante a crezut ca trebuie sa aiba in vedere si
fortele puternic inhibante ale vietii; inainte de a crea o
imagine a acelor puteri In care consta intreaga mantuire si
evolutie umana. Vom dobandi tot felul de puncte de reper si
pentru viata cotidiana obisnuita, daca putem aduce intr-un
echilibru corect regresul cu progresul. Se va vedea unde
ameninta elementul inhibant sa devina Infernal pentru om, si
unde se dovedeste el a fi binefacator, datorita ridicarii pana la
puterile realmente progresive, asa cum descrie Dante, cand,
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aflandu-se sub conducerea lui Virgiliu, se vede inconjurat de
puterile Infernului, dar apoi paseste ca invingator peste toate
puterile inhibante, iar pe bolta cereasca indepartata, lui, celui
»cu sufletul plin de bucurie”, 1i apar stelele luminoase.

XV

CERUL
Berlin, 14 mai 1908

Intr-o situatie la fel de dificild ca data trecuts, cand a
trebuit sa va vorbesc despre conceptul de ,Infern”, ma aflu si
astazi, cand trebuie sa reunesc diversele consideratii si
rezultate ale acestui ciclu de conferinte, pe care 1-am tinut in
aceastd iarnd, Intr-o consideratie asupra temeiurilor
conceptului de ,,Cer”.

Ne aflam in fata unui concept care, in privinta
semnificatiei sale reale, a disparut in mare parte din credinta
diverselor atitudini religioase, chiar daca acestea mentin
conceptul dintr-un instinct spiritual absolut corect si potrivit.
Dar totodata ne aflam in fata unui concept care este luat in
deradere si respins in modul cel mai strict de catre aceia care
nu numai ca doresc sa dea tonul in curentele spirituale ale
prezentului, ci doresc si sa fie vazuti de departe drept
datitori de ton. In conceptul de ,Cer” este cuprins inci pentru
un numar extrem de mare de oameni telul si dorul cel mai
profund al inimii; ceea ce constituie baza acestui concept
reprezinta continutul unei credinte plina de daruire a multor
suflete, care le confera acestora mangaiere si consolare in
cele mai grele situatii din viata; totodata, acest concept este
considerat de multi oameni drept ceva in care se exprima cea
mai adanca superstitie si de care se leaga tot ceea ce
constituie, in sens larg, obiectul superstitiei omenesti.
Trebuie doar sa ne indreptam atentia asupra fenomenelor
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spirituale mult discutate in diverse cercuri, si vom vedea in
curand ce piedici uriase sunt puse intelegerii omului actual,
daca vrea sa ajunga la o cuprindere pura, fara prejudecati, a
ceea ce ne preocupa astazi.

Nu trebuie sa se mire nimeni, si cu atat mai putin cel
care vorbeste asupra acestor lucruri, asa cum intentionez eu
sa o fac astazi, daca o mare parte din cele ce vor fi spuse
astazi sunt considerate drept culme a purei fantezii si a
visdtoriei mistice confuze. Dar, facand abstractie de acest
fapt, tocmai consideratiile de astdzi ne vor arata cat de
imperios necesar este sa indicam cat se poate de accentuat,
tocmai in timpul nostru, temeiurile acestor concepte.

Multi dintre dumneavoastra cunosc probabil un om, de
al carui nume poate ca multi leaga conceptul de ,cu adevarat
cult”, un om a carui opera a trezit tocmai in ultimul timp, dar
si mai Tnainte, un respect deosebit in viata spirituala
germana. Desigur ca nu ma gandesc sa minimalizez catusi de
putin meritele deosebite pe care si le-a dobandit acest om in
ingustul sau domeniu, al stiintelor naturii. Caci ati vazut si din
conferintele precedente cd nu am intentionat niciodata
altceva decat sa prezint in conferinte cercetarile spiritual-
stiintifice in deplind armonie cu rezultatele stiintelor naturale
ale prezentului. In diverse locuri a fost tinuti conferinta lui
August Forel despre ,Viata si moarte” [Nota 118], iar cel care
vrea sa se informeze putin despre modul cum se poate
intelege fundamental gresit ceea ce poate fi expus de catre
stiinta spiritualda asupra acestor lucruri nu trebuie decat sa
studieze temeinic aceasta conferinta a lui Forel. Punctele de
vedere spiritual-stiintifice din care ne referim la astfel de
fenomene sunt expuse in revista mea ,Lucifer-gnosis” [Nota
119], unde se afla si cate ceva relativ la raportul dintre stiinta
spirituala si stiintele naturii. Tocmai ceea ce cuprinde
raportul si acordul stiintei spirituale cu stiintele naturii si
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ceea ce pune In lumina in ce masura stiinta spirituala cladeste
pe bazele stiintelor naturii, conducand la o Intelegere
superioarad, tocmai acest lucru este expus In acest al treizeci si
cincilea caiet al revistei , Lucifer-gnosis”. Intreaga conferinti a
lui Forel este plina de neacceptare, si anume de respingerea
acestui concept care constituie continutul conferintei noastre
de astazi.

Chiar la inceputul conferintei ni se atrage atentia
asupra faptului ca acela care vrea sa-si cladeasca o conceptie
despre lume din realitatea pura a stiintelor naturii trebuie sa
ajunga la urmatoarele ganduri, anume: cat de mari si
grandioase sunt progresele acestei stiinte a naturii si cum
este ea In stare sa clarifice esafodajul lumii pana dincolo de
stelele apropiate noua in spatiu. Cum este aceasta stiinta a
naturii In stare sa priveasca - cel putin pana la un anumit
grad - in domeniul celor mai mici parti ale celulelor
corpurilor vii. Cum i-a reusit stiintei naturii sa depaseasca
intru catva, in domeniul tehnicii, spatiul si timpul. Cum
realizeaza ea, prin telegrafia si telefonia fara fir, incredibilul
de-a lungul aproape tuturor continentelor. Cum i-a reusit
stiintei naturii sa constate elementele componente ale
Soarelui, Lunii, stelelor si asa mai departe. Cum i-a reusit sa
lichefieze aerul. Cum i-a reusit sa arate ca partile individuale
ale creierului conlucreaza atunci cand omul gandeste, simte
si voieste. Toate acestea, desigur, pana la un anumit grad, dar
acest grad este desemnat pe buna dreptate drept admirabil.

Ins3 apoi autorul acestei conferinte continui: Niciieri
insa nu a gasit stiinta naturald, In ciuda rezultatelor ei
remarcabile, ceva din ceea ce este numit , Paradis”, nicaieri nu
a descoperit vreo lume spirituala. Stiintele naturii nu au gasit
nimic din ceea ce omenirea, in fantezia ei, isi imagineaza
drept ,Cer” si ,lad”, asa ceva nu au gasit pe nicdieri, in ciuda
rezultatelor lor remarcabile. Si apoi se trage concluzia
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temerar3, la care adera multi in ziua de astazi, ca, deoarece
stiintele naturii nu au gasit nimic din acestea, toate aceste
concepte trebuie aruncate peste bord. Trebuie sa ne situam
pe terenul - pe care stiintele naturii il considera atat de
minunat - ca nu poate fi absolut nimic adevarat din cele
visate si inchipuite In timp atat de indelungat, cum ca ar
exista un sambure nemuritor al fiintei omului care sa
supravietuiasca descompunerii. Si apoi consideratiei i se
adauga o efuziune de sentiment cum ca ar fi mult mai frumos,
mai puternic si mai maret, sa stii ca omul, inainte de a veni in
aceasta existentd individuala personald, a trdit numai in
predecesorii sai fizici si ca dupa aceasta existenta va mai trai
numai in urmasii sai fizici. Deci ca intreaga existenta trebuie
comasata in lumea fizica. Apoi autorul se daruie unei
adevarate efuziuni a sentimentului: Nu este oare mult mai
frumos faptul ca ceea a creat omul depinde de predecesorii
sai fizici si continua sa actioneze in descendentii sai fizici,
decat sa acceptam - lucru despre care se poate numai visa -
ca ar exista o lume in care s-ar afla tot soiul de fiinte cu un
grad de evolutie superior omului, o lume in care s-ar putea
auzi coruri Ingeresti si asa mai departe? Se da de inteles ca un
om cu o gandire natural-stiintifica ar fi nedemn sa depinda de
o conceptie despre lume care ar avea de a face chiar si numai
pe departe cu asemenea concepte.

Aceasta conferinta ne poate aminti despre ceea ce am
auzit candva, cu multi ani Tnainte, intr-o conferinta tinuta de
un conducator al miscarii moderne de iluminare. Aceasta
personalitate spunea cam urmatoarele: Oamenii vorbesc
despre un oarecare cer suprasensibil, despre ceva care
trebuie sa fie pe acolo pe sus; si apoi el clarifica faptul ca
Pamantul nostru ar fi o sfera care pluteste liber in spatiul
cosmic si ca tot aceeasi este si situatia celorlalte planete,
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asadar ca spatiul cosmic este cerul si ca sufletul nu are nevoie
sa se afle Intr-un alt cer de vreme ce noi suntem deja In cer.

Asemenea oameni nu inteleg prea mult din ceea ce a
adresat Schiller In sententa sa - care explica totul, - ,Catre
astronomi”:

Nu-mi palavragiti atata despre pete in Soare si
nebuloase!

Este natura mare numai pentru ca va de numarat?

Obiectul vostru de studiu este desigur cel mai sublim
din lume

Dar, prieteni, Cel sublim nu locuieste in lume.

Din toate aceste pareri pentru acela care a preluat doar
cate ceva cu Intregul sau suflet din cele ce s-au discutat aici in
cursul acestor conferinte de iarna poate deveni limpede, ce
intelegere gresita poate sta la baza lucrurilor. Este o
intelegere profund gresita si putem exprima cel mai bine
aceasta neintelegere spunand cd, daca vreodata stiinta
spirituala ar vorbi despre ceea ce acesti oameni desemneaza
drept superstitie, visatorie si fantasmagorie, atunci toti acesti
oameni ar avea dreptate. Dar realitatea este ca stiinta
spirituala in forma ei moderna este relativ recentd, mesajul ei
inca nu a ajuns pana la cea mai mare parte a oamenilor, si in
special nu a ajuns la aceia care vorbesc asa cum este indicat
aici. Acesti oameni isi fac despre lumile suprasensibile
reprezentdri care nu sunt altceva decat rezultat al fanteziei si
visdtoriei lor proprii si ei combat aceste configuratii ale
propriei lor visatorii si fantasmagorii. Si nici nu stiu absolut
nimic din ceea ce are adevarata stiinta spirituala de spus
despre aceste lucruri. Astfel ca lupta care este dusa de o mare
parte a acestor oameni culti din ziua de astazi este o lupta
impotriva morilor de vant create de ei insisi, este un don
quijotte-ism. lar cel care intelege temeinic aceste lucruri va
gasi, In ceea ce se spune in aceasta directie, vorbe, nimic
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altceva decat vorbe, care sunt foarte potrivite pentru
combaterea imaginilor obsesive pe care le au tocmai acesti
oameni. Dar acestea nu au nimic de a face cu ceea ce Intelege
stiinta spirituald prin aceste concepte. Am putut indica o
logica ciudata in aceste conferinte, si anume acolo unde,
aparent de pe terenul stiintelor naturii, este respinsa teosofia,
desi nu se cunoaste nimic din continutul ei. Vreau sa va spun
doar cate ceva In aceasta privinta.

Stiti cat de profund apreciez ceea ce a creat Haeckel
pentru bazele stiintelor naturii. Dar ceea ce a expus el pentru
combaterea reprezentdrilor de Cer si Infern, pe care si le-a
imaginat el insusi, se bazeaza pe o logica subreda. Aceasta
subrezenie poate fi usor dovedita. Si e o formulare de-a
dreptul draguta cand Haeckel spune: ,Exista o credinta din
vremurile vechi care indica in sus, arata cerul si spune: Acolo
locuieste Dumnezeu! Cine vorbeste astfel nu stie ca ,susul”
este In cu totul alta parte cand se roteste Pamantul. Si cand s-
a rotit de tot, ar trebui sa se arate in jos, in loc sa se arate in
sus.” [Nota 120] Daca Insa aprofundati putin lucrurile din
punct de vedere logic, concluzia lui nu vrea sa spuna altceva
decat ca cineva afirma ca merge cu capul in jos, si nu in sus,
dupa ce s-a rotit Pamantul. Acesti domni pornesc de la
greseala de a considera ca este vorba de lucruri In spatiu, si
nu de a dovedi existenta spiritualului fata de fizic. Toate
acestea trebuie spuse iar si iar, deoarece tocmai obiectul
consideratiilor noastre reprezinta desigur ceva deosebit de
important.

Putem sa ne referim la ceea ce am spus In ultima
conferinta: Daca ne putem patrunde cu atitudinea morala ce
izvoraste din aceasta stiinta spirituala si sa ne indreptam
inspre ceea ce se configureaza, se dezvolta treptat din copilul
ce creste in fata noastra, atunci avem sentimentul care se
amplifica tot mai mult pana la a deveni cunoastere limpede si
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luminoasa: anume ca 1in cresterea, transformarea si
configurarea trupului copilului se manifesta ceva ce provine
din lumile suprasensibile si care isi dobandeste existenta in
aceastd lume. Ajungem la ideea care poate fi ridicata prin
stiinta spirituala la o certitudine deplina, anume ca miezul
fiintei omenesti care paseste in existenta prin concepere si
nastere exista inainte de concepere si de nastere, si ca ceea ce
vedem 1n trupul fizic reprezinta invelisurile acestui simbure
spiritual suprasensibil al fiintei.

Acum ajungem la intrebarea unde se afla ceea ce vine in
existenta fizica prin concepere si nastere? Am dus gandurile
si mai departe, ceea ce ne-a adus in situatia de a recunoaste
ca aceasta existenta fizicd a omului nu este prima, ci ca
trebuie sa vorbim despre existente terestre repetate, despre
faptul ca omul paseste in mod repetat in existenta fizica in
decursul evolutiei Pamantului. Si am admis gandul ca ceea ce
traieste omul in viata sa, ceea ce traieste In gandire si simtire,
in iubire si bucurie, in vointa si actiune, nu moare, ci ca raman
roadele lor, care se continud, si ca urmatoarea existenta
pamanteasca preia in sine rodul existentelor anterioare. Cand
copilul isi manifesta treptat predispozitiile, capacitatile si
faptele, acestea reprezinta pentru noi rezultatul vietilor
terestre anterioare. Omul a trecut pana acum prin multe stari
de existenta, iar ceea ce a parcurs in vietile anterioare s-a
transformat in germen si a devenit continut al sau, astfel incat
noua viata este mai desavarsita, apare mai desavarsita decat
viata sa precedenta.

Acesta este in principal mersul ascendent al omului. Se
vorbeste 1n stiinta spirituala despre faptul ca ceea ce paseste
din om prin concepere si nastere in existenta fizica, si care
paraseste din nou trupul fizic la moarte, se afla in rastimpul
dintre moarte si o nouda nastere intr-o lume spirituala
suprasensibila. Am Infatisat o parte a acestei lumi spirituale
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suprasensibile in conferinta precedentd, sub denumirea de
Jnfern”. Vom infatisa astazi o altd mare parte a ei, prin
conceptul de ,Cer”. Astfel, in stiinta spirituald, cerul nu este
ceva Inchipuit, care se afla pe undeva, departe, ci este
realmente ceva care se afla acolo unde suntem si noi. Si acum
trebuie sa raspundem la intrebarea: Cum poate fi ceea ce
denumim cer, existenta suprasensibilda acolo unde suntem si
noi, daca oamenii nu il percep cu ochii lor fizici, si daca este
adevarat ca stiinta fizica, avand niste cuceriri atat de mari si
de insemnate in urma ei, nu a putut descoperi nicaieri acest
Paradis, acest Cer?

Dar am atras adesea atentia si asupra faptului ca fiecare
om, cu adevdrat fiecare om poate ajunge la contemplarea
deplind a lumii suprasensibile si a cerului. In lucrarea Cum
dobandim cunoasterea lumilor superioare? [Nota 121] s-a
atras atentia asupra metodelor prin care omul se poate inalta
in lumea suprasensibila. Astazi vom mai indica doar pe scurt
despre ce este vorba. Trebuie insa sa aveti mereu in vedere
ceea ce ITnseamna perceperea lumii sensibil-fizice din jurul
dumneavoastra. Ati citit precis faptul ca ceea ce numim
ureche omeneasca pe deplin dezvoltata s-a configurat, ca sa
folosim expresia lui Goethe, dintr-un organ ,indiferent”.
Priviti la animale aceste organe in forma lor primitiva, si
ganditi-va ce poate reprezenta pentru aceste animale lumea
sunetelor, a armoniilor fizice, a melodiilor si lumea restului
sunetelor. Ganditi-va ce configurare finda a fost necesara
pentru a aduce organul omenesc pand la perfectiunea sa
actuald, pentru ca omul sa se poata incadra in domeniul
sunetelor din lumea inconjuritoare lui. In acelasi mod puteti
examina si celelalte organe.

Priviti ochiul si modul cum s-a dezvoltat el treptat
pentru a ne putea intermedia minunata lume a luminii si
culorilor, pe care o preiau o mare parte a oamenilor. Si astfel,
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in jurul nostru, pentru noi, exista cele pentru care avem
organe capabile sa le percepem. Daca organele omului s-ar
afla pe o treapta inca imperfecta, - ganditi-va ca organul
auzului omenesc s-ar afla pe o treapta nedesavarsita, — ce ar fi
o lume a sunetelor, a armoniilor si a melodiilor, pentru astfel
de fiinte cu un auz nedezvoltat? O lume pe care ele nu o pot
percepe, o lume de dincolo. Asa cum se raporteaza aceasta
lume la omul sensibil, tot asa se raporteaza si lumea
spirituala la ceea ce se numeste in mod obisnuit lume. Si asa
cum fiinte nedesavarsite, cu organe de simt nedesavarsite, s-
au putut dezvolta pana la o mare perfectiune, putand percepe
in felul acesta noi domenii, tot asa este omul capabil de
evolutie, la fel cum a fost omul timpurilor stravechi. Sunt date
in toate amanuntele metodele asupra modului in care ceea ce
are omul astazi ca puteri si capacitati poate fi ridicat pe o
treaptd mai Tnaltd. Nimanui nu-i trece prin minte sa
denumeasca drept ,Cer” ceea ce a fost respins de catre Forel.
Stiinta spirituala spune: Daca omul are devotamentul, energia
si perseverenta de a dezvolta capacitatea care dormiteaza
astazi In el, care se afla In pieptul sau, el va percepe lumile
spirituale. Prin lumi spirituale se Intelege ceea ce se afla in
launtricul fiecarui om. Daca 1si configureaza aceste organe,
atunci si continutul respectivei lumi va deveni pentru el tot o
lume de perceptii, asa cum lumea sunetelor devine o lume a
perceptiilor. Si acest lucru se petrece in masura tot mai mare,
cu cat organul fizic se perfectioneaza mai mult.

Dar nici un om nu trebuie sa-si imagineze ca
dezvoltarea pe care o avem aici In vedere ar fi asemanatoare
metodelor prezente de dezvoltare pentru constituirea unui
simt fizic. Caci ar fi o Intelegere gresita. Este foarte posibil ca,
in calitate de cercetator spiritual, sa fii intrebat: Cum se
formeaza acest al saselea simt? Si oamenii isi imagineaza ca
ar trebui sa creasca ceva, ca un ochi, din organism. Dar
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simturile superioare suprasensibile nu sunt asa. Vom
caracteriza foarte pe scurt cum se raporteaza aceste simturi
superioare - cuvantul nu le exprima prea bine esenta, dar nu
face nimic - la celelalte simturi fizice. Modul de dezvoltare
prin care se ridica omul in lumea suprasensibila nu este
exterior, turbulent, ci launtric, intim. Iar ceea ce trebuie sa
parcurga omul, pentru ca lumea spirituald sa patrunda in
existenta prezentda se desfisoard In toata linistea si
subtilitatea. Exista trei puteri fundamentale ale sufletului,
care sunt capabile de o adevarata evolutie superioar3,
puterile fundamentale ale gandirii, simtirii si vointei. Si daca
ne intrebam pe scurt ce trebuie sa faca omul cu gandirea,
simtirea si vointa dacd vrea sa devina cetatean al lumii
suprasensibile, al lumii ceresti, deja iIn cadrul acestei
existentei, atunci primim raspunsul ca este vorba de o munca
subtila. Puteti citi In revista mea [Nota 122], incepand de la
caietul cu numarul treisprezece, cum omul creste intr-o lume
suprasensibila prin faptul ca isi cultiva Intr-un mod deosebit
lumea sa de gandire, de simtire si de vointa. Sa ne amintim de
tot ceea ce strabate prin sufletul nostru in conditiile actuale,
de dimineata devreme, cand ne trezim, si pana seara, cand
constienta noastra se cufunda Intr-un intuneric imprecis, si sa
ne gandim cum lucrurile ar ardta cu totul altfel in sufletele
noastre daca nu am trai in epoca noastra in acest loc din
Europa Central3, ci cu circa o suta de ani inainte, Intr-un alt
loc de pe Pamantul nostru. Atunci am observa cat de multe
din cele care ne strabat sufletele de dimineata pana seara
reprezinta rezultatul pur al lumii exterioare, care se schimba
mereu. Incercati si extrageti o datd, din ceea ce fluctueazi
astfel in sufletul omenesc, ceea ce depinde de epoca si de
locul unde va aflati, incercati sa Indepartati din suflet toate
gandurile care sunt intru catva legate de timp si de loc, si
intrebati-va ce mai ramane dintr-un astfel de continut. Toate
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gandurile, sentimentele si actiunile volitive care trec astfel
prin suflet si sunt determinate de loc si de timp si care, cu alte
cuvinte, se revarsa din afara inspre om In viata zilnica, toate
acestea sunt nepotrivite pentru dezvoltarea unei vieti
spirituale superioare, pentru trdirea unei lumi suprasensibile.
Nu luati lucrurile ca si cum s-ar spune ceva Impotriva vietii
omului din domeniul in care este el incadrat. Insi el trebuie
sa gaseasca atata timp incat sa se poatd ridica Intru totul,
pentru un anumit rastimp, peste ceea ce paseste astdzi in
sufletul sau din viata cotidiana. El trebuie sa se daruiasca
chiar si numai pentru cateva minute unor ganduri si
sentimente care sunt independente de loc si de timp, care
sunt vesnice. Ne sunt indicate asemenea ganduri si
sentimente. Ele sunt aici, ele sunt dezvoltate de catre cel care
a parcurs drumul inspre viata spirituala. Daca omul lasa sa
traiasca si sa actioneze tot mereu In sufletul sau asemenea
ganduri vesnice, atunci acestea sunt puteri active in sufletul
omenesc, ce trezesc intr-adevar capacitatile adormite.

Si apoi aveti descrise uriasele transformari ce apar daca
omul se daruie gandurilor vesnice conform metodelor
riguros prescrise, daca intelege sa traiasca in mod subtil cu
aceste ganduri vesnice. Acestea sunt descrise la inceput,
pentru viata noastra de gandire. Cine poate nega ca exista
asemenea ganduri? Care este natura deosebitda a gandurilor
omului, asa cum sunt ele astazi? Ele au o astfel de natura incat
omul traieste cu ele in modul cel mai intim, caci ce este mai
strans legat de sufletul nostru decat gandurile noastre? Cu ce
suntem mai strans uniti, decat cu gandurile si reprezentarile
noastre? Dar aceste ganduri si reprezentari, in masura In care
se raporteaza la lumea din afarg, reprezinta elementul cel mai
ineficient, cel mai pasiv in raport cu aceasta lume ,reald”.
Exista o adanca intelepciune in a exprima, de exemplu, faptul
ca cineva poate fi foarte atasat de gandurile sale, ganduri care
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exprima constructia unui pod; gandurile relative la pod pot fi
corecte In toate amanuntele, gandul este corect, dar podul nu
exista. Gandul este cel mai intim locuitor al sufletului.

Dar in lumea in care ne ducem existenta fizica, gandul
este cel mai ineficient. El are o existenta cu totul si cu totul
launtrica. Dar in momentul in care omul incepe sa dedice cel
putin un timp foarte redus din timpul sau gandurilor vesnice
- el trebuie sa Inceapa cu rabdare - va afla ceva despre care
mai Tnainte nici nu visa. El cunoaste o lume care, In raport cu
gandurile, este altfel decat lumea noastra fizica. Daca, in
lumea noastra fizica, gandul este cel mai intim, dar Tn acelasi
timp cel mai ineficient, cel mai pasiv, printr-o educare in
gandurile vesnice, pe care o parcurgem in viata fizica, suntem
introdusi Intr-o lume in care gandul insusi este creator.
Acesta este esentialul, despre care este vorba. Atunci incepe
sa traiasca o alta lume In jurul omului si el invata sa stie din
proprie experienta urmatoarele: cind vedem in lumea fizic3,
vedem lumina. Ea se revarsa in jos de la Soare. Vedem cum
plantele, daca le sustragem aceasta lumind, devin tot mai
palide si mor; vedem cum lumina actioneaza creator in
privinta acestor plante. O astfel de putere care strabate
spatiul cosmic, care este o realitate, asa cum numai un lucru
sensibil poate fi o realitate, o astfel de putere devine gandul
pentru acela care patrunde prin educare in lumea
suprasensibila. Gandul, care in intunericul launtricului are o
existenta intima ineficienta, devine, dupa educare, ceva
recunoscut, care strabate in mod creator spatiul cosmic, si
care este mult mai real si mai adevarat decat lumina solara.
Acum observa omul, atunci cind lumina acestui gand -
despre care el vorbeste acum ca despre o lume reald, ce se
extinde In jurul lui - se revarsa in sufletul omenesc, ca ceea ce
este suflet este vivifiat de puterile creatoare, tot asa cum este
pitrunsi planta fizici de lumina Soarelui. In felul acesta
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invatam cum spatiul din jurul nostru este strabatut de o
realitate pe care omul nu o poate percepe atata timp cat nu
are facultatile necesare, asa cum acela a carui ureche nu este
corespunzator configuratd nu poate percepe sunetele.

Apoi exista si anumite sentimente, care sunt produse
altfel in lumea suprasensibild, in educatia suprasensibil3,
decat sentimentele vietii cotidiene obisnuite. Cum se produc
sentimentele vietii cotidiene? Omul fisi indreapta atentia
asupra unui obiect. Acesta i place. Sentimentul bucuriei urca
in el. Sentimentul bucuriei apare prin intermediul obiectului
exterior. Suntem finaltati datoritd impresiei unei lumi
exterioare frumoase, ne umplem de repulsie cand vedem
ceva respingitor in lumea exterioari. In felul acesta oscileazi
sentimentele in om, Tn sus si in jos. Stiinta spirituala trebuie
sa conducad omul mai adanc in real, veritabil, adevarat.

Daca omul vrea sa-si trezeasca capacitatile launtrice
fata de lumea suprasensibil3, el trebuie sa devina capabil de
sentimente ce nu sunt stimulate din afara. Exista din nou o
metoda prin care omul se deprinde cu o lume de sentimente
in care sentimentele fluctueaza in el, fara ca n acest scop sa
fie necesara perceptia exterioara. Sentimentele stimulate din
exterior pot fi trezite in om prin perceperea lucrurilor
exterioare. Cand omul Invata sa dezvolte in sine anumite
sentimente, atunci trezirea unor asemenea sentimente are
efectul unei puteri care trezeste capacitatile adormite. Si
atunci omul stie din proprie experienta ceea ce initiatul poate
vedea, anume ca lumea luminii este creatoare atat pentru
spiritual cat si pentru fizic, ca ea se nuanteaza in spiritual in
nenumadrate culori, ca si lumina fizica; el stie ca exista o lume
in care traieste lumina spirituald, o lume pe care o denumim
lume astrala. Ea patrunde aceasta lume fizica pentru omul
care a trezit asadar in sine capacitatile dormitande, daca el a
format in sine - fara a primi vreun impuls exterior in acest
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sens - deci numai prin traire spirituald, un sentiment cu totul
deosebit, care nu poate fi trezit in cadrul lumii sensibile prin
ceva exterior. Cine a putut trezi acest sentiment de iubire, o
trdire pur launtrica, a dobandit legatura cu lumea spirituala.

Apoi, la elementul descris, se mai adauga inca o lume.
Culorilor li se aldtura o alta lume. Iubirea produsa de
obiectele fizice nu poate conduce nicicand la spiritual. Acea
iubire care este multumita chiar cand obiectul ei se afla doar
in spiritual, acea iubire care raméane o trdire launtrica
profunda, este o putere creatoare pentru un tip superior de
elemente, care strabat spatiul spiritual. Aceasta iubire este
adevarata iubire. Treapta ei premergdtoare este ceea ce
resimte artistul cand creeaza. El o resimte numai atunci cand
creeaza opere spirituale din sufletul sau. Aceasta iubire
transforma spatiul spiritual strabatut de lumina si culori, dar
mut anterior, intr-o lume de sunete, si ne vorbeste o lume in
sunete spirituale.

Vedeti cum omul se ridica gradat intr-o alta lume, si
cum acolo nu se afla nimic altceva decit o adevarata
continuare a ceea ce exista si in existenta fireasca a omului, in
procesele naturale. Asa cum urechile au provenit din vezicule
auditive indiferente, facand astfel ca din lumea imprecis3,
lipsita de sunete, sa razbata afara lumea sunetelor, tot asa
razbate in afara din lumea nedeterminati, lumea tocmai
descrisa. Iar cei care se lupta cu morile de vant - dupa cum
am mentionat la Tnceputul conferintei - nu vorbesc despre
astfel de lumi. Cel ce afirma ca cerul nu a fost gasit nicaieri, nu
stie ca el nu trebuie cautat in alta parte, caci cerul se afla acolo
unde suntem si noi. Este pur si simplu vorba sa nu copiem
afirmatii de genul: ,Ceea ce eu nu percep, nu exista”, iar daca
un altul afirma ca exista ceva ce eu nu percep, inseamna ca e
nebun, visator sau sarlatan. Astfel de afirmatii sunt din punct
de vedere logic cele mai incorecte, caci nimeni nu are dreptul
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sa afirme ca granitele perceptiei sale sunt si granitele
existentei. Daca ar fi asa, surzii ar trebui sa declare ca
intreaga lume a sunetelor, armoniilor si melodiilor nu este
decat visatorie si fantasmagorie.

Atunci cand 1n stiinta spirituala se vorbeste despre cer,
se vorbeste in modul in care v-a fost expus dumneavoastra
acum. In felul acesta se vorbeste despre cer in adevarata
stiinta spirituald, si niciodata nu s-a vorbit altfel In izvoarele
primordiale ale marturisirilor religioase, pe vremea cand
acestea mai erau intelese. In aceastd lume vizibild existi o
lume suprasensibila, asa cum exista pentru surzi lumea
sunetelor.

Si acum, ne punem Intrebarea de ce omul, aflat In acest
punct al dezvoltarii sale prezente, nu percepe aceasta lume
suprasensibild. El nu o percepe fiindca tocmai perceptia
sensibild, care a pasit ca o necesitate In evolutia omenirii, se
interpune ca un covor, ca un voal peste lumea suprasensibila.
Si nu am avut altceva in vedere cand am descris ce trebuie sa
traiasca cel ce se straduieste sa razbata Inspre lumea
suprasensibila. El trebuie sa se ridice din lumea sensibilg, el
trebuie sa aduca un timp la tacere lumea sensibila. Atunci
ajunge la ceea ce este dincolo de aceasta lume sensibilg,
atunci percepe modul In care aceastd lume sensibila se
interpune ca un voal in fata lumii suprasensibile. Acela care,
fiind 1n trupul sau, se ridica, in adevaratul sens al cuvantului,
dincolo de trup, acela poate percepe ceea ce este dincolo de
acest voal.

Trebuie sa stim la ce sunt folosite in viata omeneasca
obisnuita puterile care pot deveni capacitate de a intra in
lumea suprasensibilda. Acest lucru nu poate fi inteles altfel
decat cuprinzand cu privirea adevarata stare de lucruri: ce
este propriu-zis lumea fizica, ce este cel mai nedesavarsit
trup fizic si ce este cel mai desavarsit trup fizic, ce ne apare in
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fata ochilor ca trup omenesc? Creaturi sunt toate entitatile
fizice, creaturi ale spiritului. Spiritualul sta la baza oricarui
fizic. Am accentuat mereu acest lucru, In cele mai variate
moduri, In decursul acestor conferinte. Dupa cum gheata
reprezintd o solidificare a apei, tot asa se solidifica din
spiritual orice element fizic. El este oarecum o condensare a
spiritualului. Sa ne oprim la configuratia fizica a urechii
omului actual. Ce se afld la baza acestei configuratii fizice? La
baza ei se afla puterea spirituald creatoare! Sunetul, care
trdieste ca sunet fizic In mediul nostru Inconjurator, tine de
lumea fizica si are, dincolo de sine, sunetul spiritual. in
aceeasi lume in care rasuna sunetul fizic ce impresioneaza
urechile noastre fizice, vom auzi rasunand si sunetul
suprasensibil spiritual. Ce este sunetul spiritual? Acest sunet
spiritual este creatorul urechii noastre, asa cum ceea ce se
afla drept lumina spirituala tdinuita in lumina fizica este
creatorul ochiului nostru. De aceea spune Goethe, cel care a
exprimat atatea adevaruri spirituale profunde: , Ochiul a fost
creat de catre lumina si pentru lumina” [Nota 123]. Puterea
ce radiaza Inspre noi de la Soare, si care ingaduie ochilor
nostri sa vada limitele obiectelor in spatiul inundat de
luming, contine si acele fiinte care au format minunata
plasmuire a ochiului. Astfel, ceea ce vede ochiul fizic si aude
urechea fizica, ar Insemna la fel de mult ca patrunderea
dincolo de aceasta lume fizica, ca propria ridicare inspre
puterile spirituale. Intr-un anumit caz, o facem deja atunci
cand ne indreptam privirea asupra copilului, care-si
configureaza treptat capacitatile In trupul fizic omenesc.
Vedem cum provin aceste capacitati dintr-o lume tdinuita
dincolo de lumea sensibila, vedem cum incoltesc ele in
materie, cum 1si creeaza in materie un aspect existential.

Ne intoarcem inapoi la stiinta spirituala si ne intrebam
unde a fost aceasta fiinta omeneasca inainte de a prelua prin
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concepere si nastere o existenta fizica; unde a fost ea intre
ultima ei moarte si ultima nastere? Ea nu a fost intr-o lume
spirituala Inchipuits, ci in aceeasi lume In care ne aflam si noi.
Intreaga deosebire intre aceasti fiintd Tnainte de a pasi in
existenta materiald prin concepere si nastere si ceea ce este
ea apoi constd in urmatoarele: nainte de nastere, aceasta
fiinta consta din elemente care pot fi vazute numai daca avem
configurate tocmai acele capacitati descrise drept spirituale.
Daca pentru cineva apa nu ar fi vizibila atata timp cat este
lichida, dar devine vizibila de indata ce ingheatd, tot asa
devine omul invizibil cand devine ca apa si vizibil cand s-a
solidificat, adica a devenit fizic.

Vorbim astfel despre doua stari ale omului, despre o
stare dintre moarte si 0 noua nastere, care este vizibila numai
simturilor spirituale, si o stare In care si-a tesut un vesmant
in jurul sau, astfel incat apare vizibil pentru simturile fizice.
Vedem deci c3, in rastimpul dintre moarte si o noua nastere,
omul este unit cu puterile creatoare care inunda spatiul, si pe
care cel care isi dezvolta capacitatile superioare le cunoaste
deja de aici drept puteri ceresti. Omul este unit cu aceste
puteri creatoare. Aici, iIn lumea fizica, omul traieste cu
puterile fizice, cu sunetele fizice si cu lumina fizicd; In lumea
spirituald, el traieste in ceea ce este spiritual-creator, in
spatele sunetului si luminii. El traieste intr-o lume care este
altfel decat lumea fizica. Aici, In lumea fizica, ochiul vede
datorita luminii. In lumea spirituald, omul percepe ceea ce a
creat ochiul (puterile care au creat ochiul). El traieste in
lumina spirituald, trdieste intr-o lume spirituala de sunete,
traieste ceea ce constituie trupul sau fizic prin trecerea prin
concepere si nastere, el tradieste cu entitatile cosmice
creatoare productive acolo unde se constituie lumea noastra
exterioard, care se intinde ca un covor peste cea spirituala. Si
acest covor insusi se revarsa in lumea spirituald. Constienta
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omului lumineaza intr-o alti stare. Intreaga diferenta dintre
omul Incarnat si cel dezincarnat consta in aceea ca omul
dezincarnat trdieste intr-o altd stare de constienta si ca el
percepe puterile creatoare. Si asa vom intelege ceea ce
inseamna faptul ca prin moarte omul este preluat intr-o lume
suprasensibilad. Ea nu este o lume de vis, o lume de o realitate
mai redusa decat a noastra, ci este o lume de o intensitate si o
realitate mai puternicd, caci in ea se afla entitatile creatoare
ale lumii noastre fizice. Si acum Intelegem ce actioneaza acolo
intre moarte si o noua nastere.

Ultima data cand am vorbit despre puterile retardante
am vazut c3, atunci cand omul trece prin poarta mortii, apare
in fata lui o imagine cu amintiri din toata viata lui trecuts, si
am vazut cum aceastd imagine este preluata ca esenta si
ramane unita cu omul pentru toate timpurile urmatoare; am
vazut cum parcurge el perioada de kamaloka, unde trebuie sa
realizeze un fel de purificare. Dupa ce a parcurs aceasta
purificare, atunci ceea ce a preluat cu sine din ultima sa viata
devine ceva deosebit, ceva nou. Stim ca omul, cand trece prin
poarta mortii, intra in lumea spirituala suprasensibila.
Considerati-o ca pe un ogor, ca pe o formatiune de teren
rodnic si luati ceea ce aduce omul cu sine din ultima sa viata
drept rod al gandirii, simtirii si vointei sale, si care poate fi
rezumat drept fruct al ultimei sale vieti, luati aceasta ca pe un
germen vegetal, care este cufundat in acest teren, unde
germineazd. Asa creste rodul ultimelor vieti In terenul
spiritual si constienta omeneasca observa si percepe aceasta
germinare, aceasta crestere, aceasta dezvoltare a germenului
vietii, preluat din ultima existenta. Tot ceea ce omul a luat cu
sine din viata se impregneaza In acest ultim rod al vietii, iar
ceea ce s-a apropiat din afara inspre om se extinde si creste
ca un germen. Aceasta este lumea de perceptie si constienta
dintre nastere si 0 noua moarte. Ceea ce strabate aici sufletul
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nu poate fi lamurit aceluia care nu are el Insusi capacitatea de
perceptie sensibild, decat printr-o comparatie. Reflectand
profund, veti intelege comparatia. Ceea ce resimte omul la
dezvoltarea ultimului germen al vietii este desemnat, pe buna
dreptate, drept fericire, caci este o fericire. Este sentimentul
opus a ceea ce poate percepe omul cand simte obiectele.
Acum el le simte cum se dezvoltd, mai inainte se revarsau;
acum Insa entitatea se revarsa In afara iar In configurarea
germenului vietii 1l patrunde sentimentul care, pe o treapta
inferioard, poate fi comparat - prin reflectare mai profunda
va va apdrea drept important -, cu ceea ce simte gdina cand
cloceste un ou: fericita aducere pe lume a unei vieti, fericirea
cresterii germenului. Aceasta fericire face ca omul sa-si
pregateasca spiritual ceea ce il inlantuie de nasterea fizic3,
ceea ce 1l aduce In existenta fizicd. Deoarece a strans noi
experiente, pe care le imprima miezului sdau fundamental,
viata urmatoare - cu exceptia drumurilor de suis si coboras,
care trebuie si ele sa existe - va fi mai desavarsita.

Dupa cum am vazut ultima oarad, prin totalitatea vietii
avem o ascensiune spre o perfectiune tot mai mare. Vedem
cum ceea ce s-a deprins a fi creatie In lumea fizica se
manifesta din nou creator in sentimentul de fericire.

Astfel ca trebuie sa ne fie limpede ca numai starea de
constienta a omului difera de cea din lumea suprasensibila.
Printr-o comparatie ne putem clarifica si mai mult cum difera
starea de constienta in lumea fizica si lumea suprasensibila.
Ganditi-va la o simfonie pe care o ascultd un om. Sunetele
ajung la el din afara. El le savureaza. Ganditi-va acum ca ar fi
posibil ca un om sa construiasca in mod creator, spiritual,
aceasta simfonie, fara sa atinga vreun text, fara sa faca sa
rasune vreun instrument, si ca este posibil ca el sa insiruie in
spirit, din sine, sunet dupa sunet. La fel cum se raporteaza
perceperea primei simfonii la cel In care a crescut simfonia,
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tot asa se raporteaza lumea fizica la perceptia suprasensibila.
De aceea trebuie sa ne spunem cd, pentru a percepe lumea
cereascd, omul trebuie sa renunte la tot ceea ce il intampina
drept spiritual in lumea fizica. Atata timp cat nu a indeplinit
aceasta renuntare, el nu poate vedea.

Dar lumea spirituala nu ne apare drept o lume inspre
care nu s-ar putea ridica si gandirea logica. Ceea ce
obiecteaza de obicei omul este numai faptul ca nu o poate
percepe.

Astfel, conceptul de ,Cer” isi va recapata importanta
pentru omul viitorului. El nu este un concept ce se referd la o
lume de vis, in care ne-am afla. Caci constienta in elementul
creator este mult mai luminoasa si mai intensa decat cea din
lumea fizicd. De aceea trebuie sa ne imaginam viata si
constienta omului din lumea creatoare mai intense decat cele
din lumea fizica.

In ce relatie se afli lumea fizicA cu lumea
suprasensibila? Este firesc ca omul sa fie interesat in primul
rand de aceasta relatie. Vreau sa exprim aceasta cu o contra-
intrebare. Va sti omul aflat In lumea suprasensibila ceva
despre cele care-i sunt dragi si au valoare pentru el in lumea
aceasta? Se va continua in vreun fel ceea ce s-a desfasurat
aici? Da! Si trebuie Inteles corect daca ganditi cu deplina
limpezime ceea ce s-a spus anterior, cand s-a clarificat faptul
cd existd o stransda legdtura intre lumea fizica si cea
suprasensibila. Ceea ce este depus aici drept germen
incolteste acolo si devine rod. Nu exista nimic In lume fara
fundament spiritual. Omul lucreaza deja in lumea fizica
pentru lumea supra-fizica. Iata un exemplu in acest sens: Sa
acceptam faptul ca o mama se ataseaza cu iubire de copilul ei.
Aceasta iubire este dezvoltata mai intai, ca sa spunem asa, pe
baze naturale. Dar aceasta iubire se transforma cu fiecare
clipa din iubirea pur naturald, conditionata de relatiile fizice,
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intr-o iubire spirituald. In misura in care iubirea ce se
slujeste de baze naturale este transformata intr-o iubire
materna spirituald, omul creste in iubirea spirituala. Aceasta
iubire devine mai reald in spiritual. Asa cum din om nu se
desprinde decat invelisul fizic, tot asa, din fiinta spirituala nu
se desprinde decat piamantesc-fizicul. Intreaga retea
intretesuta de la suflet omenesc la suflet omenesc, ceea ce
trdieste de la o inima la alta, de la un spirit la altul, se afla deja
in mod invizibil In lumea suprasensibild. Elementul spiritual,
miezul fiintei omenesti, traieste in lumea suprasensibila si
toate legaturile create aici in lumea fizica isi afla dezvoltarea
spirituald Tn lumea spirituala. Tot ceea ce a fost legat aici in
mod spiritual se regdseste in deplind constientd, intr-o
constientd mai limpede, In lumea spirituala. Si daca aceasta
legatura spirituala exista, se creeaza o noua legatura intr-un
nou parcurs al vietii, astfel incat unii oameni manifesta
adesea o remarcabila simpatie unii fata de altii, care poate fi
explicatd prin ceea ce au tesut ei Insisi in vietile lor
anterioare.

Vedem astfel cum Intreaga noastra lume sensibila este
incadrata in aceasta lume suprasensibila invizibila. Si asa cum
omul este cetatean al lumii sensibile intre nastere si moarte,
tot asa este el cetatean al lumii suprasensibile dupa moarte,
numai ca in acest timp Intre nastere si moarte el nu stie asta.

Am expus in ultimele noastre consideratii, conceptul de
JInfern”, iar astazi, pe cel de ,Cer”, care contin tot ceea ce se
manifesta ca influenta spirituala asupra omului. Ultima data
ne-am referit la puterile care duc la o Invartosare, pe cand
astazi am descris, dimpotriva, opusul acestora: principiul
evolutiei. Viata paseste de la o existenta la alta si cu cat au fost
transformate creator mai multe puteri in ultima viata, cu atat
mai sus se inaltd urmitoarea existentd. In misura in care
omul nu vrea numai sa savureze ceea ce preia in sine, ci
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patrunde prin ceea ce savureaza la ceea ce se transforma in
puteri spirituale, el se afla incontinuu in lumea cereasca. Tot
ceea ce poate duce omul mai departe reprezinta continut al
elementelor ceresti. Iar tot ceea ce ii franeaza progresul, este
continut al lumilor Infernale.

Cine va voi sa aduca In armonie un asemenea concept
de ,Cer” cu ceea ce au realizat stiintele naturii, o va putea face
cu usurintd. Numai ca nu prea exista o dispozitie din partea
contemporanilor nostri de a dori sa se inalte in lumile
superioare. Pentru vremea noastra, contemplarea lumii
suprasensibile este prea obositoare si de aceea se accepta
foarte usor atitudinea din afirmatia: ce nu pot percepe eu, nu
existd, iar dacad cineva afirma ci ar exista, acela este un
prostdnac sau un nebun. In vremea noastrd aceasti pirere
are mult prea multi adepti. Si daca vedem limpede ce
progrese mari si remarcabile a Inregistrat epoca noastra in
privinta stiintelor fizice, vedem totusi pe de alta parte cat de
putin este dispusa sa patrunda in lumea suprasensibila cea
mai mare parte a contemporanilor nostri. Se considera ca
patrunderea In lumea suprasensibila I-ar face pe om slab si
strain de lumea sensibila. Dar aceasta este o prejudecata. Sa
admitem ca cineva are o bucata de fier si spune: In acest fier
exista forta magnetica; atinge-1 cu o alta bucata de fier si vei
avea un magnet. Dar poate veni altcineva care spune: Ei, ce
vorbesti acolo! Bucata de fier nu este buna decat pentru batut
cuie. Acestia sunt adevaratii fantasti, care considera lumea
sensibila, practica, doar ca acela care considera magnetul ca
fiind bun numai pentru baterea cuielor. Realistii, monistii,
utilitaristii si asa mai departe, sunt adevaratii fantasti. Ei
cunosc numai puterile lumii fizice, si triumfa cand se fac
progrese uriase prin descoperirea fortelor lumii fizice. Stiinta
spirituala nu are nimic, absolut nimic de obiectat Iimpotriva
acestei lumi fizice. Dar ea stie si ca a sosit timpul ca oamenii
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sa Invete din nou ca in fizic este tdinuit spiritualul si ca
oamenii tocmai atunci devin visatori cand isi inchid ochii
spirituali fata de lumea spirituala. Cu adevarat realisti si
apostoli ai adevarului sunt astazi aceia ce indica Inspre
puterile spirituale. Ce vor acesti adevarati realisti? Ei vor ca
adevaratele puteri care dormiteaza dincolo de sensibil sa fie
introduse 1n aceasta lume, ca ele sa se deprinda cu intreaga
noastra evolutie, astfel incat sa nu introducem In ea numai
telegraful, telefonul si trenul, asadar fortele obisnuite, ci si
puterile spirituale.

Daca acela care se refera la astfel de lucruri mai este
ridiculizat in ziua de astazi, pentru el aceasta ridiculizare nu
conteaza deloc. El stie ca asa cum mai marii stiintei fizice si-
au gasit candva adepti numai In cerc restrans, tot asa si cei
care au ceva de spus despre lumile spirituale trebuie cu
necesitate sa-si croiasca o cale in lumea cea mare. Chiar daca
numai putini oameni au putut crea telegrafe, telefoane si
locomotive, toti ceilalti le pot totusi folosi. Dar lumea
spirituala trebuie sa si-o cucereasca fiecare singur.

Marii fizicieni Thomson [Nota 124], Clausius [Nota 125]
si asa mai departe, Isi au continuatorii lor, care sunt capabili
sa recunoasca legile fizicii. Una dintre cele mai mari legi fizice
este insa cea care il Impinge pe om Inspre lumea spirituala.
Pentru cei care s-au preocupat putin cu fizica, nu spun ceva
necunoscut cand atrag atentia asupra faptului ca exista o lege
a entropiei, care provine de la Carnot [Nota 126], unchiul
presedintelui Frantei. Ce afirma ea? Ea exprima unul dintre
cele mai evidente principii pe care il intalnim In lumea fizica
si anume modul in care se transforma fortele lumii In raport
cu fizicul. Ea exprima cum se transforma fortele fizicului, cum
trece o forta intr-alta. Loviti masa cu mana, si masurati cu un
termometru sensibil locul loviturii. Veti gasi ca locul unde a
cazut lovitura s-a incalzit. Vedeti cum caldura locomotivei se
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transforma in miscare, iar aceasta se transforma iarasi in
caldura. La baza tuturor acestor fenomene sta o mare lege:
legea entropiei. Din studierea lumii devine limpede ca aceasta
transformare a fortei are totusi o anumita linie directoare, un
anumit sens. Legea entropiei ne arata c3, In final, toata forta
trebuie sa se transforme in caldura, iar aceasta caldura se
risipeste in spatiul cosmic. Astfel este dovedit astazi prin
legea fizica faptul ca Pamantul, lumea noastra fizica, va suferi
candva moartea termica. Aceasta lege exista. Dar cel care este
convins ca in lumea noastra se afla numai forte fizice, daca ar
cunoaste aceasta lege, ar trebui sa spuna: Atunci se termina
totul. De aceea Haeckel se situeaza pe punctul de vedere ca
aceasta lege a entropiei ar fi un nonsens, deoarece ea
contrazice legea sa asupra substantelor [Nota 127]. Faptul ca
lucrurile se transforma incontinuu este o lege a naturii. Un
fizician rus a dovedit intr-o lucrare cat de bine intemeiata
este aceasta lege, care ne arata sfarsitul fizic al starii noastre
cosmice actuale. Si tocmai in aceasta lucrare a profesorului
Chwolson a fost stabilita ,a doudsprezecea porunca” [Nota
128]. Puteti vedea cat de iscusit poate fi un fizician pe
taramul sau fizic, asa cum puteti vedea cat de nestiutor poate
fi un asemenea savant in privinta domeniului spiritual, cand
veti vedea ceea ce spune el despre Haeckel. Anume, ,a
douasprezecea poruncad” este: ,Sa nu scrii niciodata despre
ceva ce nu intelegi”. In domeniul sdu, Chwolson se supune
acestei legi acolo unde vorbeste despre fizica, dar nu se
supune ei pe taram spiritual. Tot ceea ce spune el relativ la
planul fizic este excelent, dar tot ceea ce spune relativ la
lucrurile spirituale are o valoare infima si constituie un mare
pacat impotriva legii ,sa nu scrii niciodata despre ceva ce nu
intelegi”.

Urmeaza un pasaj care in mod evident nu a fost cuprins
de catre stenograf, in care probabil ca Rudolf Steiner spunea
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ca Haeckel nu a fost inteles de catre Chwolson. Dimpotriva,
Rudolf Steiner ii da dreptate lui Chwolson in privinta
observatiilor sale fata de un articol al lui Kossuth, dintr-o
revista stiintifica, in care se afirma ca legea conservarii masei
nu ar fi altceva decat afirmatia: ,intregul este egal cu suma
partilor sale” si cd legea conservarii energiei nu ar fi altceva
decat afirmatia conform cdreia ,cauza este egala cu efectul”.
Referindu-se la descoperirile lui Lavoisier, Rudolf Steiner
continua:

Cel care cunoaste cat de cat cercetarea spiritualg, stie ce
inseamna faptul ca s-a demonstrat c3, atunci cind se combina
chimic substantele, greutatea substantelor rezultate este
egald cu suma partilor. Si daca se spune in acest sens ca
aceasta lege nu contine nimic altceva decat vechea lege
matematica conform careia intregul este egal cu suma
partilor sale, atunci ar trebui sa ne fie limpede faptul ca nu
este vorba numai de greutatea intregului, care este egala cu
suma greutatilor partilor. Kossuth uita tocmai faptul ca, daca
se trece In spiritual, legea nu mai este acolo catusi de putin
valabila. Asa de scurtd este gandirea. Chwolson spune:
Domnul Kossuth nu are decat sa-si ia ceasul de buzunar si sa-
| piseze Tn mojar. Atunci poate sa vada daca intregul este egal
cu suma partilor sale. Goethe a exprimat acest gand, si a fost
adesea citat:

Cine vrea sa recunoasca si sa descrie viul,

Incearci intai si scoati spiritul afar3.

Atunci are partile Tn mana,

Din pacate lipseste doar legatura spirituala. [Nota 129]

Faptul ca stiintele naturii nu sunt astazi nimic altceva
decat o neluare In considerare a legaturii spirituale o stiu
prea putini dintre cei care cred ca se afla pe terenul realitatii
sigure. Vedem pe de o parte, daca cuprindem cu privirea
intreaga situatie si o aducem in legatura cu ceea ce am putut
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stabili In consideratiile noastre asupra lumii suprasensibile,
ca In multe suflete omenesti traieste dorul de a patrunde in
lumea suprasensibila. Numai ca oamenii se indoiesc de acele
amanunte cu totul precise despre care trebuie sa vorbeasca
cel care stie Intr-adevar ceva despre aceste lucruri. Vedem
dorul indreptiandu-se inspre lumea suprasensibild. Dar nu
vedem puterea si energia de a patrunde in aceastda lume
suprasensibild conform indicatiilor stiintei spirituale. Pe de o
parte avem realitatile timpului nostru. Avem in vremea
noastra o stiinta fizica puternica: Thomson, Clausius si Carnot
si-au gasit niste urmasi buni. Daca dezvoltarea in stiinta
spirituald va progresa in acelasi spirit, atunci cercetatorii din
domeniul spiritual vor gasi niste urmasi la fel de destoinici ca
Thomson, Clausius si Carnot. Consecinta va fi atunci ca din
omenirea care s-a inchis aproape total fata de lumea
cereascd, fata de lumea suprasensibild, va proveni o omenire
care va implica puterea stelelor din lumea suprasensibila in
cea sensibila. Stiinta spirituala nu vrea sa-l instraineze pe om
de lume, ci vrea sa-1 faca puternic, energic si activ pentru
existentd, Imbogatindu-i realitatea. Atitudinea omului nu este
instrdinata de realitate; ea este mai bogata In realitate prin
faptul ca omul se daruieste cunoasterii lumii spirituale.

Trebuie si mai addugdm numai dou lucruri: In acelasi
mod riguros de azi In stiinta fizica, o mare parte a oamenilor
va avea posibilitatea sa-si satisfaca din lumea spirituala
dorurile inimii. Reunirea acestor doi curenti spirituali:
satisfacere a necesitatilor sensibile din stiintele naturii si
satisfacere din spiritual a dorului inimii reprezinta sarcina
stiintei spirituale In actuala etapa de cultura.

Aceste conferinte vor fi continuate in acelasi sens in
iarna urmatoare. Unele lucruri care au ramas doar schitate
vor fi reluate si ne vom referi in profunzime la ele. Astfel, In
incheiere, trebuia ca cel mai cuprinzator si mai important
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concept si constituie obiectul ultimei conferinte. Intr-adevir,
se va ajunge la o intelepciune care poate redeveni religie si
care poate satisface din nou ceea ce reprezinta nevoile
religioase cele mai adanci ale inimii. Va apdrea un curent
spiritual care va satisface toate necesitatile gandirii logice, ca
si dorul dupa viata suprasensibild. Inspre acest dor isi
indreapta stiinta spirituala cuvintele. Daca se va gasi drumul
inspre ceea ce exista in aceasta presimtire, atunci
intelepciunea care conduce In aceasta lume suprasensibila se
va revarsa asupra sufletelor omenesti, incat cultura - si nu
este frazeologie - va cunoaste o renastere spirituala care se
va asocia cu focul care traieste Tn multi si vrea sa patrunda
inspre lumile suprasensibile. Din acest foc vrea intelepciunea
spiritual-stiintifica sa patrunda in lumea suprasensibild, caci
acesta este adevaratul ei ideal.

Trebuie sa fim recunoscatori marilor idealuri, pentru
faptul ca vor sa aprinda, din focul entuziasmului pentru
lumea spirituald, intelepciunea pentru acest suprasensibil,
caci acesta va fi Intotdeauna sensul si calea culturii spirituale,
ca din focul iubirii si al entuziasmului sa se dezvolte lumina
intelepciunii.

NOTE

Izvoarele folosite: Conferintele au fost stenografiate de
diferite persoane (Franz Seiler, Walter Vegelahn, Georg Klenk
s.a.) si transcrise in text clar. Aceste texte transcrise dupa
stenograme stau la baza volumului de fata. Stenograme
originale nu s-au pastrat. Pe alocuri, textele transcrise sunt
deficitare. A fost necesar sa lasam unele goluri si cateva
pasaje probabil gresite, fiindca n-am vrut sa facem completari
sau modificari arbitrare. In cazul conferintelor IV (Birbat si
femeie in lumina stiintei spirituale), IX (Ipohondria) si X
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(Febra sanatatii in lumina stiintei spirituale), au fost folosite
in locul copiilor nesatisfacatoare de la conferintele tinute la
Berlin, cele luate la conferintele cu aceleasi teme prezentate
la Miinchen.

Pentru editia a 2-a din Opere Complete, volumul de fata
a fost revizuit si prevazut cu trimiteri In text suplimentare.

Titlurile conferintelor au fost date de Rudolf Steiner si
au fost anuntate in toamna lui 1907 pentru semestrul de
iarna.

Ca titlu global, editorul a ales titlul conferintei a treia.

Operele lui Rudolf Steiner din cadrul editiei Operelor
Complete (GA) sunt indicate la trimiteri cu numarul
bibliografic. Vezi si tabloul general de la sfarsitul volumului.

1. descoperire, cum este aceea a radiului: In anul 1898,
facuta de Becquerel s.a.

2. Biblie si intelepciune: Vezi Cunoasterea
suprasensibilului in epoca noastra si importanta ei pentru
viata actuald (,Die Erkenntnis des Ubersinnlichen in
unserer Zeit und deren Bedeutung fiir das heutige Leben”),
GA 55.

3. Existd o micd scriere: N-a putut fi indentificata.

4. Ernst Haeckel, ,Teluri si cai ale evolutionismului
actual” (,Ziele und Wege der heutigen
Entwicklungsgeschichte”), Jena 1875.

5. ,Este atat de demnd de dispret... ”: Citatul este extras
din lucrarea ,Leonardo da Vinci, ganditorul, cercetatorul si
poetul” (,Leonardo da Vinci, der Denker, Forscher und Poet”),
editata si tradusa de Marie Herzfeld, editia a Ill-a, Jena 1911,
p. 10.

6. Mathias Jakob Schleiden, botanist german.

7. Gustav Robert Kirchhoff, fizician. A descoperit,
impreuna cu chimistul Robert Bunsen, In anul 1859, analiza
spectrala.
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8. Rudolf Steiner, ,Conceptii despre lume si viata in
secolul al nouasprezecelea” (,Welt- und
Lebensanschauungen im neunzehnten Jahrhundert”), doua
volume, Berlin 1901. Editie noua 1914, cu titlul Enigmele
filosofiei (,Die Ratsel der Philosophie”), GA 18.

9. Saptezeci de elemente: Rostit in anul 1907! De
exemplu, Ernst Haeckel, ,Enigmele lumii” (,Die Weltratsel”),
Bonn 1899, Cap. XII, p. 256 si urm. Referitor la problema
atomismului, vezi Rudolf Steiner, ,Atomismul si infirmarea
lui”, (,Der Atomismus und seine Widerlegung”), ca si ,Singura
criticd posibila a conceptelor atomiste” (,Einzig mogliche
Kritik der atomistischen Begriffe”), in ,Contributii la editia
Operelor Complete ale lui Rudolf Steiner” (,Beitrage zur
Rudolf Steiner Gesamtausgabe”), Caietul 63, Dornach,
Michaeli 1978.

10. Ce-i drept, unii, ca Haeckel: ,Enigmele lumii” (Die
Weltratsel”), Bonn 1899, Cap. 10: Constienta sufletului,
Sectiunea VI. Teoria atomista despre constienta, p. 206.

11. Emil Du Bois-Reymond. El a tinut o conferinta
importanta: ,Despre limitele cunoasterii naturii” (,,Uber die
Grenzen des Naturerkennens”), Leipzig 1872.

12. Cele sapte enigme ale lumii, in ,Despre limitele
cunoasterii naturii” (,,Uber die Grenzen des
Naturerkennens”), 2 conferinte, Leipzig 1907.

13. Aceasta este o afirmatie pe care Biichner o
subliniaza mereu: ,Forta si materie” (,Kraft und Stoff”),
Leipzig 1867, p. 10 (nu este citat textual).

14. Wilhelm Ostwald, ,Depasirea materialismului
stiintific’  (,Die Uberwindung des wissenschaftlichen
Materialismus”), conferinta, Leipzig 1895.

15. devenitd prin Darwin atdt de populara: Vezi Darwin,
,Despre aparitia speciilor prin selectie naturald” (,Uber die
Entstehung der Arten durch natiirliche Zuchtwahl”), vol. 5 si
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6. ,Originea omului si selectia sexuald” (,Die Abstammung
der Menschen und die geschlechtliche Zuchtwahl”), editia a
6-a, Stuttgart 1876.

16. pag. 37/38 - Aici sunt niste lacune evidente in text.

17. cristale vii: Aici se pare ca e vorba de lucrarea lui
Ernst Haeckel: ,Sufletele cristalelor. Studii asupra vietii
anorganice” (,Kristallseelen. Studien tliber das anorganische
Leben”), editia a 3-a, Leipzig 1925.

18. Henri Antoine Becquerel, a descoperit in 1898
radioactivitatea.

19. ministrul englez Balfour: ,,Conceptia noastra actuala
despre lume” (,Unsere heutige Weltanschauung”), Leipzig
1904. Comp. cu R. Steiner: Prim-ministrul englez Balfour.
Stiintele naturii si teosofia (,Der englische Premierminister
Balfour. Die Naturwissenschaft und die Theosophie”), in
,Luzifer-Gnosis 1903-1908”, GA 34.

20. Conciliul de la Constantinopol: La al optulea conciliu
ecumenic de la Constantinopol (869) s-a hotarat ca omul
trebuie considerat o fiinta constand din trup si suflet si ca
sufletul ar avea ,unele Insusiri spirituale”. Prin aceasta, asa
cum aratd R. Steiner cu diferite ocazii, omul ca fiinta
spirituala a fost alungat din evolutia lumii occidentale.

21. Friedrich Albert Lange, ,Istoria materialismului”
(,Die Geschichte des Materialismus”), 1866, Cartea a 2-a,
Sectiunea a 3-a.

22. ,De n-ar fi ochiul pldsmuit solar” Din: ,Schita
pentru o teorie asupra culorilor” (,Entwurf zu einer
Farbenlehre”) 1810, in Goethe, Scrierile de stiinte ale
naturii (,Naturwissenschaftlichen Schriften”), editate si
comentate de Rudolf Steiner In ,Literatura nationala
germanad” (,Deutsche National-Literatur”) a lui Kiirschner
1884-1897, 5 volume, tiparite la Dornach 1975, GA 1 a-e, vol.
111, p. 88.

315


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA001/GA001_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA001/GA001_index.html

23. conferinta de acum paisprezece zile: Prima
conferintd din acest volum.

24. ,Dar nu cdautati nimic in dosul fenomenelor..”
,2Informati-va asupra fenomenului, luati-l1 cat mai exact cu
putinta si vedeti cat de departe puteti ajunge cu aceasta in
privinta intelegerii si aplicarii practice si lasati in pace
problema. Fizicienii procedeaza invers: ei se reped direct
asupra problemei si, pe drum, se Incurca in atatea dificultati,
incat pana la urmai le dispare orice perspectiva.” in Goethe,
Scrierile de stiinte ale naturii (,Naturwissenschaftlichen
Schriften”), vezi si nota 22, vol. 1V, 2, p. 417.

25. sufletul plantei: Vezi Gustav Theodor Fechner,
,Nanna sau despre viata sufleteasca a plantelor” (,Nanna
oder liber das Seelenleben der Pflanzen”), Leipzig 1848.

26. numele inexprimabil al lui Dumnezeu: 2 Moise 3, 14:
,Eu sunt Eu-suntul.”

27. Francisc din Assisi, intemeietorul ordinului
franciscanilor.

28. Cei mai multi dintre oameni: ,Dar cei mai multi
dintre oameni ar prefera sa se considere o bucata de lava din
Lung, decat un Eu.” Din: ]. G. Fichte: ,Baza epistemologiei
generale” (,Grundlage der gesamten Wissenschaftslehre”),
1794, notala § 4.

29. conferintd despre sufletul animalelor: Vezi
conferinta a VIII-a.

30. ,,Doar de corp acele puteri apartin”: Schiller, ,Idealul
siviata” (,Das Ideal und das Leben”), strofa a 3-a.

31. Bdrbat si femeie in lumina stiintei spirituale: In locul
conferintei prezentate la Berlin, de la care nu a ramas nici o
stenograma utilizabila, au fost folosite notitele, In orice caz,
tot lacunare, luate in aceeasi perioada la o conferinta de la
Miinchen.
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32. Rosa Mayreder, ,Critica feminitatii” (,Zur Kritik der
Weiblichkeit”), 1905.

33. Otto Weininger, ,Sex si caracter” (,Geschlecht und
Charakter”), editia a 17-a, Viena / Leipzig 1918.

34. ,un gdnditor cum e Fichte spune” ,Nu urechea
aude...”: ]. G. Fichte, ,Prelegeri introductive in epistemologie”
(,Einleitungsvorlesungen in die Wissenschaftslehr”), Berlin
1813.

35. Omul nu pldnge...: Propozitia i apartine filosofului
american William James (,Principii de Psihologie” -
»Principles of Psychology”, 1890, trad. germana 1909), vezi si
Ebbinghaus, ,Compendiu de psihologie” (,Abrif3 der
Psychologie”), Leipzig 1908, p. 145.

36. Juno Ludovisi: La Roma, in Museo Nazionale delle
Terme.

37. capul lui Zeus: Zeus din Otricoli, in Muzeul
Vaticanului.

38. Moartea e artificiul naturii..: Goethe, ,Natura” (,Die
Natur”), sub forma aforistica, pe la 1780: ,Viata este inventia
ei cea mai frumoasa, iar moartea este artificiul prin care ea
poate avea mai multa viata”. Goethe, ,Scrierile de stiinte ale
naturii” (,Naturwissenschaftlichen Schriften”),  vezi
trimiterea la p. 68, vol. 1], p. 8.

39. ,Etern-femininul ne trage-n tdrii”: Goethe, ,Faust’,
Partea a 2-a, Cor final.

40. , Tainele” (,Die Geheimnisse”). Un fragment, 1784.

41. ,Ochiul a fost creat in contact cu lumina, pentru
lumind”: Goethe, Introducere la ,Schita pentru o teorie asupra
culorilor” (,Entwurf einer Farbenlehre”), vezi nota 22, vol. I,
p. 88.

42. ,Nu urechea aude..”: Vezi nota 34.

43. Nici unul dintre aceia care nu cunosc geometrie... :
Aceste cuvinte inscrise pe frontispiciul Academiei
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platoniciene nu ne-au fost lasate nici de Platon insusi, nici de
contemporanii sdi greci sau romani. Ele pot fi gasite abia la
comentatorii lui Aristotel din secolul al 6-lea dupa Christos,
astfel, la: Elias, Aristotelis Categorias commentaria, ed. A.
Busse (Comm. in Arist. Graeca XVIII, pars 1) (Berlin 1900)
118.18. Si: Philoponus Joannes, Aristoteles de Anima Libris
commentaria, ed. M. Hayduck (Comm. in Arist. Graeca XV)
(Berlin 1897) 117.109.

44, Planta originard, animalul originar al lui Goethe:
Planta originara: Goethe, ,Scrierile de stiinte ale naturii”
(,Naturwissenschaftlichen Schriften”), vezi trimiterea la p.
68, vol. 1; Urmare: Eveniment fericit. Animalul originar:
Despre Morfologie. Continutul raspunde .. (Verfolg:
Gliickliches Ereignis. Urtier loc. cit. Zur Morphologie. Der
Inhalt bevorwortet ...) ,Astfel, am cautat sa gasesc animalul
originar, adica, totusi, panda la urma: conceptul, ideea de
animal.” (p. 15)

45. convorbirea dintre Goethe si Schiller: Vezi nota
precedenta.

46. Hegel se pare cd a spus, anume: Comp. Martha
Asmus, ,Hegel, materialistul” (,Hegel der Materialist”), in
,Das Magazin fiir Literatur” (editat de Rudolf Steiner), an 69,
nr. 67 din 7 iulie 1900, coloana 685: ,Dintre elevii mei, doar
unul m-a inteles, si acela m-a inteles gresit.”

47. G. F. W. Hegel, ,Prelegeri de filosofia istoriei”
(,Vorlesungen tber die Philosophie der Geschichte”),
volumul IX din ,Editia Completa” a operelor lui Hegel, Berlin
1832-1844.

48. Filosofia libertatii (,Die Philosophie der Freiheit”),
(1894), GA 4.

49. Maximei goetheene: ,Faust’, Partea a 2-a, Actul 5,
Cor final.
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50. cel care a intemeiat stiintele moderne ale naturii: E
vorba, probabil, de Aristotel. Stenograma e lacunara.

51. Afirmatia lui Platon: ,, Timaios”, Cap. VIII, p. 36 B, §
42-56, in Operele lui Platon, traduse de Franz Susemihl,
Stuttgart 1856.

52. Mapa: ,Imagini ale unor peceti si coloane oculte”
(,Bilder okkulter Siegel und Saulen”), Berlin 1907. Acum, in
Imagini ale unor peceti si coloane oculte. Congresul de
Rusalii de la Miinchen, 1907 (,Bilder okkulte Siegel und
Saulen. Der Miinchner Kongref3 Pfingsten 1907”), GA 284.

53. ,Se-ntrece-n cdntec vechiul Soare”: ,Faust”, Partea 1,
Prolog in Cer.

54. Faptul cd idealurile nu pot fi aplicate in mod
nemijlocit: ,Faptul ca idealurile nu pot fi redate in realitate,
acest lucru noi, ceilalti, il stim la fel de bine ca si ei, poate si
mai bine. Noi afirmam doar ca in legatura cu realitatea
trebuie sa judecam dupa ele si ca ea trebuie modificata dupa
ele de aceia care simt ca au puterea pentru aceasta.
Presupunand ca ei nu se pot convinge nici de acest lucru, ei
pierd, de vreme ce sunt ceea ce sunt, foarte putin; iar
omenirea nu pierde nimic. De aici devine clar doar faptul ca
in planul de innobilare a omenirii nu s-a contat pe ei. Aceasta
isi va urma, fara indoiala, drumul ei; asupra lor, fie ca natura
cea buna sa domneasca si sa le dea la timp ploaie si soare,
hrana prielnica si o circulatie nestanjenita a umorilor si, in
plus, ganduri intelepte!” ]J. G. Fichte, din cuvantul inainte la
»,Menirea Invatatului” (,,Uber die Bestimmung des
Gelehrten”), aparut prima data in 1794.

55. Colegiul cdilor ferate: Vezi Dr. Max Kemmerich,
»Curiozitati ale civilizatiei” (,Kultur-Kuriosa”), Miinchen
1909, precum si ,Profetii” (,Prophezeichnungen”) de acelasi
autor, Miinchen 1911.

56. Rowland Hill, reformator al postei engleze.
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57. Pe cdt e de adevdrat cd este un Dumnezeu in cer..,, In
piesa ,0O lovitura de pumn” (,Ein Faustschlag”) de Ludwig
Anzengruber, (act 3, scena 6), citim: ,.. Scutiti-ma de toate
traditiile Tnvechite, la mine nu merge, caci - pe cat e de
adevarat ca Dumnezeu traieste! - eu sunt ateu!”

58. ,Enigmele lumii” a lui Haeckel: Vezi nota 10.

59. Albrechtvon Haller, naturalist elvetian.

60. ,Noi trebuie mereu, privind natura”™ Goethe,
,2Epirrhema”.

61. La conferinta ,Barbat, femeie si copil” e vorba de
niste notite foarte lacunare luate de un participant.

62. Un romantic german: Novalis, in ,Discipoli la Sais”
(,Lehrlinge zu Sais”).

63. asa cum a ardtat Goethe: Vezi trimiterea 44.

64. Strdfulgerare a lui Schopenhauer: Vezi ,Lumea ca
vointa si reprezentare” (,Welt als Wille und Vorstellung”),
Capitolul 43, in editia Ingrijita de Rudolf Steiner (Cotta), vol.
6, p- 69 siurm,, p. 88.

65. ,De leri iti std deschis si clar”: Goethe, ,Xenii blande”
(,Zahme Xenien”).

66. Cartesius (René Descartes), ,Meditatii asupra bazei
filosofiei, cu toate obiectiile posibile” (,Meditationen iiber die
Grundlage der Philosophie mit den samtlichen Einwanden”),
Opere filosofice (Philosophische Werke), vol. 1, p. 358 si urm.,
Leipzig 1922.

67. conform unui cuvant al lui Goethe: ,Caci tocmai
unde conceptele lipsesc, / Acolo apare un cuvant la
momentul potrivit” (,Faust”, Partea 1, Camera de studiu,
Scena studentului)

68. Asa a incercat odatd un cercetdator: E vorba de
experimentele entomologului francez J. H. Fabre.

69. Cdand omul isi indreapta privirile in afard, in naturd:
Citatul suna asa: ,Cand natura sandtoasa a omului ar
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reactiona ca un tot, cand el s-ar simti in lume ca in sanul unui
tot mare, frumos, demn si pretios, cand o stare de armonioasa
multumire i-ar produce o incantare purd, libera; atunci
universul, daca s-ar putea percepe pe sine, simtindu-se ajuns
la tinta lui, ar jubila pana la cer si ar admira culmea propriei
sale existente si deveniri esentiale.
Caci la ce foloseste intreaga risipa de sori si planete si lumi, de
stele si cdi lactee, de comete si nebuloase, de lumi devenite si
in devenire, daca pana la urma un om fericit nu se bucura in
mod inconstient de existenta lui?”, Goethe, ,Winckelmann”.

70. Paracelsus: Citatul este o redare libera a unui text
din Paracelsus, ,A patra defensiune” (,,Die vierte Defension”),
Opere Alese, volumul 11, editat de Sudhoff, Miinchen 1924, p.
145/46. Comp. si GA 54, p. 454.

71. Oken .. Astfel, el spune despre sepie: ,Manual de
filosofia naturii” (,Lehrbuch der Naturphilosophie”), Jena
1831, Cartea 14. Zoologie, p. 424, 466, 496. E vorba de o
redare libera facuta de Rudolf Steiner.

72. Goethe spune: Scrierile de stiinte ale naturii
(,Naturwissenschaftlichen Schriften”), vezi nota 22, ,Schita
pentru o introducere In anatomia comparata” (,Entwurf zu
einer Einleitung in die vergleichende Anatomie”), vol. 1, p.
265 si urm.

73. Bucurd-te, supremd creaturd a naturii: E vorba, se
pare, de acelasi pasaj des citat de Rudolf Steiner din
,Winckelmann”, care a fost redat mai sus.

74. Pentru aceasta conferinta au fost preferate notele
de la Miinchen. Compara cu nota 31.

75. ,Cdci orice putere tinde inainte...”: vezi nota 40.

76. Heinrich Lahmann, intemeietorul metodei de
terapie fizica prin dieta, pe care a aplicat-o in cunoscutul
sanatoriu ,,Weifser Hirsch” din Dresda.
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77. un medic renumit: medicul si antropologul vienez
Moritz Benedikt. Exemplele sunt extrase din autobiografia sa
,Din viata mea”, Viena 1906.

78. Rudolf Wagner, zoolog si fiziolog. Carl Vogt, geolog
si zoolog, ,Credinta oarba si stiinta. Un pamflet impotriva lui
Hofrat Rudolf Wagner din Gottingen”. Ed.a 2-a, Giefen 1855.

79. Platon spune: vezinota 51.

80. de aceea defineste Aristotel: in ,Poetica” sa.

81. Febra sdndtdtii... vezi nota 31.

82. ,In armonie cu infinitul”: titlu al unei lucrari a
autorului american Ralph Waldo Trine.

83. Goethe a rostit-o deja: vezi nota 41.

84. Rdspunsul unui intemeietor de religie: expresia se
pare ca li apartine lui Luther.

85. Paracelsus a exprimat asa de frumos: citat liber
dupa ,Theophrastus Paracelsus. Cele mai importante lucruri
referitoare la viata, invatatura si lucrarile lui” de P.Raymund
Netzhammer OSB, Einsiedeln 1901, pag. 56.

86. un mult citat cercetdator al naturii: Alfred Russel
Wallace, zoolog englez, citat de Haeckel in ,Enigmele lumii”,
Bonn 1899, cap.], pag.8.

87. Existd un om care a scris o carte: functionarul
ministerial Kolb, ,Muncitor in America”, Berlin 1905.

88. bucurie si iubire: cuvintele lui Pylade din
»Iphigenia” lui Goethe.

89. ,Blestematd fie mama...” nu a putut fi descoperit.

90. ,Ddrdpdnatd in pddure...”: poezie de Heinrich von
Reder, in culegerea ,Azi si maine”, Leipzig 1896.

91. Robert Owen, reformator social si industrial englez.

92. cu aceasta trebuie sd culmineze consideratiile
noastre: vezi in acest sens Rudolf Steiner: Curs de economie
nationala, GA 340.
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93. In viata sociald este folositor numai ceea ce...: vezi
formularea ,Legii sociale principale” in Stiinta spirituala si
problema sociala a lui Rudolf Steiner, editie separata
Dornach 1977, si in ,Lucifer-Gnosis. Articole reunite dintre
1903-1908” GA 34.

94. De puterea ce inldntuie toate fiintele: vezi nota 40.

95. Ceea ce a spus Fichte: in: "Indicatii pentru o viata
fericita”, Berlin 1806, prima prelegere.

96. Eduard Briickner, a scris mai multe lucrari asupra
oscilatiilor climatice.

97. Constelatiile sunt zei: Aristotel, ,Metafizica”, vol.XII,
cap.9

98. unul dintre cunoscatorii si continuatorii: astronomul
Simon Newcomb scria: "Procesele din natura par, In cea mai
mare parte, daca le urmarim retroactiv, sa conduca doar la
ipoteza conform careia modul de a merge al unui ceas
dovedeste doar ca a fost tras candva” citat de Ginzel,
»Formarea lumii conform ideilor de la Kant pana in prezent”,
Berlin, 1893, pag.8.

99. Conferintd la Freien Deutschen Hochstift: ,,Conceptia
despre lume a lui Goethe, conform cu cele mai recente
publicatii din arhiva Goethe” in Bazele metodice ale
antroposofiei 1884 - 1901 GA 30, pag.69

100. Ce voia Goethe sd spund: vezi Scrieri de stiinta
naturald, relativ la Teoria culorilor, Cuvant nainte. Vezi nota
22.

101. Nu-mi padldvrdgiti  atdt:  Schiller, ,Catre
astronomi” (Tabele votive)

102. O, ce ar fi miile de milioane de sori: Citat textual:
»,Caci la ce serveste toata aceasta risipa...”. Vezi nota 69
(Goethe, ,Winckelmann”).

103. Rdmdnd asadar Soarele: ,Faust”, II, prima scena.
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104. Johann Gottlieb Fichte: ,ldealul in viata reala...”,
vezi nota 54.

105. ,,Ochi spirituali, urechi spirituale”: ,Noua zi este
nascuta / Rasunand pentru urechile spirituale” (,Faust” II,
prima scena). Apoi, ,Anume nu vedeam cu ochii trupului, ci
cu ai spiritului...” In ,Adevar si poezie”, partea a Ill-a, cartea
11.

106. ceea ce a spus Fichte: vezi nota 34.

107. William James, filosof american.

108. Binefdcdtoare este puterea focului: ,,Clopotele” de
Schiller.

109. Prefata la cartea Ilui Dante de Pochhammer:
,2Divina comedie” a lui Dante, prelucrata liber in grupe a cate
opt versuri de catre Paul Pochhammer, editia a doua, Leipzig
1907, cuvant inainte la prima editie, pag. XV.

110. ,0 parte din acea putere,...” si ,Dacd as spune
clipei...”: ,Faust”, partea I, camera de studiu.

111. Francesco Redi, cercetator italian de stiintele
naturii si medic. ,Osservazioni intorno agli animali viventi
che si trovano negli animali viventi”, 1648.

112.  Aurelius Augustinus: vezi ,Marturisiri”, cartea 13,
cap.21.

113. Giordano Bruno, cadlugar si filosof, a murit in
1600, ars pe rug, ca victima a inchizitiei.

114. Moritz Benedikt: vezi nota 77.

115. ,Creat de cdtre lumind si pentru lumind”: vezi
nota 41.

116. ,Daca as spune clipei...”: vezi nota 110.

117. Dante, ultimele versuri din ,Infernul” (Tn

traducerea lui Pochhammer):

In coridorul siroind de ape,
Pasi acum Virgiliu. Constient de tel eu 1l urmam.
Membrele-mi spre odihna nu mai tindeau,
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Si auzeam cum inima imi bate-n piept.

Apoi mi s-a parut ca lumini ratacitoare ma tachinau
Prin deschiderea rotunda, pana cand, plin de bucurie
Am pasit afarg, si din departarea cerului
Ma-nconjurara iarasi stelele luminoase!

118. August Forel, medic neurolog. ,Viata si moarte”,
conferintd la Miinchen 1908 (citatul nu este textual).

119. Revista ,Lucifer-Gnosis” ,Intrebari vitale ale
miscdrii teosofice” si ,Prejudecati ale pretinsei stiinte” in
JLucifer-Gnosis” 1903-1908, GA 34.

120. ,Existd o credintd..”> vezi Ernst Haeckel,
»,Minunile vietii”, studii pe Intelesul tuturor asupra filosofiei
biologice, Stuttgart 1904, cap.5, pag.124 (citatul nu este
textual).

121. Lucrarea: Cum dobdndim cunoasterea lumilor
superioare? : publicata mai Intai Tn revista ,Lucifer-Gnosis”,
incepand din 1910, apare drept carte, GA 10.

122. in revista mea: ,Lucifer-Gnosis” nr.13-28 (iunie
1904 pana in sept. 1905) - vezi nota precedenta.

123. De aceea spune Goethe: vezi nota 72.

124. William Thomson, 1824-1907, fizician englez.

125.  Rudolf Clausius, 1822-1888, fizician german.

126. Nicolas Léonard Sadi Carnot, 1796-1832, fizician
francez. ,Réflexions sur la puissance motrice du feu et des
machines propres a développer cette puissance”, Paris, 1824,
in lIb.germ. de Osterwald 1892.

127. Ernst Haeckel asupra legii entropiei: vezi Ernst
Haeckel, ,Enigmele lumii”. Studii pe intelesul tuturor asupra
filosofiei moniste”, cap.13, ,Istoria devenirii lumii”: ,...daca
aceasta teorie a entropiei ar fi corecta, atunci presupusului
Jsfarsit al lumii” ar trebui sa-i corespunda si un ,inceput”
initial asemanator, un minim de entropie, in care diferentele
de temperatura dintre partile separate ale Universului erau
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cele mai mari. Ambele reprezentdri sunt conform conceptiei
noastre moniste strict consecvente, de nesustinut, caci
amandoud contravin legii substantei. Exista la fel de putin un
inceput al lumii, ca si un sfarsit al ei.”

128. Orest Danilovici Chwolson, profesor la
Universitatea regala din Petersburg, ,Hegel, Haeckel, Kossuth
si a doudsprezecea porunca”. Un studiu critic, Braunschweig
1906.

129. ,Cine vrea sd recunoascd si sd descrie viul...”:
,2Faust” I, camera de studiu, scena discipolului.

RUDOLF STEINER
DESPRE STENOGRAMELE CONFERINTELOR SALE

Din autobiografia lui Rudolf Steiner Cursul vietii
mele (cap. 35,1925)

Rezultatul activitatii mele antroposofice a devenit
disponibil sub doua forme; in primul rand cartile mele facute
publice pentru intreaga lume, in al doilea rand un mare
numdr de cursuri concepute initial doar ca tiparituri
particulare, si care urmau sa fie vandute numai membrilor
Societatii Teosofice (mai tarziu Antroposofice). Acestea erau
stenogramele mai mult sau mai putin bine facute asupra
conferintelor si care — din pricina lipsei de timp — nu au mai
fost corectate de mine. Eu as fi preferat ca cele rostite oral sa
ramana cuvant rostit. insd membrii voiau tiparirea privati a
cursurilor. Si asa au luat ele fiinta. Daca as fi avut timp sa le
corectez, nu ar mai fi fost nevoie de la inceput de restrictia
,2humai pentru membri”. Actualmente, nu mai este valabila de
mai bine de un an.

Aici, In Cursul vietii mele, este necesar sa spun, inainte
de toate, cum se leaga cele doua: cartile mele publice si
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tipariturile particulare, In ceea ce am elaborat ca
antroposofie.

Cel care vrea sa inteleaga lupta launtrica si eforturile
depuse de mine in vederea promovdrii antroposofiei in
constienta prezentului, acela trebuie sa o faca pe baza
scrierilor publicate. In acestea am supus analizei tot ceea ce
exista drept stradanie de cunoastere de-a lungul timpurilor.
Acolo am expus ceea ce mi s-a confirmat mereu in
contemplarea spirituald, ceea ce a devenit — desigur in multe
privinte intr-o forma imperfecta — edificiul antroposofiei.

Pe langa aceasta cerinta de a intemeia antroposofia, si
legat de aceasta, de a sluji numai celor ce rezulta cand ai de
transmis lumii actuale de cultura in general comunicari din
lumea spirituala, s-a adaugat si aceea de a veni intru totul in
intampinarea a ceea ce s-a instituit ca necesitate sufleteasca
in membrii Societatii, ca o dorinta Inspre spiritual.

Tnainte de toate exista puternica inclinatie de a solicita
expunerea Evangheliilor si in general continutul Bibliei in
acea lumina care s-a dovedit a fi antroposofica. Voiau sa
asculte comunicari asupra acestor revelatii date omenirii. Pe
cand se tineau cicluri de conferinte interne In sensul acestei
cerinte, a mai aparut inca ceva. La aceste conferinte
participau numai membrii. Ei erau familiarizati cu
comunicdrile de Tnceput ale antroposofiei. Li se putea vorbi
intocmai ca unor avansati In domeniul antroposofiei.
Continutul acestor conferinte interne era astfel redat cum nu
ar fi putut fi in lucrarile destinate publicarii.

In aceste cercuri restranse puteam vorbi intr-un mod
pe care ar fi trebuit sa-l1 configurez cu totul altfel daca
lucrurile ar fi fost de la inceput destinate expunerii publice.

Astfel incat cele doua: scrierile publice si cele private au
in realitate doua proveniente diferite. Scrierile publicate sunt
rezultatul a ceea ce au constituit propriile mele cautari si
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eforturi; in tipariturile particulare se afla si cautarile si
eforturile Societatii. Caci ascultam reverberatia vietii
sufletesti a membrilor si, Intr-o vie convietuire cu ea, se
nastea continutul conferintelor.

Nicdieri nu s-a afirmat, nici in cea mai mica masura,
ceva care sa nu fie cel mai pur rezultat al antroposofiei ce se
intemeia. Nu poate fi vorba de nici o concesie facuta
prejudecatilor sau presentimentelor membrilor Societatii. Cel
care citeste aceste tiparituri particulare le poate lua In cel mai
deplin sens drept ceea ce are de spus antroposofia. De aceea
am putut, fara nici o ezitare, cand solicitarile in aceasta
privinta au devenit prea insistente, sd renuntam la masura de
a raspandi aceste tipdrituri numai in cercul membrilor
Societatii. Totusi, trebuie luat in considerare faptul ca in
stenogramele nerevizuite de mine exista greseli.

Bine inteles, dreptul de a emite o judecatd asupra
continutului acestor tipdrituri particulare poate fi recunoscut
numai aceluia care a Indeplinit conditiile prealabile ale unei
astfel de judecati. Si pentru majoritatea acestor tiparituri,
aceasta conditie este cel putin cunoasterea antroposofica a
omului, a cosmosului, Tn masura in care fiinta sa este expusa
in antroposofie, si a ceea ce se gaseste drept ,istorie
antroposofica” In comunicarile primite din lumea spirituala.
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RUDOLF STEINER
Conferinte publice, tinute la
Casa Arhitectilor din Berlin

GA 52 |Doctrina spirituald a sufletului si contemplarea lumii.
18 conf. 1903/04

GA 53 ||Originea si telul omului. Notiuni fundamentale ale stiintei
spiritului. 23 conf. 1904 /05

‘GA 54 HEnigmele lumii si antroposofia. 22 conf. 1905/06 ‘

GA 55 ||Cunoasterea suprasensibilului si importanta ei pentru
timpurile de azi. 13 conf. 1906/07

‘GA 56 HCunoasterea sufletului si a spiritului. 15 conf. 1907/08 ‘

‘GA57 HUndesiannaﬂénlﬂﬁﬂuﬂ?18con£1908/09

GA 58 ||Metamorfozele vietii sufletesti. Calea trairilor sufletesti.
Prima parte. 9 conf. 1909/10

GA 59 ||Metamorfozele vietii sufletesti. Calea trairilor sufletesti. A
doua parte. 9 conf. 1909/10

GA 60 ||Raspunsurile stiintei spirituale la marile intrebari ale
existentei. 15 conf. 1910/11

GA 61 |/Istoria omenirii in lumina cercetdrii spirituale. 16 conf.
1911/12

‘GA 62 HRezultate ale cercetarii spirituale. 14 conf. 1912/13 ‘

MLA63 HSﬁhmaskauhHcabunzﬂsuﬂeuﬂuL12con£1913/14 ‘

‘GA 64 HDin timpul purtator de destin. 14 conf. 1914/15 ‘

‘GA 65 HDin viata spirituala a Europei Centrale. 15 conf. 1915/16 ‘

‘GA 66 HSpirit si materie, viata si moarte. 7 conf. 1917 ‘

GA 67 ||Vesnicia din sufletul uman. Nemurire si libertate. 10 conf.

1918
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI Sl

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH - Die. Entwicklung der Erde)

REPETAREA FAZE- " FORMAREA Sl
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UN NIVEL SUPERIOR
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< 3 Egipt-Caldeea Actual Actual micsorarea cdldurll pe
ANTLANTEANA cF 38 ot ol ctuald _
<% 4|5 Grecia- Roma Pamant
o +
8;‘ 5|X Astazi (TABLOU Xt)
wa G
w 1%
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf. G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)
A
r T T I [ I [ IR
©O) @ ©) ® ® ® '@
VECHIUL VECHIUL VECHEA
SATURN SOARE LUNA PAMANT JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
REPETAREA [PR\ UL REGN l
VECHIULUI SATURN J ELEMMENTAR
W
ELEMENTAR

REPETAREA
VECHI LUNI

AL 3-1ea REGN
ELEMENTAR

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NIVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTEL

REPETAREA

|VECHIULUI SOARE PAMANTUL VIU

ETER DE CALDURA [ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE viaTA |
-CALDURA- -AER- ~APA - —~PAMANT -

7 STARI DE_FORMA
TENDINTA CATRE
FORMA

ORGANIZARE FORMA ORGANIZARE

DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC

Fizic

B

" STAREA FORMEI FIZICE'
7.EPOCI (TABLOUL Il )
)\

4 1 I 5 I 6 | 7 N
POLARA HIPER- LEMURIANA ATLANTEANA POST -

BOREANA ATLANTE ANA
TCVILIZAT:
SEPARAREA  SEPARAREA IESIREA LVECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNI 2VECHEA PERSIE
A LUl MARTE 3.EGIPT-CALDEEA

SI A SOARELUI SCUFUNDAREA  SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA
LEMURIEI ATLANTIDEI 5[ASTAZI]
6

7.
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